
PESTERZSÉBETI GÉZENGÚZ ÓVODA 

1202 Budapest, Zalán u.11. 

Tel/Fax:421-54-06 Tel:285-10-87     

e-mail: gezenguz@gezenguzovi.hu 
 

ikt. sz.: 

 

ANAFILAXIÁRA VONATKOZÓ SPECIÁLIS ELJÁRÁSREND 

Budapest Főváros XX. kerület Pesterzsébet Önkormányzatának Képviselő-testülete a 146/2022. 

(VI.16.) Ök. sz. határozatával hozzájárult, hogy a Pesterzsébet Önkormányzatának fenntartása 

alatt álló intézmények részére 2 db (30 kg-nál kisebb testtömegű gyermeknek) EPIPEN Junior – 

150 mikrogramm oldatos injekció /junior/, valamint 2 db (30 Kg-nál nagyobb testtömegű 

gyermeknek) EPIPEN – 300 mikrogramm oldatos injekciót biztosít, azzal, hogy a gyógyszerek 

alkalmazására vonatkozó speciális eljárásrendet az intézmény alakítsa ki és annak betartásáról 

folyamatosan gondoskodjon.  

Fentiekre tekintettel az alábbiak szerint rendelkezem az anafilaxiás injekció használatára 

vonatkozóan a Pesterzsébeti Gézengúz Óvodában. 

1. Az EPIPEN injekciók az intézményben az alábbi helyen találhatóak: 

Gézengúz Óvoda (Zalán utca) székhely: Orvosi szoba, egészségügyi szekrény 

Vackor Tagóvoda: Öltöző, egészségügyi szekrény 

Gyöngyszem tagóvoda: Orvosi szoba, egészségügyi szekrény 

2. Az EPIPEN használatára, azok az óvodai munkatársak vannak felhatalmazva, akik 

elvégezték az Oktatási Hivatal által biztosított képzést. 

Gézengúz Óvoda (Zalán utca) székhely: Varga Heléna 

Vackor Tagóvoda: Lehoczki Eszter Laura 

Gyöngyszem tagóvoda: Vargáné Pénzes Alexandra 

3. A kijelölt felelős az EPIPEN injekció használatát azon gyermeken végezheti el, akinek 

a gondviselője ehhez írásban előzetesen hozzájárult. 

4. Az eszköz rosszullét, panasz esetén használatos, amennyiben a tünetek alapján 

felmerül, hogy esetlegesen alafilaxiás reakcióból adódik a rosszullét. Az eszköz 

használata minden esetben egészségügyi szakember (pl. Országos Mentőszolgálat, 

Háziorvos, Háziorvosi ügyelet) bevonásával, veszélyhelyzetben akár telefonos 

instrukciók mellett végezhető, a használati utasítás szerint.  

Anafilaxia felismerése: 

Az anafilaxia egy életveszélyes állapotot előidéző túlérzékenységi reakció. Tünetei a 

legkülönfélébbek lehetnek, az enyhe bőrpírtól egészen az életveszélyes anafilaxiás sokkig. 

Annak megállapításához, hogy a köznevelésiintézményben gyermeknél anafilaxiás 

rosszullét áll-e fenn, az alábbi, jellemző előzményeket és tüneteket szükséges először 

ellenőrizni: 

1. Ha ismerten allergiás gyermek a rá tudottan veszélyes anyaggal érintkezett (ilyen 

ételből evett, vagy ismerten rovarméreg allergiás gyermeket megcsípett a rá veszélyes 

rovar) és 

a. HIRTELEN légúti vagy légzési tünete (nehézlégzés, rekedtség, nyálazás, 

esetleg nyelési nehezítettség), vagy 

b. HIRTELEN keringési tünete (elgyengülés, ájulás közeli állapot, vagy ájulás) 

lépett fel, 



VAGY 

2. KÉT szervrendszert érintő, HIRTELEN fellépő tüneteket tapasztalnak olyan 

gyermeknél, aki tudottan nem allergiás: 

a. bőrtünetek (test szerte csalánkiütés, ajak-, szemhéjdagadással vagy anélkül), 

b. légúti vagy légzési tünetek (nehézlégzés, rekedtség, nyálazás, esetleg nyelési 

nehezítettség), 

c. keringési tünetek (elgyengülés, ájulás közeli állapot vagy ájulás), 

d. gyomor-bél rendszeri tünetek (erős hasi görcs, ismétlődő hányás, hasmenés), 

és a felsoroltak közül bármely kettő együttesen fellép. 

Amennyiben bizonytalan a helyzet megítélése, fel kell hívni a mentőket a 104-es vagy a 112-

es segélyhívó telefonszámon! 

5. Amennyiben az ellátásra szorult gyermeken, a tünetei alapján anafilaxiás tüneteket 

jelennek meg, a szülőket haladéktalanul értesíti az intézményvezető vagy a kijelölt 

felelős. 

6. A 2011. évi CXC. törvény (továbbiakban NKT.) 72.§ (1a) bekezdése szerint „A szülő 

kötelezettsége, hogy a nevelési-oktatási intézménnyel óvodai vagy tanulói 

jogviszonyban álló, cselekvőképtelen vagy korlátozottan cselekvőképes, fokozott 

kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermeke fokozott figyelmet 

igénylő egészségi állapotáról és a megteendő sürgősségi intézkedésekről 

a) a beiratkozással egyidejűleg, vagy 

b) a diagnózis ismertté válását követően haladéktalanul 

tájékoztassa a nevelési-oktatási intézményt, továbbá köteles gondoskodni arról, 

hogy az életmentő gyógyszert a gyermek, tanuló mindig tartsa magánál. 

7. Az anafilaxia azonosítása és ellátása alapvetően egészségügyi szakember feladata, és 

megfelelő felkészültséget igényel. Ezért a legfontosabb mihamarabb értesíteni a 

mentőszolgálatot (104 vagy 112 segélyhívó). 

8. Az ismerten fokozott kockázatú allergiás gyermek csak akkor vihető intézményen 

kívüli programra, ha saját EPIPEN injekcióját is elviszik.  

9. Az ellátás során keletkezett veszélyes hulladék elszállításáról Pesterzsébet 

Önkormányzatának Humán Szolgáltatások Intézménye gondoskodik, az 

intézményvezető megrendelését követően. 

10. Az EPIPEN injekció lejáratának ellenőrzéséért, valamint a készülék 

működőképességéért felelős munkatárs: 

11. Gézengúz Óvoda (Zalán utca) székhely: Elekes Enikő 

12. Vackor Tagóvoda: Lehoczki Eszter Laura 

13. Gyöngyszem tagóvoda: Vargáné Pénzes Alexandra 

14. A speciális eljárási rend melléklete a Belügyminisztérium által küldött „Anafilaxia 

tájékoztató és ellátási terv köznevelési intézmények részére” kiadvány. 

 

 

 

Kelt: Budapest, 2023. november 16. 

intézményvezető  


