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Gyerekek teszik Kortalanna
1eveles intozmenyeinke

Keriiletiink tobb nevelési intézményében iinneppel zartak a nevelési
évet: fennallasuk 25., 30., 35. évérdl emlékeztek meg. A rendezvé-
nyeken a pedagégusok munkajanak méltatasa mellett természetesen
most is azon volt a hangsiily, hogy a gyerekek jol érezzék magukat,
emlékezetes legyen szamukra az évforduld. 12-13. oldal

Felhivas pesterzsébeti kozosségekhez!

Pesterzsébet Onkorményzata és
a Csili Miivel6dési Kozpont idén
a két Erzsébet Eve jegyében,
a varos névadoéi tiszteletére
szervezi a Szent Istvan Napi Forgatagot
a sétalé utcaban,

19-én Szent Erzsébet, 20-dn Erzsébet kirdlyné
kordnak és torténetének megidézésével.

Viérjuk mindazoknak az erzsébeti kozosségeknek, intézményeknek, civil
szervezeteknek, egyhdzaknak, magdnembereknek a jelentkezését, akik szivesen
részt vennéneiya programban, akik étleteikkel hozzdjarulndnak ahhoz,
hogy augusztus 19-én és 20-4n, a XIX. szdzad mdsodik felének hangulatdt
felidézd milidt vardzsoljunk a ,,Kosutiba.”

Jelentkezni a Csiliben, Varhalmi Andrasnal lehet.
Telefon: 30/466-6700, e-mail: csilimk@t-online.hu

Vaktag Csaba is vendégeskedett
az keriiletben

7w

Hsito otletek
forrosag ellen

Rekkend hdség var rank ezen a nya-
ron. Ha nem akarunk leégni a napon
vagy megf6ni a szobaban, érdemes
odafigyelni a hiradasokra, komolyan
venni a hdségriasztasokat és betartani
a szakemberek erre vonatkozo tana-
csait. A hdségriasztasokrol olvashat a
www.pesterzsebet.hu oldalon is.

19. oldal

Larva lesz a hivatal

Jinius 29-én, pénteken a pest-
erzsébeti polgarmesteri hivatal a
Koztisztviselok Napi rendezvények
miatt zrva tart.

Nyarnn SZIIIIEIBl

] mgsegelvsznlyalal

Augusztus 3 - szeptember 3. kozott
dr. Bésze Lajos ingyenes jogsegély-
szolgalata sziinetel a polgarmes-
teri hivatalban. Az els6 ingyenes
tanacsadas idopontja: szeptember
10. Helye: 1. em. 70-es szoba.

Nem lest tiizijaték

Idén sem lesz tiizijaték augusztus
19-én. Az erre szant Osszeget a
Szent Istvan Napi Forgatag, két-
napos Kkulturdlis rendezvényeinek
finanszirozasara forditja az onkor-
manyzat.

Varjak a keriiletieket is

Keriiletiink testvérvarosai is sok
szines rendezvénnyel késziinek a
nyarra. A Székelykeresztiri Napo-
kon hivatalos delegdicd képviseli
onkormanyzatunkat. A vendéglatok

& szeretettel varjak a pesterzsébetie-
§ ket is varosi programjukra augusz-
tus 2-4 kozott.

| Leteperték a rablot
&4 Ekszerboltot akart kirabolni egy fér-

fi a Kossuth Lajos utcaban. Az al-
kalmazott segitségére sietett kol-
légaja, egyiitt kényszeritették foldre
a tamadat, akit a keriileti renddrka-
pitanysag jardreinek kiérkezésééig
visszatartottak.

KOZE VAN HOZZA!

Hasznos informaciokat, hireket, fotokat

osztana meg masokkal Pesterzsébetr6l?

Kiildje el e-mailben:
szerkesztoseg@pesterzsehet.hu
SzerkesztGség: 20/392-3383
(hétkoznap 8-16 oraig hivhato)

o Friss hirek
www.pesterzsehet.hu

KOVETKEZO
MEGJELENES:
julius 24., kedd

LAPZARTA:
jalius 11., szerda
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Testuleti ulesen tortént

Mintegy 60 szazalékkal keveseh-
het kell fizetnie Pesterzsébet on-
kormanyzatanak a Tempero Zt.
altal elvégzett fejlesziésekért a
Pesterzséheti uszodahan, Buc-Hor-
vat Gabriella marad a Gézenguz
Ovoda vezetdje és csatlakoztak a
képviselok Ader Janos koztarsasa-
gi elnok felhivasahoz.

Polgarmesteri heszamolo

— Mdjus 24-én a hési emlékmiinél
réhattdk le kegyeletiiket Pesterzsébet
polgdrai az I. és a I1. vildghdbort hési
halottai és polgdri dldozatainak emlé-
ke elétt — kezdte polgdrmesteri beszd-
moléjdt Szabados Akos, aki 4ttekintve
az elmult egy hénap eseményeit, szélt
az ukrdn Alusta vdrossal kotott test-
vérvérosi szerzédésrél is.

— Mdjus 28. és junius 2. kozott
onkormdnyzatunk képviseletében egy
15 f8s csoport vett részt a telepiilés
megalakuldsinak 110. évforduléjde
tinneplé rendezvénysorozaton. Pest-

erzsébet onkormdnyzatdnak nevében
dr. Vas Imre alpolgdrmester irta ald a
testvérvdrosi megdllapoddst.

A janius 4-1 Nemzeti Osszetarto-
zds Napjdrdl is szolt, amikor az Or-
szdgzdszléndl a trianoni békeszerz8dés
92. évfordul6jérdl emlékezhettek meg
a keriiletiek.

A beszémolé keretében képviselSi
vélaszra adott tdjékoztatdst dr. Vas
Imre alpolgdrmester arrdl, hogy a
Gazdasdgi és Virosfejlesztési Bizottsdg
bar kétszer is kiirta a pélydzatot a Grof
Széchenyi Istvdn Szakiskola és Gim-
ndzium épiiletének bérbeaddsirdl,
arra egyik esetben sem volt jelentkezd.

Az ESMTK iizemelteti az uszodat

A Pesterzsébeti uszoda iizemeltetésére
koot szerz8dés a Tempero EpitSipari
és Uszodatechnikai Zrt-vel idén m4d-
jus 31-vel lejdrt, melyet a képviseld-
testiilet nem hosszabbitott meg.

Az o6nkormdnyzat tulajdondban
1év6 uszoda teriiletén elvégzett fejlesz-

tésekére a Tempero Zrt. elsé levelében
77 millié forint plusz AFA &sszeget
jelolt meg a hivatal felé.

A beépitett  berendezések idé-
kozbeni elhaszndléddsa miatt az on-
kormdnyzat az &Osszeg mérséklésée
kezdeményezte, majd a két fél kozt
egyeztetés utdn az eredeti 4r mintegy
60 szdzalékdr kell megfizetnie a hi-
vatalnak a junius 1-jét8l az ESMTK
4ltal mikodtett Pesterzsébeti uszodd-
ban elvégzett fejlesztésekért.

Buc-Horvath Gahriella
a Gezengiz Ovoda vezetoje

A 2011/12-es tanév végén két kdzok-
tatdsi intézményben jir le a vezet6k
megbizdsa, igy a Gézenglz Ovodi-
ban, illetve a Lajtha Liszl6 Alapfo-
ki Mivészetoktatdsi Intézményben.

BF o VAR

A képvisel§-testiilet a beérkezett pé-
lydzatok alapjan Buc-Horvith Gab-
riellit megvdlasztotta a  Gézengliz
Ovoda vezetSjének, mig a Lajtha
Lészl6 Alapfokt Mivészetoktatdsi In-
tézmény esetében a kovetkezd, juliusi
testiileti {ilésig halasztottik a dontést.

Tamogatast kapnak a raszoruldk a tetotér heépitésére

Hasznalja ki a teret és a lehetdséget!

Kétgyermekes olvasonk az irant
érdeklodott, milyen tamogatast
vehetne igénybe a tetotér heépiteé-
sére. Megtudtuk, Pesterzsébet in-
kormanyzata tibb formaban segit
a keriiletiek lakhatasi feltételeinek
javitasan.

— A lakasépités helyi tdmogatasa olyan
visszatéritendd kamatmentes tAmogatas,
amelyet alacsony jovedelemmel rendel-
kez6 keriileti lakosok igényelhetnek la-
kételek, Uj vagy hasznalt lakds megszer-
zéséhez, lakas épitéséhez, bovitéséhez,
korszer(isitéséhez, illetve emeletraépi-
téshez, amely tetGtér-beépités Utjan vagy

egyéb modon torténhet — tajékoztatott
Guttmann Szilvia, a Vagyongazdalkodasi
Osztaly vezetdje.

A helyi timogatas mértéke az dsszkolt-
ség 20 szazalékaig, korszeriisités cimén

torténd szennyvizcsatorna-rakotés esetén
pedig az dsszkoltség 50 szazalékaig ter-
jedhet. Harom vagy annal tébb gyermekes
csalad, valamint két vagy tobb gyermekét
egyediil neveld sziilld esetében a tamoga-
tas maximalis 6sszege 800 ezer forint, mig
egy vagy két gyermekes csalad, egy gyer-
mekét egyediil nevel§ sziild, egyediilalld
vagy gyermektelen hazaspar esetében leg-
feliebb 600 ezer forint lehet. A tdmogatas
odaitélésérdl 3/2008. (Il. 29.) énkormany-
zati rendelet szigoru eldirasai és feltételei
alapjan az Egészségiigyi, Szocidlis és Ifjl-
sagi Bizottsag jogosult donteni.

Berta Ferenc keriileti foépitésztdl
megtudtuk, a tet6tér beépitéshez alap-

Eifogadtak a kdrnyezetvédelmi
heszamolot

DPesterzsébet 6nkormdnyzatdnak kép-
visel8-testiilete egyhangti szavazattal
fogadta el a keriilet kornyezetvédelmi
helyzetérdl sz616 beszdmolot.

Az el8terjesztés tobbek kozotr ki-
tér a Madarak és Fik Napi palydzatra,
melynek keretében a keriilet valameny-
nyi iskoldja és 6voddja, tobbek kozote
ndvények iiltetésével, maddretet8k ki-
helyezésével és néhol természetvédelmi
sarkok kialakitdsdval jarult hozz4 a XX.
keriilet kérnyezetének fejlesztéséhez.

A tanulmény kitér arra is, hogy bir
a szorakozohelyek zajét kifogdsol6 beje-
lentések szdma tovdbbra sem magas, a
nyitva tartdsi id6 helyi korldtozdsa miatt
novekedtek a féutvonalak melletti koz-
lekedési eredeti zajpanaszok, mellyel
kapcsolatban a Févdrosi Onkormdny-
zatnak és a Févdrosi Kozteriilet-fenntar-
t6 Zrt-nek van intézkedési jogkore.

Elitélik a rasszizmust és
a gyiiloletkeltést

Ader Jénos koztarsasigi elnok Sch-
weitzer J6zsef nyugalmazott orszdgos
férabbit ért inzultus okdn tett felhi-
vésdhoz csatlakozott Pesterzsébet kép-
viselé-testilete. A keriileti honatydk
egyhangu szavazattal nyilvanitottdk ki
szdndékukat arrél, hogy mélységesen
elitélik a rasszista, gytiloletkeltd, kire-
kesztd magatartds minden formdjdc és
megnyilvinul4sit. MSz

vetden épitési engedély szilkséges, mivel
altaldban megvaltozik az épiilet haszna-
latanak jellege.

- Az épitkezés megkezdése eldtt
minden esetben érdemes megnézetni az
alapokat és a fodémet, illetve kikémni a
hatdsag véleményét, hogy a tervezett at-
alakitas engedélykdtelese-e — tanacsolta.

Sziics Dora

A lakascélu tamogatasok feltételeit meg-
hatéroz6 3/2008. (Il. 29.) 6nkormanyzati
rendelet megtalélhatd a www.pesterzsé-
bet.hu oldalon, tovabbi részletek irant
a Vagyongazdalkodasi Osztélyon lehet
érdeklGdni (igyfélfogadasi idoben (hét-
16:14.30-18.00 szerda: 8.00-16.30 pén-
tek: 8.00-11.30-ig.)
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Pesterzséheten az Orszagzaszlo-
nal emlékeztiink meg a Trianoni
hékeszerzidés 92. éviorduldjarél.

A lélekharang megszblaldsa utdn
az emlékezdk egyiitt énekelték el a
Himnuszt a Liz4r Vilmos Altaldnos
Iskola Melédidk Kérusa kdzremi-
kodésével, Palfh Krisztina kar-
nagy vezetésével.

Andresz Kati és Melis Ga-
bor szinmivészek énekkel,
verssel tették emlékezetesé
az eseményt.

Melis Gédbor koszon-
totte a keriilet lakosait,
majd felkérte a keriilet
megjelent vezetdit, hogy
az onkormdnyzat és a
pesterzsébeti  lakosok
nevében helyezzék el az f
emlékezés virdgait.

Az Orszdgziszl6 talap-
zaténdl Szabados Akos pol-
gdrmester és Juhdsz Lajosné
alpolgdrmester koszortzott.

Szabados Akos polgdrmester
és Juhdsz Lajosné alpolgdrmester
koszoriizott

75 éve kezdte a pélyét Horvath Viktorné

Elismeréesek pedagogusnap alkalmahol

1952 ota iinneplik a tanarokat, ne-
veloket junius elsd vasarnapjan.
A szép hagyomanyhoz hiven az
dnkormanyzat idén is Kitiintetd ci-
melkkel kdszonte meg a pedagégu-

sok lelkiismeretes munkajat.

Dijazott pedagégusok a kézonség soraiban

— A legnagyobbra villalkoznak azok,
akik fiataljainkat tuddsra, szivbéli jé-
sdgra tanitjdk, mikézben a minden-
napokban példaként 4llnak eldctik
— ezekkel a szavakkal kdszontotte
Ecsedi-Nagy Andrea, a rendezvény
hazigazddja a pedagdgusokat.

A tandrokon, tanitékon és évoda-
pedagdgusokon kiviil tdbbek koézote
intézményvezetdket, dajkdkat, sét
gazdasdgi tigyintézdt, konyhai dolgo-
26t és kertészt is koszontoteek.

— A mai pedagégusnapi egytittlét

jelenlegi formdjdban az utolsd, hiszen

az oktatdsi intézmények nkormdny-
zati fenntartdsbél dllami kézbe keriil-
nek. Bizom abban, hogy ezek a f8ként
adminisztrativ valtozdsok nem bont-
jék meg azt a szovetet, amit egyiitt
széttiink, és nem bontjdk meg azt a

A Lazar Vilmos Iskola Mel6didk Korusa,
Pilffi Krisztina karnagy vezényelt.

Melis Gébor és Andresz Kati
szinmiivészek, hittérben Jakab

Gedeon karnagy a harangjétékkal

Négyszer szolalt meg a
lélekharang, majd a Szézat
kovetkezett a Melédidk Kérus
eléaddsiban. A Szézat végén
ismét megszdlalt a harang Ja-
kab Gedeon karnagy, Pester-
zsébet diszpolgdra 4ltal.

Ilonka Miria

Horvéth Viktorné, a Jézsef Attila Altaldnos
Iskola nyugalmazott igazgatéja

tandr, nyugalmazott iskolaigazgatd
meghatottan vette 4t az oklevelet és a
gyonyorli virdgesokrot.
Az tinnepségen dr. Vas Imre alpol-
gdrmester, orszdggy(ilési képviseld,
«g Foldesi Gyula orszéggy(ilési kepv1se—

516, Juhdsz Lajosné alpolgérmester és

B < Marton Sandorné, az Oktatisi és Kul-

kozosséget, amit alkototr itt a keriilet-
ben kozalkalmazott és kdztisztviselé —
mondta Szabados Akos polgdrmester
és hozzdtette:

— A ldnyom szeptemberben évodds
lesz, nem gondolkodom azon, hogy
més keriiletbe, esetleg magdnintéz-
ménybe {rassam. Ugy vélem, nagyon
j6 helye lesz itt, egy pesterzsébeti 6vo-
ddban, és késébb egy kertileti dltaldnos
iskoldban — tette hozzd a polgdrmester.

Pesterzsébeten  el8szér  koszon-
tottek olyan pedagégust, aki 75 éve
kezdte a pédlyde: Horvdth Viktorné

& turalis Bizottsdg elnoke is részt vett és
elismeréseket adott 4t.

A rendezvényen felléptek a Lajt-
ha Liszl6 AMI névendékei: Hertlein
Aron tenorkiirtdn, Kozelka Noémi
fuvoldn, Ferencz Krisztina zongoran
jétszott. Az intézmény vondszenekara
— kiegésziilve a fivés és iitds kama-
racsoporttal — az Operahdz fantomja
cim musicalb8l adott el részletet
Gjhelyi Andrea énekmiivész kozre-
miikodésével.

A rendezvény végén a Lajtha Ldsz-
16 AMI favészenekara muzsikalt.

A Kkitiintetettek névsora megtaldl-
haté a www.pesterzsebet.hu honlapon.

Sziics Déra

i jut eszebe,
amikor azt
hallja: Trianon?

Simon Krisztina, tanar

oY

— A nemzeti dsszetartozas iigye szamom-
rameghatarozé fontossaggal bir. Eqyrészt
az ember veszteségkent értékeli az or-
szag megesonkitasat, a teriiletek elvé-
telét, csalddok szétszakitdsat. A nem-
zeti  Osszetartozasnak olyan jelentds
ereje van, amely minden hatart képes
atlépni és Iélekben, kozds cselekvésben
a magyar népet egyesiteni. Szamomra a
nemzeti dsszetartozas a szeretet és az
igazsagossag fontossagat helyezi eltér-
be, ugyanis kozos jovonket csak a szere-
tet Utjan és az igazsagossag eszkozeivel
tudjuk felépiteni.

Takacs Istvan, nyugdijas

— V/éleményem szerint csak az a magyar,
akinek faj Trianon, fiiggetlenil attol, hogy
hol lakik a Karpat-medencében.

Dr. Sturcz Zoltanne,
a Kossuth Tarsasag elnoke

- Nagymamam az |. vilaghdbord
idején a romén atrocitdsoktdl jobb-
nak latta Magyarorszagra menekiilni az
5 gyerekkel. A habort utan visszamen-
tek Erdélybe, mert nagyon szerették azt
a vidéket, ott voltak a rokonok is. Amikor
jott a Il. vilaghabord, akkor ismét Pestre,
Magyarorszagra menekilltek, majd ismét
vissza Erdélybe. Nekem az Osszetartozas
Napja a mindennapokat jelentette és je-
lenti most is.

lima
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Hatalmas
sokor a hossz
fvelirt

Szaho Andornét 90. sziiletés-
napja alkalmahél kdszontotte
az onkormanyzat nevében Ju-
hasz Lajosné alpolgarmester,
aki egy szép viragcsokrot, egy
kis ajandékot és a miniszterel-
nok altal alairt emléklapot nyuj-
{ott at szamara.

Foto: Szerzo

Madria néni a Felvidéken szii-
letett, két évvel azutin, hogy a
teriiletet a Magyar Kiralysigtol
Csehszlovidkidhoz  csatoltik.
Ez 1922-ben tortént, kilenc-
venedik sziiletésnapjit viszont
mir itt, Pesterzsébeten iinnepel-
te, ahol immdr harmincegy éve
él — férje haldla utin egyediil.

Timogatdsban ennek ellené-
re nem szenved hidnyt: a Lajt-
ha utcai Szocidlis Szolgiltaté
Kézpontbél rendszeresen l4to-
gatjdk, segitik 6t a mindenna-
pok sordn.

— Dolgozé éveimet raktdr-
nokként téltottem egy gydrban,
a Kerepesi titon. Ez volt az egye-
diili munkahelyem, harminchat
évet dolgoztam ott — mondta az
iinnepelt, akit a vele egy hdzban
lakék is felkoszontottek.

Sz.A.

Folyo ligyeink

A kordbbi évekhez hasonléan
az 6nkormdnyzat a parkok, ki-
helyezett virdgok gondozdsit is
folytatja, hogy nydron kellemes
kornyezetet teremtsen az erzsé-
betieknek. Tavaly sokan ma-
gancélra haszndltdk a kézkutak
vizét, ami tobb mint 10 millié
forintos kiaddst jelentett az 6n-
kormdnyzatnak.

— Ahol tilfogyasztdst tapasz-
talunk, ott a kutat lezdrjuk és
akkor nyitjuk meg tdjra, ha van
olyan laké a kérnyéken, aki
feleldsséget villal az iizemelte-
tésére — nyilatkozta lapunknak
Szabados Akos polgérmester.

A vakacio kozben sem szinetelnek
a keruleti rekonstrukciok

Kozhiztonsag, oktatas és egészség-
ilgy - Szabados Akos polgarmester
szerint ezt a harom teriiletet tartja
leginkabb szem eldtt az dnkor-
manyzat a keriileti rekonstrukeidk,
heruhazasok kijeldlésekor. Sok-
milliés fejlesztések valdsulnak
meg az eldttiink allé hénapokban.

Az elmult idészak takarékos gazddl-
koddsdnak koszonhetéen stabilnak
tekinthetd a keriilet koltségvetése.
Bér a legnagyobb bevételt az 8sszel ér-
kez8 ipartizési adé jelenti majd, nyd-
ron is folytatédnak az el6z8 idészakra
jellemz8 intézményi beruhdzdsok és
fejlesztések.

— Sajnos teljes, dtfogd rekonstruk-
cidkra nincs lehetdség, 4m ahogyan
azt terveztiik, az idei évben mdr kis
lépésekkel ugyan, de elére tudunk
haladni — értékelte a helyzetet a pol-
garmester.

Baviil és megiijul a J6kai Mér utcai
haziorvosi rendeld

Az elbteiink 4ll6 hénapokban a
kozbiztonsdg tovébbi névelése érde-
kében korszertsitik a térfigyel§ be-
rendezéseket, ami a meglév8 kamerdk
egy részének mindségi cseréjét jelenti.
Szabados Akos reményét fejezte ki,
hogy a kévetkezd id8szakban lehets-
ség adddik a rendszer bévitésére is,
erre ugyanis nagy igény van.

— A misik kiemelt teriilet az egész-
ségligyi alapelldtds, ahol a legsziiksé-
gesebb és évek 6ta halasztott beruhd-
zésra késziiliink: béviil, és teljes egé-
szében meggjul a Jokai utcai rendeld
— szémolt be a polgdrmester, hozzé-
téve, hogy a nydr folyamdn a tobbi
hiziorvosi rendelében is szeretnék
folytatni a tisztasdgi festéseket.

Folytatédik a homlokzat feldjitdsa a Janos utcai tagévoddban

Fuggetleniil attdl, hogy janudrtdl az
okratdsi-nevelési intézmények miikod-
tetése dllami feladat lesz, az épiiletek
az 6nkormdnyzat tulajdondban marad-
nak. Az 6nkorményzat ezért folytatja az
iskoldk és az 6voddk felvjitdsi munkdit,
hogy szeptembertdl minél jobb szinvo-
nalon kezdédhessen djra a tanits.

A vakdci6 végére vdrhatdan a kije-
18l Gepélya-felajitdsi munkdlatok is
elkésziilnek.

— A Mirtirok Gtja és a Jénos utca
egy-egy szakasza utdn remélhetdleg a
kozeljov8ben sor keriilhet a Mad4ch és
a Vas Gereben utca burkolatdnak rész-
leges cseréjére is, a jov8 év elején pedig
szeretnénk kidolgozni és elinditani az
dltaldnos ttpdlya-feldjitdsi programot
— tdjékoztatott a polgdrmester.

A nyir a pihenés, a szabadidds te-
vékenységek id8szaka.

A hagyomdnyoknak megfeleléen
julius 6-4n indul a térzene program:
augusztus végéig, péntekenként, 17
6rétdl varnak mindenkit a Vdroshdza
el8tti programokra.

Az idei nydr legnagyobb rendezvé-
nye az augusztus 19-20-i Szent Istvin
Napi Forgatag, ami a Csili Mdvels-
dési Kézpont szervezésében idén a két
Erzsébet Eve jegyében zajlik.

— Ez egy szines, minden korosztdly
szdmdra sz6rakozdst nyujté program-

sorozat lesz, ahol olasz testvérviro-
sunk mivészeti csoportjai is fellépnek
— mondta Szabados Akos.

A részletes programrol a Pesterzsébet
ujsdg jiliusi szdmdban, illetve a www.
pesterzsebet.hu oldalon olvashatnak.

Sziics Déra

Az onkormanyzat
{ervezett nagyobh munkai

— Jokai utcai haziorvosi rendel6 &t-
alakitasa — 20 millio Ft

— Nyitnikék Ovoda Jéanos utcai tag-
intézményében homlokzati falak
cseréje — 15 millio Ft

— Hajos Alfréd Altalanos Iskola torna-
termének tetGszigetelése, padid-
burkolat cseréje — 15 millio Ft

— Martirok utjan atpalya felujitasa
(Kulcsér-Szabadka utca kozott) —
20 milli6 Ft

- Janos utcaban Utpalya felljitasa
(Torok Floris-Szt. Imre herceg utca
kozott) — 18 millio Ft

- Nyolc darab térfigyel kamera cseré-
je és jarulékos munkak — 5,6 millio Ft

— A Vorosmarty utcai Szivarvany is-
kola, dvoda és bolcséde flitésének
szétvalasztasa — 12 millig Ft

Budapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébet Onkormanyzatanak

nyilt pa

Jogi és Kozbiztonsagi Bizottsaga

yazatot hirdet

pesterzsébeti székhelyii civil szervezetek 2012. évi helyi programjainak tamogatasara.

A palyazat alapjan elnyerhetd tamogatas formdja vissza nem téritendd tamogatas. A palyazati
dokumentéaciot a www.pesterzsebet.hu honlaprdl lehet letdlteni, tovabba Budapest Févaros
XX. kerilet Pesterzsébet Onkormanyzatanak Polgarmesteri Hivatala portajan (1201 Budapest,
Kossuth Lajos tér 1.) lehet beszerezni (hétfé: 8-18, kedd-csUtdrtok: 8-16, péntek: 8-13).
Telefonon érdeklédni lehet a 289-25-48-as szamon.
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Csardast jartak a kedviinkért

Alusta a legfiatalahh testvertelepiilésiink

Bar dr. Vas Imre alpolgarmester,
orszaggyiilési képviseld parla-
menti elfoglaltsaga miatt az dnkor-
manyzat delegacidjanak vezetd-
jeként csupan két napot tolthetett
az ukrajnai varoshan, nagyon szép
élményekkel tért haza.

{

— Milyen emlékeket 6riz a vendégld-
tokrél?

— A helyiek rendkiviil kedvesen
fogadtak benniinket. Egy nagy prog-
ramsorozat kozepébe csoppentiink:
a nydrkdszontd rendezvény minden
helyszinén szinvonalas mfisorral ké-
szilltek a testvérvdrosok képviseldi-

nek tiszteletére — a magyar kiildottség
kedvéért ukrajnai vendégldtéink még
csardést is jartak. Tovdbb4 elismerések
dtaddsdn vettiink részt a Varoshdzin
és a helyi mizeumban.

— Mi az, ami megfogta a vdros-
ban, a kornyéken?

— Ekkor adtik 4t a szilloddk és
éttermek szomszédsdgaban taldlhatd,
gyonyorien felgjitott tengerparti sé-
tdnyt. A bdtrabbak mdr most is meg-
mértéztak a tengerben, 4m néhdny
hét muilva a levegd és a viz is mele-
gebb lesz. Alustdt kifejezetten ajédn-
landm azoknak, akik nem szeretik a

nyéri forrésigot, de tenger mellett,
csodalatos hegyekkel 6vezett kdrnye-
zetben t6ltenék szabadsdgukat.

— A Viroshdzdn Stanislav Kolot
polgdrmesterrel irtik ald a testvér-
vdrosi szerzodést. Mit tartalmaz a
megdllapodis?

— A sport teriilletén mdr most is
eredményes Ssszefogdsrdl beszélhe-
tiink. Legutdbb dprilisban  ldtcuk
vendégiil ukrajnai bardtainkat a Pest-
erzsébet-Alusta Kupdn. Ezen il a
kultdra is 6sszekdthet benniinket: a
két telepiilés miivészeit kolcsondsen
ldtndnk vendégiil. A beszélgetések
sordn felmeriilt az 6voddk kapcsolatd-
nak erdsitése is. Eredményes egyiitt-
miikodésre szamitunk tovabbd a koz-
igazgatds teriiletén, tapasztalatcserével
segitve egymds munkdjdt.

— Milyen kapcsolatokat sikeriilt
kiépiteni a litogatds alatt?

— Veliink egy idében Alusta négy
midsik testvérvdrosibdl is érkeztek
vendégek, igy két orosz, egy lett és egy
amerikai telepiilés, a kaliforniai San-
ta Cruz képviselivel is taldlkoztunk.
Nemcsak egy testvérvdrost nyertiink
tehdt, hanem kellemes ismerdsoket
is a vildg mds részeirdl. Elképzelhetd,
hogy késdbb ezek a kapesolatok is el-
mélytilnek.

Sziics Déra

A 110 éves Alusta tinnepén jartunk

Egy héten at tartd nemzetkizi va-
rosi fesztivalra kaptak meghivast
a pesterzsébetiek Ukrajnaba, a
Krim-félszigetre, Alusta varosabha.
A 110 éves sziiletésnapjat iinnepld
varosha minden testvértelepiilé-
siikrdl érkezett kiildotiség. Pest-
erzséhet és a Fekete-tengerparti
varos ekkor irta ala a testvértele-
piilési megallapodast.

Az alustai 6nkormdnyzat munkatdr-
sai kirdnduldsokra vittek gydnyord
hegyeikbe, bortermel§ vidékeikre,
megldtogattuk nevezetes torténelmi
épiileteiket.

Tobb ezres kozonség el8tc hagyo-
ményos folklér és modern tdncokkal,
zenekarok felvonuldsdval nyitottdk
meg Alusta miivészeti csoportjai és a
testvérvdrosi vendégszereplék a nydri
turistaszezont.

Uj parkot, bevisérlékézpontor,
makett-vdrost, és egy téli tengeri vi-

harban megsemmisiilt, 2 hénap alatt
Ujjaépitett sétdnyt avattak fel. Kdpra-
zatos vérosi Osszefogdsnak, szervezés-
nek voltunk szemtani.

A rendezvények sordn — és szdllds-
adénk j6évoltdbdl — szdmralan ukrdn
helyi specialitdst késtolhattunk. A cso-
port kedvence a varenyiki, azaz a t5l-
tott tésztatdska lett.

Aki 4j testvérvdrosunkban szeret-
ne nyaralni, keresse Burij Anatolijt, a
Pesterzsébeti Ukrdn Nemzetiségi On-
kormdnyzat elnokés, aki szivesen 4ll
az érdekl6dék rendelkezésére.

Ecsedi-Nagy Andrea
protokoll- és sajtéfelelds
nemzetkozi kapesolatok szervezdje
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Fejlddd véllalkozasok elbire
viszik a keruletet is

Tamogatassal
Ujult meg
a Wolfmasch

Frissen felajitott telephelyét
avatta a Philips-nek, a Braun-
nak és a Lego-nak is dolgozé
pesterzséheti mikrovallalko-
zZas, a Wolfmasch Egyedi Gép-
gyarto Kit.

A vendégeket Farkas Laszlo,
a 13 fos mikrovallalkozas
iigyvezeto igazgatoja kalauzolta

Az egyedi gyartésorokat és
gépeket helyben megtervezd
s legydrté cég a 39,5 millié
forintos beruhdzishoz ko-
zel tizmillié forintos unids
tdmogatdst kapott. Az ujji-
épitett gyartémiihellyel, a ki-
szolgil6helyiségekkel és iro-
dédkkal névelhetik a gyartdsi

szinvonalat és a kapacitdst.

Az iinnepélyes megnyitén
Szabados Akos polgirmester
hangsilyozta, a jelenlegi vi-
szonyok és kériilmények ko-
zott az ilyen eredmények el-
érése dicséretes és orvendetes,
hiszen a j6l miikédd kisval-

lalkozasok
benniinket.
A cég Kkeriileti vallalko-
zassokkal is egyiittmiikodik,
emellett orszdgon beliil és kiil-
foldre is szallit, tobbek kozt
Lengyelorszagba és Brazilidba.
A Wolfmasch iltal készitett
gépek kozt van Lego-lovak
két felének osszeillesztését
végzd, illetve Opel és Suzukik
ablakmosé berendezéseit be-
allité és ellen6rzd darab is.

SZ.A.

elérébb

visznek
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Gyoztesek Galaja

Diakokat es pedagogusokat koszontottek

A legjobb sportoléknak
Szabados Akos polgdrmester s
adta 4t a megérdemelt kupdkat

M
a4

A Pesterzséheti
Pedagdgiai Intézet
idén is megjutal-
mazta a pesterzsé-
beti sport-, tanulmanyi
és kulturalis versenyek
nyerteseit. Tizenkette-
dik alkalommal iinne-
pelték a keriileti vetél-
keddk legjobbjait és a
fovarosi versenyeken
eredmeényesen szerepld
diakokat.

— Gratuldlunk az idei gy8zteseknek és

& felkészitd tandraiknak, akik férado-
e |

zésukkal és eredményeikkel bizo-
nyitjak, hogy a sikerért bizony
nagyon keményen meg kell
dolgozni — mondta Dr.
Nagyné Koczog Tiinde,
a Desterzsébeti Pedagé-
giai Intézet vezetdje.
Hozzétette, azokrdl
a didkokrdl is meg kell
emlékezni, akiket sok-
szor csak egy hajszdl
valasztott el a dobo-
g6 legfelsd fokdtdl;
az 6 nevitket és
felkészitd tandraik
nevét a ,Didk legek”
cim{ kiadvény 8rzi.
Szabados Akos pol-
gdrmester koszontdjé-
ben elmondta, kitartd
felkésziilés és tanulds
nélkiil ma nem 4ll-
hatndnak a didkok a
szinpadon.
— Minden munka-
nak akkor van értel-
me, ha azt elismerik és

A 3.a-sok vérpezsditd waka-waka tanca

A Jozsef Attila Altalinos Iskola
Evadzaré Galamiisoran az iskola
legjobb produkcidibél lathattak
csokorra valét a jelenlévdk. Frank-
furt Am Main-i testvériskolahél ér-
kezett cserediakok is részt vettek
az iinnepségen. Biicsiuzoul régi
»Attilas” tanitvanyok léptek fel.

A miisort németiil is konferald végz6sok
emlékeztettek, az dltalanos iskola nydijtja
az els6, meghatarozd élményeket a tanu-
lasrol, kozosségi életrdl, minden mas erre
épil. A miisor elsd felében népdalokat, népi
jatékokat, tancokat lathattunk az 1. és 2.b-
sektdl. A 2.a-sok tréfas versekkel érkeztek,
a 4.b Galgamacsai lakodalmasa mutatta
meg, hogy hazasodtak régen a fiatalok.

A 7.b-s Fehér rozsak énekeltek ezutan, ok
egyeébként az orszagos népdaléneklési ver-
senyen eziist mindsitést kaptak.

Miifajvaltas kovetkezett: a 3.a vidam
waka-waka tancat és a 3.b tnckoreog-
rafigjat is vastaps kisérte. Sike Marcell, a
8.b tanuldja a Profi cimdi film betétdalat
jatszotta szintetizatoran. A tanarok alkal-
mi kérusa Armstrong: Wonderful World
és Cohen Halleluja cimdi dalaival konnye-
ket csalt a szemekbe.

A Kicsinyek népes korusat egy egész
vonoszenekar kisérte a Latjha Laszlo AMI
kozremiikodéseben. A 3.c lendiiletes né-
met tanca lide szinfolt volt — 6k is eziist
mindsitést kaptak a német nemzetiség(i
tanulok tancversenyén. .

AZS

Szinpadon a tanulmdnyi versenyek legjobbjai

jutalmazzdk is, erre keriil itt ma sor
— tette hozzd.

A rendezvényen dr. Vas Imre or-
szdggylilési képviseld, alpolgdrmester
is részt vett.

A didksport-versenyek elsé helye-
zettjei 95 kupdt vihettek haza. Az 6sz-
szesen tizenkét sportigban jeleskedd
didkok Osszevont eredményei alapjén
az idei didkolimpia gydztese a Gyulai
Istvén Altaldnos Iskola lett. A felkészitd
tandroknak Foldesi Gyula orszdggytilé-
si és onkormdnyzati képvisel§ és Mar-
ton Sdndorné, az Oktatasi és Kulturlis
Bizottsdg elnoke gratuldlt.

A tanulmdnyi és kulturdlis versenyek
gyOztesei 98 érmet vettek 4t. Az elmdle
évek sordn kimagaslé eredményt nytjd
didkok kiilonleges ajéndékban része-
siiltek: Kormendi Noéra, a Tatra Téri és
Korondi Bence, a Jézsef Attila Altalinos
Iskola tanuléja egy finnorszdgi nem-
zetkdzi gyermekedbori utazdst kapott
Vantaa vdrosiba. A dijdtadét szinvona-
las msor, tobbek kozote népdaléneklés,
ritmikus sportgimnasztika és akrobati-
kus rock and roll bemutaté szinesitette.

A gy6ztesek névsora és még tobb
kép a www.pesterzsebet.hu oldalon.

Sziics Déra

A névadd eletdtia pelda IllIII[lﬂIIIIVIIIIIkIIﬂl(

Nagyszabasi rendezvénysorozattal
iinnepelte 30. sziiletésnapjat a Ha-
jos Alfréd Altalanos Iskola, melyet
galaval zartak. Orfi Krisztina igaz-
gatond a szinpadon kdszontotte a
Hajos Iskola dsszes eddigi vezeti-
jét: Becsei Dénest, Szira Erzséhetet
és Gavlik Istvant.

A Hair cimii musical zenéjére tancoltak
a nyolcadikosok

Orfi Krisztina szerint a 30 év egy em-
ber életében a legtermékenyebb, leg-
erSteljesebb id8szakot jelenti.

— Ugy gondolom, ez az erételjesség
a megbizhatdsdgban, a kiteljesedés-
ben jelenik meg az iskoldnk életében
is — mondta.

Foldesi Gyula orszdggy(ilési és on-
kormdnyzati képviseld nem érkezett
tires kézzel: egy focilabddt és sport-
eszkozok vésdrldsdra 50 ezer forint
éreékd ajandékkdrtydt nydjtott 4t az
igazgaténdnek.

— Az iskola 1992-
ben vette fel Hajds
Alfréd nevét. Az elsd

magyar  olimpikon
vékonydongdja  fit

volt, nem tudott fel-
mdszni a radon. A
kudarc azonban megacélozta: felkiiz-
dotte magit a plafonig. Torndszott,
futott, Gszott, tanult. Eletitja tokéle-
tesen példdzza hitvalldsit, amely a test
és a szellem kozti harménidt 4llitotta
kozéppontba. Mélté példakép peda-
gogus, didk és sziild szdmdra egyardnt
— mondta Marton Sdndorné, az Okta-
tési és Kulturdlis Bizottsdg elndke.
A didkok tdnccal, zenével, ének-
kel, verssel késziiltek a rendezvenyre,
. melynek végén a tandrok is tdncra
@ perdultek A findléban kicsik és na-
B gyok egylitt roptdk a szinpadon és a
£ vendégek sorai kozott.
M¢ég t5bb fot6 a www.pesterzsebet.
hu oldalon. Sziics Déra

Fejldda iskola

A Hajés Iskola 1982-ben testnevelés
tagozatos intézményként nyitotta meg
kapuit. Az els6 tanévnyiton 530 tanu-
6 vett részt, és néhany év milva mar
tobb mint ezer diak jart az iskolaba. Ma
mar valamennyi évfolyamon nemcsak
sport-, hanem rajz- és néphagyomany
tagozatos osztaly is miikodik, 5. évfo-
lyamtdl emelt 6raszamu idegen nyelv
(angol, német) képzés folyik.
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magyarsagtudatunkat'

A Bethlen Gahor Alapkezeld Zrt.
~Hatartalanul!” Programirodaja jo-
voltahol a Jozsef Attila Altalanos
Iskola 7. osztalyosai kisérotanara-
ikkal majus kiozepén Karpataljara
utaztak, hogy megismerkedjenek
az ott élo magyar gyerekekkel, he-
jarhassak azokat a vidékeket, ame-
lyek a magyar torténelemhez ezer
szallal kithetok.

A legtdvolabbi pont ahovd eljutot-
tunk a Vereckei-hdgé volt. Utunkat
a Latorca 17-szer keresztezte, igy le-
het8ségiink volt arra, hogy a folydk
felsészakasz jellegét is bemutathas-
suk. Amikor az emlékm{inél dlltunk a
Himnuszt énekelve, mindannyiunk-
nak erésebben vert a szive.

Tapodtuk a kéveket, amelyeken
valamikor a gyerek Rékéczi Ferenc és
édesanyja, Zrinyi Ilona jirt. A szered-

colt, magyarsiga miatt szenvedd em-
berért szélt.

Beregszdsz, ahol el8szor dlltunk
meg. Bethlen-Rdkéczi  kastélydban
a muazeum gazdag fotdgylijteménye
igazitott el benniinket a tdrténelem
viharos XX. szdzaddban. Az utcin
lépten-nyomon Petdfi, Rékédczi az
alapité Arpidhizi Lambert herceg
emlékeivel taldlkoztunk.

A viros magyar nyelvi f8iskoldja
II. Rikéczi Ferenc nevét viseli. ElS-
ad6termei nem szdmot kaptak, ha-
nem a helyredllitdsdt finanszirozé ma-
gyar vdros, vagy kozigazgatdsi egység
nevét. Taldlkoztunk Eger, Jdszberény,
Szeged nevli termekkel. A f8iskola
falai kozott taldlhat6 a Beregi Szdttes
Gylijtemény, amely szdmtalan szebb-
nél-szebb széttest és himzést briz. It
ismerkedhettiink meg a farkasnyo-
mos mintaval.

nyei romos lakétorony a kotelezd ol-
vasmdny Dobé Istvanjdt keltette élet-
re benniink, a nevickei Pogdnyledny-
vir Mityds kirdly igazsigossigirdl
mesélt. Beregvdron odaképzelhettiik
magunkat egy XIX. szdzadi magyar
arisztokrata vaddszatra, és igazi friss
forrdsvizzel olthattuk szomjunkat az
Ifjsdg forrdsabdl.

A Szolyvai Emlékpark lélekha-
rangjdnak csengése minden elhur-

Munkdcs hangulatos  vdrosdban
éppen szinhdzi fesztivél volt. It is van
egy ,Fehér Hiz” a gyony6rii ardnyd
reneszdnsz Rdkdczi kastély, jelenleg
zeneiskola. Falai kozott a vdros nagy
sziilottjére, Munkdcsy Mihdlyra emlé-
kezik egy kamara kiallit4s.

Ungviron a Muzeumok Vildg-
napjdn, mdjus 18-4n voltunk. Mind
a vérban, mind pedig a mellette 1évd
skanzenben ezért kiilén programokon

Tarsadalmi munkaban mazoltak

A Kerekerdd Ovodaban, majd annak tag-
6vodajaban, a Bobita Ovodaban is segi-
tett az 6voda udvaranak szépitésében

két délutan a Pesterzsébeti Ifjisagi és
Gyermekdnkorményzat (PIGYC).

- A filk és lanyok a viragagyasok
megkopott keritéseit méazoltak szorgal-
masan, igen j0 hangulatban. Koziiliik
néhanyan az intézmények régi Ovoda-
sai voltak — mondta Kopacs Imréné, a
Kerekerdd Ovoda Bobita Tagovodajanak
vezetie.

A tarsasagot Horvathné Olah lidiko
fogta dssze, aki ravette a fiatalokat arra,
hogy a délutani szérakozas helyett, in-
kabb dolgozzanak kicsit méasokért.

1S meg

erOsitette

F;

BETHLEN GABOR

Alapkezelé Nonprofit Zrt.

vehettiink része. Kiilondsen érdekes
volt a falumizeum, hiszen itt egyszer-
re ldthattuk Kérpdtalja minden nem-
zetiségének tdrgyi kultardjar, folkl6r-
jat, viseleteit. Még meg is tdncoltattak
minket.

A népi diszitdmivészet csodélatos
alkotdsa a csetfalvi templom kazettds
mennyezte. A templom Arpad-kori
freskéja pedig betekintést engedett a
koragoétikdba.

Nem esett még sz6 szélldshelyiink-
r8l, amely Nagydobronyban, a hat-
ezer lelket szimlalé, csaknem tiszta
magyar telepiilésen volt az Irgalmas
Szamaritdnus Reformdtus Gyermek-
otthonban. Nagyon szép, kellemes
szobdkkal és igazdn finom ételekkel
vartak minket. Az esti szabadidében
focimeccsekre keriilt sor, a gyere-
kek bardtkozhattak egymdssal. Itthon
gylijtést rendeztiink az iskoldban: ru-
hanemtiket, kényveket ajdndékoztunk
az otthon lakéinak. Az Gt nemcsak
ismeretekben volt gazdag, de lelkileg
is megerdsitette az nemzeti Gsszetar-
tozds érzését, magyarsdgtudatunkat.

A teljes beszdmold olvashat6 a
www.pesterzsebet.hu oldalon.

KESZSE!IIEHESZI[I
tahor 4 tanacsadaban

A Nevelési Tanacsadoban a nyar
folyaman készségfejlesztd tabort
szerveznek a leendd els6 osztalyo-
soknak, illetve alsé tagozatosoknak.
A tabor jlliusban 2-t6l augusztus
24-ig heti valtasban indul és hétfd,
szerda, péntek 9-12 oraig, kedd, csii-
tortok 13-16 oraig tart. Jelentkezni a
Nevelési Tanacsadoban személyesen,
vagy az alabbi telefonszamon lehet:
283-4542. A tabor ingyenes.

Hol van mar az 1,50 forintos buszjegy?

Noszialgiaztunk

Ki gondoina, hogy tobb ezer
éves capa zapfogat is orzik a
Gyulai Istvan Alaldnos Isko-
la hazi mizeumaban? A Csili
Helytorténeti Klub tagjai nem-
régiben a fogat sajat szemiik-
kel is lathattak, ahogy sok mas
dsszegyiijtott emiéket is.

Régi haztartasi eszkozok,
hasznalati targyak

Mindeddig 500 régi targyat gy(jtottek
0ssze és tarolnak a vitrinekben: régi
petroleumfdzot, faszenes és gazvasa-
l6kat, faragott kanalkakat, edényeket,
de megtalalhatok itt telepes radiok, az
elsd televiziok az 1950-es évek vé-
gérdl még egy 1856-bol vald magyar
kartyalap is a vitrin mogé kerilt.

A klub tagja, Galler Péter karpi-
tosmester, miigy(ijtd a latogatas al-
kalmaval két 1960-as évekbeli orat
ajandékozott dr. Bényi Arpadné nyu-
galmazott torténelemtanamak, a ,Mi
Mizeumunk” targyak gydjt6jének,
aki azonmod el is helyezte azokat a
régiségek kozé.

Fotok: Szerz6

N

A Csili Helytorténeti Klub tagjai
érdeklddéssel olvastak a feliratokat.
Nosztalgiaval sohajtottak fel, amikor
meglattak az 1 forint 50 filléres kék
szinii buszjegyet.

ILMA



KULTURA

Pesterzsébeti Milvészeti Napok

I\Illmlen egves prngram kurmzumnak szamitott
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miivészetek fellegvaraban lehettiink itt,
ahol m|nd|g nagyszeru dolgok torténnek:
miivész és nézo, laikus egyarant otthon
érzi magat. Ezért kdszonet illeti D. Udvary
Ildiké igazgatot és munkatarsai munkajat
- mondta Marton Sandorné. )

— Szavazatomat én is leadtam. Ugy
., ondolom, minden egyes miivész alkotasa

g gyozott Gratulalok mindenkinek, aki kial-
e "’Iltott Mindannyian biiszkén, gy6ztesként
A £ tavozhatnak errél a rangos esemeényrol.

Jinius 9-én hefejezddidtt a Pest-
erzseheti Miivészeti Napok és a
43 Tavaszi Tz'lrlat A Pesterzséheli

D. Udvary lidiké miizeumigazgato
kiszintitte a megjelenteket. Ek-
kor deriilt fény arra, hogy Gulyas
Laszlo festomiivész kapta a ko-
zbnséy dijat.

Nagyon sok miivészre szavaztak.
Gulyas Laszl6 utan (a vele késziilt in-
terjut a lap 13. oldalan olvashatjak) Korosi
Sandorra, Fekete Emesére és Eszes Zol-
tanra voksoltak a legtobben.

Marton Sandorné, az Oktatasi és Kul-
turdlis Bizottsag elnoke beszédében utalt
arra, hogy 2003 6ta rendezik a Pester-
zsébeti Mivészeti Napokat, ahol mindig
szines a kulturalis paletta. Idén a prog-
ramsorozatban tobbek kozott fellépett a

[ré-olvasé taldlkozd
a kényvtérban
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Oravecz Krisztina konyvtirvezet bemutatja Gulyds Ilona kolténdt (kozépen),

mellette Katona Mdria

Gulyas llona keriiletiinkben élo
koltond talalkozott az olvasok-
kal a Fovarosi Szaho Ervin
konyvtar Bird Mihaly utcai in-
tézmeényéhen.

A kolténd, aki mar fiatalon is al-
kotott rimeket, nyugdijas éveiben
kezdett igazdn a koltészettel fog-
lalkozni. Els6 kétete a Tiikorfény,
miésodik kotete a 2011-ben meg-
jelent Fehér k& volt.

Koltészete sorskoltészet, csend-
ben szeret alkotni, amikor 4t tudja
gondolni a vele t6rténteket.

— A mai magyar koltészet egyre
svegyesebb” stilusban, formdban

és kifejezésben is. Sajnos olyan
vers is megjelenik, melyben egyes
kifejezések nem oda valék. Ma is
vannak csoddlatos versek és van-
nak nagy koltdk, akik a példaképe-
im: Baranyi Ferenc, Maddr J4nos,
akikhez jé bardtsdg kot — mondta
a koltdnd, aki a klasszikus koleSk
kéziil Szabé Lérinc és Radnéti
Mikl6s lirai koleészetét szereti.

Az iré-olvasé talilkozén megje-
lent vendégek kozott voltak a kolts-
nd bardtai — t6bbek kozdtr Baranyi
Ferenc Kossuth-dfjas koltd — és a
kortérs irodalomért rajongé olvasék.
Katona Méria népdalokat énekelt.

Ilonka Méria

A Varazsfuvola finaléja: Varhalmi Andras (meséld), Zorn Erzséhet (zongorakiséret);
a Mozart opera szerepldi: Radnai Laszlo, Antal Maria, Gaal Csaha, Hajnal Kata

Pesterzsébeti Varosi Vegyeskar, plinkdsdi
koncertet hallhattunk Rdzsavolgyi lldiko és
Balashazi Balint vezényletével, egyiitt ka-
landozhattunk a komoly- és a konnylizene
vilagaban a La Stella Stiididval. Jozsef At-
tila verseket mondott Téth Péter Radnati-
és Latinovics-dijas versmondd, és el6a-
dast hallhattunk Lajtha Laszl6 életitjarol,
sziiletésének 120. évforduldja alkalmabol.

— Minden egyes program Kuri6zum-
nak szamitott. Biiszkén mondhatjuk, a

Arra kérem Onoket, minél tobbet latogas-
sak ezt a nagyszer( intézményt, hiszen a
lokalpatriota gondolkodasmaddot erdsitik
keriiletiinkben — mondta Foldesi Gyula
orszaggydlési és Onkormanyzati képvi-
seld, aki felszelte a Gulyas Laszlo, kozon-
ségnek felajanlott tortajat.

Az est a szoborkertben folytatddott,
amely nagyszerii hatteret és hangulatot
biztositott a La Stella Enekstidio mivészei
altal elfadott Mozart Varazsfuvola cimii
egyfelvonasos operaeléadasnak.

Még tobb kép a www.pesterzsebet.
hu oldalon. llonka Maria

Miizeumok éjszakaja

Megnyilt a Kincseskamra
IS a gyerekek elott

A muzeumpedagdgia keriilt eldtér-
be a Pesterzsébheti Mizeumban, a
Muzeumok éjszakajan. A gyerme-
kek szamara killon foglalkozast
szerveziek.

— A nyédrhoz kapcsolédé tdrgyakat
készitettiink: szélforgét, hlitdmdg-
nest, lepkecsattogét. Nyomtattunk

szinez6t is, amelyen a mizeum tag-
intézményei, a Baross utcai fé¢épiilet,

A Kincseskamra tirgyai is felkeltették
a kivincsisdgot

a Ratkai-Atlok Galéria, illetve a Gadl
Imre Galéria volt ldthaté. Szerettiik
volna becsalogatni a gyerekeket a ma-
zeumkertbe, ami ugy tlinik, sikeriilt,
hiszen tucatnyi csaldd ldtogatott el
hozzdnk a Muizeumok éjszakdjin —
¥ mondta Skaper Brigitta muzeologus
<'7'>_ A Kincseskamra, ahol régi tdrgyakat
< 4llitottak ki, szintén sokakat vonzott.

“ Ugyanitt Polgir Ferenc, pesterzsébeti
A program sikerét bizonyita, hogy mivész kiilsnb6z8 mesterségeket db-
még 18 éra utdn is akadt érdekl6dd  rdzold gipszszobrocskdit is kidllitottdk.
gyermek és sziil6. A délutdn viddman Még twbb kép www.pesterzsebet.
telt a mizeumkertben. A gyerekek ret-  hu oldalon.

ro gyermeksldgereket hallgathattak. ILMA
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Bemutatjuk: Késza Band

Mufajok kozt koszalva, de nem kuszalval

Lirai és népi elemek rock kontdshen,
hluesha csavarva - igy lehetne jelle-
mezni a Mahr Richard, Rossa Levente
Bors, Ecseri Gahor és Szaholcs Akos
alkotta Kosza Band-et, akik egyedi
modon reprezentaljak zenéilket tren-
dektdl és elvarasoktdl fiiggetieniil.

— TN

A Koésza Band 2006-ban alakult,
hogy aztdn a blues és lira mifajanak
ugdrdl elindulva taldljdk meg végleges
arculatukat.

— Az indulést kovetden tobb fron-
ton is cserélédtek a tagok a zenekar-
ban, minek kdszénhet8en az 1j arcok
mellett 4j hangzdssal is gazdagodtunk:

rockosabb jelleggel, folklér elemekkel

A Csiliben rendezett keriileti Ki?
Mit? Tud?-on a Lajtha LaszI0 AMI-t
harom névendék képviselte a hang-
szeres zene kategdriaban. Mind-
eqyikiik remekiil helyt allt.
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Balint Laszlo Domonkos citerazott

1. helyezett: Kozelka Noémi An-
namaria — fuvola és Ferencz Krisz-
tina — zongora (tandraik Kiss Agota
és Egri Katalin), 2. helyezett: Balint
Laszl6 Domonkos — citera (tandra
Kiss Aniko), 4. helyezett: Feka Zsolt
— gitar (tanara Foldi Gergely)

NS

sz6ttiik 4t a dalainkat — meséli Mdhr
Richdrd, a zenekar egyik alapitéja,
énekese és gitdrosa, akitdl a ,Késza”
név is ered.

— Gyakran pattanok a motorom
nyergébe, vdndorlok, csellengek és
készdlok — folytatja a hivatdsit tekintve

LA

szobrdsz-grafikus Richdrd, aki a zenélés
mellett tetovald szalont iizemeltet.

Készalni azonban nem csak falvakon
és varosokon keresztiil lehet, hanem
miifajokon belill is, ahogy azt a zene-
kar is teszi, éppen ezért nehéz lenne
beskatulydzni a sricokat. ,Folk 'n’ R”
— leginkdbb ezzel a kifejezéssel jellemzi
6nmagit a négytagl banda.

— A zene és a szdveg terén sem ko-
vetiink trendeket, nem akarunk senkire
se hajazni. Toreksziink arra, hogy egye-
diek legyiink — veszi 4t a szét a Késza
Band hegedtise és egyben vezetdje, Ros-
sa Levente Bors. Enek- és népzene sza-
kos tandrként nagyrészt neki kdszonhe-
t6 a zenekar népzenei jellege, melynek
alapja a dalokban alaptényez8ként
megszdlalé hegedd. Levente a tanitds
mellett a zenekar bazisaként miikods
studidt vezeti, ahol szdmos nagylemez
késziilt el eddig.

A Késza Band tagja még a szdmos
zenekarban megfordult basszusgitdros
Ecseri Gabor — civilben elektrotechni-
kus -, valamint a Tabulatdrdt is erésitd
Szabolcs Akos dobos, a Csillagszemt
Tincegytittes egykori tagja.

E A tagok zene irdnti szenvedélyét

£ tobbek kozt olyan eléadéknak koszon-

£ hetik, mint a Kansas, a Deep Purp-

§ le, Jimi Hendrix, Dedk Bill Gyula, a

£ Gépfolklér, a Dropkick Murphys, az

“ Edda és Joe Cocker, nem utolsé sorban
pedig L. Kecskés Andrés. Ez utébbi a
gydkereink, hagyomdnyaink tisztelete,
a hazaszeretet, melyet szovegeikben és
zenéikben is hirdetnek — szigortian po-
litikamentesen. Az idei évét egy hangu-
latos pesterzsébeti koncerttel kezdték,
emellett felbukkannak a févdrosban és
vidéken is.

Szdcs Attila

1enei kalandozas a La Stellaval

Tiszai Nagy lidiké vendégmiivész

A Pesterzsébeti Milvészeti Napok kerete-
ben adott koncertet a La Stella Enekstl-
dio a Pesterzsébeti Mizeum Gaal Imre
Galériajaban.

Zon Erzsébet stidiovezetd kisérte
zongoran az elfadokat, illetve a studio
vendégeit, Tiszai Nagy lldikd dalénekest
és Horvath Lala eldadémiivészt.

A Kalandozds a komoly és a
konnylizene vilagaban cimi el6adason
az érdeklodok izelit6t kaphattak az ope-
rak, operettek, musicalek, notak, a hu-
szardalok zenei vilagabol.

ILMA

Ketszaz diak énekelt egyszerre

Zene- és énekszéval bucsiuztak
a tanévtol a Lazar Vilmos Altala-
nos Iskola diakjai. Kétszaz gyerek
hangja csendiilt fel egyszerre a
Csili szinhazterméhen.

Nagy sikere volt az iskola didkjaibél
alakult iit8egyiittesnek, az 1.b-sek
énekes jdtékdnak. Virtuéz fuvolaji-
tékdval héditotta meg a kozonséget
a nyolcadikos Kozelka Anna Noémi.
A délutdnon a Bella Musica néi kar,
a Melédidk Kérus és a Harmdnia
Gyermekkar is bemutatkozott. A tdn-
cos produkciék sem maradhattak ki a

A 4.b zenekara: furulyasok és iitosok

programbdl. A miisor végén a nyolca-
dikosok bucstztak az iskoldtol.

Teljes cikk és még tSbb kép www.
pesterzsebet.hu oldalon.  Szifics Déra

Lajtha Laszlo

Rola nevezték el a pesterzséhe-
ti zeneiskolat és utca is orzi a
nevét a keriilethen. Lajtha Lasz-
16 120 évvel ezelott, 1892. jini-
us 30-an latta meg a napvilagot.
A Gaal Imre Galériaban Toma-
sovszki Katalin, a Lajtha Lasz-
I6 Alapfoki Miivészetoktatasi
Intézmény pedagdgusa tartoit
eldadast a kevéshé ismert, am
jelentis hatasi zeneszerzi és
népzenekutato életérdl és mun-
kassagarol.

Fotd: Szerz6

oot 9

Tomasovszki Katalin

Mar gyermekkoraban megmutatkozott
kivételes zenei tehetsége, egészen fi-
atalon kezdett sajat miiveket kompo-
nalni. A Liszt Ferenc Zenemiivészeti
Féiskola mellett Lipcsében, Genfben
és Parizshan tanult. A francia f6varos-
ban késcbb is sok id6t toltott, a pezsgd
parizsi kulturdlis élet ismert alakjava
valt. 1955-ben a Francia Akadémia
bevalasztotta tagjai kozé — 6 volt az
egyetlen magyar zeneszerzo, akit ez a
megtiszteltetés ért.

ltthon Bartok Bélaval és Kodaly
Zoltannal  egyiittmikodve kezdett
népzenegylijtésbe. Ezt a tevékenysé-
gét 1951-ben Kossuth-dijjal ismerték
el. A Nemzeti Zenede (ma Bartok
Béla Zenemlivészeti Szakkozépisko-
la és Gimnazium) tanara, majd négy
évig igazgatdja volt. Munkédssaga
soran szimfonikus, korus- és egyha-
Zi miiveket egyarant komponalt, két
filmzenét is irt.

Miiveihez nagyon nehéz hozzajut-
ni, a legtobb kottat csak kézirat 6rzi.

— Zenekari darabjai olyannyira
o0sszetettek, hogy csak a magasabb
szintii tanulmanyokat folytatd noven-
dékeknek ajanlanank — magyarazta
Tomasovszki Katalin, aki remekil
szétte bele a zenei részleteket mon-
dandojaba.

SzD
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Fovarosi
Szaho Ervin Konyvtar

XX/4. sz. fiokkonyviar

1204 Budapest, Pacsirta u. 157/ b.

Tel.: 284-7447

e-mail: fszek2004@fszek.hu

Nyitva tartas: hétfo: 13-19, kedd: zarva,

szerda: 13-19, csiitortok: 9-15, péntek:

13-19, szombat: zarva

A kinyviar jiilius 2-27. kozdtt fart zérva,

* KOLYOK KUCKO-nkban Matyas Ferenc
Attila pedagdgus varja a kicsiket és a
tiniket jatékokkal, zenével, kézmives
programmal paros heteken pénteken-
ként 15-17 dra kozott. Legkozelebb ju-
nius 29-én.

 Szahados Akos polgarmester minden
hé utolsd szerdajan, 18 oratol tart foga-
ddorat. Legkozelebb junius 27-én.

XX/2. sz. konyviara

1203 Budapest, Biro Mihaly u. 7.

Tel: 283-0872,

fszek2002@fszek.hu, www.fszek.hu

Nyitva tarta: H, SZ, P: 13-19 ora, CS:

9-16 ora, Szo: 9-14 dra

e Beszélgetés a munkakeresésrol:
Holka Edit Katalin személyiigyi gazdal-
kodd ingyenes Osszejovetelre varja is-
mét az allaskeresoket julius 19-én, csii-
tortokon 10 oratol.

e Baba-mama Kkilub: Havonta egy al-
kalommal, csiitortok délel6tt 10 dratol
énektanulds, jatékok a csoppségeknek.
A kovetkez0 foglalkozast augusztus 2-an,
10 drai kezdettel tartjuk, Zavotiné Reisner
Anita 6vopedagogus vezetésével.

e Tudds Klub: Legujabb gyerekeknek
sz6l6  programunkon ismeretterjeszto
kutakodasban vehettek részt minden
honap utols6 el6tti péntekén, 17 ora-
tol. Kovetkez6 alkalommal, jilius 20-an
Egyiptom titkaival és a mumiakkal fo-
gunk foglalkozni.

o Kézmiives Kucké: Az alkotni szeretd
gyerekeket varjuk minden hénap utol-
s péntekén egy kis kézmiiveskedésre,
mely eztttal is a Tudds Klub témajahoz
fog kapcsolddni, julius 27-én, 17 drakor.

o Jatékkeészitok klubja: Kéthetente
szerdan, 14 6ratdl varja Attila bacsi az
érdeklGdoket, akik a tarsasjaték készités
vilagaba szeretnének betekinteni, illetve
régi, klasszikus jatékokat mutat meg a
gyerekeknek. Gyertek el, és probaljatok
ki a jatékokat julius 4-én, 18-én illetve
augusztus 1-jén!

« |degennyelvi klubok: Német tarsalgasi
klubunkban jlius 23-an, 17 drakor varja
kedves olvasdinkat Csizmadia Agnes.
Az angol és az olasz klub nyari sziinetet
tart. Legkozelebb szeptemberben vérja a
nyelvgyakorlokat a klubvezet6, Laczko-
Juhész Monika.

o Kiallitas: Kézkonyvtari tarléinkban ,Né-
pek babai” cimmel Oravecz Gyérgyné
babakiallitasat tekinthetik meg.

Konyvet hazhoz szolgaltatasunk kereté-
ben varjuk idds, otthonhoz kotott olvasdink
jelentkezését. Havonta egy alkalommal
ingyenesen szallitunk hazhoz olvasnivalot.

Konyvtarunk nyaron szombatonként
2zarva tart, munkanapokon valtozatian
nyitva tartassal varjuk kedves olvaso-
inkat!

Folyamatosan frissiilo informaciok a
rendezvényeinkrol:  www.fszek.hu/
biromihaly

g )

programnm

NYARI NAPKOZIS TABOROK
7-12 éveseknek naponta 8-16 draig
kotelezo ehéd: +3900 Fi/hét

Dramapedagagiai tahor

Jil. 2-6-ig 15.000 Ft

Egyiptomi tabor

Jul. 9-13-ig 17.000 Ft

A kiskakas gyémant félkrajcarja -
keramia tabor

Jil. 16-20-ig 17.000 Ft

FELHIVAS PESTERZSEBETI
KO0ZOSSEGEKHEZ

Szent Istvan-napi Forgatag
2012. augusztus 19-20.

Pesterzsébet Onkorményzata és a Csili
Mivelddési Kozpont idén )

A KET ERZSEBET EVE JEGYEBEN
a varos névadoi tiszteletére

szervezi a Szent Istvan

napi linnepet a sétalé utcaban,

19-én Szent Erzsébet,

20-an Erzséhet kiralyné koranak

és torténetének megidézésével.

Varjuk mindazoknak az erzsébeti
kozosségeknek, intézményeknek,

civil szervezeteknek, egyhazaknak,
maganembereknek a jelentkezését, akik
szivesen részt vennének

a programban, akik dtleteikkel
hozzéjéruinanak ahhoz,

hogy augusztus 19-én kozépkori, 20-an a
XIX. szazad masodik

Canll | 1 ikl Mo i
s b
ok

felének hangulatat felidézo mili6t
varazsoljunk a ,Kosutiba”.

Vérjuk azoknak a csaladoknak,

barati tarsasagoknak jelentkezését is, akik
szivesen részt vennének a 20-i hogracsos
fozdversenyiinkon.

Jelentkezni a Csiliben,
Varhalmi Andrasnal lehet.
e-mail: csilimk@t-online.hu

TARSASAGKEDVELOK KLUBJA
Nyaron is, minden szerdan

18-22 0raig a Csili légkondicionalt
szinhazterméhen! .

Jatszik: a KRISTALY DUO
Belépddij: 700 Ft

Anna Bal a Tarsasagkedveldk
Klubjaban!

Jitlius 25-én 17-22 éraig

Annaknak a belépés ingyenes!

Vidam versenyek dijakkal,

meglepetés vendég és kivald hangulat!
Belépddij: 700 Ft

KOZEP ES EMELT SZINTU_
ERETTSEGIRE FELKESZITO ANGOL
NYELVBOL

Beszéd, iras és hallas utani

értésre fokuszalva. 40 ora,

heti 2x2 tanora, hétkdznap koradélutan
kiscsoportban: 36.000 Ft

Jelentkezés: szeptember 10.

PESTERZSEBETI MUZEUM

IDOSZAKI KIALLITASOK

¢ Gyulai Miivésztelep kiallitasa junius
21 — jllius 29-ig a Gaal Imre Galéridban.

o ,Tartdos Hullam” helytorténeti fodrasz-
kiallitas a Pesterzsébeti Muzeum kialli-
tétermében julius 22-ig, hétfd kivételével
naponta, 10-18 draig.

ALLANDO KIALLITASOK

Ratkay-Atiok Galéria

e Czétényi Vilmos festémiivész kiallitasa

* Ratkay Endre festdmiivész kiallitasa

¢ Gaal Imre festémiivész kiallitasa

¢ lllyés Borhala torténelmi babaszobrai

¢ Mozitorténeti kiallitas ,Tudok egy
olyan mozit...” cimmel.

Gaal Imre Galéria

« Toth Menyhért festomiivész kiallitasa

¢ Szabadtéri szohorkert

Térzene a Kosutiban

Péntekenkeént a pesterzséheti Varoshaza eldtt nyari

térzene hallhato.

Jilus 6., 17.00 Pesterzsébeti Varosi Flvoszenekar és
a Debreceni Feeling Mazsorett Csoport

Jalus 13., 17.00 Sweet Band

Jilus 20., 17.00 Keil Ernd Flvoszenekar

Pesterzsébeti Mizeum

* Neményi Lili-Horvath Arpad emlékszoba
¢ Helytorténeti kiallitas

¢ ,Kincseskamra” helytorténeti kiallitds

GAAL IMRE GALERIA
Bp. XX. Kossuth L. u.39. Tel.: 283-0031,
e-mail: info@pesterzsebetimuzeum.eu
www.pesterzsebetimuzeum.hu
Nyitva tartas: keddtdl vasarnapig, 10-18-ig.
PESTERZSEBETI MUZEUM
Bp. XX. Baross u. 53. Tel.: 283-1779,
e-mail: info@pesterzsebetimuzeum.eu
www.pesterzsebetimuzeum.hu
Nyitva tartas: keddtdl vasarnapig, 10-18-ig.
RATKAY-ATLOK GALERIA
Bp. XX, Klapka utca 48. Tel.: 284-7324
www.pesterzsebetimuzeum.hu
Nyitva tartas: keddt6l szombatig, 10-18-ig

Cuf) "L"':"-'Erj;é.
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NEMET TANFOLYAMOK
Tovabbhaladé csoportok
augusztushan

60 ora kiscsoportban heti

1x3 6ra délutan 49.500 Ft
60 ora kiscsoportban anyanyelvi tanarral,
heti 2x2 6ra délutan 49.500 Ft

60 ora kiscsoportban anyanyelvi tanarral,
heti 2x2 Ora délel6tt 49,500 Ft

SZAMITASTECHNIKAI
TANFOLYAMOK 0SSZEL
ldésebbeknelk:
- Szamitogép hasznalat alapfokon. 20
Ora: 9.900 Ft
Informacié-keresés, hasznos WEB-
oldalak, sajat e-mail cim, levelezés.
- Elektronikus szolgaltatasok
a gyakorlathan,
20 dra: 11.000 Ft
Internetes szolgaltatasok
biztonsagosan (e-ligyintézés,
e-banking, e-telefonalds, vasarlas,
Facebook, blog..)
Munkavallaloknak
kombinalt képzések kedvezményes
aron:
— Kezdd: (Internet— Word — Excel)
70 6ra 37.500 Ft
— Halad: (Word—Excel —PowerPoint)
40 6ra 31.000 Ft

Jelentkezés, tovabbi informacio:
Nedeczeyné Helga

Telefon: 06-30-466-6693
helga.nedeczeyne@gmail.com

Nem kapja
mey
az ujsagot?

Hirdetési panaszait jelezze
a szerkeszioseg @
pesterzsehet.hu e-mail
cimen!

Hirdessen
a Pesterzsébet
ijsaghan!

Jilus 27., 17.00 Kunszentmartoni Fivdsok
Augusztus 3., 17.00 Taksonyi Varosi Hagyomanyérz6

Favoszenekar

Augusztus 10., 17.00 Torokbalinti Fivoszenekar
Augusztus 17., 17.00 Rakosmenti Zenebaratok Varosi

Flvészenekara

Augusztus 24., 17.00 Coda Nostra Big Band

Augusztus 31., 17.00 Lajtha LaszIé Alapfoku

Miivészetoktatasi Intézmény Fuvdszenekara
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A pesterzsébeti 43. Tavaszi Tarlat
alkalmaval a kdzdnséy dijat Gulyas
Laszlé festomiivész, Meglesett pil-
lanat cimii miive kapta. A miivész
nagyon szereti hivatasat, a szép
formakat, az érdekes emhereket.

1

lzgalmassa valhat egy jol megvilagitott jelentéktelen téma

Kozonségdijas lett a Meglesett pillanat

Gulyds Liszlé f8képpen figurdlis ké-
peket, emberi alakokat fest. Szemlé-
letmédja konzervativ, realistdn nézi a
vildgot, valésdghti 4brizoldsra torek-
szik. Féleg a barokk és a 19. szdzad a
kedvenc korszaka.

50. sziiletésnapjdra D. Udvary 1II-
dikéd muizeumigazgaté rendezett egy
Héletmiikiallitast”.
= - Elem a magam vildgdt, sok tdma-
8 dds és szeretet ért a festészetem miatt,

de felvéllalom, hogy nem kovetem a

divatos irdnyzatokat. Ez nem dacbél

van, flatalon tudatosan életképeket fes-
tettem, ami ldzadds volt a jelenkorral
szemben, de most mdr csak azért fes-

tem, mert ezt szeretem — mondja a md-

vész, akinek fontos a fény-4rnyék hatds.

Maganarchivum

Pesterzséhetrol Waleshe

Balint nemzetkozi erettséyit tesz

Megnyerte egy nemzetkdzi szer-
vezet palyazatat, ezért ket évig
dsztondijjal tanulhat egy dél-wa-
lesi kizépiskolaban Hardy Balint, a
pesterzsébeti Nagy Laszlo Gimna-
zium diakja.

Bélint magabiztos fiatalember: nyi-
tott a vildgra, érdeklik a globdlis prob-
1émak. Kedvenc varosa Périzs, szabad-
idejében biiniigyi novelldkat ir. Dip-
lomata vagy politikus szeretne lenni.

A United World Colleges nevii
szervezet programjérél a gimndzium
egyik rendezvényén hallott, gy dén-
tott, belevdg a sok munkdt igényld
palyazati folyamatba. Tébb mint egy
hénapon keresztiil esszéket irt, ame-
lyekben igyekezett minél sokrét(ib-
ben bemutatni 6nmagit és a vildgrol
alkotott gondolatait. Beszerezte bi-
zonyitvdnyai mdsolatdt, ajdnldst kért
tandrait6l, mindekdzben nyelvvizsgd-
jara is késziilt.

369 érvényes pdlydzat érkezett
idén a szervezethez, és Balint azok
kozote volt, akiket személyes inter-
jura is behivtak. Tizenhatan jutottak
tovabb a kétnapos csillebérci tdborba,
ahol kiilonb6z6 interaktiv feladatok
és szerepjdtékok kozben figyelték a
képességeiket.

— Nem tekintettitk egymdst el-
lenfélnek, inkdbb &sszetartottunk.
Nagyon jé kis csapat jott dssze, ezért
akkor is gydztesnek éreztem volna
magam, ha végiil nem nyerem el az
osztondfjat — mondta hatdrozottan
Bélint, aki egyike annak az 6t didk-
nak, akiket kivélasztottak.

Idén Olaszorszdg, Norvégia, Nagy-
Britannia, Hong Kong és Szingaptr
egy-egy iskoldja ajdnlott fel kétéves
osztondijat magyarorszdgi didkoknak.

— Hong Kongba szerettem volna
menni, mert egzotikus orszdgnak t(i-
nik, ahov4 turistaként nem valészind,

hogy eljut az ember. Hosszt vdrako-
zds utdn, mdjus elején azonban kide-
riillt, hogy Walesben fogok tanulni,
amit egyaltalin nem bdnok — jelen-
tette ki Bdlint.

Vildg valldsai, béke és konfliktu-
sok, kdzgazdasdgtan, kornyezetvéde-
lem — csak néhdny azok koziil a tan-
tdrgyak koziil, amelyek Bélint jovd
évi 6rarendjében szerepelnek.

Az dnkéntes munkdra nagy hang-
sulyt fektetnek a tengerparti intéz-
ményben, Bélint szivesen csatlakozna
a helyi életment8khoz.

— Nagyon tetszik ebben a szerve-
zetben, hogy nem kis tudéspaldntdk
karrierjét szeretnék egyengetni, ha-
nem olyan egyéniségeket keresnek,
akikben benne van a lehetéség, hogy
egy jobb vildgért tegyenek. Persze
az egyik szemem sir, a mdsik nevet:
alighanem ez az utolsé nydr, amikor
még gyerekként tekintiink rd. Mire
yvisszakapjuk” Walesbdl, minden bi-
zonnyal médr ontudatos felndtt lesz —
mondta a 17 éves fia biiszke édesany-
ja, Billus Daniela.

Sziics Déra

— Egy fantasztikus j6 téma szd-
momra abszolat érdektelen, ha szért
fény van rajta, és nem torténik a tdr-
gyon semmi. Ha egy jelentéktelen
téma jol van megyvildgitva, akkor az
szdmomra izgalmassd vélhat. Grafi-
kat, rézkarcot is készitek. A szobraszat
még kozel 4ll hozzdm, de ez utdbbi-
ra szinte soha sincs idém. Elmény
alapjan dolgozom. Tébb témdn gon-
dolkodom pdrhuzamosan és amikor
kiérlel8dik egy kép a fejemben, akkor
latok hozzd a munkdhoz — meséli.

A csalddja mindent megtett és
megtesz azért, hogy a miivészetet gya-
korolni tudja.

— Sokat koszonhetek felségemnek,
Erikdnak és sziileinek, Rézsikinak és

Istvinnak, akik olyanok mintha az én
sziileim lennének Az & érdemiik, hogy
nyugalomban tudok festeni — mondta
Gulyds Ldszl6, akinek ldnyai, Kinga és
Emdke is tigyesen rajzol.

Ilonka Miria

Képek a Varoshazan
€s a zeneiskolaban

Erzsébet kiralyné, Kossuth Lajos, Dedk
Ferenc, Vorosmarty Mihaly portréi a
pesterzsébeti varoshdzan, Bartok Béla,
Kodaly Zoltan, Erkel Ferenc, Lajtha Lasz-
|0, Liszt Ferenc portréi a Lajtha LaszI6
Zeneiskola disztermében lathatok.

Bogi a legjobb természettudos

A Vordsmarty Mihaly Altalanos
Iskola és Logopédiai Intézet 6.b
osztalyos tanuléja, Tiiz Boglarka
az orszaghan korosztalya leg-
jobb természettudésanak mond-
hatja magat: a Kaan Karoly Ter-
mészetismereti Verseny orsza-
gos forduléjan 1. helyezést ért el.
Boglarka lett ebben a tanévhben a
tanulmanyi versenyeken a kerii-
let legsikeresebb didkja orsza-
gos elsd helyezésével.

- Hogyan késziiltél a versenyre?

— Alaborkisérleti forduldra ugy késziil-
tem fel, hogy sok természettudomannyal
kapcsolatos kisérletet végeztem el a ké-
mia szertarban tanarnémmel. Az elméleti
részre négyféle tankdnyv tananyagaval
tanultunk és rengeteg régebbi verseny-
feladatot oldottunk meg. A folyamatosan
megjelend TermészetBUVAR Magazinnak
a kiemelt cikkeit rendszeresen tanulma-
nyoztam. Elmélyiiltem a nemzeti parkok
vilagaban, az Aggteleki és a Koros-Maros
Nemzeti Park fontosabb tudnivaldiban.
Persze megismerkedtem Kaan Karoly
életutjaval, irasaival is. Ezen kivil 6t per-
ces 616 power-pointos kiselGadasban kel-
lett bemutatnom a Iakéhelypmhez kozeli
teriilet természeti értékeit. En a Gubacsi-
puszta élévilagat valasztottam, Mentsiik
meg a kiserd6t! cimmel.

- Mondanal néhany szot az orsza-
gos versenyrdl?

— Csaladommal és dr. Banfalviné
Stumpf Aniké tanarommal elutaztunk
Mezdtarra, a verseny helyszinére. Mas-
nap kora reggel indultunk a terepgya-
korlatra. Ez egy egész napos, tobb hely-
szines verseny, melyet dr. Toth Albert, a
szolnoki f6iskola professzora vezetett. 0
mutatta meg a kiilonbdz6 helyszineken
az élévilagot, sokat mesélt rola, majd
ezeket vissza is kérdezte. Késébb az
eredményhirdetésen kidertilt, hogy idén
is én voltam ebben a forduldban a legsi-
keresebb, és ezért kiilondijat is kaptam.

e

Este volt a hagyomanyos faiiltetés. Vasar-
nap déleldtt zsiiri eldtt kellett eldadnunk
a kisel6adasainkat, keresztkérdésekre
valaszolnunk. Ebéd utan volt az (inne-
pélyes eredményhirdetés. Meglepddtem
és nagyon oriiltem, amikor az elsg he-
lyezettként kimondtdk a nevemet. Azt
gondoltam, hogy megérte ennyit tanulni,
mert j0 érzés a dobogo tetején allni.

- Ugy hallottuk, hogy mas verse-
nyeken is sikeresen indultal. Melyek
voltak ezek?

— Az orszagos verseny el6tt egy nappal
vettem részt a budapesti Szent LaszI0 Tor-
ténelmi Csapatversenyen, ahol 7. helye-
zést értiink el. A kertileti fordulén mi vol-
tunk a legjobbak. A kertileti német verse-
nyen a dobogd masodik fokéra éllhattam.

- Mi a hobbid? Marad egyaltalan
iddd a kedvteléseidre?

— Szeretem a komolyzenét, én ma-
gam is csellozom. Nagyon szeretek
sportolni, heti két alkalommal szinkro-
niszom. A keriileti floorball csapatver-
senyen 6., a kosarlabda csapatverse-
nyen 2. helyezést értiink el az iskolval.

A teljes interji a www.pesterzsebet.
hu oldalon olvashatd.

Vertesi-Nagy Virag - Welsch Lilla 8.b

Varasmarty Mihdly Altaldnos Iskola és
Logopédiai Intézet
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35 éves a Nyitnikék Ovoda Lila Tagvodaja

Vastag l:sahan Iurtokhen csungtek a Kislanyok

Arcfestéssel, ugraldvarral, szinhazi AR |
és sporthemutatokkal, musicalmii- :
sorral, kiilonleges jaték- és fotd-
kiallitassal vartak az iinnepldket
az ovodaba, ahol Vastay Csaba, az
X-Faktor gyoztese Iépett az iinnep-

|6 kdzdnség elé.

’

S

Megnyltasakor, 1977-ben is mar Lila
Ovodénak hivtik a Kossuth Lajos ut-
cai intézményt az épiilet szine miatt.
Az 6voda hosszt ideig gyakorl6in-
tézményként mikodote, sok keriileti
6vodapedagdgus és vezetd itt szerzett
szakmai tapasztalatot.

Az els§ igazgatd Sipos Sdndorné
volt. Gy6rné Varga Kornélidt, a Nyit-
nikék Ovoda mai vezet8jét virdggal ks-
szontoték a sziiletésnapi tinnepségen.

— Mi teszi kiilonlegessé a Lila
Tagévoddr? Az 6vénék, az itt dolgo-

A Pesterzsébeti
Szocialis és
Gyermekvédelmi
Kozpont
Csaladsegitd Szolgalata
julius 3-an,
15-17 ora kozott

haha-mama
horzet tant.

Erdekiéani: 283-0283

Szabados Akos mondott koszéntét

z6 dajkdk, a szeretet és a kreativitds.
Mindig élen jirtunk az djitdsokban,
az integrdcidban, fontos szerepet be-
toltve a keriilet életében — emlékezett

Q. ” 7 71 .
Svissza Gy6rné Varga Kornélia, aki
N ’ .. 7 z

@ gyakornokként keriilt az évoddba -
£ immdron 26 éve dolgozik itt.

— Mindig 6rom megérkezni az 6vo-
ddba. Kiiléndsen nagy élmény djra és
Ujra megtapasztalni, hogy mennyire
j6 az Osszefogds az intézményben.
Mikor erre az tinnepségre késziiltiink,
a miér elballagott gyerekeink sziilei
mindenben tdmogattak benniinket —
mondta Varhalmi Andrdsné.

— Minden oktatdsi-nevelési intéz-
ménynek kiemelt szerepe, hogy ké-
zosséget épit. A hetvenes években j
csalddok koltdztek a kornyezo laké-
telepi épiiletekbe és a Lila Ovodénak

kulcsfontossdgti szerepe lett a lokdl-

Retrékiallitds az 6voddban — jatékok és
fotdk az elmilt 35 évbél

patriotizmus erdsitésében — mondta
Szabados Akos polgdrmester.

Az {innepi misorban az ovisok tdn-
coltak, verset mondtak, a nevel8k pedig
dalokkal emlékeztek az elmdlt 35 évre.

Junialissal tették emlékezetessé Kellemes péntek délutan vette kezdetét

a nyar hekdszintét és az évodai
idoszak végét a Gyermekmosoly

Ovodaban.

Paprika Jancsi babszinhaza

az idei Junidlis, sok vendéggel, koztiik
jelenlegi és leendd ovisokkal és csalad-
jaikkal. Oket (idvozolte Sods Janosné in-

A zeneovisok népi jatékokat mutattak be

tézményvezetd, aki amellett, hogy atadta
az idei év Gyermekmosoly-dijat Kuruczné
Hegedlis Magdolna 6vodapedagdgusnak,
maga is elismerésben részesiilt: az dvoda
nevelGtestiilete, megkdszonve husz éve
végzett lelkiismeretes munkajat, egy kis
emléket nydjtott &t neki. Ezt kovetden az
intézmény zeneovisai léptek fel Takdcs

—

A sziil8k is aktivan kivették a résziiket
az iinnepi késziil6désbgl: tobb mint szdz
személyre fztek

A sziil6k t6bb mint szdz személyre
f8ztek paprikds krumplic. A megnyité
utdn kezd6dote a mulatsdg, a zene, a
tdnc és a felhdtlen jéeék.

M¢ég t5bb foté: www. pesterzsebet.
hu oldalon.

Sziics Déra

T

A gyerekek elveztek a fahol acsolt korhintat

Pélma zenepedagogus vezetésével. Az év
kozben tanult és gyakorolt hagyomanyor-
26 népi jatékokat mutattak be.

Az udvaron régi népi foglalkozasok és
jatékok kaptak helyet. Legnépszeriibb a
kézi hajtasu, fabol késziilt korhinta volt,
melynek hasznalataért nemritkan ver-
senyfutés zajlott.

Bartha Toni Paprika Jancsi figurajat
elevenitette fel babjatékaval.

A figyelmet igényl6 eldadés és a moz-
gast kivano jatékok mellett a gyerekek
kézmiveskedhettek is. A Junialis tanc-
hazzal zarult.

SZ.A.
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Tiirelmesen nevelik, tapintatosan terelgetik a kicsiket

30 éves a Vorosmar

Szines programokkal vartak a
csaladokat a Vordsmarty utcai
hdlcsdde 30. sziiletésnapjan. Még
egy tiizoltéauté is begordiilt az
intézmény bhejaratahoz, amit a
gyerekek azonnal birtokba vettek.

Bané Miklos, Marton Sandorné és Raddcz Bélané

A udvaron egész nap ugraldvar, kézmiives
foglalkozasok vartak a gyerekeket. Nem-
csak a bholcsisek, hanem nagyobb testvé-
reik is sorban dlltak az arcfestésért.

A Vorésmarty utcai bolcsdde 1982.
aprilis 4-én nyitotta meg kapuit. Raddcz
Bélané, a jelenlegi vezetd, néhany ho-
nappal kés6bb kezdett dolgozni a bdl-
csddében.

— It szereztem tapasztalatot, amiért
nagyon halas vagyok a kollégaimnak. Ko-
szonet illet minden dolgozot, akik a sziinni
nem akard valtozasok idészakaiban képe-
sek voltak atértékelni a régit, elsajatitani
az Ujat, kinyiltak, és elfogadtak a valtoza-
sokat. Tisztelet jar nekik, mert az elmalt
évtizedekben az egyre sz{ikiild bérek és

Tizoltok és Makviragok

Remek kapcsolat alakult ki az elmult években a XX. keriileti
tiizoltésag és a Makviray Ovoda kizétt. A Gyermeknapon megjele-
nésiildeel ismét meglepetést okoztak a gyermekeknek, akik orom-
mel vették szemiigyre a hatalmas tiizoltéautot.

Négy tiizoltd segitette a kicsiket, hogy
beiilhessenek a volan mdgé, felvehes-
sék a tlizoltosisakokat. Kiprobalhattak
hogyan kell hasznalni a locsolotom-
I6t, megesodalhattak a vizsugarban a
szivarvany szineit is. Még a sziréna is

megszolalt a kicsik nagy oromére. Az
dvoda hélas a tiizoltdsag dolgozbinak,
amiért a gyerekeknek ekkora élményt
szereztek. A nap pillanatait még sokaig
Ujra és Gjra atélték jatékaikban.

Osszetettben a masodik helyen végeztek

Remekiil teljesitettek a XX. Keriileti Hivatasos T{izoltdparancsnoksag tiizoltdi a két na-
pos Fovarosi Il. fokozatu hivatasos tlizoltdsport-versenyen, ahol szazharminc févarosi

tiizolto szerepelt.

Csapat kategdriaban 100 méteres akadalyfutasban és horoglétra méaszasban el-
sok, a 4x100 méteres valtofutasban masodikak lettek. Osszetett csapatversenyben az

elokeld masodik helyet szerezték meg.

ai bolcsode

— Ez az elsd munkahelyem, és mieldtt

ide keriiltem, tele voltam varakozassal.
Nagyon szeretem a gyerekeket, az érzel-
mi kotodés kialakitasa és a csaladokkal
vald kapcsolattartas drommel tolt el a mai
napig — mondta Antoni Laszloné, aki meg-
hatottan vette &t az intézményvezet6tdl a
munkajaért jaro ajandékot.

A rendezvényen az egykori és jelenlegi

dolgozok mellett Marton Sandorné, az Ok-

egy gyermekre juto idé mel-

lett ma is tiirelmes neveldk, [T '

o y z 2 Antoni Laszloné
a szuloknek jo tanacsadok,
ha kell, figyelmes hallgatok, tapintatos
terelgetbk — tette hozza a bolcsddevezetd.
Kiilon koszonetet mondott Antoni Lasz-
l6nénak, aki az elsd naptol fogva, 30 éve
dolgozik a bolcsddeben.

Unnepelt a Bohita Ovoda

Annyi, de annyi szép

emiékiink van!

Fennallasanak 25. évforduléjat iin-

nepelte a Bobita Tagovoda. Az egy-

tatasi és Kulturalis Bizottsag
elnoke, a korzet onkormany-
zati  képviselGje, valamint
Bano Miklds, az Egészség-
tgyi, Szocidlis és Ifjlisagi Bi-
zottsag elnoke is részt vett.
—Négygyermekes csalad-
apaként van némi ralatasom
aneveléssel kapcsolatos kér-
désekre, ezért mély tiszte-
lettel dllok a sziilok és a bol-
csodei dolgozok kitartasa és

aldozatvallalasa eldtt — ezekkel a szavakkal
nyitotta meg Band Miklds az iinnepséget.
Abdlcsddeben egészen este fél hatig tartott
az Onfeledt jaték és beszélgetés.

Sziics Dora

-

Kori 6vo bacsi, Rusz Andras készon- ="

totte a vendégeket.

A 25. éviorduléra hirdetett vers-
ird palyazat nyertes alkotasa:

Részlet Kdkény Vince és anyuka-
ja, Dézsi Erika verséhdl

,Hallottad, hogy az ovi mdr 25 éves?
Ki azt hiszi éreg, az nagyon téved.
Ifian tartja 6t a sok viddm ovodas,
Orémteli, boldog gyermekkacagas”

Sok volt és jelenlegi kolléga, egykori
6vodds, sziilék is eljottek az tinnepi
taldlkozdra, amit rock and roll bemu-
tatd, citerazene és a zeneovisok miiso-
ra szinesitett.

— Az elmult 25 évben az intézmény
komoly szakmai sikereket mutatott
fel, de ami a legfontosabb: olyan ké-
zosséget alakitott ki, ami Pesterzsébet
lakossdgat erdsitette — mondta Szaba-
dos Akos polgarmester az tinnepségen.

Kedvesné Acs Agnes az elsé naptdl
az intézményben dolgozott, késébb
20 éven keresztiil vezette a Bdbita
Tagévodit.

— Amikor 1987 janudrjiban bekol-
tozhettiink az épiiletbe, reggelente 14
fok fogadott benniinket a csoportszo-
bikban, mert nem volt fiités, tavasz-

Rusz Andris egykori 6v6 bdcsi volt
a déleldtt hazigazddja

szal pedig naphosszat huzkodtuk az
udvaron a repcét. A nehézségek elle-
nére az elmule két és fél évtized ren-
geteg oromteli egyiittlétet tartogatott
mindannyiunk szdmdra — idézte fel az
éveket az egykori vezetd.

Sebes Tamasné, az dsszevont évoda
vezetdje az intézmény Osszes jelenlegi
és egykori vezetdjének megkoszonte a
kitart4 és eredményes munkdt.

A rendezvény végén fenydfic iiltet-
tek az elmdle 25 év emlékére.

Még t5bb kép www.pesterzsebet.
hu oldalon.

Sziics Déra
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Kincskereso - kiizelehb a konyvekhez

Mi mar konyvtarlatogatok vagyunk!

Az ovodasok, iskolasok olvasdva
nevelése és a funkcionalis analfa-
hétizmus elleni kiizdelem a Pest-
erzséheti Pedagdgiai Intézet fontos
feladata.

A tanéven 4tivel§ specidlis program-
jukkal, a Kincskeresével megmutat-
tdk, hogy lehet becsalogatni a kicsiket
a konyvtdrba, a sziil6knek is segitet-

tek j6 konyveket taldlni csemetéjitk
szdmdra. A programsorozatot Rep-

Az iskoldsok jutalomel8addssal
kedveskedtek a kicsiknek

kiné Guj Judit alsés szaktandcsadd,
Vasas Dezs6né évodai szaktandcsadé
és Simon Krisztina kdnyvtdros szakta-
ndcsadé taldlta ki és koordindlta. Mig

Tobb szaz évodas vett részt a programban, majd az iinnepségen

az iskoldsok alkotokkal beszélgetettek
az iré-olvasé taldlkozdkon, a keriileti
6voddsok ot érdekes feladattal keriil-
tek kozelebb a kényvek vildgihoz.

Az én kényvtdram cim( feladatban
példdul makettet kellett késziteni.
A gyufésskatulydkbol, szines papirok-
bél késziilé remek kis alkotdsokban az
4voddscsoportok egy dltaluk elképzelt
konyvtdrat alkoteak, kis emberkékkel,
nagy konyvespolcokkal, fiiggonnyel

az aprdé ablakokon. Volt olyan fel-
adat, melybe a sziil6ket is bevontdk
és otthon, kozosen donthettek arrdl,
hogy DVD vagy kényv formdjiban
nagyobb élmény ugyanaz a mese.

A kolesonzd rendszernek készon-
hetden elérhetdek voltak bdrki szd-
méra a mivek. A pedagdgiai intézet
konyvlistdt is osszedllitott a kedves
mesékbdl és megadtdk, melyik kényv
melyik konyvtdrban taldlhaté meg.

- Segltseg volt ez a sziil6knek,
akik {gy szintén kozelebb keriiltek a
konyvekhez. A ,nincs otthon kényv”
problémdjdt a konyvtdri koélcsdnzés
lehet8sége irta feliil, de volt sziild,
aki a padldsrél hozta le régi konyveit

-

Kicsi kezek minikényvtirakat készitettek

— meséli Simon Krisztina kdnyvtaros
szaktandcsadé hozzdtéve: a projeke
folytatdsat tervezik.

A programban részt vevd tobb szdz
ovist a Lézar Vilmos Altaldnos Iskola
1.b és a Hajés Alfréd Altaldnos Iskola
4.b osztalyosai szorakoztattdk az Ady
Endre Altaldnos Iskoldban.

A t5bb mint 450 évodds és iskolds
kincseket rejtd lufit kapott.

azs

Hangyabanda vizsga

Kubik Anna szinmiivész is megtekin-
fette a Lazar Vilmos Altalanos Iskola
tanuléibol alakult Hangyabanda szin-
kor vizsyaaeldadasat.

Elséként Bubik Réka sza-
valta Arany Jdnos A tudds
macskdja cimd versét, majd
Az egerek gytilése és Bene-
dek Elek A soknevii herceg-
urfi meséje kovetkezett.

A misorban hallhaté volt
Tikiritakarak cimmel Macké és Ma-
lacka torténete, de a gyerekek nagy
deriiltséget arattak Wedres Sindor
Viltozatok cimi verses mtvével és a
Darvas Ldszl6 Trapiti cimd mesere-

gényébdl késziile darabjdval is.

A misorban nagy szerepe volt

Balla Edit tanit6n6nek, a Hangyaban-

da alapitdjénak. P4lffi Krisztina tandr-

nd a zenei kiséretet adta, Rémi Tiinde
tanitotta be a téncok koreografidjat.

ILMA

Fotok: Szerz6

A keriileti iskolakban, 6vodakban és mas
intézményekben is nagyon sok programot
szerveznek. Azok a beszamolok, tudosita-
sok, amelyek nem kapnak helyet a Pest-
erzsébet Ujsagban, megjelennek Pester-
zsébet dnkormanyzatanak honlapjan.

Egy-egy cikk rovidebb valtozatban,
szerényebb képanyaggal
olvashatd az Ujsagban.

A telies cikket és még

tobb képet talalhat a ren-

dezvényekrdl, eseményrdl
a honlapon. Erre a cikkek
végén tobb helyen is uta-
last tesziink.

Latogassa a www.
pesterzsebet.hu oldalt,
ahol mas egyéb keriileti hirt
is talal. Az oldal aljan az ar-
chivumban korabbi cikkeket

Minden megjelenik!

Pestensebei - i
Thymingiiak t-ﬂﬂ“

is megkereshet. Ameny-
nyiben On is szeretne
hasznos informaciokat
megosztani, amely a
XX. keriiletben él6ket
érdekelheti, kiildje el
és mi megosztiuk a
honlapon, illetve az
(jsag hasabjain.

MEGHIVO

Jatékosan tanulo Pesterzsébet

Idépont: 2012. julius 20.,14 dra

Cim:1201 Budapest Baross u. 55.

Projektzaro rendezvény és konferencia
Szeretettel meghivjuk a Csili Miivel6dési Kbzpont
TAMOP-3.2.3/09/2/KMR-2010-0007 azonositészaml
nyertes palyazatanak projektzard eseményére.

Helyszin: Csili Miivel6dési Kozpont ,B” épilet, Vizvari terem
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Vilagnapok az iskolai mindennapokban

Kupakokhol allt ossze a Fold

Az Ady Endre Altalanos Iskola az
Okoiskola cimet harom évre kapta
meg. Ennek okan egyre magasabh
szintre emelik az iskola kirnyezeti
nevelési programjat.

ﬁ'

Szémtalan kérnyezetvédelemmel, ha-
gyomdnydrzéssel kapcsolatos progra-
mot szerveztek idén az iskoldban.

— A Takaritdsi Vildgnap kapcsdn
az osztalyok plakdtokat gydrtottak
»Gondolkodj vildgméretekben, s cse-
lekedj otthon” mottéval. Felhivtuk a
figyelmet a természetes tisztitdszerek

Lovagok
és damak
tek

— Ez legyen az utolsé kardesa-
pds, melyet jé szivvel eltiirsz
és megtorlds nélkiil elviselsz! —
hangzott el a mondat ijra és
tjra a Nemzeti Mizeum disz-
termében, ahol a Jozsef Attila
Altalinos Iskola didkjait lovag-
gd és ddmdvd avattdk.

Bdvebben: www.pesterzsebet.hu

hatékonysdgira. Az Autémentes Vi-
lagnap alkalmdbdl a didkonkormany-
zat renddrségi bemutatét szervezett,
a didkok kerékpdros akaddlypdlyin
tesztelheteék tigyességiiket. A Kenyér

Vildgnapjn végigjdrtuk a buiza veté-
sétdl az tizletek polcdig a kenyér utjdt,
megsiitottiik az iskola ldngosdt. Elin-
ditottuk a ,Boritsuk virdgba az isko-
la udvardt” akcidnkat, melynek elsg
dllomdsa a napvirdg-sovény iltetése
volt. Az osztlyok hoztdk a névénye-
ket, amiket eliiltettiink — szdmolt be a

-
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Mez8 Misi az életrdl beszélgetett a Zrinyis didkokkal

Foldiink kupakokbél

programokrdl Fér6 Timea okoiskolai
referens.

Evek 6ta gytijtik a kupakokat, amit
betegek kezelésére ajdnlanak fel. Az idei
gyljtést 6tvozeék a Fold Napjdval: ku-
pakokbol elkészitették bolygonkat.

A tanévet a juniusi Ocednok Vi-
ldgnapjaval zdrtdk. Ekkor érkezett az
iskola udvardra a Févarosi Vizmiivek
busza, amely a vizzel kapcsolatos in-
formdcidkat osztott meg a didkokkal.

Mezo Misi
a Zrinyiben

A DPengetir Kozhasznt Egyesii-
let szervezésében, a Zrinyi Mik-
16s Altaldnos Iskoldba ldtogatott a
Magna Cum Laude énckese, Mezd
Misi, aki gyerekekkel kozvetlen
hangnemben beszélgetett. Néhdny
dalt is elénekelt nekik.
Feledhetetlen élmény volt a ta-
nuléknak, hogy kedvenciikkel test-
kozelbél is megismerkedhettek.

Ismerésként fogadtdk a német didkokat

Diakcsere program keretéhen ér-
keztek diakok a Frankfurt am Main
X. keriiletében lévo Berkersheiner
Grundschule iskolabol Pesterzseé-
betre. A Jozsef Attila Altalanos Is-
kola 4.c osztalyosai majus elején
egy hetet egyiitt toltottek veliik Neé-
metorszaghan.

A vendégdidkok megismerkedtek Pest-
erzsébettel, Budapesttel, a falusi élettel,
kiranduldst tettek a Févdrosi Allat- és
Névénykertbe, részt vettek a Lovagava-
tison a Magyar Nemzeti Mdzeumban,
majd az iskola hagyomdnyos tanévzaré
galdjan is megjelentek. A Viroshdzdn
vendégiil ldtta a német gyerekeket Ju-
hisz Lajosné alpolgdrmester.

— A fdrasztd, de nagyon sok él-
ményt nydjté csereprogram lebonyo-
litdsdért, szervezésére kdszonet illeti az
osztilytanitdkat, az iskola tantestiile-
tét, a 4.c osztdly sziil8i kozdsségét a

példaértékl vendégldtdsére és Ossze-
fogdsért és a Német Nemzetiségi On-
kormdnyzat Pesterzsébet képviselit a
tdmogatdsért - mondta Krén Jézsefné,
iskolaigazgaté.

PE
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Negyed évszazada az egyhéz szolgalataban

Eziistmisét tartott Szlaby Tibor

A Damjanich utcai Szent Lajos Plé-
hanian szolgalé Szlaby Tibor pléha-
nos 25 esztendeje Iépett papi szolya-
latha: Vacott szentelték pappa 1987.
jinius 20-an. Jinius 17-én ennek
kapcsan eziistmisét tartotiak.

Az elmile 25 év kegyelmeiére adott
haldt az eziistmise alkalmdval. Koszo-
netet mondott sziileinek, akik lehetdvé
tették, hogy Istent szolgdlhassa. Meg-
emlitette Jézsef nevll nagybdtyjdt, aki
papként Istent szolgélta és nagyon nagy
hatéssal volt rd. Tibor atya azéta is agy

Fotok: Szerz6

érzi, hogy folyamatosan figyelemmel
kiséri a mennybdl cselekedeteit.

Fiatalabb éveiben sokat tanult Ko-
vécs Gébor atyatdl is. O el6bb M-
tydsfoldon kdpldnkodott, majd a véci
egyhdzmegyében t6bb helyen plébd-
nos volt.

Az eziistmisén rokonai, ismerdsei,
a keriileti civil szervezetek tagjai is
megjelentek. Tibor atya koszontdtte

Juhdsz Lajosné alpolgdrmestert, aki
magdnemberként tdmogatta az eziist-
misét, valamint Pintér Gyula villal-
kozét, a keriilet mecéndsit. Szdmos
civil szervezet tagja és maginszemély
is hozzdjarult ahhoz, hogy méltésdg-
teljesen emlékezhettek meg a negyed
évszazados évfordulérél.

Unnepi szénok volt Tercsi Zoltin
atya, Wekerle-telepi plébdnos, az egy-

Csodalatos szinekben pompazott a templom és kornyeke

Viragszonyeget fontak U napjan

Viragokbal, szirmokhol szdttek szo-
nyeget a Szent Erzsébet téren az Ar-
pad-hazi Szent Erzsébet Foplébania-
templom elé Ur napjara. Dr. Zsoka
Sandor plébhanos, th. kanonok tartot-
ta a szentmisét, majd negyed 10-kor
elindult a menet a templom koriil.

A diszités szokdsdt Vérhelyi Mdrta
hozta magdval Torokbdlintrél. Mint
mondta, kisldnykordban rendszeresen
diszitették Ur napja elétt a hivek a ka-
tolikus templom el6tti teret.

A 64 éves Mirta 28 éve él Pester-
zsébeten, a keriiletbe jott férjhez, Ta-
mds fia a Jézsef Attila Altalinos Isko-
liban tanit.

— Négy évvel ezel6tt jutott eszem-
be, mi lenne, ha Pesterzsébeten is
hagyomdnyt teremtenék a t6rokbd-
linti szokdsbdl. Kértitk a hiveket, a
Pesterzsébet Gjsdg olvasdit, segitsenek
virdgot gytjteni. Juhdsz Lajosné alpol-

< garmestertol példdul 60 szdl gydnyo-

g grii sirga rézsdt kaptunk. A szocidlis

% foglalkoztato nekiink adta a lekaszalt

2 fitvet. Kimentiink a mezdre, egészen
a csepeli Szabadkikétdig, ahol mezei
virdgokat szedtiink. A tobbit a lako-
soktél, a kertekbdl kértitk — mesélte
Mirta, aki segit8ivel tobbek kozote a
templomot jelenitette meg, a kelyhet
az ostydval.

— Elkészitettitk még a sziveket, a
gyertyét a ldnggal, a békegalambot, a
hajét, amin evezni lehet az élet tenge-
rén a kereszttel. Szdmos 6nkéntes se-
gitett ebben a diszit8 tevékenységben
— tette hozz4 Vérhelyi Mdrta.

Ilonka M4dria

hazkeriilet esperese. Tausz-Téth Ma-
riann kdntor-karvezetd szerkesztette
az tinnepi mise zenei sszedllitdsdt, az
& vezetésével hangzott fel Mozart Ave
verum kérusmiivének feldolgozdsa az
aldozds alatt.

A felajénldskor Kovdcs Lészld,
felkért fiatal orgonista, Caccini Ave
Maria cim{i miivét jétszotta el. Utdna
szeretetvendégségre hivedk az eziist-
mise résztvevdit.

Ilonka Maria

Szlahy Tibor atya eddigi
életpalyaja, allomashelyei
Kaplan Kistarcsan 1987-90-ig; Kiskun-
félegyhaza-Oplébanian 1990-92 kozott;
Kispest Wekerle-telepen 1992-96-ig.
Lelkész a Budapest-Béke Kiralyndje
lelkészségen 1996-2010-ig. Ezutan
lett plébanos Pestszenterzsébet-Kossu-
thfalva Szent Lajos plébénién, ezen fell
elldtia a Pestszenterzsébet-Kakasto
Szent Antal lelkészséget is 2010. au-
gusztus 1-jétdl.

Pesterzsébet
Onkormanyzata
és a kerlleti egyhazak
tisztelettel meghiviak
Ont és csaladjat, baratait,
ismerdseit
az elmult évek hagyomanyait
kévetve

Okumenikus
Istentiszteletre és
Kenyérszentelésre

2012. augusztus 20-an,
10 orara
a Szent Erzséhet
Foplébaniatemplomba
(Bp. XX. Szent Erzsébet tér)

Az (j kenyeret
megszentelik, megaldjak
Pesterzsébet keresztény

egyhazainak papjai, lelkészei
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A parlagfiivet minden foldhasznalo koteles irtanil

Az eélelmiszerlancrél és hatosaui
felilgyeletérdl szolo 2008. évi XLVI.
tirvény és a végrehajtasi rendeletei a
foldhasznalot, termeldt kotelezi a ka-
rositok, gyomok elleni védekezésre.

A vonatkozé szabdlyok szerint a fold-
haszndl  (kerthasznal6/tulajdonos) ko-
teles az adott év junius 30. napjdig az
ingatlanon a parlagfii virdgbimbéjdnak
kialakuldsdt megakadalyozni, és

ezt kovetben ezt az dllapotot 46

- PSR
5

a vegetdcids iddszak végéig AT e

folyamatosan fenntartani. g-— -

Amennyiben ennek nem ¢ '- 3

-‘-..f\ 3 :I“_-f

E”

tesz eleget, Ugy kozérdekd "“
védekezést kell elrendelni a
korzeti foldhivatal adatszol-
gdltatdsa alapjdn. A kozérdekd
védekezés elrendelése mellett a kolt-
ségeket meg kell fizettetni a kotelezet-
tel, és 15.000,-Ft-tdl 5.000.000,-Ft-ig
terjedd novényvédelmi birsdggal kell
sdjtani.

Parlagfti vonatkozdséban janius
30-i ddtum a szankciémentes, 6nkén-

Tegyen az allergia ellen!

tes jogkovetés lehetSségének a
hatdrnapja. Fzt kovetden a ha-
tosdg (belteriileten az 6nkormdnyzat
jegyzdje, kiilteriileten a Kormdnyhi-
vatal Novény- és Talajvédelmi Igazga-
tosdga) kozérdek(i hatdsdgi védekezést
végeztet el.

A hatésdgi védekezést elrendeld
hatdrozatot a hatésdg a helyi onkor-

mdnyzatndl kozhireé tétel dtjan hirde-
ti ki. A hatdrozat elleni fellebbezésnek
a végrehajtdsra halaszté hatdlya nincs.

A kozérdeki védekezéssel kapesola-
tos valamennyi kéltséget a fold hasz-
ndléjdnak, tulajdonosdnak kell megté-
ritenie. Amennyiben ennek nem tesz
eleget, az késedelmi kamattal novelve
kézadék médjan hajtandé be.

Ne varjuk meg a hatésdgi intézke-
dések sziikségességét, a ndvényvédel-
mi, gyommentesitési munkdkat id8-
ben végezziik el!

Valamennyi gyomvonatkozdsiban
fenndll a védekezési kotelezettség ns-
vényvédelmi és szabdlyséreési szankci-
ok terhe mellett!

Belteriileten a birsag mértéke
(a fertozott teriilet alapjan)

50 m*-ig 15.000,-Ft

50-100 m*ig 15.000 - 50.000,-Ft
100-200 m? -ig 50.000 - 100.000,-Ft
200-10.000 m?-ig 100.000 — 750.000,-Ft

Sérelmek a pszichidtrian

Ha gy érzi, pszichidtriai kezelése soran
Onnel szemben visszaélést kovettek el
(jogtalan beszallitas, szexualis zaklatas,
bantalmazas, gydgyszer tlladagolas stb.),
ija meg panaszat az alabbi cimre, vagy
hivja az alabbi telefonszamot:

Pszichiatriai szerek viselkedési
problémakra?

Ha gyermeke ,tanulasi problémara”
vagy ,viselkedési rendellenesség” miatt
pszichitriai szereket szed, és Ugy érzi,
hogy a gyermek allapota semmit sem val-
tozott vagy rosszabbodott emiatt, keresse

Toltsd szakmai gyakoriatod
a Pesterzséhet ujsagnal!

Varjuk kommunikacio
(Ujsagird) szakos

az Allampolgéri Bizottsag az Emberi Jogo-
kért Alapitvanyt.

Az alapitvanytdl ingyenes tajékoztato
kiadvany is kérhetd a hiperaktivitas té-
méajaban. Minden informaciét bizalmasan
kezellink!

Allampolgari Bizottsag az Emberi Jo-
gokeért Alapitvany

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06 (1) 342-63-55

E-mail: info@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu

Informacio és lelenll(ezes szerkesztoseg@pesterzsehet.hu

KEMENYELLENORZESEK A KERULETBEN

Jilius
Augusztus

Szeptember
Oktdber
November

December

Valtozik
a rendeles

A majusi testiileti Glésen elfogadott
hatarozat értelmében 2012. jilius
1-jét6l az alabbi felndtt haziorvosi kor-
zetekben valtozik a délutani rendelés
idépontja 16-20 orardl 15-19 orara.
Az itt fel nem sorolt korzetek esetében
a rendelési idd valtozatlan. A korze-
tekre vonatkozo aktudlis informaciok:
www.euszolg20.hu

Jokai Mor utca 74-76
Dr. Csaba Krisztina
Zamardi u. 11.
Dr. Szah6 Emese
Bacska tér 3.
Dr. Hollési Laszlo, Dr. Szanto
Gydngyi, Dr. Pusztai Aniko,
Dr. Schéffer Katalin
Virag Benedek u. 44.
Dr. Lavicska Enikd, Dr. Barkdczi
Katalin, Dr. Nagy Péter,
Dr. Szecsddi Zsuzsanna,
Dr. Szegd Katalin
Szabadka u. 47.
Dr. Ban Istvan,
Dr. Dancs6 Jend

Tisztségviselok
fogadoorai
Szabados Akos polgarmester
[d6pont egyeztetés: 283-0549

Dr. Vas Imre alpolgarmester
[dopont egyeztetés: 283-0939

Juhdsz Lajosné alpolgarmester
Varoshaza — Minden honap masodik
kedd 14-16 oraig.

Bejelentkezés: 289-2607

Dr. Kiss Irén cimzetes fojegyzo
Varoshaza — Minden honap harmadik
hétféje 14-16 oraig. A fogaddorakra
bejelentkezett mozgassériilt ligyfele-
ket — kérésre — a tisztségiselok az
Ugyfélszolgalati Iroddban fogadjak.

Kdczianné Dr. Pohl Monika aljegyzd
Varoshaza — Minden honap els6 hét-
f6je: 13-15 dra kozott

Eperjes u. — Wesselényi u. — (MAV vasiit) azaz Helsinki it — Bolyai u. — Vagéhid u. — Als6hatér u. — Ritka koz &ltal hatarolt teriilet

Vécsey u. — Székelyhid u. — Klapka u. — Vagohid u. — Torontal u. — MAV vast azaz Helsinki u. — Wesselényi u. &ltal hatérolt teriilet

Vécsey u. — Dessewffy u. — Brtfa u. — Madéch u. — Baross u. — Nagysandor Jozsef u. — (MAV vas(it) azaz Helsinki u. — Torontal u. — Vagéhid u.
— Klapka u. — Székelyhid u. altal hatarolt teriilet
Vécsey u. — Nagysandor J. u. — Kende Kanuth u. — Csokonai u. — Szent Imre herceg u. — Kévez6 u. — Térok Floris u. — Kossuth L. u. — (MAV vastit) azaz Helsinki u.
— Nagysandor Jozsef u. — Baross u. — Madéach u. — Bartfa u. — Dessewffy u. altal hatarolt teriilet
Kende Kanuth u. — Kalman u. — Szent Imre herceg u. — Szarvas u. — Torok Fldris u. — Bird M. u. — Baross u. — Topanka u. — Csepeli atjard — Duna folyd
— Téglaégetd u. — Zodony u. — Helsinki u. — Kossuth L. u. — Torok Fldris u. — Kovez6 u. — Szent Imre herceg u. — Csokonai u. altal hatarolt tertilet
Kende Kanuth u. — Hatar Gt — Duna folyo — Csepeli atjard — Topanka u. — Bird Mihaly u. — Torok Floris u. — Szarvas u. — Szent Imre herceg u.

— Kalman u. altal hatarolt teriilet
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Fejunkre Szakat
A profiema

Eziton szeretném megkdszonni a XX.
kertileti ANTSZ-nek, hogy pontot tett
egy harom éve folyo - sz0 szerint fo-

lyo - tigyiinkre. A fekalia folyt a fold-
szinten |évd mennyezethdl a fejiinkre.

Hiaba szélitottuk fel a tisztelt kozds
képvisel6nket, semmilyen intézkedést
nem tett...

Kiilon koszonet Kapolnasi Mani-
kanak — ismeretlenil is —, aki ezt a
problémankat 2 munkanap alatt meg-
oldotta. :

Satori Eva

Valami bizlik
a7 Utcasarkon

Par hete, hisvétkor kaptam rajta az
aktualis szemétlerakokat, amikor
hasznalt tampont, pelenkat helyeztek
ki az utcara. A szemétben ratalaltam
a cimzettre egy boritékon, melyet a
renddrségen is bejelentettem. Nem-
rég kaptam a levelet a renddrségtol,
hogy az eljarast megsziintették. ..

Hosszli évek 6ta, folyamatosan
hordjak a Zrinyi u. 24 aktualis bérl6i
a szemetiiket a Szigetvar és Zrinyi
utca sarkara.

A szemben lakd nénit mar tobb-
szOr haldlosan megfenyegették: ha
elarulja dket, torokvagas lesz a vége.

Kérem Onoket, tegyenek valamit a
Zrinyi utcai rajzas és szemétlerakas
ligyében, mert el6bb-utobb utcank
osszefog, és ha a hatésagok nem
tesznek semmi, akkor nekiink kell
valahogy gatat szabnunk ennek a le-
hetetlen és egyben biidds helyzetnek.

Egy lako

Mar a temetoben is elviszik
az elhunytak feje felol a ,,tetot”?

Janius elsd napjaiban ségorommal és
férjemmel kimentiink a pesterzsébeti
temet8be. A sirthoz megérkezve dob-
benten tapasztaltuk, hogy a sirrdl az
azt éveken 4t lefedd miikd lap eltdnt.
A szabvinymérett m(ikd laprdl a ra-
gasztdssal rogzitett vdzdt ismeretlenek
letdreék, félredobtdk, ugyanigy jirtak el
a vézdban taldlt virdgokkal, a mécsesek-
kel, azok darabjai szerteszét hevertek a
sir koriil és a sirban is. A sirban nyug-
szik(?) férjem egész csalddja: nagysziilSk,
sziilék, a névére. Most a legdrdmaibb
kérdésiink az, vajon a szerettei a sirban
vannak-e egydltaldn, vagy az urndkkal is
tortént valami?

Mivel ezt a gyaldzatot Y2 5 koriil
taldltuk, az iroddban médr nem tud-
tuk bejelenteni, férjem csak a kapunal
szolgalatban 1év8 biztonsdgi 6roknek
mondhatta el, mi tértént.

Misnap délelétt a temetd irodd-
jdban tettiink bejelentést a sirrongd-
ldsr6l. Az iroda munkatdrsa jegyzd-
konyvet készitett, melyhez mellékelte
az 4ltalam készitett képeket is. Téjé-
koztatott benniinket, hogy ami ve-
link tortént sajnos nem egyedi eset,
és hogy a fedlap valdszintileg most is
a temet8ben van — csak valdszinileg
egy mdsik siron. Ha van idénk és
energidnk, jdrjuk korbe a kozeli par-
celldkat, akdr meg is taldlhatjuk...
Elmondta azt is, hogy a temetd terii-
letén egy egészen pontosan koriilirha-
t0, felismerhetd csoport ,dolgozik”.
A csoportnak szdmos tagja van, ezek
figyelik a temet8ben az Gjabb sirok
koriil mozgd embereket és felajénljdk

Suli pénzért

Betekintést nyertem a Vorosmarty Mihaly
Altalanos Iskola gyereknapi rendezvé-
nyébe, ami olyan jo érzéssel toltott el,

Vajon mitol borultak ki ennyire?

Reggel ot orakor, munkaba menet fotdztam ebben az allapotaban a
gy(jtét. lgaz, ki koran kell.. mas papirjat nyeri. Van, amikor az iiveg,

fémdoboz gyiijtd van oldalara boritva.

Célszer(i lenne, mint példaul Kispesten, ezeket a gyiijtéket 40x40-es

zartszelvénnyel korbekeriteni.

nekik, hogy olesén szereznek szdmuk-
ra akdr fedlapot, akdr bdrmi mést.
Ok ezt a ,szerzést” a temetdn be-
lilrdl oldjak meg, testi erejiikket nem
kimélve (a mi eltlint fedlapunk is leg-
alabb 150 kg) készségesen leszdllitjdk
a szitkséges dolgot. A csoport tagjait a
temetdbd] kitiltani nem tudjik, hiszen

a temetd kozteriilet és a csoporthoz
tartozé csalddok nagyok, a temetdben
sok elhunyt hozzdtartozdjuk van.

A temetdbdl a keriileti kapitdny-
sdgra mentiink, hogy feljelentést te-
gytink. Ezt anndl is inkdbb meg akar-
tuk tenni, mert az eset mélységesen
felhdboritott és sértett benniinket,
hogy szeretteink mdr a temetSben
sincsenek biztonsdgban, ott is elviszik
a fejiik folil a ,tetdt™?

Az Ugyeletes rendértisze szintén
mellékelte a jegyz8konyvéhez a fény-
képeket és most mdr két jegyzdkdnyv-
vel a keziinkben térhettiink haza.
A be- és feljelentés kapcsdn sajnos
nem szdmfitunk arra, hogy a kévetke-

aJ éndék

s «1

Udvozlettel: Nagy

z8 temetdldtogatdskor a fedlapot a he-
lyén taldljuk. A torténtek utdn kérdé-
sek fogalmazédtak meg benniink, ez
okbdl akdr felhivast is intézhetnénk a
keriiletben dolgozé jéérzésti sirkdves
vallalkozékhoz.

Ha az 4ltaluk elkészitett fedlapok

valamilyen médon meg lennének je-

lolve pl. a parcella és a sir szdma bele
lenne vésve, vagy mds, a sirkdvesek 4l-
tal egységesen haszndlt médszerrel ke-
riilne a kére, de azt onnan eltdvolitani
nehezen, a k& kdrositdsa 4rdn lehetne
csak, kevesebb esélye lenne a fedla-
pok mds siron valé felhaszndldsédnak.
Ha ez a szdm mindenki 4ltal ldthatéan
szerepelne a kévon, taldn meg lehetne
az ilyen és hasonlé eseteket elézni, és
taldn az erre szakosodott csoportok is
kiszorulndnak emiatt a temet8bél.
Szivesen beszélgetnék errdl az otle-
teikkel - remélem - jelentkez§ sirkdve-
sekkel vagy akdr a temetd vezetGivel is.
Tisztelettel: Németh Péterné
(Cim a szerkesztdségben)

hogy gy gondolom, errdl tudnia kell az
erzsébeti lakossagnak. Sok munka és
szervezés kellett ennek a rendezvénynek
a megvalositasahoz. Feladatpalyakon
kellett atverekednilik magukat a gyerek-
nek, amit ha elvégeztek, suli pénzt, vagy
zsetont kaptak, amit aztan valodi ajandé-
kokra valthatta be.

Volt az udvaron kapura ridgas, viz-
sugarral célba lovés, csoportos labdaja-
ték, a tornateremben iigyességi jatékok.
A kényvtarban logikai jatékokat jatszhat-
tak a nagyobbak.

Ez volt az elsé éviink az iskolaban
és nagyon orlilok, hogy ide jarunk. Ko-
szonjiik a tandrok és a felso tagozato-
sok kozremiikodését ehhez a rendez-
vényhez!

Papp Brigitta
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Tartsuk be a napozasi eldirasokat, ne siiljiink megy!

Napozasi 1x1

A napozas és a napon - ..
valo tartozkodas lehet =
egészséges, de csak ak-

kor, ha igazan odafigye-

liink arra, hogy a karos
sugarzas ne tegye tonkre
hiriinket. Az alabbhi tana-

csok hetartasaval ez a
kockazat elkeriilhetd.

v Ismerje meg bértipusit és véde-
kezz megfeleléen. Mindenki legyen
4vatos az els6 néhdny alkalommal.
Hagyja bdrét fokozatosan hozzdszok-
ni a napsiitéshez!

v’ Ne tartézkodjon a napon dél-
elétt 11 és délutan 3 6ra kozott.

A nap sugarai gyengébbek kora reg-
gel, és késd délutdn.

v Haszndljon fényvédd krémet.
Minél vildgosabb a bére szine, anndl las-
sabban novelje a napozdssal t6ltdtt idét.

v Kiilénosen 6vja gyermeke-
it. Gy6z8djon meg arrdl, viselnek-e

Hosegrlasztas esetere

Keriiljiik a meleget
Hiitse lakdsat! Fontos a szobah6mérsék-
let mérése!

Napkdzben tartsa az ablakokat csuk-
va, hasznaljon fiiggdnyt vagy egyéb sd-
tétitdt. Lehetdleg éjszaka szelloztessen.
Kapcsolja ki a nem fontos elektromos
késziilékeket (még a vildgitast is). Ha
van légkondiciondld berendezése, en-
nek miikadtetése idején tartsa csukva
az ajtot és az ablakot. Hohullamok ide-
jén, amikor a kiilsd homérséklet 35-39 °C
kozotti, az idedlis bels6 homérséklet 28
fok koriili — nem javasolt a tdlzott Iégkon-
dicionélas. A ventillatort csak rovid ideig
lehet hasznélni, mivel kiszéritja a szerve-
zetet! Fontos a fokozott folyadékpétlas!

Ha a fent emlitettek nem valdsitha-
ték meg, toltson el legaldbb 2-3 orat
légkondicionalt helyen. Biztositva van-e
a hiitott helyek elérhetésége? Csak ennek
megléte esetén ajanlhato!

Keriiljie a megterheld fizikai munkat,
tartozkodjék aryékban a legmelegebb
Orakban. A kdvetkezG nydrra gondoljon
arra, hogyan hiitheti lakasat (,hideg”
festék, pdrologato, zold névények).

Tartsa testhdmérsékletét alacso-
nyan, és fogyasszon sok folyadékot,

elézze meg a kiszéradést. Gyakran
zuhanyozzon vagy fiirddjén langyos
vizben. d6seknél novelheti az elesés
veszélyét.

Haszndljon vizes borogatast, hiitse
labat langyos vizben.

Viseljen vildgos, természetes alap-
anyagu, bd ruhat. Ha a napra megy,
viseljen széles karimdjii kalapot és nap-
szemiiveget.

Rendszeresen fogyasszon folyadé-
kot, ne fogyasszon alkohol és magas
cukortartalmu italokat! Fontos a sopot-
lasra vald figyelmeztetés! Vizmérgezés
veszélye! A koffein vizhajtd hatasara is fel
kell hivni a figyelmet.

Ha rendszeresen szed gyogyszert,
kérdezze meg kezelGorvosat, hogyan
befolyasoljak a gydgyszerek a folyadék-
egyenstlyt. A lazas betegekre kiiléndsen
oda kell figyelni! Fokozattan {igyeljiink a
lazas gyermekek folyadékpotiasara.

Ellendrizze testhémérsékletét! Fon-
tos tudatositani, hogy ha a testhémérsék-
let 38 fok folé emelkedik, az mér kéros az
egészségre. 39 fok felett hdguta! 40 fok
felett életveszélyes éllapot!

Tarolja gydgyszereit megfeleld ho-
mérsékleten. Ha a szobah6mérséklet 25
fok folé emelkedik, célszerii a gyogysze-
reket hiit6ben tarolni akkor is, ha ez nincs
rairva a dobozra!

Keresse fel orvosat, ha kronikus beteg-
ségekben szenved, vagy tobbféle gyogy-
szert szed. Ha bdrmi szokatlan tiinetet
észlel, azonnal keresse fel orvosat! Tajé-
kozédjon az igénybe vehetd segitségekrdl.

kalapot, vildgos szinli pélét és nap-
szemiiveget. A kisebb gyermekek fo-
kozottabban igénylik a fényvéddkrém
rendszeres haszndlatdt minden olyan
testrésziikon, amely ki van téve a
napsugdrzdsnak. A csecsemdket teljes
mértékben vni kell a naptél!

v Edzés és sportolds kozben is
haszndljon fényvéddszert és ismételje
meg a felvitelt. Az izzadtsdg hatdsdra a
fényvédSkrém levdlik a b8rrél!

v Tartézkodjon a napsugarakat
visszaverd feliiletektSl vagy novelje a
fényvédelmet. az UV sugarak tobbsé-
ge a vizen is 4thalad.

v/ Az 6nbarnité krémek altal elért
ybarnasdg” nem 4llitja meg az UV su-
garakat.

v Tartézkodjon teljes mértékben
a naptél, ha olyan orvossigot szed,
mely fényérzékenységet kivaltd ssze-
tevdt tartalmaz.

v Ha leég - kiilonosen, ha hélya-
gos égésrél van sz6 -, késedelem nél-
kiil keressen fel orvost.

v Gy6z6djon meg arrdl, hogy
fényvédd krémje UVA, és UVB szii-
rét is tartalmaz. Az UVA sugarak nem
yégetik” a bért, de a mélyebb rétegek-
be hatolva jelent8s kdrokat okoznak.
Az UVB sugarak - melyek dél koriil
a legerésebbek - felelnek a leégésért.

Arak a Téatra
terl placrol

Tojas 40 Ft/db
Burgonya (korai) 90 Fi/kg
Sargarépa 200 Ft/kg
Zeller 300 Ft/kg
Viéroshagyma 120 Ft/kg
Kelkaposzta 280 Fi/kg
Korai salata 140 Ft/kg
Karfiol 250 Fi/kg
Paradicsom 450 Ft/kg
Z6ldpaprika 700 Ft/kg
Z6ldbors6 398 Ft/kg
Bab 750 Ft/kg

Gomba 600 Ft/kg
Cseresznye 698 Ft/kg
Méalna 350 Fi/kg

Hisit6k a forrésdgban

A nyari gyiimélcsok énmagukban is egészségesek, azonhan egy kis fan-
taziaval valodi élménnyé tehetjiik fogyasztasukat. A jol behiitott zamatos
finomsagok talaliasahoz csupan egy kis kéziigyesség kell és maris a csalad
kedvenceivé valhatnak a gyiimélcsds alkotisok. A hozzavalokat heszerez-

heti példaul a Tatra téri piacon.
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Frzsebet
bronz a
Vilagkupan

Budadrsdn keriilt sor a WBPF
altal rendezett Fitness, Fit-
Model és Testépitd Vilagku-
para, amelyen kategoriaja-
ban bronzérmet szerzett a
pesterzséheti Medek Tibor.

A Budadrsi Sportfest jelentfségét
mutatja, hogy eljottek az eseményre
a nemzetkozi szervezet vezetdi is.
A szakemberek szinvonalas ver-
senyt lathattak, valamennyi kate-
goriaban jol felkésziilt sportolok
mutattak be gyakorlataikat.

A férfiaknal az 50 és 60 év kozot-
tiek mezonyében indult a pesterzsé-
beti Medek Tibor, aki mar szamos
nagy vilagversenyen nyert kiilonbozd
szinii érmeket. Egy héttel korabban
masodik lett egy gy6ri nemzetkozi
viadalon, és ez(ittal is jora értékelte
bemutatéjat a zs(iri. Keriiltiink ismert
testépitdje végiil a dobogd harmadik
fokara allhatott fel.

— Kemény edzésiddszak utan lép-
tem a birdk elé Budadrson. A verseny
utan beszéltem a szovetség elnoke-
vel, aki azt mondta, drommel venné,
ha ott lennék a magyar csapatban a
decemberi, Thaifoldon rendezendd
vilagbajnoksagon is. Komoly vallal-
kozas lenne, valosziniileg bevalla-
lom, hogy a szokottnal is erdsebb
felkésziilésen veszek részt — mondta
Medek Tibor.

MS

Golzaporos idenyzaro

Az NB lll-as labdaragé-bajnoksag
Duna-csoportjaban a 2011-12-es
évad utolsé mérkdzésén 4-3-ra nyert
Tordkbalinton az Erzsébeti SMTK és
a harmadik helyen végzett.

A rekkend héségben langyos iramd,
igazi tétnélkiili mérkdzést vivott egy-
mdssal a mdr kiesett Torokbalint és a
biztos bronzérmes ESMTK. Negyed-
6rai jaték utdn vdratlanul vezetést
szereztek a hazaiak, egy balrdl érkezd
beadds utdn taldltak az erzsébetiek ka-
pujdba. A sziinet elétt felgyorsultak
az események: el8bb egy kapu el6tti
kavarodis soran Pinkéczi Krisztidn
labdrdl a sajét kapujdba vdgédott a
labda, majd Vorés Dévid dtaddsédval
Szakolczai-Sdndor Baldzs lépett ki, és
14 méterrd], ballal a bal kapufa segit-
ségével szépitett.

A misodik félidében b6 negyedéra
alatt megforditottdk az dll4st a piros-
fehérek. Az 53. percben Szakolczai-
Séndort szorongattdk a tizenhatoson
beliil, lovését még védte a TTC kapu-
sa, de az érkezé Voros hirom méterrdl
a haléba 16tt. A taldlat utin a hazai
egylittes egyik hdtvédje nyomdafes-
téket nem tlird szavakkal sértegette
a jdtékvezetdt, aki kidllitotta a véd6e.
" Az emberelényt révidesen gélra vil-
totta csapatunk: Valla Gébor a bal ol-
dalrél indult meg befelé, elvitte a lab-
ddc kée bélinti mellett, majd jobbal,
hisz méterrdl kildtte a jobb alsé sar-
kot. Nem sokkal késébb Virss ugrote
ki és tiz méterrdl a kifutd kapus mel-
lett a jobb sarokba emelt. Szerencsés
gollal csokkentette hdtrdnydt a TTC,

a rutinos kozéppdlyds, Babik Tibor
észrevette, hogy Bonica Sebastian
kint 4ll a kapujibdl és a felezdvonal

kozelébdl a haléba ivelt. A Torokba-

lintra 4trandult mintegy negyven er-
zsébeti szurkol6 végiil gydztes csapat-
nak tapsolhatott az idényzdron.

MS

Torokbalinti TC-Erzséheti SMTK 3-4 (2-1)
Torokbalint, 200 nézo.
ESMTK: Bonica — Vojtekovszki, Pintér, Nemes, Pinkéczi - Kazi,
Puskas (Ader, 65.), Valla (Seres, 87.),
Frohner (Nagy R., 46.) — Szakolczai-Sandor, Voros.
Golszerzo: Szakolczai-Sandor (45.), Vords (53., 69.), Valla (60.).

A londoni olimpia jegyéhen

Harmadikok lettiink

\.

a Févarosi Ovi Olimpidn!
A Fovarosi Ovi Olimpiat a Zugléi Benedek Elek Egységes Gyogypedago-

giai Médszertani Intézmény és Nevelési Tanacsado szervezte a Gere-
vich Aladar Nemzeti Sportcsarnok nagytermében.

A rendezvényre 16 csapat nevezett a
fovarosbol. Nagy 6romiinkre szolgilt,
hogy Pesterzsébetet a Baross Ovi-
Kindergarten Baross képviselhette.

A gyermekek felkésziilését aktiv ed-
zéstervvel segitettiik, melyet mi 6vodai
gyogytestneveldk dllitottunk ossze.

A sportverseny az olimpiai ling
behozataldval és a csapatok felvo-
nuldsdval kezd8détt, majd a kozos
bemelegités utdn a gyerekek 8 olim-
piai sportigban mutathattdk meg
iigyességiiket. A versenyen jé volt
kozosen 4télni az izgalmakat és a
mozgds oromét.

A mi csapatunk kapta az elgke-
186 harmadik helyezést, mindenki
bronzérmet vehetett 4t, mely nagy
elismerése volt a gyermekek kima-
gaslé teljesitményének.

Szima Krisztina
Egészséges életmddra neveld
munkakozosség vezerdje
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Jol rajzol, jol sportol

Csenge eziistérmet lapdtolhatott be
a nivos rajzversenyen is-

Evezosik kiizdenek a gydzelemért
azon az alkotason, amellyel Rekop
Csenge masodik helyezést ért el
egy orszagos rajzversenyen. A té-
mavalasztas nem véletien: a hete-
dikes diak maga is versenyszeriien
kajakozik.

»Evezds6k” — orszdgos mdsodik helyezést
ért el Csenge rajza

Tobb mint 250 alkotds érkezett a
British Council, a Magyar Olimpiai
Bizottsdg, a B55 Galéria és a Csoda-
limpa Alapitviny ko6zos palydzatira.
A Hajés Alfréd Altaldnos Iskola sport-

tagozatos intézményként kiemelten

: Maganarchivum

« figyeli az olimpidval kapcsolatos ren-

& dezvényeket és vetélkedsket. Hetedik
osztdlyban a rajztandrnd, Koncz And-
rea biztatta a gyerekeket, hogy nevez-
zenek be a pdlydzatra.

— Az osztilybdl az osszes lany je-
lentkezett, az iskoldban készitettiik
el az olimpiai témdji miiveket. Olaj-
pasztellel dolgoztam, nem tdl striin
haszndlom ezt a technikdt, de most ez
esett kézre — meséli Csenge.

Csenge maga is versenyszertien kajakozik (a kép a 2011-es Budapest Bajnoksdgon késziilt)

Nagy volt az 6rém, mikor kideriil,
a legjobbak kozdtt végzett a rajzverse-
nyen. Alkotdsa beutazza az orszdgot,
a Sportmuzeum SportAgora kidllit6-
terme utdn tobb helyen is ldthato lesz.
A kamasz ldny szerényen nyilatko-
zott a szép eredményrdl: bar nagyon
ortil a rajzos helyezésnek, az alkotds
egyelére megmarad hobbinak, életében
tovdbbra is a sport jdtssza a f8szerepet.
Sziics Déra

Rekop Csenge a palydzaton nyert
oklevelét mutatja

Egy hajoban
eveznenek

Csenge Gt éve versenyszeriien kajako-
zik, heti hatszor jar edzésre Ujpestre.
Korosztalyaban tobbszoros orszagos
bajnok. Célja, hogy kijusson az olimpi-
ara. Hulga, Gyongyvirag szintén Gigyes
sportolo; sziileik alma, hogy a ket
lanyt egy hajoban lassak evezni egy
rangos versenyen.

Megallithatatlan ESMTK Birkozo Szakesztalya

A Vasas Sport Club sportcsarno-
kaban keriilt megrendezésre Ma-
tura Mihaly, a magyar hirkézas
kiemelkedd alakjanak emlékére
tartott nemzetkozi junior kiotottfo-
gasi verseny. Szakosztalyunkhol
Krasznai Maté 60 kg, Kottes Pal
69 ko, valamint Mertse Adam 97
kg-os sulycsoporthan képviselte az
ESMTK Birkozo Szakosztaly szine-
it. Birkozoink a vartnal rosszabhul
teljesitettek.

Krasznai Mdté nagyon jé dgra keriilt,
de nem tudott élni a lehetdséggel.
A dontbbe jutdsért valé mérkdzé-
sen kikapott a lengyel versenyzgtél,
Mité a 3. helyen végzett. Kottes Pal
elsé meccsén még j(')l birkézott, de a
misodik meccsén és a vigaszdgon is
alul maradt. Mertse Addm egy né-
met szdrmazdsd versenyzdvel kezdett,
akitdl vereséget szenvedett, majd a
vigaszdgon is Gjabb vereséget szenve-
dett, igy kiesett a versenyb6l.

A Vasasban rendezték meg a kadet
kotottfogdsu valogatd versenyt 69 f6
részvételével, melyen Szakosztdlyunk
ot fével (Losonczi Ottd 58 kg, Laka-
tos Attila 58 kg, Andrasi Jézsef 46 kg,
Gazdag Mityds 46 kg, Racolta Edu-
drd 63 kg) vett részt. Sajnos folytatd-
dott az €l8z8 napi rossz szereplés. 46
kg-os stlycsoportban kormérkdzést
tartottak. Andrdsi Jézsef a mdsodik,
Gazdag Mdtyds a harmadik helyet

tudta megszerezni. 63 kg-ban Racolta
Edudrd inditott egy szaltdt, azonban
a zalaegerszegi ellenfele rékontrdzott
egy két karos szaltéval, majd betus-
solta Edut. Kés6bb a zalaegerszegi
versenyz kikapott, igy Edu kiesett a
versenybdl. 58 kg-os stlycsoportban
kéc ESMTK-s versenyz8 Lakatos At-
tila és Losonczi Otté egymdssal ke-
riiltek szembe a sz8nyegen. A meccset
Losonczi Ott6 nyerte, aki egészen a
doéntdig menetelt, igy vigaszdgon be-
vitte magdval Lakatos Attildt a nyol-
caddontébe. Attila nem tudott élni a
lehetSséggel, kikaportt, igy & is kiesett
a versenybdl. Losonczi Ott6 a ceglédi

=
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Pirosban Losonczi Ottd, kékben Lakatos Attila

versenyzével, Téth Martinnal keriilt
dssze a dontdben. Alldsbél 0:0, lenti
helyzetb8l Otté hibdjit kihaszndlva
5 pontos akciét hajtott végre Martin
Ottén. Otté6 a mdsodik menetben
6:0-ra, a harmadik menetben 4:0-

[T LA A

»Oregfitik csapata”

ra verte Martint, igy Losonczi Otté
nyerte meg a versenyt.

Az ,oregek” is szOnyegre léptek.
Mezéfalvdn keriilt megrendezésre a
2012. évi Dunaferr Kupa. A veterin
meghivésos birkdzéverseny célja a bir-
kézésport népszertsitése volt, valamint
versenyzési lehetdség biztositdsa a 35
év feletti korosztdly szdmdra, egyben
felkésziilés a 2012. évi Veterdn Magyar
Bajnoksdgra, illetve Vildgbajnoksdgra.
Szakosztalyunk 7 fével (Boldizsir G4-
bor 76 kg, Bak Istvin 85 kg, Antaly

Séndor 97 kg, Tarjdnyi Tamds 97 kg,
Barna Lajos 97 kg, Lemdk Gdbor 97
kg, Horvdth Mihdly 130 kg) képvisel-
tette magit. Fergeteges hangulatban,
szinte bardti kdrnyezetben zajlottak a
versenyek. Az ESMTK ,6regfitii” na-
gyon jol szerepeltek, 3 arany, 3 eziist,
és 1 bronzérmet szereztek Szakosz-
tdlyunknak. 1. helyezettek: Bak Ist-
vén, Horvith Mihdly, Barna Lajos 2
helyezettek: Lemak Gdbor, Boldizsdr
Gdbor, Antaly Sdndor 3. helyezett:

Tarjanyi Tamds
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GRAFIKUS MUNKAK, NYOMDAI KIVITE-
LEZES 14 éves szakmai tapasztalattal ren-
delkez6 grafikus bedolgozast, eseti meg-
bizast vallal. Névjegykartyatol az driaspla-
katig (szorolapok, prospektusok, brosirak,
nyomtatvanyok, kataldgusok, reklamujsa-
gok, plakatok sth) Tel: 06/20-931-40-67
e-mail: perrin.perrin@hotmail.com

SZOLGALTATAS

HOTOGEP, MOSOGEP JAVITAS Keriileti
gyorsszolgalat. Hiit6gépek, automata moso-
gépek helyszini javitasa garanciaval. Javitas-
kor a kiszallas dijtalan. Javitas hétvégén is.
Telefon: 421-59-59 Mobil: 06/30-942-29-46

MOSOGEPJAVITAS A HELYSZINEN, min-
den tipus, hétvégén is garanciaval. Telefon:
276-51-18 vagy 06/20-230-14-43

VizZSZERELES GYORSSZOLGALAT! Cs6-
repedés miiszeres keresése-javitdsa. Du-
gulaselharitas, kameras csatornavizsgalat,
csapok cseréje-javitasa. Teljes vezeték
cseréje lakasban és udvaron foldmunkaval.
Tel: 06-30-914-35-88

ViZVEZETEKSZERELES, CSOREPEDESEK,
azasok megsziintetése, nyomovezeték, csa-
tornacsd, kertcsapok javitasa foldmunkaval.
Mosdo, kad, mosogatd, csapok javitdsa, cse-
réje. Dugulaselharitas. Tel: 06-70-227-62-91

MEGOLDAS DEL-PESTI GYORSSZERV-
1Z! Mosdgép, bojler, tiizhely, mikro, hiitd,
takaritdgép, porszivd, kisgépek javitasanal
ingyenes kiszallas! Alkatrészcserénél 1 év
garancia. Telefon: 285-34-88 Mobil: 06/30-
950-17-17 www.megoldasszerviz.hu

SZAMITOGEPEK JAVITASA a helyszinen
is, hétvégén is. Virusirtas, program telepi-
tése, alkatrészcsere. Demeter Attila: 256-
86-80 vagy 06/30-970-48-70

TETOJAVITAST, KOPCSEREP KIKENEST,
palatet6k javitasat, festését, valamint ké-
mények javitasat vallaljuk. Telefon: 06/30-
223-16-53 vagy 06/20-310-76-00

AUTOMATA MOSOGEP JAVITAS! Garanci-
aval, hétvégén is. Javitas esetén ingyenes
kiszalls. Telefon: 06/20-288-51-48

TELEVIZIO JAVITAS HELYSZINEN. Ingye-
nes kiszallas javitds esetén. Megbizhatd
preciz munka, garancidaval mérsékelt aron.
Nyugdijasoknak 15% engedmény. Karman
Sandor 276-92-35 vagy 06/20-415-17-12

FESTOMESTER VALLAL szobafestést, mé-
z0last, tapétazast, penészes falak szakszeri
rendbehozatalat, villany és fiitésszerel6k
utani kisebb kdmiives munkakat, garancia-
val. Telefon: 285-28-82. 06/30-878-89-77

MINDENFELE ASZTALOS MUNKAT VAL-
LALOK. Kivansagra hazhoz megyek. Uj ajto,
ablak, bitor gyartasa, javitasa. Ajtd-, ab-
lakcsere falbontas nélkiil. Erkélybeépités.
Telefon: 284-92-13 vagy 06/20-957-95-33

VILLANYSZERELES; HIBAKERESES, vil-
lanyboylerek javitasa, vizkGtelenitése, régi
boyler le-, az (j felszerelése Racz Mihaly
06/30-296-55-90 vagy 260-70-90

RACSKESZITES ajtora, ablakra, erkélyre.
El6tetd lakdtelepi erkélyre is. Erkélybeépi-
tés, korlat felujitas festéssel, lvegezés-
sel is. Egyéb lakatosmunkak-javitasok.
Tel: 284-25-40, mobil: 06/70-209-42-30

VALLALKOZASOKNAK IS KIVALO! XX.
Nagykdrdsi Uton 954 m? telken 270 m2-es
haromszintes épiilet, raktarépilettel par-
kolokkal bérbeadva is. 79,9 mFt. Telefon:
438-38-27, 06/30-977-358

TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen. Villa-
mosmémok végzettséggel, garanciaval. (Ori-
on, Videoton, ITT-Nokia, Nordmende, Pana-
sonic, Samsung, Thomson, Grundig, Vestel,
Schneider, Dual) Telefon: 06/20-410-63-93

MATEMATIKA - FIZIKA FELKESZITES,
korrepetalas potvizsgara, érettségire; Er-
zsébet kozpontjaban vallalok altalanos
iskolasok kozépiskolasok részére. 06/70-
532-44-76, Web: lipovszky.hu

HALASKUCKO NYILT a Tatra téri piacon. Siilt
és fott tengeri és folyami halak nagy valasz-
tékban kaphato (siilt Heck, Halaszlé, Ponty)

VIKTORIA FEHERNEMU ES DIVATARU
iizlet Ujra miikddik! K-P: 10-18 ; XX. Ker.
Jokai Mor u. 48/a 06/70-287-68-72 Szere-
tettel varjuk kedves vevdinket!

BUDAPEST. XX. KERULET Poprad u. 14.
Csaladi haz eladd. eldszoba, két szoba,
konyha spdjz. A szobék parkettasak, a tob-
bi helyiség marvany burkolati. Mindenhol
padléfiités van. Ar: 16,5 millié Ft Telefon:
06/30-811-12-26

ELADO! XX. Keriilet kozpontjaban klimatizalt
kétszobas héz pincével, gardzzsal, taroldval
elado. Telek 300 m2. Tel.: 06/30-200-75-00

i ombrerrsinrgeal iftal s alsrred chounk: ek kel kepoanisiot tan fn @ el o
riea b salapgl 5 kiG] i) st ESYEDULALL O LEHETGSEG w0t bindd Ovendd!

Alckss rasztérendszer lakohdznk, (eleiek ésedne 0,990 Fiin
Havi 3.000 Ft (+Afajért vigyazunk hizim és érttkeire.
i3 mar van riassorendszore abhor 1 Svig dipnentoson

beavaticozd akcibcsoportunidal

VECSEY LAKOTELEPEN Pacsirta u.-ban
56 m*es, felGjitott, 2,5 szobas lakas lif-
tes hdaz VI. emeletén siirgésen elado!
(héztdmbfiitéses) Irdnyar: 7,2 mFt.

JOSIKA UTCABAN kétszintes csaladi haz el-
ado. Haromszobas, 116 m?-es, cirkofiitéssel,
dupla komforttal, klimakkal, riasztéval, ga-
razzsal. Kilonallo komfortos lakas is. Jo
kornyezet és kozlekedés, internet. Ar: 21,9
milllig Ft Telefon:. 06-20/244-35-35

CSALADI HAZ, 2 szintes 2x110m?, egyben
és kilon is eladd. A haz killon bejarattal
van. Ar. megegyezés szerint. Erdeklddni:
06/30-617-29-17

TELEK ELADO! XX. keriiletben, 260 nol-es
épitési telek megegyezéssel eladd! Erdek-
Gdni: 06/20-98-376-98

XX. KERTVAROSABAN ELADO 3 éve épiilt
72 m?-es, nappali + 2,5 szobas lakas. Sajat

zart garazs, gazcirko fiités, begpitett bito-
rok, kert. Ar: 24,5 millié Erdekl6dni: 06/30-
643-37-35

EPITESI TELEK GYALON ELALDO. Uj par-
cellazasu, aszfaltos utca, 0dsszkozmiives,
180 noles, bekeritett. Iranyér: 8 millio Ft Er-
deklddni: 283-30-50 vagy 06/30-273-67-71

80 M2-ES HELYISEG kiado fotvonalon. Er-
deklddni: 283-17-84 vagy 06/30-86-87-212

KIADO nagy kertes héz! Pesterzsébeten isko-
I&hoz, dvodahoz, kizponthoz kozel. 130 m?-
es, 4 szobas, nappalis + amerikai konyhas
csaladi haz megegyezéssel kiadd. Erdekldd-
ni: 06/20-98-376-98

 EGESZSEG, SZEPSEG.

HAJNALCSILLAG SZEPSEGSZALON var-
ja kedves vendégeit. NGi-férfi fodraszat,
kozmetika, miikorom, manikiir, pedik(ir és
svédmasszazs. Folyamatos akciok. XX. Va-
gohid u. 40. Telefon: 06/30-295-61-79

39 éve a lakossag szolgalataban
Tanuljon a Budapesti 27-es szamii

Autosiskola Kft-nél
-Meghizhatésag-

- Tanfolyamokat folyamatosan inditunk SM,
minden motor B,.C,D,E B+E kategdriakban F:AT: 0380
- Teher és autdbusz GHI tanfolyam

12085 Bp. Johai Mdr u. BE. Tel- 2851688
11R1 B, Hondor B.81, B, Hazdssagl HAz Tel.: 291-8564; 2916738
L188Bp., Vasut u. 48 Mozossag] HAr Tel- 291-9202

vewew Jo@silaphu - Bp2 T mbiEt-onlinefhu
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Szerintem a nyaralds veszélyesebb, mint a duna-
jvdrosi vasmiiben acélt csapolni.

Nejem sz6l hozzdm:

— El kellene menni egy hétre nyaralni, pihenni. ..

— Ugyan, miért kellene elmennem pihenni?
Egyéltaldn nem vagyok féradt.

— Vizpart, napfény, onfeledt szérakozés. ..

— Nem és nem! Idén semmiképpen nem
megyiink nyaralni, err8l tébbet egy szét
se! (Itt nem ldtszik, de dobbantok is.)
Ez a végs6 dontésem, slussz! r

...72 6rdn beliil dton vagyunk. f

Gondolom, més csalddndl is ugy (,-’—-u
van, ahogy ndlunk: a nyaralds ve- G
szekedéssel kezd8dik, s legtobbszor
azzal is végzdik. Vagy ami még rosz-
szabb: vésdrldssal zdrul.

Szdmomra a nyaralds dtlete felfoghatatlan.

Lassuk csak: van az embernek egy szépen be-
rendezett, kényelmes lakdsa ahol, ha kinyitja a
csapot, folyik a meleg viz. Ha kinyitja a hitét, fo-
lyik a hideg sor. Ha kinyitja a tévét, folyik a harc.

Széval, tényleg mindene megvan. Erre fol el-
megy egy kempingbe, nomdd életmédot villal,
satorban lakik, ami viztaszit ugyan, mégis tobb
helyen bedzik, s bar hermetikusan el lehet zdrni
a kiilviligtél, mégis mindig tele van hangydval.
(A svdbbogarat is hangydnak mondjuk, igy kevés-
bé félelmetes.)

A sdrordllitds emberprébdlé procedira: szé-
mozott csb a szdmozott cs6hoz, jel a jelhez, kam-

PIHEGO

pévas, feszitékotél, erd, izom. Ahogy én sdtrat 4l-
litok, azt akdr videdra is lehetne venni, s oktaté-
filmként forgalmazni. (Ja, azért a hangot vegyék
le, majd utélag mondjon valami szakipari szove-
get a narrdtor, de ne azt, amit én ott helyben.)

Aki satort 4llit, annak érteni kell a vasszerelés-
hez, a szinpadtechnikdhoz, a logikai jatékokhoz,
az acs szakmahoz, a statikdhoz, az akrobatika-
hoz és a nemezkészitéshez. Ezer szerencse, hogy
mindezen szakmdkban jértas vagyok.

A nyaralds kellékeként vettem egy olyan nap-
szemiiveget, amelyik a kdros UV-sugdrzds 400%-
4t kiszliri. Miutdn a szliréssel végzett, a maradék
energidt arra haszndlja, hogy javitja a halldst, se-
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giti az agy oxigénelldtdsit, szabdlyozza az emész-
tést, s tartds haszndlat esetén gydgyitja a ludral-
pat. Allandéan hordom. Holott nem 4ll jol, mert
kockésitja a fejemet.

Naptejbdl kaphaté 20, 30, de akdr mdr 50
faktoros is. Nem szeretek az ilyen kicsinyke sz4-
mokkal bajlédni, vettem egy flakon hdromezer
faktorosat. Ez olyan hatdsos szer, hogy nem is kell
a brre kenni, csak kiteszem magam elé a flakont,
s négy személynek teljes védelmet nydjt. Egyet-
len kikotés van: haszndlata sordn szigordan tilos
kimenni a sorsdtor alél! K8kemény szabdly, de a
cimbordim a megmondhatdi: betarthatd.

Médos Jézsef

FENYMASOLHATO!

Hirdetéstelvétel: Pesterzsebet, polgarmesteri hivatal (Kossuth tér 1.), pénztar, pénztari drak: hétfd 14.30-17.00, szerda 8.00-15.30

M

am:

Csak az aprohirdeteési

szelvényen feladott hirdetéseket
all médunkban elfogadni!

Hirdetas czowaga — Hirdeta tilti kil
Finegria, Wi ik, ohachatdon, ottt bl ko i

hr: Erde ki d nijcim, tdefon, e-mail):

Me gjelangs Rovat (megiladd iy eg dahiEndd
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PEMZTAR TALTI KI

S0 hany feladaanakiddpontja: s2am kzzama:




Pesterzseé

Médiaajaniat

FELULET AR MERET

1/1 110 000 Ft + Afa 212 mm széles, 315 mm magas
1/2 fekvé 56000 Ft + Afa 212 mm széles, 155,5 mm magas
1/2 416 56 000 Ft + Afa 104 mm széles, 315 mm magas
1/4 fekvé {30000 Ft + Afa 212 mm széles, 75,5 mm magas
1/4 4ll6 30 000 Ft + Afa 104 mm széles, 155,5 mm magas
1/8 fekvé |16 000 Ft + Afa 104 mm széles, 75,5 mm magas
1/8 4ll6 16 000 Ft + Afa 50 mm széles, 155,5 mm magas
1/16 10 000 Frt + Afa 50 mm széles, 75,5 mm magas

Uzleti hirdetés: 3000 Ft + Afa (Apréhirdetési szovegben jelenik meg.) Lakoss4gi apréhirdetés: 600 Ft + Afa.
Hat alkalom egyosszegii befizetésénél 10% kedvezményt biztositunk minden keretes és apréhirdetés esetében.

* A hirdetés 6sszegét megjelenés eldtt kell személyesen befizetni a Kossuth tér 1.
szdm alatt, a polgdrmesteri hivatal pénztdrdban (pénztdri 6rak: hétf8 14.30-17.00,
szerda 8.00-15.30), vagy 4tutalni.

Atutalésndl a kedvezményezett: Pesterzsébet Onkormdnyzaténak Polgirmes-
teri Hivatala

Szdmlaszdm: 11784009-15735832

Az 4tutaldsi megbizds kozlemény rovatdban annak a névnek (személy, cégnév) kell
szerepelni, akinek a nevére a szdmla kidllitdsra kerdil.

* A keretes hirdetéseket e-mailben is megrendelheti: szerkesztoseg@pesterzse-
bet.hu cimen. Erre a cimre védrjuk a hirdetést megrendelé pdr sort, amely tar-
talmazza, hogy melyik lapszdm(ok)ban kérik a megjelenést és milyen méretben.
A megrendel8nek tartalmaznia kell a szdmldzdsi cimet és postai cimet, ha dtutalds-
sal torténik a befizetés.

¢ A szémla a hirdetési dij dtutaldsa esetén, az Gsszeg megérkezését kovetSen keriil

postdzasra.

* Csak kész hirdetéseket 4ll médunkban elfogadni! A megjelentetni kivént ke-
retes hirdetést a fenti méretekben kérjiik PDF vagy JPG formdtumban leadni a
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu cimre abban az esetben is, ha a hirdetési dij befi-
zetése személyesen, a polgdrmesteri hivatal pénztdrdban tdreénik.

Aprohirdetési szelvény

Hirdetését a lapban taldlhat6 hirdetési szelvényen adhatja fel — fénymdsolhaté
— pontosan, olvashatdan kitéltve. Az apréhirdetés leaddsdt kovet8en nem 4ll mo-
dunkban a szévegen mddositani!

Tervezett megjelenések 2012-ben

Megjelenés: jalius 24. — lapzdrta: jalius 11.
Megjelenés:
Megjelenés:

augusztus 28. — lapzdrta: augusztus 15.
szeptember 25. — lapzdrta: szeptember 12.
oktdber 24. — lapzdrta: oktdber 10.
november 20. — lapzdrta: november 7.
december 18. — lapzdrta: december 5.

Megjelenés:
Megjelenés:
Megjelenés:

KEVE KFT

AUTOSZERVizZ

BUDAPEST XX. HATAR UT 81.
+36-1-2836300, 20-9254234

e-mail: keve.vizsga@gmail.com

4 oran beliil helyszini
muszaki vizsgaztatas,
eredetiség vizsgalat

3,5 1. alatt minden gydartmanyd szgk. és igk.,
utanfutd, motorkerékpar

OLAJCSERE, FEKHATAS ES
LENGESCSILLAPITO MERES,
FUTOMU HIBAMEGALLAPITAS
MOZGATODETEKTORRAL,
FENYSZOROALLITAS,
SZERVIZELES

HETFO-PENTEK: 08-16-ig

ZAFIR Kinyvelo
¢s Tanacsado KT

leljeskari kinyvelés
&s blrszdmiciiés.
Képviselet a
hatrsagok clou.

abjegyzdsa (1-1000g)

- Ghszer Javiths akdr | nap alatt
MEGEMELTUN WITELEINNET
TOVABBRA IS ALACSONY
KOLTSEGEN MELLETT,
MAR EZUSTRE IS ADUNKI
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*wzakirtelom
*Meghizhatisag
*Ponlossdg

Forduljon hezsank
hizalommeal!
lérhetbacgeink;
Llelefon:

=36 (30N 9-845-850)

afirkomnvelez




