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Hamarosan meggytjtjuk az adventi koszord utolsé
gyertydjat, melynek fényével és melegével a sziviink-
ben varjuk a kardcsonyt. Pesterzsébet Onkormény-
zata idén is arra torekedett, hogy minél t6bb olyan
csalddnak tegye szebbé, konnyebbé az unnepet, akik
szerényebb kardcsonyra késziilhetnek. Oket és va-

Foté: Bajnoczi Istvin

lamennyi keriileti lakost vdrnak december 20-dn 19
érakor a Benké Dixieland Band és miivészbaritaik az
Arpéd-hdzi Szent Erzsébet-foplébaniatemplomba, a
kardcsonyi mise cimii impozins szerzemény bemuta-
tdsdra, mely a viligon most el8szor szélal meg magyar
nyelven.

12-13. oldal

ocziflstyany

TRoute Bej

A Mikulds is ellatogatott a Ziirzavar Zenekar koncert]ere december 5-én, a
Viroshdza elé, és elfoglalta a trénjit, elbeszélgetett a gyerekekkel, akiknek
szaloncukrot is adott. A Csili étterem a kicsiket forré tedval, a nagyokat for-
ralt borral kindlta, s elkészitették a ,,sevégesehossza" Erzsébet-siiteményt,
amelynek — koszonhetSen a sok-sok érdekléd6nek — mégis vége lett.  Sz4

WENTobb foto: www.pesterzsebet.hu
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Nem emeliink arat!

A Pesterzsébet Gjsig hirde-
tési tarifait 2014-ben nem
emeljiik, a 2013. évi drak
alapjdn értékesitjiik a hirde-
tési feliileteket.
Hirdessen tjsdgunkban,
32 000 példanyban olvassik
keriiletiinkben!

Informacié:
20392 3383
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu

Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatjuk Ondket, hogy Buda-
pest Févaros XX. keriilet, Pester-
zsébeti Polgarmesteri Hivatala év
végi csokkentett tigyfélfogadasa
december 21. és december 31.

kozott december 21-én, december

23-an és december 30-an 8 dratdl

12 Ordig torténik.

Ezen idGszak alatt az iigyfélfoga-
dast tart6 szervezeti egységek:
Egészségligyi, Szocidlis és Gyer-
mekvédelmi Osztdly, Kézigazgatasi
és Ado Osztaly, Pénziigy és Szamvi-
teli Osztaly, Epitéstigyi Osztaly.
Az iigyfélfogadas helye minden
esetben: XX., Kossuth Lajos tér 1.

Dr. Kiss Irén sk.
cimzetes fojegyzo

Kovetkezo megjelenés:
januar 28., kedd

Lapzarta:
januar 15., szerda
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Testuletl ulesen torten

z év utolsé testiileti iilésén
A a képviselék tobbek kozott

jovahagytdk a képvisel6-tes-
tiilet 2014. évi munkatervét, a kozte-
riilet-feliigyeleti feladatok dtadas-dt-
vételérdl elfogadtdk a megdllapodds
pontositdsat, tovabbd megalkottik a
helyi kozteriilet-feliigyeletrd] sz6l6 1
onkormdanyzati rendeletet. Dontottek
az 6nkorményzati segély bevezetésérdl
is, amely 2014. janudr 1-jén Iép életbe.

Késik az 1 csoportszoba birtokba vétele
A szakhat6sgi engedélyek beszerzéséig
nem vehetik birtokba a Lila ovi 4 cso-
portszobjat a gyerekek. Ez azonban vir-
hatan a jové év elején megtorténhet.

Rogton jovok!”

Aképviselk ugy dontoteek, hogy keriile-
tiink csatlakozik a Févarosi Onkorméany-
zat dltal létrehozott, Budapest tires tizlet-
helyiségeit nyilvintart6 rendszeréhez. A
,Rogton jovok!” program 2013. okedber
22-¢n indult, s a rendszert a Févarosi
Onkormanyzattal ktote egyiittmikodé-
si megdllapodas alapjdn a Budapesti Ke-
reskedelmi és Iparkamara (BKIK) tize-
melteti. A programhoz els6 kérben nyolc
kertileti 6nkormdnyzat csatlakozott. Az
online adatbdzis a rogtonjovok.hu cimen
éthetd el, ahol regisztriciot kovetden dij-
mentes adatfeltoltésre nyilik lehetdség, a
weboldal egyben ingyenes hirdetési felii-
letként is szolgdl.

— Az iires helyiségek listdja ezzel min-
denki szdmdra hozzdférhetd lesz, igy
konnyebben taldlhatunk vallalkozét, aki

kiveszi — summdzta a csatlakozds elényét

Szabados Akos.

Uj rendelet a kozteriilet-feliigyeletrl
A képviseld-testilet a 2013. oktdber
31-¢i lésén doneote arrdl, hogy 2014.
janudr 1-jét6l a XX. kertileti kozteriilet-
feliigyeleti feladatokat egy, a polgdrmes-
teri hivatalon beliil 6ndllé osztdlyként
mikodd  szervezeti egységgel kivinja
megoldani. Az ellitandd feladatokrél
kilon megdllapodast kot a Févarosi
Onkorményzattal, amely meghatirozza
a keriileti és a Févirosi Onkormanyzat
kozotti kozteriilet-feliigyeldi feladatokra
vonatkoz6 feladatmegosztdst.

A keriilet feladata a tevékenységet szabd-
lyozé rendelet megalkotdsa is. Ennek ér-
telmében a kozteriilet-feliigyelk egyen-
ruhdjan a ,Budapest Féviros XX. kerii-
leti Koztertilet-feliigyelet — Pesterzsébeti
Rendvédelmi Osztdly” felirat, karjelzés-

ként Pesterzsébet cimere ldthaté majd.

Széréparcella lehet a temetben

A Pesterzsébeti temetébe ldtogatok ko-
rében felmeriile annak igénye, hogy a
helyi temetében is alakitson ki a Bu-
dapesti Temetkezési Intézet (BTI) Zrt.
széréberendezést és az ahhoz kapcsolddd
parcelldkat. Budapesten ez még kevésbé
elterjedt, jelenleg csak négy temetSben
(Uj koztemetd, Fiumei (i sirkert, Obu-
dai temetd, Csomori sirkert) valésitotta
meg a Budapesti Temetkezési Intézet
Zrt. A BTT wdjékoztatdsa szerint a vélla-
lati stratégidjukban szerepel egy Gjonnan
felllitand¢ szoroberendezés a Dél-Buda-

pesten taldlhaté temetdk egyikében, de
ennek a beruhdzdsnak a jelenlegi kifutd-
si ideje 2016. Budapest Féviros XXIIL.
keriilet Soroksar Onkormdnyzata kez-
deményezte, hogy a két kertilet kézosen
kérelmezze a szoroparcella kialakitését a
Pesterzsébeti temetSben. A képviselok
ligy dontottek, hogy a soroksdri képvi-
seld-testiilettel kdzosen lépnek fel a BTI-
nél a szoréparcella kialakitdsa érdekében.

Uj thmogatasi forma:

onkorményzati segély

A szocidlis torvény mddositésival az dt-
meneti segély, temetési segély és a rend-
kiviili gyermekvédelmi timogatds 6ndllo
ellétdsi formaként megsziinik, és onkor-
mdnyzati segéllyé olvad Gssze. A képvi-
seld-testiilet elfogadta az j tdmogatdsi
formdt, amelynek jogosultsdgi feltételei
igazodnak a jelenlegi segélyformdk jove-
delmi feltételeihez, igy a jogosultak korét
nem sz(ikiti az Gj szabalyozds.

Az onkorményzati segély egy csaldd ré-
szére nyujthatd éves keretdsszegének,
valamint a temetési koltségekhez valé
hozzjérulasként nydjthaté onkorméany-
zati segély jovedelmi hatdrainak 20 szi-
zalékos emelésével lehetGség nyilik a
raszorulé  csalddok nagyobb méreéki
timogatdsara.

A médosités érinti a kozgydgyelldtdssal
kapcsolatos rendelkezéseket is. A jogsza-
bélyvaltozds alapjan 2014. janudr 1-jétél
a méltdnyossigi kozgyogyelldtds megdl-
lapitéséval kapcsolatos feladat az eddigi
jegyz6i hataskorbdl a telepiilési 6nkor-
mdnyzat hatdskorébe kerdil. SZA

ﬁjra sz6l a harangjaték a Viroshdza homlokzatin

Kozel két év sziinet utin ismét szél a
harangjiték a Viroshdzén. Hétkoz-
naponként reggel 8 és este 8, hétvé-
gén déleldtt 10 és este 6 éra kozott,
minden egész érdban felcsendiil egy
melédia.

A kényszersziinet oka az volt, hogy
a harangjdtéknak elromlott egy

IMPRESSZUM: Budapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébet Onkormanyzata tarsadalompolitikai és szolgéltatd lapja
Tervezés, nyomdai el6készités: Online Lapcsoport Kft.  Szerkeszt6ségi e-mail cim: szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
let Pesterzsébeti Polgarmesteri Hivatal Székhely: 1201 Budapest, Kossuth tér 1. Kiadasért felel: Dr. Kiss Irén

dai Kozpont: 8200 Veszprém, Hazgyari Ut 12. Telefon: (88) 541-600

alkatrésze. A megoldds a szerkezet
cseréje lett volna, azonban erre csak
idén sikertilt a sziikséges pénzt elkii-
I6niteni. A harangjdték egy kony-
nyen kezelhetd, érint6képernyds
vezérlést, egy 4j szoftvert, egy erd-
sitt és négy, egyenként 200 wattos
hangfalat ,.kapott”. Ez utébbi a
Viroshéza elétti rendezvényeken a

Felelgs vezetd: Horvath Gabor

hangositist is biztositja.

Az épiilet homlokzatin dsszesen 30
kiilonboz8 nagysdgti, dinamikus ha-
rang jdtssza a dallamot, a hdttérzene
pedig az erdsitén keresztiil érkezik.
Jelenleg 200 bedllitotr zenét tartal-
maz a specidlis PC, ebbd] hallhatunk
orénként egyet-egyet, mostandban
f8leg kardcsonyi melédidkat.  sza

Jegyesparok figyelmébe!
Virjuk azoknak

a ——
pesterzsébeti  je- &A
gyesparoknak a T ow—s
jelentkezését, akik SN~——
egybekelésiiket 2014. feb-
rudr 14. és 16. kozott tervezik. A
HAZASSAG HETE alkalmébél
az onkormdnyzat ndszajindékul
rvdllalja a hazassigkotéssel jar6
koltségek egy részét a jegyespdr-
ral egyeztetett kéréseknek megfe-

lelGen.

A jelentkezés feltételei:

- személyes bejelentkezés 2014.
janudr 9-ig a Vdroshdzdn az anya-
kényvi hivatalban,

- beleegyezés a hizassdgkotési ce-
reménidrdl képes tjsdgcikk kozlé-
séhez, az ifji par bemutatdsdhoz.
Informécié: 289-2590, 289-2582

Szabados Akos polgdrmester

Hézassdg, hiiség, hit

Szeretettel virjuk az érdekldddket
a februdr 9-én 15 érakor kezdddd
eldaddsra és szeretetvendégségre az
Evangélikus Egyhdzkozség nagyter-
mébe. (XX. ker. Ady E. u. 89.)

Gydri Janos Samuel lelkipdsztor

Februdr 16-dn vasdrnap 10 érakor a
Klapka téri reformdtus templomban
(Bp. XX. Klapka tér 47.) miisoros

»Hzassdg vasirnapot” tartunk.

Veress Gibor lelkipdsztor
a4 P
Olvaséink

jokivansigai gadih

Németh Nelli
Biobolt- és
meditdciés kozpont vezetd

— Mindenkinek kivinom, hogy
az ajandékok mellé az igaz szere-
tet és a kapcsolatok meghittsége
is koltozzon az otthonokba. Az

elkovetkezendd  évekre  valédi
belsd békét, egyre tudatosabb és

kboldogabb életet kivinok! )

Felel6s szerkesztd: Julius Athina
Kiado: Budapest Fovaros XX. kerii-

Nyomtatas: Pannon Lapok Tarsasaga Nyom-
Terjeszti: Feibra Magyarorszag Kft.

ISSN 2060-6044
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Korszeri t6zokonyhak, egeszsegesebb ételek

Al

December 6-dn adta dt a XX. ke-
riileti Ady Endre Altaldnos Iskola
feltjitott féz8konyhdjit a beruhdzé
Pensio Mindségi Kozétkeztetés Kift.
és a tulajdonos Pesterzsébeti Onkor-
ményzat. Ez a negyedik ilyen létesit-
mény a keriiletben, a beruhdzésok
osszértéke meghaladja a 130 milli6
forintot. A konyhdk teljesen megfe-
lelnek a kiilonbézd eldirdsoknak, de
ami még ennél is fontosabb: egészsé-
gesebb ételek késziilhetnek benniik
tobb mint tezer pesterzsébeti gyer-
mek és nyugdijas szdmdra.

Nagyobb httSkapacitds, 4j sii-
t6k és konyhai eszkozok miikod-
nek felgjitott munkahelyi kérnye-
zetben — roviden igy foglalhaték

Angyalok is
jarnak korilottiink

— En pedig a Lajos bdcsi, Hor-
vath Lajos — hangzott a tele-
fonba, miutdn felvettem és
bemutatkoztam.

— Kezét csékolom, csak azért
keresem, hogy elmondhassam,
ami ma toreént velem. Ami azt
bizonyitja, hogy nem annyi 6r-
dog jar kortlsttiink, mint ahogy
a médidbdl ldgjuk, halljuk. Ré-
lam azt kell tudni, hogy elmdl-
tam 80 éves, egy vak, vén hippi
vagyok. Ma a segitémmel jartam
a piacon, vdsdroltam ezt-azt,
tobbek kozote halat is. Mondja
az drus, hogy hdromezer egy-
néhdnyszdz forint. Benytlok az
oldaltdskdmba, kiszimolok négy
darab ezrest, odaadom, s ekkor
egy ndi hangot hallok a hdtam
mogiil: ,Papa, azért jobban vi-
gydzhatna a pénzére! Kirdntott
négyezer forintot a zsebébdl!”
Lajos bédcsi hangja ekkor el-
csuklott. Gyorsan le is zdrta
a  beszélgetést, megkdszonte,
hogy meghallgattam. ,Tudja,
nem mondhatom el senkinek,
elmondom hdt mindenkinek”
— bticstizott, és letette a telefont.

ossze az Ady Endre iskoldban
most atadott, s a Vorosmar-
ty Mihdly, Hajés Alfréd és
Jézsef Attila iskoldkban mdr
kordbban megvalésitott fej-
lesztések.

—A mintegy 12 intézmény
és hdromezer gyermek kozét-
keztetését biztosité konyha
ma mir teljes kapacitdssal és
zokkendmentesen miikodik
— mondta Szabados Akos. A pol-
gdrmester hangsilyozta: a kozét-
keztetést biztositd cég és az onkor-
mdnyzat kozds érdeke, hogy minél

Foto: Bajnoczi Istvery

jobb mindségli ételek keriiljenek a
gyerekek asztaldra. Ennek egyik fel-
tétele a megfeleld eszkozok, techni-
kai berendezések megléte, amelyek
itt mar mikddnek.

Reményét fejezte ki, hogy a
Mintamenza programon keresztiil,
a Pensio Kft.-vel tovdbb egytittm-
kodve, valamint a kormdny ilyen
irdnyG  szdndékainak megvaldsu-
ldsét kovetSen egészségesebb, mo-
dernebb tdplalkozds jelenhet meg a
kozétkeztetésben.

Varginé Achdtz Zsuzsanna, a
kozétkeztetd cég szakmai igazga-

Jobb veluk a vilag!

PEStEI‘ZSEIIEt is igy'gondolja!’

A fogyatékos emberek vildgnapija
alkalmdbdl, a ,,Jobb veliink a vildg”
rendezvénysorozat keretein beliil
egy szemléletvaltdst kezdeményezd
programot inditott el -

a Nem Adom Fel Ala-
pitvany, a Beliigymi-
nisztérium, az Emberi
Eréforrdsok Miniszté-
riuma, a Kozigazgatdsi
és Igazsagiigyi Minisz-
térium Budapest Févi-
ros XI. keriilet UJbuda
Onkormanyzat timo-
gatdsival. A Nem Adom
Fel Alapitviny felkérésére
a koztdrsasdgi elnok vallalta a prog-
ramsorozat févédnokségér.

Ez alkalombdl december 3-dn, az

(4 Orszdghdz Vaddszter-
mében a csatlakozé mi-
nisztériumok és énkor-
mdnyzatok képviseldi
tinnepélyes keretek ko-
zott, a sajto nyilvdnossi-
ga el6tt szandéknyilat-
kozatot irtak ald.

A rendezvényt Sol-
tész Miklds, az Emberi
Eréforrdsok Minisztéri-
umdnak szocidlis és csa-
ladiigyére felel8s allam-
titkira nyitotta meg.
Pesterzsébet  Onkormanyzatanak
képviseletében Szabados Akos pol-

gdrmester irta ald a nyilat-

mellyel kifejezte a megvéltozott
munkaképességti emberek érdeké-
ben inditott kezdeményezés irdnti
elkotelezettséget.

toja elmondta, hogy a megvaldsi-
tott korszertisitésekkel dsszesen 16
j munkahelyet is teremtett a cég,
amely egyébként a magdncégek
kozote Gttord abbdl a szempont-
bol, hogy 6nerébdl agy valdsit meg
beruhdzdsokat, hogy azok utdna az
onkormdnyzat tulajdondba kertiil-
nek. Az igazgat6 emlékeztetett arra,
hogy cégiik az elsék kozotr csatla-
kozott a Mintamenza programhoz,
és céljuk: mindenkinek mindenbdl
a legjobbat adni.

A nemzetiszind szalagot Siillés
Gyulane ligyvezetd, Szabados Akos
és Foldesi Gyula kozosen végra dt,
majd Harsdnyi Ldszl6 onkormdny-
zati képviseld kért szét. A Seinchin
Karate Sportegyesiilet nevében ok-
levél és kupa 4raddsdval koszonte
meg azt a timogatdst, amit a Pensio
Kft. ismeretleniil és 6nzetleniil biz-
tosit évek 6ta szamukra.

A rendezvény végén a résztve-
vk megkéstolhattdk azt a meniit,
ami aznap késziilt a keriilet évodd-
sai, iskoldsai és nyugdijasai szdmd-
ra: csontlevest, rdntott halat tort
burgonyéval, illetve lencsef6zeléket

porkoletel. SzA

[I_-__! Tobb fot6: www.pesterzsebet.hu ]
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Nagy Zsuzsanna
humdnerdgazdilkodisi
tigyintézo

— Minden jét kivdnok csald-
domnak, szeretteimnek és a
keriiletben él6knek, valamint
azt, hogy szeretetben, békében
teljen a 2014-es év. Céljaik,
vagyaik eléréséhez itartds kiva-
nok mindenkinek! Remélem,
jovére kertiletiinket még szeb-
bé, otthonosabbd, bardtsdgo-
sabb4 teszik az itt él6k szdmadra.
Kivinom, hogy mindenkinek
megadasson egy olyan nagy és
Osszetartd csaldd, mint ami-
lyenben én élhetek!

J
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Novemberben ukrin testvérvarosunk,
Alusta 6nkorményzatinak el6ljdrdit,
valaminta vdros kulturdlis, sport, egész-
ségiigyi és gazdasigi intézményeinek
vezetdit, tovabbd harminchat gyerme-

ket ldtott vendégiil 6nkorményzatunk.
A kéc alustai  tdnccsoport,

az Ulibka (magyarul: mosoly
Néptancsoport  és
az M-Styl béli tdn-
cos csoport (ma-
gyar megfeleldje a
versenytdnc)  tagjai
megismerkedtek
Pesterzsébet  vdros-
kézpontjdval, Bu-
dapest nevezetes-
ségeivel,  valamint
Szentendrével, a m(-
vészetek vdrosdval.
Elldtogattak a Ldzdr
Lovasparkba is, ahol
"pusztaolimpidn” vettek részt.

Az egy hét alatt hdrom fellé-
pése is volt az ukrdn gyerekeknek.
Az Ulibka egyiittes a Vajda Gipsy
Koncertzenekarral 1épett fel, illet-
ve 6ndllé estet is adott a Csiliben.
Az Erzsébet bélt az M-Styl nyitot-
ta meg, az este folyamdn t6bbszor
is a kozonség elé [éptek.

Mint megtudtuk, a fellépd ru-
hdkat a sziil8k varrtdk, és olyan
mindséglieck, hogy bdrmilyen fel-
ndtt szinhdzi produkciéban meg-

dllndk a helyiiket. Az eldaddsaik

©s

MackdasKuckd Pesterzsébeii BabaMamalHidz

sol - sreredediod viir prindenkdt o Seifeees Heedn!
2014, mércius 2-7.

Tervezert programok:
- baba- &5 gyermekszinhiz,
- srilGsroba latogalas,
- gyermekfoglalkozdsok, inferakliv eidadasok,
- baba- és kismama koncert,
- palyazatok, kighitas stb,

Mar most varfuk a felindttek irdsba foglalt gondoiatait, a gyerekek
rajzail, az apukak fényképeit a MackisKuckdban!
Téma: , Apa csak egy vanl”

LULETES HETE

Orédik éve Pesterzsébeten

Pesterzsébet Onkorminyzata

koreogrifidja, a tdn-
cosok  konnyedsége,
elegancidja mind-
mind hozzdjérult ah-
hoz, hogy akik ldttdk
a produkcidkat, cso-
ddlatos élmény-
nyel gazdagod-
hattak. i
A gyer-

mekcsoportot
Perecz Liszld, a Pesterzsébeti
Ukrin Nemzetiségi Onkor-
mdnyzat elndkhelyettese kiséree,
valamint a Kdarpdtaljdrél szdrma-
76, Pesterzsébeten élé miivészha-
zaspdr, Berndth Ferenc gitdrmi-
vész és Bernath Viktéria énekes,
akik a tolmdcsoldsban, a gordii-

lékeny kommunikdciéban nytj- -

tottak segitséget.

Alusta delegdcidjanak kiséretét
Burij Anatolij, a Pesterzsébeti Uk-
rain Nemzetiségi Onkormdnyzat
elnoke vallalta. A felnéttek szintén

Bekilfdasi hatdridd: 2014, fabrugr 15.

A phlydratok eredményhirdeiése ds a dijkiosztds 2014, marcius 2-4n lesz a
Szilistés Hele sporios nyfidrendezvénydn, melyen Szabados Akos,
Paslarzsabel polgdrmeasians fogja megnyilni 8 programsorozatol,

LT -
BT Részletes program a janudn Pasterzsdébel Uisdaoban!

wavw pastarrsabel hu

wiww mackoskucko hu

N i

megismerhették
keriiletiink, f6va-
rosunk, Szentend
re nevezetességeit.
Jartak a Parlament-
ben is, ahol dr. Vas
Imre orszdggyilési
képvisel§  fogadta
8ket. A programok
sordn tobbszor is
volt alkalmunk ta-

ldlkozni,
“ folytatni a
és a hivatal
jardi-

eszmecserét P

VéI‘OS’/

elol-

val, vezetdivel. Komordczy Ldszlé
onkormdnyzati képvisel§ két na-
pon villalta a csoport kisérését és
Pesterzsébet torténetének bemu-
tatdsdt.

Az Erzsébet-bilon feleségé-
vel tiszteletét tette Velyki Kniaz
Vitaliy is. A nagyherceg, a két
véros kozotti kapcesolat épitéséért,
kitiintetésben részesitette Szaba-
dos Akos polgirmestert és Burij
Anatolijt. SzA

Foték: Bajnoczi Istvan

Tobb ezer gyermek fogantatasaban, sziiletésében segitettek

Pesterzsébet Diszpolgara kitiinteté cimet vehetett 4t a novemberi disziilésen
Dir. Forgics Vince sziilész-négy6gydsz, a Forgdcs Intézet alapitdja, igazgatdja, akinek
munkdjit t5bb évtizede meg-megujulé kittind munkacsoportja segiti. A példaérté-
ki csapatmunkit Pesterzsébet Onkormanyzata valamennyi, az intézetben dolgozé
egészségligyi szakembernek elismerd oklevéllel koszonte meg. Elismerd oklevélben
részesiilt: Safrin Sandorné sziilésznd, IVF asszisztens és Bogndr Istvanné IVF asszisz-
tens, Dr. Sipos Miklés négyégydsz, IVF szakorvos, az intézet igazgatd-helyettese,
Guttmann-né Dr. Reichart Aniké laborvezetd, Faludi Gabriella és Uhereczky Gab-
riella embriol6gusok, Dr. Forgics Vincéné gazdasdgi vezetd.

ENA
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Dalos LaszIlo: Apropo, Pesterzsebet
Konyvbemutaté és miivészeti est a Kossuth Lajos Gimnaziumban

A Kossuth Lajos Gimndzium éregdi-
dkjait osszefogé P. Kobak Egyesiilet az
idén is megrendezte miivészeti estjét.
A tavalyihoz hasonléan Dalos Laszl6-
nak szenteltiik az els6 részt, ismét nem
véletleniil: hosszi el6készité munka
eredményeként nemrégiben jelent
meg a szerz$ ,Apropd, Pesterzsébet”
cimet visel6 posztumusz tircanovella-

gytijteménye.

A kényvbemutatét
dr. Dalos Giabor, az
aranytollas hirlapir6
fia dlmodta meg. A
kozonséget, koztiik
j6  néhdny nyolc-
vanas éveit taposo
tagtdrsat  Horvdth
Gdbor igazgaté tid-
vozolt.

A misor tobb
szdma a dalszovegiré
munkdssdgdt idézte.
Az iskola vezetSje
ezutdin a prozaird
Dalos Liszl6t mél-
tatta, aki tudta, hogyan kell a novella
fesziiltségét egy vératlan, jol eltalale
mondattal megteremteni, s ennek
blivkorében emberi torténeteket me-
sélni. E torténetek hései pesterzsébe-
tiek. A helyszin rokonainkka és isme-
r6seinkké teszi Sket. Szovegiroként
tobb mive a 20. szdzad népdalavd
valt: elébb sliger lett beldle, aztin

Foté: Jenei Tam4s fotémiivész

DaLos LA
Apropo, Pester

6rokzold. Dalos, a
lirai koltd soraiban,
rimeiben a legben-
sGségesebb  pillana-
tokban is meggsillan
anyanyelviink  sza-
vainak pazar jatéka.

Kiilon erénye e
kotetnek, hogy dr.
Dalos Gébor biztos
kézzel kompondlta meg az édesapja
életének eseményeit dokumentalé
négytételes fotégytjteményt. A ko-
z0nség szdmdra a két kozépsd blokk,
»A vén budai hdrsfik poétdja” és ,Az
utolsé hirlapir6” okozza az igazi meg-
lepetést. Hirneves, kulttirtorténetté
valt nagysdgok: szinészek, rendezdk,
énekesek, zeneszerzok, irék, koltdk,

(@) Bvebben: www.pesterzsebet.hu

szobraszok sorakoznak e tablén, ma-
gyarok és kiilfoldiek egyardnt. Pre-
mier utdn, vdrosnézés sziinetében,
bardti beszélgetésben, interjikészités
kozben. Horvith Gabor végezetiil
hozzéftzte: Az egész konyvon dt-
sejlik a nagy titok: a béke, megértés,
tapintat, a mosoly éppugy az életm(i
része! Kisebb-nagyobb koézosségeink
ma is sokat tanulhatndnak ebbél! ”

A misor ezutdn videofelvétellel
folytatédott, amelyen maga Dalos
Ldszl6 mondta el ,Hogyan lesziink
erzsébetiek” cimi novelldjdnak rész-
letét. E miifajbél késébb még kettd
hangzott el Mdrton Ottilia, az iskola
12. A osztdlyos tanul6janak értd el6-
ad4sdban.

A verseket eztttal is Hajdu Zsolt,

Ujabb 35 meghokk_ento eset a magyar térténelembdl

A ,Z5ld Ut" Caritas tAmogatisdval
tartottik Bané Attila Ujabb 33 meg-
hokkentd eset a magyar torténelem-
bél cimii konyvének bemutatéjit
keriiletiinkben. A kényvet Lezsik
Sandor, az Orszéggyilés alelnoke mu-
tatta be.

A megjelenteket Foldesi Gyula or-
szaggytilési képvisel§ koszontotte.

A Nemzeti Férum kerileti
szervezetének nevében Biné Mik-
16s elndk, onkormdnyzati kép-
visel§ kérte fel Lezsik Sdndort a
konyv ajanldsdra, akit tobb évtize-
des bardtsdg fliz az iréhoz.

— Bdné Attila nem el8szor lep
meg, hogy buvirkodik az elmult
évszdzadok olyan eseményeiben,
amelyek nem keriilnek be a torté-
nelemkonyvekbe, nincsenek iga-
zén benne a krénikakban, viszont
szinesitik az adott kort. Nagyon
becsiilém benne, hogy a régi ma-
gyar monddkat is felszinre hozza,
és tjabb adalékokkal gazdagitja az
irodalmat. Megvallom, azok kozé
tartozom, akik elészeretettel gytij-
tik az ilyen koteteket: izgalmas
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szellemi kalandot jelent olvasdsuk
— mondta Lezsik Sdndor.

Bédné Attila rdmutatott, hogy
a 33 meghokkentd esetnél Dézsa
Gyorgy személye a torténelmi té-
nyek tiikrében lett megvildgitva.
Erdekelte, hogy mitél lett Dézsa

Gyorgybdl nemzeti
hés. Szerinte ennek
a valtozdsnak Rékosi
Matyds és Kddar Janos
volt az eldidézdje.
Dézsit magasztalta
az anarchista baloldal,
amely forradalmdrt
akart benne ldtni, s
e szerep joOl illeszke-
dett az osztélyharc
modelljéhez is. Azért
tartotta fontosnak
helyre tenni mindezt,
mert Dézsa Gyorgy
egy olyan hamis szin-
ben van még eldt-
tiink, ami nem fedi a
torténeti  hitelességet.
. Doézsa Gyorgy a sajat
hazdja és megbizéi
ellen fordult, belhi-
borut kezdeményezett, amely vé-
giil a mohdcsi tragédidba torkollt.
Ugyanilyen érdekesség Kirolyi
Mihély gréf szerepe a Tisza-gyil-
kossdgban és a gréf Zrinyi Miklés
miésodik hdzassdgdrdl szol6 toreé-
net. ILMA

a gimndzium igazgatShelyettese tol-
mdcsolta, a téle megszokott benss-
séges dtéléssel. Az irodalmi szemel-
vények kozott nem maradtak el a
tovabbi zenedarabok sem. Eisemann
Mihdly szerzeményét, az ,Amor”
cimii népszeri duettet Hormai J6-
zsef és tanitvinya, Jakobicz Eszter
énekelte. Jakobicz Eszter Horvith
Jend ,,Szeress belém” cim{i szerzemé-
nyét egyediil adta eld.

A 74r6 szém zenéje a 20. szdzadi
magyar komponisték élvonaldba tar-
tozd Farkas Ferenc munkdja: ,Em-
lékszel, tavasz idején”’. A Hormai—
Jakobicz-kettést természetesen Sz6ke
Katalin kisérte.

Mindekézben vetitett fényképek
idézték fel Dalos Liszlé életének 4l-
lomdsait.

A sziinet elétt Horviath Gdabor
tolmdcsolta az iskola és az egyesiilet
koszonetét Téth Valéria szobraszmii-
vésznek, aki elkészitette Gyorgy End-
re igazgaté dombormivii képmasit.

A miivészeti est mdsodik részében
el6bb Horvéth Bélint ifj zeneszerzd
zongorazta két sajdt darabjdt, majd a
rendezvényeink mdsik dllandé részt-
vevdje, Soltész Istvan hegedimiivész-
és tandr tanitvanyaibol 4ll6 tatai vo-
nésnégyes adott el néhdny népszert
darabot, amelyek egyikében meste-
riik is kézrem{ikodott.

Horvdth Gdbor
a KLG igazgatdja
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Olvaséink

jokivinsagai

Farkas Andrés
szobafestd

— Gyermekeimnek és édesany-
juknak, Edindnak és csaldd-
jénak, bardtaimnak ¢és a
pesterzsébetieknek a lehetd
legjobbakat kivinom, és az,
hogy ami idén nem sikeriilt
nekik, jovére beteljesiiljon! Az
ESMTK csapatdnak sikeres
szezont, szurkoloiknak és min-
denkinek boldogabb jévét és

szeretetet minden téren!
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az onkormanyzat elismereset

——

Az ,aranykezd mesterek”
rnegvalasztasanak otlete Sza-
bados Akos polgdrmestertél
ered. Kezdeményezésére, a
villalkozék napja alkalmédbél
az onkormdnyzat — a kertile-
ti kereskedelmi és iparkama-
ra jovdhagydsival — minden
évben elismerésben részesiti
a XX. kertiletben, a lakossdg
kozmegelégedésére tobb év-
tizede kit(ind szakmai tevé-
kenységet végz8 mestereket.

Az els6 ilyen rendezvény-
re 2008-ban keriilt sor, igy
tehdt idén ezen elismerése-
ket mdr hatodik alkalom-
mal adtdk dt. A lakossighoz
intézett felhivisra érkezett
jelolések és a keriileti keres-
kedelmi és iparkamara fel-
terjesztése alapjan idén 21
mesterember érdemelte ki
az 6nkormdnyzat elismerését
kiemelkedd szakmai munk4-
jaére. Az tinnepségen névre
sz6l6 oklevelet vehettek At,
mellyel mostantdl — tizletiik

faldra kitéve is — biiszkélked-
hetnek. ENA

@ Tobb kép: www.pesterzsebet.hu

Foté: Bajnoczi Istvin

Aranykezii mesterek: Balassa Andrds gumiszerel, Balassa Gdbor gumi-
szerels, Borbély Imre asztalosmester, Dukdt Judit gyongyf(iz6, Gorzsds
Zsolt karosszéria lakatos, Hoés Richard cukrdszmester, Horvith Istvin
hentes, Kiss Anténia kozmetikus, Korponai Eva fodrdsz, Laké Henriett
kozmetikus, Nagy Kdroly viz-gdz-flitésszerel épiiletgépész, Orban Sandor
gazkésziilékszerels, Szabé Ldszlé Zsolt cipész, Ifj. Szedlacsek Ferenc gép-
jarm( technikus, Tomcsik Istvanné manik{ir-pedikiir6s, Torma Jdnos auté-
szerel8, Téth Ferenc pék, Téth Lajosné kozmetikus, Varga Maétyds pincér,
Varga Mitydsné vendégldtds, Varhelyi Istvan Baldzs mesterfodrisz

-
Olvaséink

jokivansagai

Milecz Véda
Selszolgdlond

— Nyugalmat, biztonsdgot kivd-
nok a csalidomnak, a bardtaim-
nak pedig azt, hogy mindennap
boldogok legyenek. A pester-
zsébetieknek biztonsdgot sze-
retnék, és azt kivinom, hogy
Qenki és semmi ne bdntsa 6ket!J

Ismerek egy olyan embert...

Amennyiben kdrnyezetében is-
mer olyan értékes, érdekes, kii-
lonleges embert, akit szeretné,
hogy madsok is megismerjenek,
ajénlja figyelmiinkbe!

szerkesztoseg@pesterzsebet.hu

Nem lesz lelzolamna a Tonanka utcanal, a févaros szerint a zebra elég

A pesterzsébetiek hosszii évek 6ta tudjdk, sajit bériikén tapasztaljak, hogy
mennyire veszélyes az dtkelés a vdroskézpontban, a Topénka utciban. A
buszmegallok miatt a kétszer kétsivos it kétszer hdromsavossa béviil, sok
autds pedig lassitds nélkiil, cikdzva — sajnos sok esetben szabalytalanul — valt
savot a zebrdkndl. A tanév kezdetére figyelemfelhivo felfestést kapott a két
gyalogitkeld, a helyzet azonban nem javult.

Mivel olyan Gtrdl van szd, ame-
lyen tomegkozlekedési eszkozok
jarnak, a Févdrosi Onkorményzat
kezelésében van, ami azt jelenti,
hogy bdrmilyen valtoztatdst csak
és kizdrdlag a fvdros hajthat végre.
Ezzel egyiitt a pesterzsébetick életét
neheziti, veszélyezteti az dtkelés.

— Keriiletiink 6nkormdnyzata
hidba kezdeményezi mdr évek 6ta,
hogy limpakat telepitsenck a gya-
logdtkeld elé, hiszen ez jelentené a
megnyugtaté megolddst, a fGviros
ebben eddig nem volt partner —
tudtuk meg Sztanyek Zoltdntdl, a

Virosfejlesztési Osztdly kozteriileti
tigyintéz8jétdl.

Szeptember elejére piros felfes-
tést kapott a két zebra kozvetlen
kornyéke, eléttiik pedig fényvisz-
szaverGs tdblakat helyeztek ki, a
gyalogdtkelShelyek jelzésére. Ezek
azonban a tapasztalatok szerint
ugyanuigy nem késztetik az autéso-
kat fékezésre, mint ahogy kordbban
sem. Sokan figyelmen kiviil hagy-
jak azt a KRESZ-szabdlyt is, hogy
amennyiben a gyalogos elkezdi az
dtkelést, meg kell adni neki az el-
s6bbséget. Ehelyett sdvot valtanak,

és sok esetben a buszsdvban folytat-
jék utjukat.

Mindez azt jelenti, hogy bizony
ugyanolyan veszélyes dtkelni a To-
pdnka utcdn, mint a felfestést meg-
el6zéen volt. Lapunk megkereste a
Budapesti Kozlekedési Kozpontot
azzal a kérdéssel, hogy miért nem
tervezik a jelz8ldmpa telepitésé,
illetve ha mégis, akkor az mikor
valésulhat meg. Az aldbbi vilaszt

kaptuk:
LAz dtkeldhelyek biztonsdganak
novelése,  kinnyebb  észlelhetisége

érdekében  a  hagyomdnyos  tipusii
Jkijelolt gyalogos dtkeléhely” jelzd-
tdblikat a messzirdl is jol észlelheté
sdrga szinii, vigynevezert FLUO fo-
lids tdbldkra cseréltiik, a zebra fehér
csikjai pedig piros szindi hdrtérfestést
kaptak. Hamarosan az dtkeléhelyre
Sigyelmeztets ,, Gyalogosdtkelés” pik-
togramot is a zebra szineivel megegye-
zden — piros keretben fehér hdittérrel
és fekete figurdval — alakitjuk ki. A
Jorgalmi rend médositdsdr kovetéen
10bbszir is vizsgdltuk a helyszint. Azt
tapasztaltuk, hogy a gépjdrmiivek
megdllnak az drkeléhely elos, és dren-
gedik a gyalogosokat, az dtkeldhelyek
Jol ldthatok, az dtkelni szindékozik
pedig mdr messzirdl észlelherdk. Ha
Jelzélampdval szabdlyozndnk a for-

galmat, a gyalogosok é a jdrmiivek is
10bbszor kényszeriilnének vdrakozds-
ra. A tervezési irvdnyelvek alapjin a
hosszi. gyalogos-dtkeléhelyeknél tbb
ideig tart a gyalogos szabad jelzés, va-
lamint magas kozbensd idével kellene
szdmolni, ezért akdr egyetlenegy gya-
logos megjelenése is hosszil vdrakozdsi
iddt generdilna a gépjarmiiforgalom
rovdsdra. Rdaddsul az egymdshoz
kozeli gyalogdtkeldhelyek miatt rend-
szeres lenne a rovid szakaszon beliili
kétszeri megdllitds, ezért a Topanka
utcai  gyalogos-dtkeldhelyeknél nem
tervezziik a jelzdldmpds szabdlyozds
kiépitésé.

Természetesen tovibbra is figye-
lemmel kisérjiik az dikeléhelyek és
kornyezetiik kozlekedésbizronsdgi
helyzetét, és amennyiben sziikséges,
a gyalogosok biztonsdgos dtjutdsa ér-
dekében tovibbi intézkedéseket ho-
zunk.”

A helyzet ugyanakkor mihama-
rabb megnyugtaté megolddsra vir,
hiszen legutébb oktéberben — mar
a felfestés utdin — gizoltak el ott
egy gyalogost, aki egyébként szabai-
lyosan probélt dthaladni az tton —
tudtuk meg Rédainé Tofalvi Bedta
renddr Srnagytdl, a XX és XXIIL
Keriileti Rendérkapitdnysdg kozle-
kedési eléad6jdtol. SzA
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FOVAROSI SZABO

ERVIN KONYVTAR

XX/2. sz. konyvtira

Biré Mihély u. 7.

Tel: 283-0872

Nyitva: H, Sz, P: 13-19 6ra, Cs: 9-16
6ra, Szo: 9-14 éra

December 24-29-ig, janudr 1-jén
kényvtirunk zdrva tart.

Karicsonyi Kézmiives Kucké gye-
rekeknek december 20., 17 éra.

Baba-mama klub: Enektanu-
lis, jatékok janudr 9-én, 10 drdtdl
Kaposztisné Kosztya Henrietta
6vopedagogus vezetésével.

Jatékkészit6k klubja: Szerddnként
15 6ratdl Attila bdcsival.

Térsasjaték klub: Els§ alkalommal
janudr 17-én, 17 6rakor.

Ezoterikus klub: ,Benniink rejld
energidk” Frisch Tibor ezoterikus
beszélgetése janudr 15-én, 17 6ratdl.

Idegennyelvi klubok: Az orosz
nyelvet gyakorol6kat december 18-
dn, 17 orakor Németh Mdria vérja.
Az angol klub janudr 20-4n lesz 17
6rdt6l, a német klub pedig janudr
13-4n, 17 6ratél.

Majlinger Andrea gyongyékszerei,
Frisch Bianka festményei, grafikii,
december végéig ldthatéak. Janudr-
t6l Oravecz Gyorgy szinészportréit,
Gsillag Lozst festményeit dllatjak ki.
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XX/4. sz. konyvtar

Pacsirta u. 157/ b.

Tel.: 284-7447

Nyitva tartds: H: 13-19, K: zdrva,
Sz: 13-19, Cs: 9-15, P: 13-19,
Szo: z4rva

Koényvtirunk december 24-t81 29-
ig; 31-én és januar 1-jén zdrva tart.
»Legyél Te is dllatvédg!” Eléku-
tyds interaktiv nevelés a felel6s allat-
tartdsra a Spdniel Fajtamentés On-
kénteseivel: janudr 8., 16.45.

Alkossunk egyiitt! Jatsz6hiz 2-8 éves
gyerekeknek Radics Agnessel. Pératlan
heteken szerddnként 16.30-kor. Piros
heteken csiitortokonként 10 drakor.

Egészségéra Eletméd és  diéeds
tanacsadds. Valaszol: Horvithné
Pozsgai llona. Janudr 17., 17 éra.

Himz8, kétd, horgolé kézimun-
kakor és GasztroPacsirta Fézbcske
klub péntekenként 15.30-kor.

Kerekit6 Szabé-Bellin Timedval
Hétfénként 9.30: Monddkds méka;
10.10: Bébos torna janudr 6-t4l.

Szabados Akos polgérmester
fogaddérdja: januar 29., 18 6ra.

Adott /{a/'a'('.s’()l(ly[ és szerern-
csés 1y esztendot Fivdrnunte!

JANUARI
PROGRAMJAINK

FELNOTT SZINHAZ

Janudr 26. vasdrnap 15 éra
Claude Magnier: Oscar
zenés vigjaték 2 részben

Hadart Tarsulat

TARSASAGKEDVELOK KLUBJA
Minden szerddn 18-22 6rdig
Budapest egyik legrégebbi tancos
klubjaban, ragyogo zene és jo tarsasagban
toltheti el szabadidejét. Sziilinapokra,
névnapokra, osszejovetelekre kivalo
alkalom.
Jatszik: a Kristaly Duo

CALYPSO DANCING PARTY

Janudr 10-én 20-02 ordig
Jatszik a Calypso Plus Band
Asztalfoglalds a rendezvény el6tti nap 12
oraig a 283 02 30-as telefonon

KONCERT ELOZETES:
Februdr 4. kedd 19:00

Presser Gabor szerz6i estje
Vendég: Riizsa Magdi
és Szabo Tamas
Dalok régr6l és nemrégrél. ..

SZINHAZ
GYEREKEKNEK

Janudr 28. 9 ora
Ezeregy éjszaka meséi
Maszk Bdbszinpad eléaddsa
Belépé: 900 Ft/f6

Janudr 30. 15 ora
Brumi - Szabad Otletek Szinhaza

belépé: 800 Ft/fé
MAGYAR KULTURA NAPJA

Janudr 21. kedd 18 éra
A Kossuth dijas Berecz Andras
el6adoi estje

Jegyek 5900, 4900, 3900 és 2900 Ft-os
dron kaphatok a Csili Miivel6dési
Kozpontban

Pesterzsébeti Muzeum

Allandd kiallitasok IdSszaki kiallitasok

Ratkay-Atlok Galéria ,Pesterzsébetiek a nagyvilagban a
- Czétényi Vilmos XX. szazad els6 felében” helytorténeti
festémdivész kiallitasa; kidllitasa a Pesterzsébeti Mizeumban.

- Ratkay Endre Megtekintheté 2014. marcius 30-ig,
festémdivész kiallitasa; hétf6 kivételével naponta 10-18 6raig.
- Gaal Imre L P .
e eiies Polgar Rézsa Kossuth és Munkacsy-
festémuivész kidllitasa; .. e e s .
. . dijas karpitmivész kidllitasa a Gaal
- lllyés Borbala

Imre Galéridaban.

A kidllitds megtekinthet6: 2014. januar
12-ig, hétfé kivételével naponta 10-18
ordig.

torténelmi babaszobrai;

- Mozitorténeti kiallitas
,Tudok egy olyan mozit...” cimmel.
Gaal Imre Galéria
- Téth Menyhért
fest6mivész kiallitasa;

- Szabadtéri szoborkert.

Littkey Antal festém(ivész kiallitasa
a Gaal Imre Galériaban.
Akidllitas megtekinthetd: 2014. januar 12-

L, ig, hétfé kivételével naponta 10-18 drdig.
Pesterzsébeti Muzeum

- Neményi Lili
emlékszoba;
- Helytorténeti kiallitas;
- ,Kincseskamra”
helytorténeti kiallitas.

Magyar Kultira Napja - Baksay Jozsef
festomlivész kiallitasa

A kidllitds megtekinthetd: 2014. januar
22. — 2014. marcius 2. kozott, hétfé
kivételével naponta 10-18 drdig.

PESTERZSEBETI MUZEUM
1203 Budapest, Baross u. 53. Tel./fax: 06 (1) 289-0263, 06 (1) 283-1779.
Nyitva tartas: keddtél vasarnapig, 10—18 draig.
RATKAY-ATLOK GALERIA
1204 Budapest, Klapka utca 48. Tel.: 06 (1) 284-7324.
Nyitva tartas: keddt6l szombatig, 1018 6raig.
GAAL IMRE GALERIA

1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 39. Tel.: 06 (1) 283-0031.
Nyitva tartas: keddt6l vasarnapig, 10—18 draig.

info@pesterzsebetimuzeum.eu, www.pesterzsebetimuzeum.hu
A muzeum és a galériak december 24-én és 31-én zarva tartanak!

HELYTORTENETI KLUB

Janudr 14, 17 6ra
Galler Péter:
Vidam és kevésbé vidam
pesterzsébeti torténetek.

TANFOLYAMOK

LEPJE MEG SZERETTEIT
KARACSONYRA KEPZESEINKRE
SZOLO AJANDEKUTALVANNYAL!

Nyelvi, szamitastechnikai tanfolyamokra
névre szoloan vélthaté 2013. évi aron.
Felhaszndlhat6 a 2014. évi képzéseinkre.
20 6ras internet tanfolyam 9.900 Ft/f6
70 6rés kezdd szamitéstechnikai képzés:
37.500 Ft/f$
40 6ra kezd6 angol nyelvi képzés:
36000F/f5
60 6ra kezdé német nyelvi képzés:

49.500 Ft/fs
Elfelejtette? Megakadt? Bizonytalan a
tudasaban?

J6jjon a Csili NETKLUB-ba!
Szamitogépes gyakorlo foglalkozasok volt
tanitvanyoknak, legalabb alaptanfolyamot

végzett nyugdijasoknak 2014. janudr 21-
t6l, keddi és csiitortoki napokon 14 és 16
ora kozott, tandri és onkéntes segitkkel.
Csili B. Ep. 1.em. 15. szdmitogépterem:
1 6ra 300 Ft/fo
A jelentkezés folyamatos!
januartol a Csiliben T: 283-0230 vagy a
M: 06-30/466-6693 szamon!

KIALLITAS
Janudr 10-t61

a Csili Kreativ csoportjainak
kidllitasa

-
Olvas6ink
jokivansagai

FUTERAY -

- v,

Janéczki Krisztidn
Jotds, tetovdlo

— Sok kitartdst és tobb sze-
rencsét kivinok 2014-re csa-
lddomnak és bardtaimnak,
valamint azt, hogy ne adjik
fel dlmaikat, terveiket, mert a
jové év elhozhatja a viért sike-
reket. Az it él8k jovére is ma-
radjanak biiszkék arra, hogy
pesterzsébetiek, és tegyenek is
azért, hogy biiszkék lehessenek
a keriiletre! Pesterzsébet az el-
mult években egyre épiile és
szépiilt, a szemeteléssel, a rossz
kozbiztonsdggal ne rontsunk

dllapotdn!
J
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Gergely Fruzsina

banki iigyintézé
— Csalddomnak kevesebb

stresszt, tobb tiirelmet és azt
kivinom, hogy vigydzzanak
magukra, senki ne legyen be-
teg. Bardtaimnak jo egészséget,
szeretetet, boldogsigot kivi-
nok, és azt, hogy minden sike-
riiljon nekik, amit elterveztek.
A pesterzsébetieknek pedig azt,
hogy jobban figyeljenek oda

Ggymasra. J

((  Nem kapjamega )
Pesterzsébet ujsagot?

Terjesztési panaszok:
\szerkesztoseg@pesterzsebet.hu J

A reformatus korus 35 éves

November 17-én koncerttel iinne-
pelte a Pesterzsébet-Kézponti Refor-
métus Egyhdzkozség Kérusa fenndl-
lisanak 35. évforduléjit. Koszontdt
mondott Takaré Tamés esperes-lel-
kipasztor.

A koérust Takaré Mihdly kar-
nagy alapitotta, aki a kezdetektdl
fogva hiiségesen végzi ezt a szol-
gilatdt. A vegyeskarnak jelenleg
45 tagja van. Az alapité tagok
koziill vannak, akik még ma is
énekelnek: Fehérné Takar6 Réka,
Brandenburg Sdndor fégond-

Kossuth nyomaban a P. Kobak

Oktéber 16-4n  gimni-
ziumunk Bariti Kére (P
Kobak) kellemes kirdndu-
lison vett részt Cegléden,
ahol Kossuth Lajos szellemi =
oroksége értékes kincse a ¥
vérosnak. '

Mir a vasutdllomd-
son szép kis mozdonyt
littunk, ami 1926-t6l !
1973-ig teljesitett szolgd-
latot, f8képpen gazdasdgi
viszonylatban. Ezutdn a vdroson
végighaladva egy szép pihend-
parkot, a Kossuth Lajos Gimni-
ziumot, a Kossuth Mtzeumot, a
konyvtdrat, a Dézsa-szobrot, majd
a Dobmuzeumot tekintettitk meg.
A ceglédi Kossuth Lajos Gimnd-
zium 1889-ben épiilt historizdl6-
szecesszids stilusban, de Kossuth
nevét csak 1919-ben vette fel.
Gyonyor(, szépen karbantartott
épiilet.

(Sajndlatos, hogy a mi gimndziu-
munk eredeti otthona, a gyonyord
Torok Fléris utcai épiilet mdr egy
misik iskoldé. Igaz, szépen felji-
tottdk.)

Cegléd viros muzeuma az orszig
leggazdagabb Kossuth-gy(ijtemé-
nyével rendelkezik. Az épiilet sze-

cesszios stilust sarokhdz, egykor az
Iparbank miikodott benne.
A vérosnézés e pontjdn az id6jdrds
sajnos kozbeszolt, igy az evangéli-
kus, reformdtus, rémai katolikus
templomot csak kiviilrél tekint-
hettiik meg, rohantunk az es
eldl...
A viszontagsigos idé miatt siet-
tiink az étterembe, amely termé-
szetesen ugyancsak Kossuth nevét
viseli.
A kellemes ebéd utin — esernydk
alatt, sietdsen — visszamentiink a
vasutallomdsra, és hamarosan in-
dultunk vissza Budapestre.
Taravezeténket, Gavlik Istvant ko-
szonet illeti a tartalmas ismertet8k-
kel teli kirdnduldsért!

Dy. Székely Ferencné

nok, Bakonyi
Miklés. Takar6
Mihdly  kar-
nagy vezény-
lésével a korus
tobb mint 200
miibél 4llé re-
pertodrjdbdl szines és viltozatos
valogatdst mutatott be: felcsen-
diiltek tobbek kozott J. S. Bach,
A. Vivaldi, W. A. Mozart, Hindel
és Bdrdos Lajos mivei. A koncer-
ten vendégmiivészként Horvith
Kornél, keriiletiink diszpolgira,
zongoratandr is szerepelt. A teljes

hangverseny orgonakisérete Vida
Monika Ruth orgonamivésznek
volt kdszonhetd.

Az eseményen megjelent dr.
Kovér Lészlo, az Orszdggytlés el-
noke, Foldesi Gyula orszggytilési
képvisels, Szabados Akos polgdr-
mester, Juhdsz Lajosné alpolgdr-
mester é grof Bethlen Istvdn, a
Péneurépai Unié elndke is.  ilma

[t‘j Tobb kép: www.pesterzsebet.hu ]

Foték: Bajnoczi Istvan

Kardcsonyi koncert

A kérus december 22-én 18
6rakor kardcsonyi koncertet
ad. Kozremiikodik: Vida Mé-
nika és az Anima Soni zenakar.
Vezényel: Takaré Mihdly.

A belépés dijtalan.

Emlektdblat Rapott a Suda csaldd

Budapesti Virosvédd Egyesiilet pest-
erzsébeti csoportja november 18-dn
leleplezte a Suda csaldd tiszteletére el-
készitett marvanytablat.

Erzsébetfalva egyik alapitéja dr.
Suda Janos tigyvéd volt. Suda Janos
és apdsa, Hitel Mdrton 1868. julius
10-¢n, a Puszta-Gubacson megtar-
tott drverésen a mai Pesterzsébet te-
rilletének  nagy ;
részét felvasarolta,
majd a megvett
teriiletb8]l  6sz-
szesen 179 db
300 négyszogoles
hazhelyet parcel-
ldztak ki és adtak
el. Suda Jdnos
tigyvéd vezeté-
sével megalakult
egy bizottsdg,
amely elha-
tdrozta, hogy a
telepet Erzsébet
kirdlynérdl nevezik el, és 1870. juni-
us 14-én tinnepélyes keretek kozote
Erzsébetfalva megalapitdsra kertilt.
Suda Jdnos haldla utdn dr. Suda
Dezs6 megvette a Kossuth Lajos
utca 39. szdm alatti epﬁletet ahol a

csaldd az dllamositdsig élt és dolgo—
zott. Az emlékeablit Szabados Akos,

keriiletiink polgdrmestere leplezte le.
Ettvel Zoltdn a Budapesti Virosvédd
Egyesiilet kiildotte felsorolta azo-
kat az Erzsébetfalva és Pesterzsébet
fejlesztése érdekében tett cselekede-
teket, amelyeket a Suda csaldd kii-
16nboz8 generdcidi valdsitottak meg.
A Suda csaldd nevében Suda Gabor
koszonte meg a hagyomdnydrzd
pesterzsébetiek megemlékezését.

Suda Jinos kiaségalapilé csalidja kirében ax 1870-¢5 években.

Az Erzsébet-napok alkalmadval
megrendezett emléktdbla-avatdsok
tarsadalmi Osszefogdssal valésult
meg, a Pesterzsébeti Virosvéddk
kezdeményezésével.

Budapesti Virosvéds Egyesiilet

pesterzsébeti csoport
Ovmy Gdbor csoportvezetd
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LittZey Antal festeszete

Littkey Antal festdmiivész ke-
véssé ismert alakja a magyar fes-
tészetnek. A 20. szdzad elejétdl
kezdve részben Pesterzsébeten,
a Torok Floris utciban, részben
Soroksdron élt és alkotott. Nov-
emberben a Pesterzsébeti M-
zeum Gadl Imre Galéridjaban
nyilt kidllitis miiveibdl, ame-
lyet 2014. janudr 12-ig lithat a
nagykozonség.

— Littkey Antal 1904 6ta
allitott ki a Miicsarnokban, és
festményeit a Magyar Nemze-
ti Galéria is 6rzi. Egy bardtom
dltal régi helyi Gjsdgokhoz ju-
tottam, ezekbdl kidertiil, hogy
az eloljarok, a polgdrmester, a
tehetds emberek hogyan tdmogat-
tak keriiletiink kulturilis életét. A
helyi Gjsig 1926. november 18-i
szdmdbol idézek: ,Végre egy jo
alkalom nyilik arra, hogy az or-
szdgos hirli festémiivész gyonyorid
és mivészi festményeit megismer-
jik.” — mondta Marton Sdndorné,
az Oktatdsi és Kulturdlis Bizott-
sdg elndke, aki megkoszonte D.
Udvary Ildiké muzeumigazgaté-
nak és munkatdrsainak, hogy e
kulturélis 6rokségeket feltdrjak és
bemurtatjdk a nagykézonségnek.

Dr. Prokopp Mdria mivészettor-
ténész, az ELTE egyetemi tand-
ra orommel ldtja, hogy mennyi
nagyszeri mivészeti esemény
helyszine Pesterzsébet.

— Az egész vildg ismeri mdr
Nagy Sindor templomfestém-
vész tevékenységét, aki a Szent
Erzsébet-templom freskdit festet-
te. Nagy Sdndor freskéfestémii-
vésznek kortdrsa volt Gadl Imre
festdmiivész is. Erét ad ez a miivé-
szetszeretet, ami sugdrzik Littkey
Antal képeibdl is — osszegezte.

Fotdk: Bajnoczi Istvan

Littkey Antalrdl igen keveset
tudunk, 1949-t6] mar nincs réla
semmilyen adat, még azt sem tud-
juk, hol halt meg. A mult szdzad
klasszikus festészeti stilusaiban
alkotott. Féként portréi vannak,
csendéletek, életkép, egy-két
tdjdbrazolds.

A megnyitén kozremikodott az
Erzsébet trié: Téth Anna Zita fuvo-
lan, Gyérfi Imre klarinéton, illetve
Kocsis Nagy Kldra zongordn.  IM

[gfy Bévebben: www.pesterzsebet.hu}
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Balog Istvin
tandr

— Csalddunknak idén stilyos beteg-
séggel kellett szembenéznie, amely-
nek legy6zése a legjobb tton halad.
[gy magitdl értetédd, ha hozzdtar-
tozdimnak  betegségmentes  jov
évet kivanok. Bardtaimnak is 8 ki-
vansdgom az egészségiik megbrzése,
de azért anyagiakban se szikolkod-
jenek jovére! Pesterzsébetnek pedig
wbb és bdségesebb forrist, hogy
jusson mindazokra a torekvésekre,
amelyekre eddig nem volt pénz, dm
nagyon szitkséges lenne. Tandr lévén
természetesen egyes iskoldk — be-
leértve a sajdtomat is — dllapotdnak

\Javulasat kivénndm leginkabb. )

Hegoczki Ferenc dijat kapott

Minden id6k legnagyobb orszigos
e-karikatara kiallitdsan ,kArton
TOP” dijat vehetett 4t Hegoczki Fe-

renc fotémiivész.

Pesterzsébet sziilotte a Mer-
jink nagyot dlmodni! cim( ké-
pével nyerte el a Kuk@c-palydzat
zstirijének figyelmét az alterna-

- tiv szatirikus alkotdsok
kategéridjaban. Kozel
nyolcszdz palyami koziil
dontottek igy az itészek.
Hegoczki Ferenc foté-
riporter, annak idején
zekarokat is fotézott az
Ifjusigi Magazinba.

A humor képi meg-
jelenitésének  kiemelke-
d§ hazai alakja. 1979 6ta
fotémivész. Pélydjic az
MTI-nél kezdte. Fotds-
ként indult, majd ajsig-
iréként, rovatvezetéként
folytatta a legnagyobb la-
poknal. Tébb tjsignal és
két televizidban f&szer-
kesztének nevezték ki.
Minden munkdjit ma-
gas mindséggel ldtta el.
Tébb konyv szerzdje. Fo-
tékiallitdsokon tobb di-
jat vehetett dt. Képeivel
nemzetk6zi szintérre is
eljutott. A World Press
Photo és a Magyar Sajté-
foté kidllitdsok elismert
kidllitoja.

Az Oscar egy igazi vérb6 komédia
Balazs a nézdk arcizmat is masszirozza

Fila Baldzst foként a Jézsef Attila
Szinhéz litogatéi ismerhetik. Jaté-
ka évrél évre egyre drnyaltabb, sze-
repei pedig egyre viltozatosabbak.
Minden karaktert magiéva tesz, és
megtaldlja benne nemcsak az azo-
nosuldsi pontot, de a kihivdst is.

Novemberben tsltétte be a 34.
évét, de mint mondja, a kor neki
sosem volt fontos.

— Most csak azt érzem, hogy
nagyon termékeny idészakomat
élem. Szerencsére ezt ki is haszn4l-
hatom, mert tobb helyen jdtszom.
A Koérati Szinhdzban, a Jézsef
Attila Szinhdzban, Kecskeméten,
a Hadart Muvészeti Tarsuldsban,
és van egy kétszereplds magin-
eléadds is, ami nagyon kiilonbo-
zik minden eddigi szerepemtél.
Osszesen 12 el8adédsban jdtszom
— mondja a szinész, aki a zenés
bonvivintdl a szakadt munkdson
4t a Winchesteri érsekig tobbféle
szerepben ldthaté estérdl estére a
szinpadon.

— Jobban szeretem a karakter-
szerepeket, abban érzem igazdn
jol magam, legyen az komikusi
szerep vagy abszurd drima. Az
Oscar ciml eléaddsban, amit a

Koruti Szinhdz bérletsorozatiban
jatsszunk a  Csiliben, én alaki-
tom a masszort. Bevallom, ez a
szerep igazdn testhez 4ll6, mert azt
mondjék, tényleg van érzékem a
masszirozdshoz — mondja moso-

lyogva Fila Baldzs.
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Bandli Zsolt
szoldrium- és
masszdzsszalon-vezetd

— A dolgozé bardtaimnak ke-
vesebb munkdt, magasabb fize-
tést, a nem dolgozdknak pedig
tobb munkdt, kevesebb terhet, s
mindannyiuknak tbb békét és
szeretetet kivanok! Pesterzsébet
lakosainak dolgos, forgalmas hét-
koznapokat, és nyugalmas, 6sz-
szetartd csalddi héevégéket!
Csalddomnak tbb pihenést és
egytittlétet, s kevésbé csikorgd, és

i !
klzlsszlbb villamosokat a kanyarban)

Kategéridgjukban 19 csapat
mérte Ossze tuddsit. Az irdsbe-
li fordulé megirdsa utdn a hat
legjobb csapat folytathatta a ver-
senyzést a szébeli forduléban. A
megmérettetést kovetden isko-
link csapata a 4. helyen végzett,

b L ot
b

i

Atadtdk a Lazdr Vilmos Altaldnos Iskoldban a Nemzeti Férum dltal
meghirdetett 1956-os rajzverseny dijait. Ebben a témakorben még
nem volt rajzverseny dltaldnos iskoldinkban. A névre szolé elismerd
okleveleket, emléklapokat, a rajzeszkozoket Bind Miklés, a Nemzeti
Forum keriileti elnike, inkormdnyzati képviselé és Singoszki Géza,
- l -

a ,Zold Ut" Caritas elnike nyijtotta it a didkoknak.

jazottak

. osztalyosok: I. Nagy Gizella Anna 2.b, II. Nyé¢ki Lilla, 2.b,
cs Emese 2.b, 3-4. osztdlyosok: 1. Komarek Anna 4.b, II. Grit
ri 4.a , III. Faragé Fanni 3.d, 5-6. osztélyosok: 1. Borbély Be
, II. Nyekita Rendta 6.a, III. Kocsi Vivien 5.a, 7-8. osztilyos
akatos Alexandra 7.b, II. Szabé Adédm 8.a, III. Kolldrik Mdr
, Emléklapot kapott: Luong Csilla 7.b, Gdl Jdnos 7.a

GYEREKSAROK

Dupliztak az ,,attildsok”

A Jézsef Attila Nyelvoktaté Nemzetiségi Altal4nos Iskola nyolcadikosai — ta-
valy hetedikesként is — megnyerve a teriileti fordulét, ismét orszdgos verse-
nyen vehettek részt a Tatdn megrendezett Bolyai Anyanyelvi Csapatversenyen.

ezzel megdrizve a tavalyi helye-
zést: akkor is a 4. helyet szereztitk
meg az orsz4gos versenyen.

A csapat tagjai: Csorgd Lilla,
Gadl Annamidria, Kovidcs Bog-
larka, Nagy Krisztina. Felkészitd
tandruk: Krén J6zsefné. kj

Koszonjiik az 1 szazalékot!

Készonetet mondunk
mindazoknak, akik a 2012.
évi addjuk 1%-dval a
Koztdrsasdg téri boleséde
Babardzsa Alapitvdnydt
(addszam: 18055579-1-43)

tdmogattdk.

Babarézsa Alapitviny
Kuratoriuma

Pontositas

A Pesterzsébet Ujsdg november
19-i szdimdban tévesen jelent meg
a , Tok j6 volt ez a program!” c.
cikkben a résztvevd iskoldk neve.
A Vérdsmarty Mihdly Altalanos Is-
kola helyett a Zrinyi Miklés Alta-
lanos Iskola keriilt megnevezésre.

Mi torténik

az iskolakban, évodikban?
Virjuk a kerilleti oktatési-nevelési in-
tézmények szoveges, képekkel illuszt-
rdlt beszdmoldit, hogy ezzel is segitsitk
bemutatkozdsukat a keriilet lakéinak, a
jelenleg és a majdan hozzdjuk jéré gyere-
kek sziileinek a téjékoztatdsdt.

E-mail: szerkesztoseg@pesterzsebet.hu

Martinstag a Jozsef Attila iskolaban

Iskoldnkban hetedik éve folyik német
nemzetiségi oktatds, melynek szerves
része a magyarorszagi németek ha-
gyomdnyainak, szokisainak dpoldsa.
Az egyik ilyen tradici6 a savariai (ma:
Szombathely) sziiletésii Tours-i Szent
Mirton piispok, vértand iinnepe, a
Marton-nap.

Ezen a délutdnon a nemzetiségi
oktatdsban résztvevd kis- és nagy-
didkok bemutatjék tdnctuddsukar,
jelenettel emlékeznek az 1600 évvel
ezel6tt élt, katonabdl lett szerzetes-
re. A kozds tornatermi bemutatd
utdn az osztdlytermekben tipikus
Mérton-napi finomsdgok  kertiil-
tek terftékre, melyekrdl tobbnyire
a sziilék gondoskodtak. A rovid

eszem-iszom utdn a ,c  osztdlyok
egytitt, ldmpdsokkal, Mdrton-napi
éneket dalolva, viddman vonultak
4t a pesterzsébeti Viroshdza elé. A
sramlimuzsika mellett  beszélgeté-
sekre nyilt lehetdség, mikozben a
Gsili éttermének munkatdrsai altal
osztott meleg tedt kortyolgattdk,

1.‘.

melyrdl a Német Nemzetiségi On-
kormdnyzat gondoskodott. A napot
itt, a Kosutiban zdrtuk. Reméljiik,
az otthoni libavacsora is finomra si-
keredett, a Szent Mdarton-napi tize-
netet mindenki hazavitte magdval,
és a legkozelebbi német nemzetiségi
programunkon is Gjra ennyien le-

sziink. Auf Wiedersehen!
Fr
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Andras—napl dtsznovagas a Lazar OV[’U# ﬁ:’
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Hosszii évek 6ta hagyomény a Lazér Oviban, hogy advent és az elsé nagy
fagyok bekészonte eldtt egy napra a malac keriil a kézéppontba. November
29-én a Gézengtiz Ovoda mindhdrom tagovoda]abol tobb mint kétszdz
gyermek siirgott-forgott a Lazér Ovi udvardn és csoportszobdiban.

Az ovi udvardn és a szobdkban
sz6 szerint minden a malac kériil
forgott. Nyolc dllomadst alakitottak
ki az 6voda kiilonboz6é pontjain,
hogy mindenkinek legyen tere és
ideje kiprébalni magdt az adott
feladatokban. Az érkezéket tigyes-
ségi verseny vdrta, amely sordn a
gyerekeknek malacformaba kellett
célba dobniuk, majd tdncoltak,
természetesen népzenére. Malac
nyakbavalét ragasztottak, és papir-
kirakésbdl malacot készitettek.

Egy maisik szobdban
tésztdbdl malacfejet
szaggattak, majd kisti-
totték pogdcsdnak.
Az udvaron, az évo-
da étkezését elldtd
cég séfjének kozre-
miikodésével, kol-
baszt toltottek,
iistben szalon-
ndbdl tepertdt
olvasztottak.

Nyolcadlk alkalommal szer-
vezte meg a polgdrmesteri hivatal
Oktatdsi, Kulturdlis és Sport Osz-
tilya a Pesterzsébeti Pedagdgiai
Intézet (PEPI) kozremiikodésével,
az 6nkormdnyzat tdmogatdsdval
az 6voddsok Mikulds-versenyét.
A keriilet 14 6voddjébol érkez-
tek csapatok, akiknek gyorsasigi,
ligyességi, egyensulyozdsi felada-
tokat kellett megoldaniuk.

A verseny el6tt a Pesterzsébeti
Mivészeti Stadié tdncosai 1éptek
fel, és tartottak bemelegitést a ki-
csiknek. Az ovisok énekére meg-
érkezett a Mikulds is, aki drukkolt
a gyereknek és a sportrendezvény
végén mindenkinek csomagot
adott. ya

Az elkésziilt finomsdg elfo-
gyasztdsa kozben egy disznévigis-
16l késziilt filmet is megnéztek az
ovisok.

A gyerekek ebédre visszamen-
tek az 6vodikba, ahol toros ebéd
—siilthus, hagymdsburgonya és pd-
rolt kdposzta — virta Sket, szintén

&

a koz-
étkez-
tetési cég
jovoltdbol.
— A programot a
kozépsésoknek és a nagycsopor-
tosoknak szerveztitkk, a kicsik

,otthon maradtak”, és kismala-
cokrdl sz616 vetitésen vettek részt.
A nagyok persze vittek nekik kds-
tolét a kolbdszbdl is — tudtuk meg
Horvith Gabrielldtdl, a Gézengiz
Ovoda vezet8jétdl.

SzA

14 Tobb kép: www.pesterzsebet.hu

Mar 135 éves az Ady!

November 22-én este iinnepelte a
Budapest XX. Keriileti Ady Endre
Altalénos Iskola fenndllésanak 135.
évforduldjit.

oKegyelet a  népnevelésnek.
Epiilt 1878. évben kegyadomanybol
Torok Floris is-
kolagondnok-
saga és vezetése
nem kiildnben
Kalteneker Joé-
zsef és Pk Ig-
nic eloljarék
kozremiikodé-
se alatt.”

Ez a sz6veg
volt olvashaté
az Erzsébet ut-
cai, mai Ady
Endre  utcai,
elemi népiskola
faldban  elhe-
lyezett  emlék-
téblan. 1986-ban ¢épiilt fel a mai
korszer(i intézmény, mely 1994-
ben vette fel Ady Endre nevét.

A régmuilt és a jelen kapcsolata
nagyon fontos, hiszen igy érthe-
t6k meg a rdnk maradt emlékek,
kialakult szokdsok, hagyomdnyok.
Azonban a jelen is szimos érdekes-
séget tartogat. Ezt a sokszintiséget

tirta elénk a gdla, melyen didkok
és pedagdgusok a multbdl indulva
haladtak a j6v6 felé misorszima-
ikkal, melyek kozote szerepeltek
versek, énekek, musicalbetétek,

tincok, vetités, sport és még sok
meglepetés.

A gdla utdn a folszinten és az
emeleti galéridn lehetett megtekin-
teni az iskola 135 évét felsleld kidl-
litast, ahol szdmos érdekes, értékes
dokumentum, kép és egyéb trgyi
emlék volt l4thaté.

Ké6szonet a szinvonalas gélziert

az intézmény pedagégusainak és
didkjainak! SnéPE.

Mikulds-napi

koncert
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Mikulds-napi  koncertet ad-
tak a Nagy Lészl6 Altaldnos
Iskola és Gimndzium alsé tagoza-
tosainak a Lajtha Liszl6 AMI tand-
rai, névendékei.

Opicz J6zsef, aki a Nagy Lasz-
16 Altaldnos Iskoldban és Gimnd-
ziumban szolfézst tanit, vallalta
a misorvezetd szerepét a mokds
ordog szerepébe bujva. A Hull a
pelyhes dalocskdn kiviil Haydn,
Schumann, Csajkovszkij, Saint-
Sans, valamint Mozart miivei csen-
diiltek fel zongordn, klarinéton és

tit6hangszeren. im

- - ~\
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dr. Ila Lajos

nyugalmazott vegyészmérnok

— Csalddomnak azt kivinom,
hogy  békében, szeretetben,
megértésben és egészségben tel-
jen a 2014-es év. Magamnak
gyogyuldst, bardtaimnak pedig
azt kivdnom, hogy minél t6b-
bet taldlkozhassunk jé egészség-
ben, 6rommel és bardtsdggal. A
pesterzsébetieknek azt kivinom,
hogy legyen megnyugvis az egy-
massal acsarkodé partok kozote,
képvisel6ik tudjanak mindnyd-
junk érdekeit szem elStt tart-
va, vélle véllnak vetve egyiitt
dolgozni.

J
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Harom napon at
iinnepeltek a nyugdijasok

Az MSZOSZ pesterzsébeti nyugdijas-
szervezete hirom napon 4t tartotta
kardcsonyi iinnepségét, ahol bejelen-
tették a tisztdjitdst. Sarfi-Krénitz Fe-
renc lett a keriileti szervezet elndke.

Székler Zoltin kordbbi elnok meg-
koszonte az 6nkormdnyzat tobb-

éves  segitségét.  Csibor  Attildné
gazdasdgi vezetd bejelentette: lemond
tisztségérol.

— Készonet jar Zoli bécsi munkd-
jéért, és reméljiik, hogy tandcsaival
tovabbra is segiti munkdnkat. A szak-
szervezetek dtalakuldsdtdl azt vdrom,
hogy minél eredményesebben tud-
jék képviselni érdekeiket — mondta
Szabados Akos polgérmester. Hiller
Istvén orszdggytilési képvisel§ szintén
magas szinvonaltnak {télte Székler
Zoltdn eddigi munkdjac.

A nyugdijasok ajindékmiisoraban
felléprek a Gyulai Istvan Altaldnos
Iskola tanuléi, a Karizma Téncegytit-
tes, Sdrkdny Krisztidn és Jozan Vivi-
en operetténekesek, Alex Tamds és
Hetzmann Pél énekesek, valamint
Varga Norbert (szintetizdtor).  IM

f - )
Olvasoink Z
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Herczeg Zsanett
bankdr

— Csalddomnak, bardtaimnak
biztos megélhetést kivinok,
és hogy amit elterveznek, ha
kiizdelem drdn is, de sikeriiljon
nekik. Magunknak 4j otthont,
kisfiamnak sikeres elsd évet. A
keriiletnek sok megnyert EU-s
palydzatot, hogy tovabb épiil-
hessen, szépiilhessen, az itt
él6knek pedig boles vélasztdst
kivanok.

\_ J

Szabados Akos:
Azt kivanom, sorsuk forduljon jobbra!

A Kapitanypusztai Nappali Melegeddben hajléktalanoknak adott 4t tartés-
élelmiszer-ajindékcsomagokat Pesterzsébet Onkormanyzata nevében Szaba-
dos Akos polgdrmester és Juhdsz Lajosné alpolgdrmester.

Déligytimolesot és szaloncukrot
Pintér Gyula, Pesterzsébet me-
céndsa, valamint ruhanemtiket
Ecsedi-Nagy Andrea protokoll-és
sajtofelelds adomdnyozott.
Szabados Akos ismerds arcot ke-
resett, olyat, akivel a tavalyi kars-
csonyon taldlkozhatott, de nem
taldlt.

— Nagyon remélem, azért nem
taldlkozom ismerdsokkel, mert
az 6 sorsuk mdr jobbra fordult.

Ezt kivinom 6noknek is, hogy

nyugodtan, békességben toltsék
a kardcsonyt, és sorsuk forduljon
jobbra — mondta, és megkdszon-
te Juhdsz Lajosné alpolgirmester
ténykedését, aki a szocidlis te-
rillet gazddjaként szivén viseli a
hétranyos helyzettiek sorsit, fo-
lyamatosan keresi a lehetéséget a
megsegitésiikre.

A Tesco 40.000 forint értékben
jérult hozzd a keriileti hajléktala-
nok és a nagycsalddosok kardcso-
nyahoz. ya

« & _5¢

ot6: Bafnoczi Istvin™ ™

Hajléktalanok hajit végja a szerkeszt4

A Pesterzsébet Gjsig felelés szerkesztdje, Julius Athina évente tobb al-
kalommal litogatja meg a melegeddt, hogy a raszoruldk hajit levagja,
ilyenkor ruhanemtit, haszndlati tdrgyakat is adomdnyoz. Ev végén is
rendbe tette a bozontos hajakat.

Ruhaadomadnyokat virnak

A melegedd virja felajédnldsaikat! Elsésorban férfi ruhanemikre len-
ne sziikségiik. Kérésre hdzhoz is mennek az dsszegytjeott holmikére.
Tel.: 286 0601, e-mail: melegedo@gmail.com

v sx Csomagot kaptak a
mozgassériiltek is

Az Erzsébeti-Soroksari Mozgassériiltek Egyesiiletének kezdeményezé-
sére a pesterzsébeti 6nkormdnyzat 200 helyi mozgassériiltet részesitett
timogatisban az év végén. A tart6s élelmiszereket tartalmazé egység-
csomagot a Csili Miivel6dési Kézpontban adtdk dt keriiletiink elolj4-
r6i. Az adomdnyokat Z5ld Janosné, a szervezet elnoke koszonte meg
egyesiiletiik nevében. A Csili Népdalkér miisorral kedveskedett. 1M

Foldesi Gyula:
Csalddtagjainkkal eg

Adventi est a Gaal Imre Ga

A programot a
Pesterzsébeti M-
zeum a Kossuth
Térsasdggal kozo-
sen szervezte. Az
est hdziasszonya
Dr. Sturcz Zoltnné, a tirsasig elnoke volt.

Foldesi Gyula orszdggytilési képviseld dr.
Papp Lajos szivsebész idézetével koszontot-
te a vendégeket:

— "Karédcsony tdjékdn sokakban felmeriil
a vagy, hogy az ajandékozis kényszere nél-
kiil a tdrgyak drdban mért szeretet helyett
milyen j6 volna csak a sziviink melegét ad-
ni". Advent mdsodik vasdrnapjdra késziil-
vén fontos, hogy a csalddi kornyezetben,
csalddtagokkal egylitt kozosen sziviink
kitdrjuk, hatrahagyjuk a hétkéznapok
problémdit, és csak és kizdrolag egymdssal,
csalddtagjainkkal az adventtel és a kozelgd
kardcsonnyal foglalkozunk. Kardcsony ko-
zeledtével ez a legfontosabb - osztotta meg
gondolatait és Mdrai Sdndor idézetével zdr-
ta beszédét: "Ha az tinnep elérkezik életed-
ben, akkor {innepelj egészen. Tisztdlkodjdl
beliilrdl és kiviilrdl. Felejts el mindent,
ami a koznapok szertartésa és feladata. Az

A Tatra téri piacon is ja

A piacot tizemeltetd INTEGRIT-XX Kf
4val vendégelte meg az ovisokat, akikhe
szekéren érkezett. Szaloncukrot, csokit é
szonzédsképpen a kedvességét, kardcsonyi
ekozben kézmiivesek mutattdk be termék

S S
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tt tarjuk ki a sziviinket
ériaban

Fotok: Szerz6

tinnepet nemcsak a
naptarban irjik pi-
ros betlikkel. Nézd
a régicket, milyen
dhitatosan, milyen
feltédentil, milyen
koriilményesen, mennyi vad o6rommel
tinnepeltek! Az {innep a kiilonbozés. Az
tinnep a mély és vardzsos rendhagyds."

— mondta, majd maga és az onkormdnyzat
nevében aldott, békés kardcsonyi tinnepe-
ket kivant a megjelenteknek.

D. Udvary Ildiké muzeumigazgat6 a bé-
nydszok, kohdszok, tiizérek, tlzszerészek,
dgyl- é harangdntSk véddszentjérdl, a
tizennégy segitdszent egyikérdl, Szent Bor-
béldrdl és képzémivészeti dbrdzoldsdrdl
tartott el8addst.

Az adventi esten Bella Péter tekerdlanton,

1253 csaldd részesiilt timogatasban

Foldesi Gyula orszdggytilési képviseld, Juhdsz Lajosné alpolgirmester
és Bané Miklos, az Egészségiigyi, Szocidlis és Ifjisdgi Bizottsdg elnoke
is részt vett a hdtrdnyos szocidlis helyzetiiek kardcsonyi ajindékcsomag-
osztasban a csalddsegité kozpontban.

— Fz mir a misodik alkalom,
hogy az itinnepek eldtt Pest-
erzsébet Onkormédnyzata
ajdndékcsomagot ad a rdszo-
ruléknak. Idén sikeriilt kibg-
viteni a tdmogatottak korée,
igy a tavalyindl tobb, sszesen
1253 csaldd részesiil a tdmo-
gatdsban. Szeretnénk, ha ez a
hagyomdny, amelyet a fideszes
tobbségli képviseld-testiilet
szavazott meg, az elkovetkezd

években is folytatédna —
mondta az alpolgdrmester.
Bdné Miklés, aki civilben is
fontos céljinak tartja a kari-
tativ tevékenységet, elmond-
ta: olyan emberekrdl van szd,
akik annak is oriilnek, ha er-
kolesi tdmogatdst kapnak, ép-
pen ezért kiilondsen fontosnak
tartja az ilyen és ehhez hasonlé
eseményeket.

SZA

Foté: Bajnoczi Istvin

a fenyofak!
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Megérkeztek

A hagyominyoknak megfeleléen
idén is minden pesterzsébeti 6vo-
da kardcsonyfit kapott ajindék-
ba Féldesi Gyula orszaggyiilési

képviseldtsl!

Kézmiives ajandékok
a Marét utcabdl

A Humién Szolgiltatisok Intézmé-
nye Marét utcai Iddsek Klubjinak
kardcsonyi kézmiivesvdsdrdt hosszas
késziil8dés el6zte meg. Hat asztalnal
druledk szebbnél szebb portékdikat az
idések, illetve a meghivott drusok. A
betérd vendégek hamar megtaldledk
azt, amit kerestek, tires kézzel senki
sem tdvozott. Foldesi Gyula orszdg-
gytilési képviseld és Juhdsz Lajosné al-
polgdrmester is valogatott ajandékot
ndlunk. Reméljiik, akik kardcsony-
ra kapjik ezeket a meglepetéseket,

Ajandék a nagycsaladosoknak

Az 6nkormdnyzat immdron évrdl évre — mintegy hagyomdnyt te-

ugyanazt a szeretet és 6romet fogjdk
érezni majd, amivel mi készitettiik!
Szittner-Bartus Bedta, klubvezeto

Pécsik Vikror citerdn jétszott. Fellépett a
Canto Armonico kérus Rézsavolgyi Ildi-

ké és Baldshdzi Balint vezetésével, Ujhelyi
Andrea és Barlay Andrds, a Lajtha Ldszlé
AMI vondszenekara Baldshdzi Balint és
Pavel Edit vezetésével. A trombitadarabokat
Vass Istvan trombitamtivész adta els.  ime

[‘--_.;* Tobb kép: www.pesterzsebet.hu ]

. meleg pogdcsdval, forré te-
2 a Mikulds és a krampusza pdnifogatos
- mogyorot adott a gyerekeknek, akik vi-
s Mikulds-dalokat énekeltek neki. Mind-

eiket, és azt, miképpen készitik azokat.

remtve — megajandékozza a nagycsalddosokat december elején. Az
idén a Gsili Mtvelddési Kézpont Muszély Agoston Termében tar-
tottdk az innepséget, ahol 29 csaldd jelent meg. A sziilék elhoztik
magukkal a gyerekeket.

Foldesi Gyula orszdggytilési képvisel8, Szabados Akos polgarmester,
Juhdsz Lajosné alpolgdrmester idvozolte a megjelenteket és dtadtdk
az ajandékcsomagokat a nagycsalddosoknak. Ezutdn a Zlirzavar Ze-
nekar szérakoztatta a kicsinyeket akik koziil tobben tdncra is perdiil-

tek. IM

Fotok: Szeizé
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Bojinkdné Halasy Katalin
Nyugalmazott gyégyszertdri
szakasszisztens

— ,Boldog tinnepeket” — szok-
tuk mondani, de a boldogsdg-
hoz egészség, szeretet és lelki
béke kell. Driga csalidomnak,
kedves bardtaimnak és Pester-
zsébet minden lakosdnak ezt
kivinom. Ha ezek teljesiilnek,
akkor valéban kellemes kari-
csony ¢és boldog wjév készont

kra’lnk. )
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Egyhazzenel korushangverseny

Egyhézzenei kérushangversenyt tar-
tottak Verdi emlékére november 23-
4n az Arpad-hdzi Szent Erzsébet-
foplébaniatemplomban. Immadron
tobb mint két évtizede hagyomdny,
hogy keriileti és nem keriileti kéru-
sok mutatkoznak be ilyenkor a Csili
Miivelddési Koézpont szervezésének
készonhetden.

A rendezvény miivészeti vezetSje
Rézsavolgyi 1ldiké karnagy tidvozol-
te a kérusokat, egytttal megkdszonte
Czap Zsolt plébdnosnak, hogy helyt
adott a programnak, illetve kiemelte
a J6zsef Attila Altaldnos Iskola timo-
gatdsat is.

Foldesi Gyula orszdggytilési kép-
viseld koszontdjében II. Janos Pél
pdpa szavait idézte: ,A legszorny(ibb
borton egy bezdrt sziv.”

— Valéban igy van, és ezt refor-
mdtus emberként is igy gondolom.
A mai napon, mikozben fellépnek a
kérusok, késziilédiink az adventre és
a kardcsonyra, ilyenkor a szivek kitd-

; .r W tl': 4" l-’?llﬂ'?
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rulkoznak. Legyen ez a mai hangver-
seny is a szfvek kitdrulkozdsdnak estje
— mondta, majd Kodaly Zoltin gon-
dolataival ajénlotta a résztvevBknek
a zenemuiveket: ,A zene az életnek
olyan sziikséglete, mint a levegd. So-
kan csak akkor veszik észre, amikor
mdr nagyon hidnyzik.”

Nemcsak Verdi, hanem pél-
diaul H. L. Hassler, G. Fauré,
Praetorius, Kocsir Miklés, Barték
Béla, valamint Koddly Zoltdn ma-

-1'* "J"
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vei is felcsendiiltek.

A kérusok és a kozremiikddsk
munkdjét emléklappal és virdggal
készonték meg a szervez8k, amelyet
Foldesi Gyula orszdggytilési képvise-
16 nytjtott 4t.

Az 6sszkar Verdi Nabucco cimi
operdjabol a Rabszolgak kérusa és A
lombardok operdbdl a Zarandok ké-
rusa cim(i miivet énekelte. Vezényelt
Takdacs Ldszl6 és B. Horvath Andrea.

im
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Erdélybdl, Szamosuj-
varr6l az Armenopolis
kérus, orményiil adeak
elé egyhdzi énekeket és
népdalfeldolgozdsokat.
Vezényelt Molndr An-
namdria, csellén koz-
remikodott Kdntor
Andrea.

Az Arpid-hdzi Szent
Erzsébet Enekkar
Medgyes Sindor vezény-
letével, zongordn kozre-
miikodott Homor Médé.
Avis Cantrix Lednykar
Erdrél. Vezenyelt Répli Gyor-
gyi, zongorin kozremiikodott
Kiraly Ad4m.

Canto Armonico Kamaraké-
rus, Baldshdzi Bdlint és Ré-
zsavolgyi  Ildikd  vezetésével.
Zongorén kozremikodser Sza-
bados Jdnosné.

Vox Volupratis Kérus, Réduly
Ildiké kozremiikodésével.

a}._._

[{:_;& Tobb kép: www.pesterzsebet.hu ]

_A kérushangversenyen elsd alkalommal lépett fel hatdron ttlrdl érkezete kérus a Pesterzsébeti Ormény Nemzetiségi Onkor-

mdnyzat meghivasra. Az egyébként is szines el6addsokhoz csatlakozott az Armenopolis kérus, akik Szamosujvér, a szamostjvdri ormények kézfogdsat
hoztdk el dalban. Erdély viharaiban mdr évszdzadok 6ta 8rzik Srménységiiket és magyarsdgukat, ezt a hagyomdnyt mutattdk be énekiikkel Pesterzsébet
érdeklddd kozonségének. Koszonet a kérusnak, az ifji holgynek, Kdntor Andrednak, aki csellon kisérte, és vezet$jitknek, Molndr Annamdridnak, aki

osszefogta és vezényelte 8ket. Koszonet a szamostjvari Srmény egyhdzi kozosségnek, hogy lehetdvé tették fellépésiiket!

-
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Tuza Zoltin

ZYogymasszor

— Szileimnek azt kivinom, még
sok-sok évig meg tudjam nekik
készonni azt, hogy vagyok, hogy
boldogulok az életben, és azt csi-
nalhatom, amit szeretek. Barita-
imnak, hogy jovére is viseljék el
természetem, amit pedig el sze-
retnének érni az életben, azért te-
gyenek, mert senki mds nem tesz
helyettitk. A pesterzsébeticknek
azt kivinom, hogy ha sziikséges,
legyen erejiik véltoztatni életii-
kon, akdr fizikai, akdr mentalis ér-
telemben. Ami pedig még nagyon
fontos: merjenck mosolyogni, és
merjék kimondani a jot is!

\

Hiszen & a vilag vilagossagal

Adventi gyertyagyujtis a Kosutiban

November 30-in  meg-
gyujtottak az elsd adventi
gyertyét, a Viroshdza elGtt.
A harangjiték utin Pilfh
Krisztina karnagy vezény-
letével a Pesterzsébeti Vi-
rosi Vegyeskar kardcsonyi
dalt énekelt.

Szabados Akos pol-
garmester ¢ gondolatok-
kal kivint aldott
tinnepeket:

— Az el6ttiink
dll6  napok re-
mélhetSleg vala-
mennyiiink és az
orszag szamdra is
az oromteli vé-
rakozdssal telnek
majd el. Az egyik
legfontosabb dolog az dsszetartozis,
ami egymds tiszteletén és szeretetén
alapul: az a fajta szeretet, amely-
bdl, amelyrdl oly keveset beszéliink.
Gyakran még csalddi korben sem
nyitjuk meg a sziviinket, de még a
szénkat sem arra, hogy kimondjuk
azt a szot: szeretlek. Nemcsak a sze-
relemmel kimondott szeretlek szdéra
gondolok, hanem amivel az ember
az utcdn és a kornyezetében él6khoz

adventi  id8szak
felerdsitheti ben-
niink azt az ér-
zést, amely mind
a sziviinkert,
mind az ajkunkat
sz6ldsra nyithatja.
Legyen is igy, nem nagy dolgokrdl
beszéliink, nem nagy dolgokat ki-
vanunk, hanem csak odafigyelést,
segitséget, egymads irdnt, egymdsért,
csalddunkért. Kevés odafigyeléssel
oromteli pillanatokat szerezhetiink
kornyezetiink és 5nmagunk szdmdra.
Ezekkel a szavakkal szeretnék min-
denkinek kdszonetet mondani, akik
kezdeményezték az adventi gyertya-
gyujtdst, hagyomanyt teremtve ezzel.

Vdczi Péter

Békés, nyugodalmas na-
pokat és dldott kardcsonyi
tinnepet kivinok!

Szlaby Tibor, a Szent
Lajos-templom plébd-
nosa vezette le az egyhdzi
szertartast.

— Jézus Krisztus eljove-
telére, az § sziiletésére ké-
szill a vildg, évrdl évre mi
is ezt tessziik. Uj kezdet ez,
a liturgidban az egyhdzi év
kezdése. Hajnalhasadds,
a megtisztulds vigya fogalmazddik
meg az emberek szivében. Az adventi
koszortin az egyre tobb meggytjtott
gyertya fénye novekvd vildgossdgot
jelent. A vildg sotétségébe, amit a
blin okozott, 6ok vildgossdgot ho-
zott a sajdt személyével, mikor ko-
zénk jott, kozénk sziiletett, hiszen 6
a vildg viligossiga — mondta, majd
rovid ima kévetkezett. Ezutdn a plé-
bénos megaldotta, majd meggytjtot-
ta az adventi koszort elsd gyertydjat.

Melis Gabor szinm(ivész az Ad-
venti iizenet cimii verset szavalta
el, majd a Lengyel Nemzetiségi
Onkorményzat elnokének, Beré-
nyi Andrdsnak a jévoltdbdl meleg
tedval és pogdcsdval kindledk meg a
résztvevket. Ihna

Foté: Veres Timea
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Fiatalos fogaszati betegellatas a Székelyhid utcaban

Pesterzsébeten, a felndtt fogiszati
ellitisban elindult egy folyamat: je-
lenleg mdr két fiatal, frissdiplomads
szakember vérja az adott korzet lakéit
a Székelyhid utca 8. szdm alatti fogor-
vosi rendeldben.

Dr. Balogh Enikd tavaly szept-
ember elején valtotta iddsebb, nyug-
dijba készild kollégdjdc. Bir nem
volt kénnyt helyzetben, hiszen eléd-
je nagy ismertségnek és népszertiség-
nek orvendett a betegek korében, az
eltelt egy év sordn bebizonyosodott,
hogy mélté utédja lett Laké doktor-
nak.

Dr. Baumann Néra egy évvel ké-
s6bb, idén szeptemberben kezdett a
Székelyhid utcdban. Bér alig hdrom
hénapja dllt munkdba, a hire hamar
elterjedt a betegek korében, igy gyor-
san telik az el6jegyzési napléja, 3-4
hétre tud csak id8pontot adni — me-
séli.

A prevencié mellett az idé-
pontra érkezés az, amit a két fi-
atal orvos igyekszik elterjeszteni
betegei korében. A fogdszato-
kon dltaliban bevett szokds a
péciensnek is sokkal kényel-
mesebb: nem kell hosszii 6rdkat
vdrakoznia az elldtdsra virva, s

természetesen a szakemberek is job-
ban tudnak tervezni igy. Ezzel egyiitt
az akut elldtdst természetesen soron
kivill biztositjdk — hangstlyoztdk.
Mivel pedig a két tj fogorvos fontos
célkittizése a prevencid, kiilon elény,
hogy az elmult hénapokban megsza-
porodott a fiatalabb paciensek szdima
a rendelben.

A kordbbihoz képest tjdonsdgot
jelenthet a 8. és a 9. korzet betegei-
nek, hogy az els§ taldlkozds része a
fogkdleszedés, amit egy konzulticio,
dllapotfelmérés kovet, amely alapjdn
a két szak- ember
meg tudja

dr. Baumann Néra

hatdrozni a tovabbi kezeléseket.

— Az, hogy két frissen végzett
fogorvos kezdett dolgozni a fogi-
szati alapelldtdsban, wbb el6nnyel
is jar: mindketten tehetségesek, és
elsajtitottdk azokat a modern tech-
nikdkat, ismerik azokat a korszer(i
anyagokat, amelyek lehet6vé teszik
a precizebb munkavégzést, a paciens
jobb elldtdsit. Eppen ezért tervezziik,
hogy amennyiben lehetéség nyilik
14, ha egy idésebb kolléga a jovében
késziilne visszaadni a praxisdt, Gjabb
fiatal fogorvost, fogorvosokat alkal-
maz zunk — mondja
Szisz  Daniel,
az elldtdst
biztosité cég
ligyvezetdie.
Sz4

| dr. Balogh Eniké

FARKAS GYULA BRONZERMET HOZOTT [

A pesterzsébeti Farkas Gyulat jol is-
merik futé és duatlonos korokben. A
32 éves sportember a kozelmiltban
egy észak-irorszagi futéversenyen a
tobb mint széz f6s mezdnyben nagy-
szertien szerepelt, harmadikként ért
célba.

Lapunk is tobbszor adott mdr
hirt a pesterzsébeti amatér futé és
duatlonos, Farkas Gyula eredménye-
ir6l, valamint arrdl a kezdeményezé-
sérdl, amely révén kialakult egy futé-
kozosség a Duna-parton.

A kerékpdriton és kornyékén
rendszeresen egytitt futnak olyan
emberek, akik kordbban nem ismer-
¢k egymdst, pedig valamennyien a
keriiletben vagy a kornyékén laknak.

UTW 2ot
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Farkas Gyula (jobbrél a ma’tsodii{) csaka célba érve tudta meg hogy dobogds lett -

A lelkes fiatalember ismerdsei
révén tavaly eljutott az észak-iror-
szdgi Armagh vérosdba, és elindult
a telepiilés futdversenyén, ame-
lyen hatodik lett. Az ir hatdrhoz
kozeli, 15 ezer lakost, katolikus
vdrosban az idén is megrendezték

‘r
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az utcai versenyt,
és a rovidebbik té-
von, négy mérfol-
dén ismét rajthoz
allc Farkas Gyula.
Ezarttal jobban
ment neki, mint
az el8z8 évben,
a harmadik leg-
gyorsabb volt a

mez8nyben.

— Tobb mint szdzan vallalkoztak
a valamivel tobb mint hat kilométer
megtételére. Felh8s-napos id6ben,
tizendt fokban futottunk, az elsé ha-
rom mérfoldon enyhén emelkedds
volt a terep, majd a végén lejtdn le-
felé haladtunk. Nem tudtam, hdnya-
dik helyen vagyok, csak a célban
dertilt ki, hogy harmadik lettem
— idézte fel a toreénteket Farkas
Gyula.

Mikézben Gyula a zold szi-
geten tette probdra magd, itthon
a Budapest-maratonon indult a
pesterzsébeti  futdkorhdz tarto-
26 négy ifja holgy. A Mészdros
Krisztina, Kiss Krisztina, Rédbai
Edina, Vir6cziné Elekes Aranka
osszetételli csapat a stafétaverse-
nyen vett részt.

(
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dr. Zsédi Gyula

tigyvéd

— Csalddomnak és bardtaimnak
egészségét, békét, dertit és anyagi
biztonségot kivinok sok szeretettel
fliszerezve. Az itt él6 embereknek
pedig lét-, jog- és kozbiztonsd-
got! Ez utébbit nem ragozndm.
A jogbiztonsdgrél annyit, hogy
legyenek megalapozott, hosszi
tavra sz0l6, kovethetd és a tobb-
ség érdekeit szolgdlo jogszabélyok.
Mivel pedig a létbiztonsdg alapja
a munka, ezért azt kivinom, hogy
minden munkaképes, dolgozni
szeretd és akaré embernek meg-
élhetést biztosité munkdja legyen!

L B

KIS KATALIN
1945-2013

Gydszol az
JAttila”. A
napokban
elhagyott
benniin-
ket valaki,
akit sokan
tiszteltiink
és szeret-
tiink, aki végtelen aldzattal, oda-
figyeléssel, szeretettel és kovetke-
zetességgel segitett abban, hogy
gyermekeink emberré véljanak.

Hihetetleniil nagy pedagdgiai
arzendlja volt, de mindig kész
volt arra, hogy gyarapitsa azt.
Litéterének kozéppontjdban
a gyerekek dlltak, hogy kony-
nyitse tanuldsukat, elsajétitotta
a szorobdn hasznilatit és a délt
betiik frasdnak tanitdsdt is. Nem
tlirte maga koriil a rendetlensé-
get, arra tanitotta ,gyerekeit”,
legyen belsd sziikségletiik a rend.
Mindig visszahtzta a szive az is-
koldba, még hdrom éve is ,beug-
rott” helyettesitd napkozisként.
Hivtuk, és jott. Jott, mert sziik-
ség volt rd. Szerette az iskoldt és a
gyerekeket, akiknek egész dolgos

életét felajdnlotta.

IGAZI TANITO NENI VOLT!

Ly r
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Stercz Zsuzsanna

nyugdijas

— Csalddomnak nagyon jé
egészséget, sok sikert, boldog-
sigot és szebb jov6t! Bardta-
imnak szintén j6 egészséget, a
legszebbeket és a legjobbakat!
A pesterzsébetieknek elészor is
tiszteletet egymdssal szemben,
békességet, s természetesen —
mint t8sgyokeres erzsébeti —

nagyon jé egészséget kivanok! D

\

A kertészkedés, siités-fozés
a hobbija Julika néninek

Szabados Akos polgirmester is
megldtogatta otthondban és az 6n-
korményzat nevében jokivinsdga-
it fejezte ki Kosa Istvinné, Julika
néninek, aki novemberben toltotte
90. sziiletésnapjat.

Julika néni a Tolna megyei Fiir-
geden lakott férje haldldig, akivel 40
évig élt boldog hdzassdgban, és aki-
vel hdrom linygyermeket neveltek.
A Pécsi Keszeyligydr dolgozojaként
ment nyugdijba.

Férje haldldt kovetden Budapestre
koltozote fiatalabbik lanyahoz, akivel
azéta is egytite él.

Itt, a févdrosban nyugdijasként
portds munkat vallalt a Hazai Féstis-
foné és Szovdgydrban, emellett lanya
telkén is gazddlkodott, ahol minden
finomsdgot megtermelt, amire egy
héztartdsban sziikség volt. A csalddi
hézban, ahol él, jelenleg is kertészke-
dik, ami a siités-f3zés mellett a hob-
bija is.

Figyelemmel kiséri a politikai,
kozéleti eseményeket, de a sport-
események is kozéppontba keriiltek
ndla, mivel dédunokdja, Bianka a
magyar junior teniszvalogatott tagja.

Az  Erzsébet-napok
keretében  koszon-
totték azokat a le-
rilleti hézaspdrokat,
akik idén 50, 60 éve
kotottek hdzassigot.

— Onok mir jél
tudjdk, megértik,
hogy tinnepnapok
csak akkor lesz-
nek, ha megallunk
egy par percre, par
6réra, hogy oriil-
jiunk egymadsnak.
DPesterzsébet  6n-
kormdnyzatdnak polgdrmesteri hi-
vatala mindent megtesz azért, hogy
ezt a napot Unneppé vardzsolja
— ezekkel a szavakkal koszontotte
Garasné Ficsor Zsuzsanna anya-
konyvvezetd a megjelenteket.

Szabados Akos polgdrmester
eldrulta: a kordbbi években, ami-
kor e jeles alkalmakbdl beszédet
mondott, sosem tudta kdnnyek
nélkiil megtenni. Gabriel Garcia
Mirquez Bucstlevelének részletét
olvasta fel, amit szeretteivel valasz-
tott ki.

Garasné Ficsor Agnes szerint
a hdzassig nemcsak a legszebb

50. hdzassdgi évforduld

Béres Rozdlia és Harsdnyi Zoltdn,
Dévai Katalain és Zoltdn Gyorgy,
Fekete Margit és Straub Gyorgy,
Fibi Magdolna és Kartali Ldszlo,
Frankg Mdrta és Szildk, Ldszlo,
Helmeczi Erzsébet és Buda Endre,
Hiller Irén Irma és Végh Ldszl6 Ist-
vdn, Karsai Gizella és Sziics Jdnos,
Kdsa Katalin és Simon Gyula, Ma-
ridn Irén és Tihanyi ARos, Mdnydk,

Postaldda ﬂ
Eletre sz616 élményt kaptunk

Eztton  szeretnénk  koszone-
tet mondani, elsésorban Szaba-
dos Akos polgdrmester trnak és
minden kedves munkatdrsdnak

. Iegsze_t;b ajandékot adta

emberi érzelem beteljesiilése, ha-
nem ennél sokkal tobb: felelds-
ségvallalds, bizalmat, és olykor, ha
kell, lemondast is jelent.

— Onok 50-60 éve a legszebb
ajandékot adtdk egymdsnak: on-
magukat. S bdr nem koénnyi az
egyliteélés, 6nok bebizonyitottak
azt, hogy szeretetben, alkalmazko-
ddssal és felelsséggel le lehet élni
egy életet egymads oldaldn.

A hézaspirok  megismétel-
ték fogadalmukat, majd ahogy
az ilyenkor szokds, megcsokoltak
egymast.

Szabados Akos, valamint dr.

Maria és Csapo Jdnos, Mdrkus Judit
és Vida Gyula, Mészdros Krisztina
és Hucker Péter, Nagy Anna Em-
ma és Szondi Istvin, Olih Gizella
és Horvdth Istvin, Polydk Katalin
és Osz Jend, Sahin Toth Katalin és
Hinkelmann Antal Tamds, Selmeci
Erzsébet és Horvith Gyula, Szauer
Katalin és Vinyik, Jozsef, Szikszai
Erzsébet és Szentgyorgyi Istvdn,
Szikszai Sarolta és dr. Sdrmdny

a november 21-én megrendezett
50-60 éves hizasok tinnepségéért.
Rég nem volt ennyire csoddlatos az
iddsekkel t6r6dé és tinneplé meg-
emlékezés. A mai rohand és ne-
héz gazdasdgi helyzetben, nem kis
erbfeszitést tettek értiink. Ez egy

k egym:
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Vas Imre és Juhdsz Lajosné al-
polgdrmesterek  emlékplaket-
tel és virdggal gratuldleak a kerek
évforduldkhoz. A meghatd, szép
percekhez hozzdjérult Szabé Ida
énekmiivész és Sods Béla opera-
énekes is, akik az eseményhez ill§
dalokkal koszontoteék a hdzaspé-
rokat. A pezsgds koccintds utdn
a Gsili écteremben  folytatddott
a nosztalgidzds. Az onkormdny-
zat diszebéddel kedveskedett az
arany- és a gyémdntlakodalmasok-

nak. SzA

[r___+ Tobb fot6: www.pesterzsebet.hu ]

Laszlo, Totzl Adrienne és Bdin
Laszlé Janos, Toth Zsuzsanna és
Csdki Ldszl6, Vaszil Borbdla és
Pilovics Ferenc, Végh Magdolna és
Szecsbdi Laszlo, Vigand Kldra és
Vidra Ferenc, Zsubori Erzsébet és
Vdci Tibor

60. hdzassdgi évfordulo
Csincsa Joldn és Hochrein Andrds,
Gazdag Irma és Toth Gyula

életre sz6l6 élmény volt szdmunk-
ra, amit a gyonyor(i emlékplakett is
megerdsit. Nem tudunk mdst ad-
ni cserébe, csak magunkat és halds

koszonetiinket.
Tisztelettel: Szikszai Erzsébet és
férje, Szentgyorgyi Istvdn

Minden napot aktivan éljiink meg!

A 90 éves Csentes Istvannét koszon-
totte a Lajtha utcai Idgsek Klubjiban
Juhdsz Lajosné alpolgdrmester. Bobe
néni naponta jir az otthonba, nem
szeret egyediil lenni. Itt bardtaival
beszélget, nézi a tévét, kézimunkazik.
Imddja Pesterzsébetet, masodik hazd-
janak tartja.

Nemesnddudvaron sziiletett. Bol-
dog gyerekkorat stir(i munka véltotta.
Hamar be kellett segitenie a héztar-
tésba, a hdztdji munkdba.

Majd 70 évvel ezelétr koles-
zott Pestszenterzsébetre, ahol hamar
munkidt taldlt. Péknek tanult, és pék-

ként dolgozott a Févdrosi SiitSipari
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Villalatndl. Végig élt hbort, forra-
dalmat, de mindigazt mondta: "Amig
friss kenyér van, baj nem lehet!"
Nyugdijaztatisakor dllami kitiinte-
tésben részesiilt: a Munka Erdemrend

Eziist fokozatdt vette 4t a Parla-
mentben, élete munkajinak
elismeréséért.

Szereti a nétdkat, sligereket,
de a "diib-diib" zenét is meg-
hallgatja, mert ahogy mondja:
az Ggy fiatalitja az embert!

Zarasként,  életfilozdfidja-
ként egy régi szakillas viccet
emleget:

Megkérdik a 130 éves kau-
kdzusi bécsit, mi a hossza élet
titka, mire az agg: sok-sok kefir, és id6
elétt nem szabad meghalni.

Egy kedvenc poénjival kivin
mindenkinek minimum két hetet!
Tudjk! Ez minimum 77 év!
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Felujitottik a Varoshdza melletti nyilvanos illemhelyet

A Viroshdza melletti jatszétér bé-
vitése utdn az onkormdnyzat kozel
10 milli6 forintért felgjittatta az
egykori nyilvinos WC-t. A helyiség
korszerti, pelenkazéval is felszerel-
ték. A baj csak az, hogy nemigen l4-
togatjdk. A bokor sajnos még min-
dig népszeriibb.

A kisvonatos jdt-
sz6tér a bévités utdn
is gyakran tdlzsafolt.
A gyerekek nagyon
szeretik, nagyon sok
idét oltenek itt, és eb-
bél adéddan kordbban
gyakori volt az a prob-
léma is, hogy vajon a
sziil6k hovd vigyék vé-
cézni 8ket. Most a lehe-
t6ség adott, s6t helyben
van, 4m nem sokan él-
nek a lehetéséggel, pe-
dig a nyilvdnos toalettbe
teljesen 0 gépészeti be-
rendezéseket, elektromos vezeté-
keket, vizesblokkokat, csatornit
és flitési és szell6zési rendszert épi-

_—

tettek be, Gj burkolatot kapott a
helyiség.

Egy villalkozds tizemeltet,
s mindennap (hétvégén és iin-
nepnapokon is) reggel 8-tdl este
8-ig tart nyit- .
va. Haszndlata
pénzbe  keriil
(kivéve,  ha

=P valaki csak
| pelenkazm
ami

iszen mindennap ott van valaki,
aki beszedi a 100 forintokat, és
rendben tartja a mellékhelyiséget.
Mégis lehet, hogy ez az 6sszeg

tartja vissza a sziiléket? Sajnos a
gyerekeket ugyantgy beviszik/
bekiildik a bokrok mégé, mint
eddig. Pedig a kozteriileti pisilés
sokkal drdgdbb lehet, mint 100
forint. A kozteriilet-fe-
ligyelé akdr 50 ezer
forint biintetést is
P kiszabhat, életkortdl
fuggetlenl.

— Nem is tlint fel
eddig, hogy nyilvinos
WC-t alakitottak ki,
hiszen sehol nincs ki-
tabldzva — mondta K.
Aniké, aki négyéves kis-
ldnydval, Kittivel szinte
napi ldtogatdja a jtszé-
térnek.

— Nagyon oriilok,
hogy megnyilt, biztosan kihasz-
ndljuk majd — tette hozz4.

Bardtndje, V. Erzsébet azon-
ban még 100 forintot sem szive-
sen adna ki a vécézésért.

— Eddig is megoldottuk, nem
lakunk messze, ha gond van, csak
hazaugrunk a fiammal — mondta. ya

A biztonsagos atkelést segitik a polgarorok

Okt6ber vegen és november elején a
Pesterzsébeti és Soroksari Polgirdrség
a XX, és XXIII. keriileti Rendérkapi-
tanysg beosztottjaival, valamint Bu-
dapest mds polgdrdr-egyesiileteinek
tagjaival kozosen vigyaztak a Pesterzsé-
beti temetSbe kildtogatok biztonsdga-

ra, n ara.

A megemlékezés napjaiban a te-
met8bdl, illetve annak kornyékérdl
blincselekményt nem jelentettek —
tudtuk meg Szdszvdrosi Zsolttdl, a
Pesterzsébeti Polgardrség elnokétsl.

Polgaréreink november végétdl a
renddrség felkérésére ismételten bese-
gitenek a keriileti iskoldk elétt gya-
logositkel6kén t6rténd  biztonsigos

atkelésben.

— Eztiton is kérjik az
aut6sokat, hogy az okratdsi-
nevelési intézmények kor-
nyékén lassitsanak, és jobban
figyeljenek oda a gyermekek-
re! — hivta fel a figyelmet az
elnok.

Az év végi linnepek

kozeledtével, a nagybeva-
sirldsok miatt a piacok, nagyobb
bevésarlohelyek,  kirakodévasdrok

kérnyékén stirtibben adnak szolgdla-
tot a polgdrdrok, hiszen ezt az id6sza-
kot a btin6z8k is jobban kedvelik.
Szészvérosi Zsolt azt mondja: —
Bir ilyenkor a csapbdl is ez folyik,
tigy tlinik, nem lehet elégszer elmon-
dani: figyeljiink jobban értékeink-
re! A tapasztalat az, hogy a hosszii

sorbandllis, az
idegeskedés miatt sajnos a kelleténél
figyelmetlenebbek vagyunk, ezt pe-
dig egy pillanat alatt kihaszndljék az
elkévetdk, és tiintetik el tdskdnkar,
értékeinket. Szintén fontos, hogy ne
hagyjunk a kocsik utasterében sem-
mit, s ne az druhdz parkoléjdban pa-
koljunk mindent hétra a csomagtar-
tdba, mielétt oda bemennénk, mert

ezt a blinzdk is lathatjdk. SzA

Tujakat, facsemetéket ultettek a kolplngosok

A Nemzetkozi Kolping Szovetség a
2012-2013-as esztend6t az onkén-
tesség évének nyilvénitotta. A vildg
valamennyi kolping egyesiiletét korle-
vélben értesitették, hogy milyen tevé-
kenységet folytassanak.

Kérhézban, évoddban vagy idé-
sek otthondban végezzenek teljes
feljitdsokat, vagy egy gyermekjdt-
sztér épitését végezzék el, 1étesitse-
nek parkot, tisztitsdk meg az erdSket.
Feladatul szabték, hogy ehhez vagy
az els6 kapavigdshoz hividk meg a
telepiilés vezetSit. Takdcs Istvdn, a
Pestszenterzsébeti Kolping Egyestilet

elyszin-
nek a Szent Antal—templom kertje
bizonyult, mert teljesen elhanyagolt
kertet taldltak. Megtisztitottdk a le-
vagott gallyakedl, nyesedékektsl. 14
facsemetét, ugyanennyi cserjét és 28
tujét telepitettek.

Foté: I(onkajilé:ia

— Az 6nkorményzatot kér-
tem meg, hogy tdmogassa az
akciénkat. Meghallgatésra taldlt
a kérésiink, ezt kiilon koszonjitk
Szabados Akos polgdrmester-
nek, illetve Adorjén Csillinak, a
szocidlis foglalkozd vezetdjének
— mondta.

A faiiltetésre november 30-
4n kerilt sor, melyen Szabados
Akoson kiviil részt vett Foldesi Gyu-
la orszdggytilési képvisel$ is. Szlaby
Tibor, katolikus plébanos a hivekkel
egylitt megkoszonte az adomdnyt,
melyet megdldott, majd kozosen

imadkoztak. IM

Olvasénk kérdezte

Hajnal: Gyonyord lett az illem-
hely, én nagyon virtam hogy
kész legyen, oriilok is, hogy fi-
zetds, gy legaldbb rendben lesz
tartva. De mégis hogy a csudé-
ban lehet ide babakocsival le-
jutni? Mert az egy dolog, hogy
az ember nem szivesen hagyja
6rizetleniil az {ires babakocsit,
de mi van akkor, amikor mond-
juk a kistesé épp benne alszik?
Mirpedig ez a jétszétéren meg-
lehetdsen gyakori dolog,

Liszik Attildtol a Virosfejlesziési
Osztdly vezetdjétdl a kivetkezd
vdlaszt kaptuk: Tudunk a prob-
1émdrél és elkezdtiik keresni a
megolddst. Az idei koltségve-
tésbl sajnos mdr nem tudjuk
megvaldsitani, de jovére meg-
oldjuk, hogy babakocsival is le

lehessen jutni az illemhelyre.

-
Olvaséink

Hirdessen
a Pesterzsébet ujsagban!

Keretes hirdetésekért hivjaa
20/392-33-83-as

telefonszamot!

jokivinsdgai eutilh

Gere Zsoltné
adminisztrdtor

— Még t6bb szeretetet, kitartast,
megértést kivinok csalidom-
nak a 2014-es évre. A bardtok-
nak egészséget, szeretetet és sok
pénzt! Pesterzsébet lakéinak pe-
dig munkdt, egészséget és szere-

Cetet, jobb kozbiztonsdgot!
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Olih Miérton
villalkozo

— Csalidomnak azt kivinom,
hogy rendezddjenck a ki-
alakult problémdk, és ismét
egységben élhessiink. Bardta-
imnak sokkal t6bb sikert kiva-
nok, mint az elmult években
volt, és azt, hogy elinduljon
életiikben egy kiegyensilyo-
zott fejlédés. A pesterzsébe-
ticknek azt, hogy ismét egy
biztonsdgos, szerethetd ke-
riiletben élhessiink, ahova
orommel jon haza az ember,
és amelynek utcdin félelem

nélkiil tudunk jérni.
J

A tarsashazkezel6 iroda
iinnepi nyitva tartasa

Utolsé munkanap:
2013. december 20.
péntek 12:00 drdig

Az tinnepek ideje alatt a tdrsashd-
zak ligyintézdi telefonos tigyeletet
tartanak 2014. janudr 5-ig.

Ugyintézgink telefonszdmai:

Miské Zsuzsanna:
06-30/625-1737

Fehérné Molnir Ilona:

06-30/676-5783

Grézné Ferdindnd Andrea:
06-30/676-5784

Martonosi Edit:
06-30/388-2572

Németh Agnes:
06-30/435-1349

FElsé iigyfélfogaddsi nap:
2014. janudr 6.
Hétf8 13:00 6rdtdl
Kellemes kardcsonyi iinnepeket és

boldog 1j évet kivinunk!
Tirsashdzkezeldi Iroda

Azért, hogy kénnyebb legyen az dlliskeresés

Onismereti és kommunikaciés
tréninget hirdetett Pesterzsébet
Onkormdnyzaténak Csaldd-
segité Kozpontja. Az elsé cso-

port kardcsonyig befejezi a hét

alkalombél 4116 kozos munkit.

A kedvezd tapasztalatoknak, a
pozitiv visszajelzéseknek ko-
szénheten az intézmény jov6 janu-
drban 4j tréninget hirdet, amelyre
még lehet jelentkezni.

A kommunikdciés  tréning
célja a résztvevlk készségeinek és
onbizalmdnak erdsitése, szorongi-
suk csokkentése, a stresszhelyzetek
kezelésének megtanitdsa. Ebbdl
adéddan nemcsak élldskeresdk je-
lentkezését vérjék, hanem azokét
is, akik megbizdssal vagy hatdrozott
idejti szerz8déssel dolgoznak, illet-
ve nem olyan helyen vagy olyan
poziciéban, amely szdmukra a leg-
megfelel6bb.

— A tréning hét alkalombdl 4ll,
hetente egyszer 120 percig tart, és

A tréning ingyenes
Virjdk az érdekl6dd pesterzsé-
beti lakosok jelentkezését. Er-

deklédni Mosonyi Erzsébetnél a

283-0283-as vagy a 0620/514-
83-27-es szamon lehet.

bararnag

A

elméleti, valamint gyakorlati rész-
bél tevddik ossze. Az eddigi visz-
szajelzések szerint éppen ez utdbbi
a résztvevlk szdmdra a kiilonosen
pozitiv hozadék. A gyakorlatok so-
ran ugyanis az dlldsinterjicdl kezd-
ve a csalddi helyzetekig sokféle szi-
tudcidban kiprébaljak magukat a
résztvevok, és tokéletesitik szerepii-
ket, mondanivaldjukat, hozz4alld-
sukat. A most futé tréningen heten
vesznek részt. Koziilikk van olyan,
aki kordbban nem mert elmenni
dllasinterjara, hirom foglalkozds
utdn azonban elegendd bétorsdgot
és magabiztossdgot gylijtott ahhoz,
hogy ezt megtegye — tudtuk meg a
tréning vezet$jétdl, Mosonyi Erzsé-
bet mentilhigiénés tandcsad6tol.
A tréning résztvevéi elsajtit-
hatjék a sajét maguk szdmdra legal-
kalmasabb stresszkezel8 technikdt,
emellett segiti sajic élethelyzetik
elfogaddsdt, valamint sajét eréssé-
geik megismerését, képességeik fej-

lesztését. SzA

Mézeskalacs recept

Hozzavalék:

1 kg finomliszt
30 dkg porcu-
kor

1 csipet s6
30-40 dkg vi-
ragméz

3 tojas

3 evbkandl mar-
garin

1 tedskanal szédabikarbéna

3 dkg fah¢j

1 dkg 8rolt szegfliszeg

1 csomag mézeskaldcs-fliszerkeve-

rék kb. 2 dkg

A lisztet, a porcukrot, a fliszere-
ket és a szodabikarbéndt is szitdljuk
dt (akdr egy stir(i tésztasz(irén), majd
keverjiik 6ssze ket fakanallal. Ussiik
bele az egész tojésokat. A tésztdt 14-
gyithatjuk Ggy, hogy csak egy egész
tojast és 2-3 tojdssdrgdjat titlink bele,
a tojasfehérjéket pedig tivegpohdrban
letakarva hit8szekrénybe tessziik. A
szobahémérsékletli margarint tegyiik
a tésztdba, és dolgozzuk 6ssze — ekkor
még nem 4ll dssze a tészta —, majd
ontsiik hozzd az el6z6leg forrd vizbe
dllitott langyos mézet. Ha a tdlhoz
ragadna a tészta, kevés liszt hozzdads-
sdval gytrjuk addig, amig elvilik az
edény faldtdl. Viszonylag ligy tésztdt

gyurjunk
margarin,
esetleg kevés
langyos  viz
hozz4iad4sa-
val. Takar-
juk le vastag
konyharu-
héval, és leg-
alabb 3-5 6rdn keresztiil, de legjobb,
ha egy egész éjszakan 4t hagyjuk 4ll-
ni. Ne jjedjiink meg, ha pihentetés
utdn repedezett lesz a tészta, addig
gyurjuk, amig képlékeny lesz.

A tésztat szedjiik tbb részre, és
egyszerre mindig egy cipét nyujt-
sunk ki. Vékonyan lisztezzitk meg a
gytrdédeszkdt, majd sodréféval nyujt-
suk ki a tésztdt kb. 3-4 milliméter
vastagra, de a nagyobb figurdk sii-
tésénél vastagabbra. Apré, tiirelmes
mozdulatokkal dolgozzunk! A tészta
kinytjtisa utdn lisztbe mdrtote ki-
sziréval szaggassuk ki a formdkat, és
helyezziik Sket siitdpapirra. Ezutdn
tegylik forrd siitdbe Sket, és kozepes
lingon siissiik. Amikor mdr egyenle-
tes aranybarna minden forma, akkor
vegyiik ki 8ket, és amint kihdlt, fo-
gyaszthagjuk is a finomsdgokat.

J6 étvdgyat kivinunk!
INTEGRIT-XX. Kft.

Ebéd- és potbefizetés
februdr hénapra

Ady Endre Altaldnos Iskola

janudr 09.  07%— 13%
janudr 16, 12%—17%
Hajés Alfréd Altalénos Iskola
janudr 13. 07%—13%
janudr 20.  12%—17%
Jézsef Attila Altaldnos Iskola
janudr 14.  07%°—13%
janudr 21, 1200— 179
Lézar Vilmos Altaldnos Iskola
janudr 14.  07%°—13%
janudr 23.  12%—17%
Gyulai Istvin Altalinos Iskola
janudr 14.  07%°—13%
janudr 21, 1200— 179
Titra Téri Altaldnos Iskola
janudr 09.  07%°—13%
janudr 16, 12%—17%
Vorsmarty Mihaly Altaldnos Iskola
janudr 14.  07%°—13%
janudr 21, 12%-—17%
Zrinyi Miklés Altalénos Iskola
janudr 13, 07°°— 13%
janudr 20, 08%— 120

Unnepi nyitva tartas
a piacokon

VOROSMARTY TERI PIAC:
December 24. Kedd 700-120
December 25. Szerda Zirva
December 26. Csiitortok Zirva
December 27. Péntek 7%-16%
December 28. Szombat ~ 6°°-13%
December 29. Vasdrnap ~ Zirva
December 30. Hétfé 7%0-13%
December 31. Kedd 700-1200
Janudr 01. Szerda Zirva
TATRA TERI PIAC:

December 21. Szombat ~ 6°°-17%
December 22. Vasdrnap ~ 6°°-14
December 23. Hétfd 6°-16"
December 24. Kedd 6%-12%
December 25. Szerda Zirva
December 26. Csiitértok Zirva
December 27. Péntek 6°°-18%
December 28. Szombat ~ 6°°-14
December 29. Vasirnap ~ 7%°-13%
December 30. Hétfd 6%-16"
December 31. Kedd 6°-12%

Janudr 01. Szerda Zirva




KIKAPCSOLODAS

A gyonyorien fel-
diszitett teremben
Szabados Akos polgdr-
mester koszontd szavai
utdn a Krim-félszigeti
testvérvarosunkbél,
Alustdbél érkezett
gyermektdnccsoport
keringgjével kezddott
a mulatsdg,

A nagykdzonség
eléte a kiilfoldi disz-
vendégek nevében W
Velykyi Kniaz Vitaliy §
kitiintetésben része- o
sitette a testvérvd- |
rosi kapcsolat épi-
téséért  Pesterzsébet
polgdrmesterét és az
Ukrdn Nemzetiségi
Onkorményzat el-
nokét.

Az est sordn a
bélozék késtolhat-
tak tokaji borokat a
Diszn6-ké Pincészet
jovoltdbél, valamint
szemet is gyonyor-
kodtetd csokold-
dékolteményeket a
pesterzsébeti My Choccy Kézmii-
ves Manufaktira finomsdgaibdl.
Divatbemutaté keretében Gisztl
Anna, Szabé Gyula divattervez8k

Foté: Bajnoczi Istvan

ruhakollekcidit  és
Fazekas Zsuzsanna ékszertervezd
munkdit is ldthatta a kozonség. Az
alustai Ulibka ifjasdgi csoport fer-
geteges néptancokat adott els. A

nordic walking

Eurépa-szerte egyre népszeriibb sport
a nordic walking, magyar nevén észa-
ki gyaloglés. Ez olyan mozgdsforma,
amelyben egy par specidlis bot és egy
kiilonleges gyaloglétechnika révén
izmaink nagy részét megdolgoztathat-
juk, fejleszthetjiik alloképességiinket,
am ezt kiméletesen

Misfél-két 6ra alatt bejértam, és
kittinéen alkalmas a ,,botozdsra”.

Aki azt gondolja, hogy elég csu-
pan megfogni a két botot, és mdr
lehet is északi gyalogolni, az téved.
Mint minden mozgis el6tt, itt is
sziikség van a megfelel6 bemele-
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finom vacsorardl a Csili étterem,
a talpaldval6rél a Helikon Band
gondoskodott. A tombola f8dija-
ként tiroli kikapcsolédist nyertek
a szerencsés balozoék. ENA

megdrzd hatdsa vildgszerte kozis-
mert, orvosok is timogatjdk, hogy
kiilonbozd betegségekkel kiiszko-
dé emberek igy eddzék magukat,
hiszen egyéltaldin nem meger6lte-
té szamukra.

— Megkerestem az 6tlettel Juhdsz

tehetjiik. Kardcsony
utdn Pesterzsébe-
ten is hédolhatunk
a tobb sporté-
gat 6tvozd nordic

walkingnak.

Az erzsébeti észa-
ki gyaloglds a
keriiletiinkben
laké Kun Gyuli-
né dtlete. O mér
miésfél éve (izi ezt
a sportdgat.

— Nekem mindig utaznom kell egy
misik vdrosrészbe, ezért arra gon-
doltam, j6 lenne, ha nélunk is len-
ne lehetéség a nordic walkingra, és
elterjedne ez a sport Erzsébeten —
magyardzta Kun Gyuldné Erzsike.
— Taldltam is egy edzésekre és trd-
zésra alkalmas teriiletet, mégpedig
a kérhdz mogdeei Gubacsipuszedn.

gitésre. Tobbek kozote errdl is szé
esik majd december 27-28-29-én
a Koves ut és az Als6hatdr at taldl-
kozdsdndl — az elsé nap 10, aztdn
14, majd ismét 10 6rakor.
Szakemberek vdrjak majd az ér-
dekldddket, akik megmutatjdk,
hogyan kell elkezdeni ezt a spor-
tot. A nordic walking egészség-

Lajosné alpol-
gdrmestert is, aki
nagyon jénak
taldlta a kezde-
ményezésiinket,
és azt mondta, &
is ott lesz a majd
a december végi
bemutaténkon
— mondta Kun
Gyuldné, aki sze-
retne egyesiiletet
alakitani, mert
igy részt vehet-
nénk a palydza-
tokon, ami sziikséges lenne a to-
vabblépéshez.

Aki gy gondolja, kardcsony utin
szfvesen megmozgatnd magat, és
szeretne tobbet megtudni a nordic
walkingrdl, a 30/608-8615-6s tele-
fonszdmon vagy az induljunk14@
gmail.com e-mail cimen érdek-

16dhet. MS

PMS Dance hirek

A Hamupipdke modern valtozata

A Hamupip6ke cimi zenés tan-
cos el6addson a herceget Kurucz
Sandor (X-Faktor koreografusa),

a Hamupip6két Marsi Laura
(Cirkusz Szinhdz artistdja), a
macskat Harot Balazs (X-Faktor
tancosa), az egeret Hermann
Bertold (Sztarban sztar cim(i mi-
sor tancosa) alakitotta.

Ritmusos eredmények

A Soroksdari Sportcsarnok-
ban, a ritmuscsapatok nem-
zetkozi nyilt dontd kupdjan a 10
év alattiak six step crew milifaj-
ban (koroegrafusuk: Kucsera Ti-
mea) orszagos bajnokok lettek.
Feln6tt csoportjuk a Sassy Girls
2. helyezést ért el, junior tanco-
saik, a Streetfighters formacio a
hip-hop tancstilus 3. helyezetijei
lettek (koreografusuk: Serkédi
Gabriella, Hermann Bertold). im

-
Olvasoink
jokivinsagai

Nagy Barbara Katinka
gimndziumi tanulo

— Pesterzsébet koztertiletei le-
gyenek tisztdbbak, tlinjenek el
az illegdlis szemétlerakéhelyek, a
parkok gondozottak, zoldell6k és
viragosak legyenek! Es még egy
kivinsdg: az utcdn sotétedés utin
ne kelljen szorongani, ezért sok-
kal jobb kozbiztonsigot szeret-
nék. Csalddomnak j6 egészséget,
boldogsigot, az unokatestvérem-
nek sikeres érettségit és felvételi
kivinok. Bardtaimnak pedig azt,
amit sajit magamnak is, hogy
sikeresen tudjuk venni a kézépis-

éola elsd évének akaddlyait.
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Adamcsik Anita

kerdmiafestd

— A csalidommal kapcsolatos
kivansigom az, hogy megtaldl-
jam az egyenstlyt, a harménidt
majdnem felnétt gyermekeim-
mel. A bariatoknak azt kivinom,
hogy minden, amit csak szeret-
nének, teljesiiljon, sikeriiljon
nekik. A pesterzsébetieknek
pedig azt, hogy a gyalogos- és
kerékpdroshid, ami a Helsinki
tton a Székelykaputdl ivelne dt
a Duna-parthoz, végre megépiil-
hessen, és elkezd8djon a Duna-

part rendezése, fejlesztése is.

Kedves Betegeink!

Eziiton tijékoztatjuk Onoket,

hogy 2014. janudr 1-jétél ren-

delési idénk az alabbiak szerint
véltozik:

- 9

Dr. Dancs6 Jend
Bp. XX keriilet
Szabadka u. 47. 285-5211

Hétf-szerda: 8.00-12.00
Kedd-csiitortok: 15.00-19.00

Péntek: viltozd

Dr. Kiss Zsolt
Bp. XX keriilet
Szabadka u. 47. 283-8505

Hétf6-szerda: 15.00-19.00
Kedd-csiitortok: 8.00-12.00
Péntek: valtozd

Dy Dancsé Jené és Dr. Kiss Zsolt

hdziorvosok

Egészségnapot szervezett Pesterzsé-
bet Onkormdnyzatinak timogatd-
sdval a Budapest XX. Keriileti Nép-
egészségiigyi Intézet, valamint a Csili
Miivelddési Kozpont. A rendezvé-
nyen a felngttek az egészséges

életméddal, a prevencids ]
lehetdségekkel ismer-

kedtek.

A rendez-
vény célja az
volt, hogy az
érdeklédék  be-
l4ssak: ne csak
akkor menjenek
orvoshoz, amikor
mér baj van, hanem
rendszeresen  jelenje-
nek meg szlirdvizsgdla-
tokon (szervezett szlirések
a nék koérében; emlérik,
méhnyakrdksziirés), illetve sa-
jat maguk is gyakran menjenek el
megel8z8 - és sziirdvizsgalatokra.

A szervezdk ravildgitottak arra is,
hogy nem elegendd a betegségeket
szlirésekkel, illetve vizsglatokkal
megel8zni, az egészséges életmdd-
nak is komoly szerepet kell szanni
az ember életében. A mdr kialakult
betegségek esetében a tovabblépés
lehetdségeire is adtak tandcsot. A

rendezvényen nagy szimmal vettek
részt a keriiletiek, akik érdekléddek,
nyitottak voltak a hallottakra. Meg-
késtoltak azokat az ételeket is, ame-
lyeket eddig csak hussal, stitemé-
nyeket, amiket
csak

cu -
korral
elképzelni,
megtapasztal-  hattdk, hogy
milyen izletes lehet egy étel, ha hus
helyett z6ldséget, cukor helyett pe-
dig gytimélcsot haszndlunk.

Ne forduljon el§ uj HIV-fertgzés!

Az AIDS vilignapja alkalmabél
szervezett rendezvényt a Buda-
pest Féviros Korményhiva-
tala Budapest XX. Keriileti
Népegészségiigyi Intézete és
a Gsili Miivelddési Héz a
keriileti 14-18 éves korosz-
tilynak. A programot az
onkormdnyzat timogatta.

Elséként dr. Zacher G4-
bor, az Erzsébet Kérhiz
f8orvosa tartott ,,Sztr6od”
cimmel el6addst. A népszerti
szakembert vastapssal és han-
gos flittyszéval bucsaztattidk
a gyerekek, akik koziil tob-
ben kozos fotdzdsra is fel-
kérték, és természetesen
néhdny szt valtottak
vele.

A misodik turnusba
érkezé  didkokat
Juhdsz  Lajosné
koszontotte.
— Ugy érzem,
kicsit beava-
tottként
beszélhe-
tek hozzi-
tok, hiszen
legkisebb

gyermekem

23 éves fia, akinek,
ugyanugy, ahogy
most nektek, min-
dig elmondom,
hogy a legfonto-
sabb a megel8zés
és a feleldsségteljes
gondolkodis.

Ezt kovetben dr.
Szldvik Jdnos, a
Szent Liszlé6 Kérhdz

féorvosa, ,Esszel az

AIDS ellen” cimmel
tartott eléad4st.

A didkok az el6addsok
mellett tablékrél,
prospektusokbdl
is tdjékozédhat-
tak az AIDS és a
HIV-fert6zéssel
kapcsolatos
tudnivalék-
rél, kérdé-
seikkel
pedig

a Csa-
lddvé-
delmi
Szolga-

lat véds-
néjéhez
fordulhat-
tak. SzA

=) Abetegségek megelozesét hangsulyoztak az egészségnapokon

Pesterzsébet  Onkormanyzat
Humédn Szolgdltatisok Intézmé-
nyének Csalddsegitd Szolgilata is
egészségnapot  tartott november
12-én, a Nagy Gy6ry Istvdn utcai
telephelyén, ahovd Juhdsz
Lajosné alpolgdrmester
— az el6z8 rendez-
vényhez hason-
l6an —szintén
elldtogatott.

It ugyan-
csak egész-
séges élet-
moédtandcsokat
kaphattak a
dtogatdk, akik
igénybe vehették a
szlrdvizsgédlatokat,
megtekinthették a se-
gédeszkozoket, informd-
ciét kaphattak a terdpids
lehetdségekrdl, amelyekhez
miéshol csak pénzért juthatnak
hozza.

Délutdn a Voroskereszt véraddst
szervezett és ambu babds Gjraélesztési
bemutatéra is sor keriilt. A rendez-
vényt Puskds Margit szervezte, a le-
bonyolitdsban a csalddsegitd munka-
tdrsai aktivan részt vettek. PE

[Lw; Tobb fot6: www.pesterzsebet.hu )

33,1 milliardot
kapnak a korhazak

Kilencvenhdrom fekvbeteg intéz-
mény osszesen 33,1 millidrd forintot
kap, amelyet a lejért szillitdi tarto-
zés kifizetésére fordithat - kozolte az
egészségiigyért felelds  dllamtitkar.
Foldesi Gyula orsziggytilési képviseld
mindehhez hozzdtette, a Jahn Ferenc
Dél-pesti Kérhdz 230 millié forintot
kapott.

Szécska Miklés elmondta, a pénz
elosztisanal ~ figyelembe  vették
az lUzemgazdasigi eredménye-
ket, koltségelemzést  végeztek.
Megnézték példdul azt is, hogy
hol milyen fejlesztési programok
vannak folyamatban. A most
rendezett adéssdgon felil még
20-30 millidrd forint tartozdsa
van az intézményeknek. A kérhdz-
konszolidaciérdl szolé, a Magyar
Kozlonyben megjelent kormdny-
rendelet értelmében a tdmogatds
év végéig hasznalhaté fel, amit pe-
dig nem haszndl fel az intézmény,
azt az Osszeget 2014. janudr 31-ig
koteles visszatériteni.

Szécska Miklds azt is kozolee,
hogy 250 millié forinttal novelték
a betegszéllitisra fordithaté kolt-
ségvetési keretet, kompenzélva ez-
zel az tizemanyagdr-véltozdsokat.
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Az ESMTK B1rkozo Szakosztaly hirei

Cegléd — didkolimpia

I. korcsoport

Csapatunk 13 f6vel Ceglédre
utazott, ahol a didk I. korcsoportnak
rendezték meg a didkolimpidt 196
indulé részvételével. Birkézoink na-
gyon jol kezdtek, és a mdsodik for-
dul6ig minden versenyzénk talpon
volt, egy meccset se veszitettek. A
nap végére 6t dontdsiink lett, mely-
bl négy mérkdzést megnyertiink.

50 kg-ban Losonczi Dévid éridsi
kiizdelemben verte Putnoki Zsoltot,
akit a 3. intés miatt leléptettek a 2.
menetben. Ezzel Dévid Gjabb didk-
olimpiai cimet szerzett. 58 kg-ban
Bak Gergely Takdcs Istvdnnal birké-
zott, aki ellen 5:0-ra vezetett, de egy
hibds akci6t kovetden ellenfelének
sikeriilt megforditani az eredmény,
igy Gergd vereséget szenvedett, és az
el6keld 2. helyen végzett. 63 kg-ban
Sz6ke Alex magabiztosan 7:0-ra,
technikai folénnyel verte ellenfelét.
76 kg-ban Molnar Tamds ériasi kiiz-
delemben lett didkolimpiai bajnok.
+85 kg-ban Szildgyi Erik egész nap
j6 teljesitményt nydjrott, viszont a
dontében rengeteget hibdzott, de
igy is elég volt a folénye ahhoz, hogy
gy6zzon, és ezzel megszerezte szak-
osztalyunk 50. didkolimpiai arany-
érmét. 32 kg-ban Koézép Zoltdin a
3. helyen végzett. 54 kg-os stlycso-
portban Kéczé Kiroly szintén a do-

bogé 3. fokdra dllhatott.

Cegléd — Serdiilé

kotottfogast didkolimpia

Masnap, azaz vasdrnap ismét
Cegléd adott otthont a serdiild ko-
ottfogdst  Didkolimpidnak, ahol
kozel 140 versenyzd mérlegelt. Az
ESMTK-t Szenttamdsi Tamds (1)

. Ll e
¥ b 1 - b ]

i

(46 kg), valamint Balogh Miklés
(2) (69 kg) képviselte. Balogh Mik-
16s a dontébe jutdsért kikapott, és
a vigaszdgon is hibdzott, igy végiil

az 5. helyen végzett. Szenttamdsi
Tamiés egész nap megdllithatatlan
volt, a dontdben se taldlt legydzére,
igy Tamds megszerezte 5. didkolim-
piai bajnoki cimét.

Fay utca — NB I-es
felndtt csapatbajnoksig

A Vasas Fdy utcai edz8csarnokd-
ban rendezték meg az NB I-es felndtt
csapatbajnoksdg helyoszté mérkézé-
sének elsé forduljét, ahol a 4-5-6.
helyért kiizdhetett a Ceglédi VSE, a
Vasas SC, valamint szakosztdlyunk, az
ESMTK csapata. Csapatunk elséként
a tavalyi NBII. bajnokéval, a Cegléd
csapatdval kezdett. Végiil csapatunk
szoros kiizdelemben 16:12-re verte a
Ceglédi VSE-t. A misodik mérké-
zésen csapatunk a tavalyi NB I-es
bajnokkal, a Vasas csapatdval kertilt
szembe, ahol végiil csapatunk 20:8-
ra kikapott. A harmadik sorozatban
a Vasas 24:4-re verte Cegléd csapatit.

Csapattagok: Csolle Zoltdn (55
kg), Shuptar Vasyl (60 kg), ifj. Lo-
sonczi Ot (66 kg), Nagy Mihdly
(74 kg), Kliment LdszI6 (74 kg), Fék
Szabolcs (84 kg), Nagy Péter (84 kg),
Kurinka Richdrd (96 kg), Mertse
Addm (120 kg).

A pesterzsébeti jégcsarnokban
szombat esténként 19 6rdtél 22-

;. ig jégdiszkét tartanak. El8ben

' kevert zene virja a vendégeket,
, s0t zeneszamokat is lehet kér-

i '_ ni a korizdshoz. Akdrcsak egy

Fdy utca — helyoszté
mérkd8zésvisszavigo

November 26-4n ismét a Va-
sas adott otthont a helyoszté
mérkdzésvisszavigénak, ahol el-
s6ként a Vasas SC csapata kiizdote
meg a Cegléd csapatdval, végiil a
Vasas 24:4-re verte Cegléd csapatit.
A misodik mérkdzésen szakoszti-
lyunk, az ESMTK 15:14-re, szoros
kiizdelemben legy6zte a Ceglédi
VSE-t. A harmadik kérben 20:8-ra
kikaptunk a Vasas SC csapatdtdl.
Az Ssszesitésben szakosztdlyunk, az
ESMTK az NB I-es csapatbajnok-
sagot az el6keld 5. helyen zdrta.

Csapattagok: Csolle Zoltén (55
kg), Losonczi Ott6 (66 kg), Nagy
Péter (74 kg), Nagy Mihdly (84 kg),
Kurinka Richdrd (96 kg), Mertse
Addm (120 kg).

Nagysép — ndi didk
és utanpotlas csapatbajnoksig

Megalakuldsunk 6ta most el6-
szor vettiink részt ndi csapatverse-
nyen, ahol meglepddve tapasztal-
tuk, hogy igen sok résztvevd gyl
ossze. Szakosztdlyunk két csapattal
nevezett a versenyre. A verseny na-
gyon szinvonalas volt, és j6 han-
gulat uralkodott az egész verseny
ideje alatt. Csapataink meglepSen
jol birkéztak, annak ellenére, hogy
igen sok kezd§ versenyzdvel vettiink
részt, lanyaink szépen helyt tudtak
dllni. Mindkét csapatban voltak
htzéemberek, didk korosztdlyban
Horesoki Kamilla és Szenttamdsi
Réza, utdnpétldsban  Szenttamdsi
Laura és Szenttamasi Noémi magas-
lott ki a mezénybdl. Meg kell emli-
teniink Gremen Petrat is, aki kezdd
birkéz6 1évén meg tudta keseriteni
a régéta birk6z6 rutinos versenyzok
dolgdt. Didkesapatunk a 7. helyen,
mig utdnpdtliscsapatunk az 5. he-
lyen végzett.

A didkcsapat tagjai: Horcsoki
Kamilla (31 kg), Szenttamdsi Réza
(37 kg), Makay Moénika (43 kg),
Neumann Ménika (+ 56 kg), Bajdn
Benita (+ 56 kg).

Az utdnpétldscsapat tagjai:
Szenttamdsi Laura (46 kg), Szent-
tamdsi Noémi (54 kg), Pereznyik
Vivien (60 kg), Danielisz Luca (60
kg), Gremen Petra (60 kg).

»igazi” diszkéban, itt is van
fiistgép, neon- és lézerfény. Le-
het8ség van korcsolyakélcson-
7 ’ /4 ’ . ’ ’
zésre és -élezésre is. Hétvégen-
ként kozonségkorcsolydzdsra is
van lehetség. ms

-
Olvaséink

jokivansdgai eafh

Szegner Addm
tanulé

— Anyééknak azt kivinom, hogy
amit el szeretnének érni, vdljon
valéra. Apanak ne kelljen olyan
sokat dolgoznia. Nagysziileimnek
azt, hogy ne vitatkozzanak any-
nyit. Bardtaimnak azt kivinom,
hogy amelyikiiknek gondja akad,
az muljon el, és amelyikiik beteg,
vagy sok dolga van, az enyhiiljon.
A pesterzsébeticknek pedig, hogy
mindenki prébéljon meg normd-
lisabban vezetni, masoknak tob-
bet segiteni, odafigyelni, elfogadni

@ miasikat. )

Csempecsere

A pesterzsébeti uszoda nagymeden-
céjének aljit két-hdrom hetente egy
tigynevezett viziporszivéval tisztit-

jik, amely felszedi az ott dsszegytilt

»szemetet”. November masodik felé-
ben a gép csempét is felszippantott.

— A medence aljét borité csempék
koziil wbb is felszakadhat, 4m a
szigetelés egyel6re nem sériilt meg.
A viz min8ségét azédta folyamato-
san ellendrizziik — szdmolt be a
torténtekrdl Harét Janos, az uszo-
dét tizemeltetd ESMTK elnoke.

A tiizetesebb ellendrzést és a javi-
tést azonban nem lehet halogatni,
ezért december 15-én nyitote ki
utoljdra a létesitmény, mdsnap le-
eresztették a vizet a nagymedencé-
bél. A munka befejezéséig, varha-
téan janudr kozepéig, zdrva lesz a
Zodony utcai létesitmény. ~ MS
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Az utobbiiddben Ujra jo volt az ESMTK merkdzeseire jarmi
J6 folytatisban biznak az erzsébeti labdarugok

A gyenge kezdés utdn az Gszi idény
misodik felére magdra taldlt az Er-
zsébeti SMTK a labdaragé NB III.
Kézépcsoportjaban, és az utolsé hét
mérkdzésen tizennégy pontot szerezve
a 11. helyen virja a tavaszi fordulékat.

ESMTK-Komlé 2-0

I
1

A sereghajté Komlé6t fogadta az
ESMTK az Ady Endre tton. Az elsd
félid6 nagy részében az erzsébetick
akarata érvényesiilt bar néha a bara-
nyaiak is eljutottak Bonica Sebastian
kapujdig. A sziinet utdn egyre inkdbb
folénybe keriiltek a piros-fehérek, és
erdfeszitéseiket hamarosan siker ko-
rondzta. Fekete Ldszl6 tort el6re a bal
oldalon, beaddsit Rdp6 Csandd fejelte
ahdléba. Bé tiz perccel késébb Havlik
hosszan inditotta a bal szélen Ader J4-
nost, 6 kozépre adta a labdd, és Feke-
te tiz méterrd a jobb sarokba 16tt.

Bolcske-ESMTK 1-0

Az oktdber 6. 6ta vereten er-
zsébeticknek nem sok hidnyzott a
remek sorozat folytatdsdhoz a Tolna
megyei Bolcskén. A piros-fehérek-
nek t8bb gélszerzési lehetdségiik is
volt, 4dm csak kapufdig jutottak. A

-
Olvaséink

;oklvansagal

Kiss Zoltin Antal
Sfuvarvillalkozé

— Csalddomnak és minden-
kinek kellemes {innepeket,
boldog ujévet, j6 egészséget és
jo szerencsét kivinok! Bardta-
imnak azt, hogy akinek gond-
ja van, oldédjon meg, akinek
nincs munkdja, taléljon' Ami
a legfontosabb: a reményt so-
ha ne adjuk fel! Es végiil: tiszta
szivembdl kivinom, hogy csa-

patunk, az ESMTK jél szere-

peljen az NB III-ban!
\ J

88. percben aztdn egy balszerencsés
taldlattal — a labda Banyai Jénosrdl
pattant a hédléba — megszerezt¢k a
gybztes golt a hazaiak. Az ESMTK
— a hosszabbitdsokat nem szdmolva
— 439 perc utdn kapott ismét golt.

Bp. Honvéd-MFA-ESMTK 0-1

Az idei urtolsé jatéknapon a ta-
vaszrdl el6rehozott 16. fordulé mér-
kézéseire keriilt sor. Az ESMTK a
harmadik helyen 4ll6 Bp. Honvéd-
MFA ellen lépett pélydra. A kispes-
tiek augusztusban tobb NB I-es jdté-
kost is bevetve 4-2-re nyertek az Ady

Kupaszereplés

Az ESMTK a Bibolnat
(3-1), majd a Voyage FC-t
(3-2) gydzte le idegenben,
| aztin a nyolcaddéntdben
a cimvédé Debreceni
VSC-t fogadtik. Lérinczy
goljaval majdnem egy fél-
idén 4t vezettek, kozben
szdmos helyzetet hagytak
ki, és a vendégek csak a
89. percben — birdi segit-
séggel — tudtik begyotor-
ni a tovabbjutdst jelentd

taldlatot.

Endre tton, igy flitdtte a visszavdgds
vigya az erzsébetieket. A fegyelme-
zett jarék meghozta gytimolesét, csa-
patunk Lorinczy Soma 75. percben
szerzett goljaval 1-0-ra gydzott.

A kispesti meccsel lezdrult a kissé
meghosszabbitott 8szi idény, amely-
nek végén az Erzsébe SMTK 19
ponttal a 11. helyen dll. A nydron a
piros-fehérek  elveszitették  legered-
ményesebb jétékosukat, a Duna-cso-
port gélkirdlyat, a 22 taldladg jutott
Szakolczai-Sdndor Baldzst, aki tanul-
mdnyai miatt nem véllalta tovabb az

NB Ill-at. Mivel hasonlé képességii

tdmad6t nem szerzédtetett a klub,
Turi Zoltdn vezetSedzd agy vélte,
hogy kicsit masfajta futballe jatszva,
csapatként kell megoldani a csatdr td-
vozasaval keletkezett problémdt. Ez j6
ideig nem sikertilt az erzsébeticknek,
igaz, ebben némi szerepe a sorsoldsnak
is volt.

A Bp. Honvéd-MFA, a Soroksdr,
a Szekszdrd és a Videoton jutott az
ESMTK-nak a bajnoksag elején, de a
Gyula és a Dunaharaszti sem szdmi-
tott kénny(i ellenfélnek. Augusztus
végén keriilt a csapathoz a szezont
Didsdon kezd§, jelentds NB Il-es
multeal rendelkezd Fekete Laszld, aki-
vel sokkal veszélyesebb a timaddjdeék.
Tizenhdrom mérkdzésen 10 taldla-
tot szerzett, és ezzel holtversenyben
a negyedik a csoport géllovélistdjan,
de az élbolyban taldlhaté a hatgdlos
Lérinczy Soma is. Az egylittes egyre
Osszeszedettebben futballozott, és az
utolsé nyolc meccsen 4 gy6zelemmel,
3 dontetlennel, 1 vereséggel jutott til.
Az 66dik Szekszarddal szemben ot
pont a 27-27-es golkiilonbséggel zdr6
gérda hétrinya, igy ha tavasszal hason-
16 lesz a folytatds, akkor elérhetd az a
cél, amit a Harét Janos klubelnok fo-
galmazott meg a nydron, azaz az els§

hét hely valamelyike. MS

Goju-Ryu karaote-szeminarium Dusseldorfban

November 8-10. kozott Sensei And-
rej Ovchinikov (1. dan) Goju-Ryu és
Shihan Haas Didi 8. danos Shotokan
karatemester meghivésdra Sensei Har-
sanyi Liszl6 Diisseldorfan Goju-Ryu
karateszemindriumot tartott.

A szemindriumon a Goju-Ryus
karatékdkon kiviil részt vettek a he-
lyi Shotokan karateszervezet inst-
ruktorai is. A kétnapos képzésen a
sanchin és a tensho katdk, valamint
a karatetechnikdk energetikai osz-
szefliggései, kumite é onvédelem
(kyusho) kertilt oktatdsra.

— A résztvevd helyi edzék és
instrukcorok elismeréssel beszéltek
a szemindriumrol. Toébben jelezték,

hogy szivesen eljonnének hozzink
Budapestre edzeni, tanulni, és a
nyari tdborunkra is szeretnének egy
csapattal eljonni — mondta Harsd-
nyi Liszl6, akit6l megtudtuk, szin-
tn az elmdlt hénapban Shihan
Stanko Kumer 7. dan német JKF
Goju-Kai Karate Szovetség elnoké-
nek meghivisira Sztranydk Ldsz-
l6val Neutraublingben részt vettek
a Hanshi Nobutaka Tsumoto dltal
tartott nemzetkdzi szemindriumon.
Hanshi Nobutaka Tsumoto
8. danos mester, a Japan Karate
Federation Goju-Kai dan vizsgabi-
zottsdganak elnoke és a japdn Goju-
Ryu Karate-Do Kenbukan Szervezet
technikai igazgatéja is.




APROHIRDETES

INGATLAN

Kiado Soroksaron igényes zoldovezeti
kérnyezetben m(iteremnek, vallalati tré-
ningnek, csendes vallalkozasnak alkal-
mas 100 m2-es helyiség, igény esetén
30 m2-es lakéssal egyiitt. Erdeklgdni:
06/30-222-84-50

Adja fel apréhirdetését wjsdgunkban!
32 000 otthonban olvassik!

Szamitogépek javitasa helyszinen is.
Virusirtds, programok telepitése, al-
katrészcsere helyszinen is, hétvé-
gén is. Demeter Attila 256-8680,
06/30-970-48-70

ELADO XX. ker. kozpontjanal 38 m2-s
gazfiitéses téglalakas. Vilagos, koltoz-
hetd, cserélhets Szegedre. Ar : 5,9 MFt.
Tel.: 06/20-597-9611

ELADO XX. keriiletben két lakasos csa-
ladi haz 20,5 MFt. Tel.: 06/20-4958-999

SZOLGALTATAS

Bundak tisztitasat vallalom. B
Ny.: 10-18-6rdig. Nyugdijas SZUCS. Tel.:
282-42-47

MOSOGEP JAVITAS a helyszinen, min-
den tipus, hétvégén is, garanciaval.
Telefon: 276-51-18, 06/20-230-14-43

Automata mosogép javitds ga-
ranciaval. A hét minden napjan. Ja-
vitds esetén ingyenes kiszéllas Tel:
06/20-28-85-148

Megoldas Délpesti Gyorsszerviz
Lakdsan: Mosogép, bojler, tiizhely, hiit6.
Uzletiinkben: mikrd, takaritogép, porszi-
v, mas kisgépek szervizelése! Alkat-
részcserénél ingyenes kiszdllas, 1 év
garancia! XX. Martirok 218. Ny:H-P:8-17
Sz0:9-12 285-34-88 06-30-9-50-17-
17 www.megoldasszerviz.hu

Villanyszerelés, hibakeresés, vil-
lanybojlerek vizkdtelenitése javitasa, cse-
réje. Tel.: 260-7090 Mob.: 06/30-296-5590
e-mail: raczmi0711@citromail.hu

Dijmentes iigyintézés kedvezményes
kamatozésu hitelek, gyorskolcson, hi-
telkivaltas. Onnek is elérhetd dllami ta-
mogatas  Oner6hoz, lakasvasarlashoz,
felljitdashoz. Valasszon! Jelezze igényé:
06/30-985-5000

TEVEJAVITAS, DIGITALIS ATALLAS! Min-
dig TV dekdder belizemelés azonnal, hely-
szinen garanciaval! 06/20-471-8871

Mindenféle asztalos munka, ajt-ablak-
butor javitas is. Hivasra hazhoz megyek.
Erd: 284-92-13, 06/20-9-579-533

Gydgypedikiir Erzsébet Kozpontjaban!
Ben6tt kordm és problémas bdérfeliile-
tek specidlis kezelése. Cukorbetegek
szakszer(i ellatasa. Hivjon bizalommal!
Ar: 2.500 Ft. Erd.: XX. Topanka u. 14. Tel:
06/20-985-4047

Nagyméretii /3-8 XL/ fehérnemii
készités / alsénadrag, atléta, pdlo, pi-
zsama /. Tel: 285-3858

ALLAS

Fodrasz vallalkozé6t keresek XX. ker.
lizletembe. Tel.: 06/20-9-441-916

EGYEB

Gyiijteményt (bélyeg, pénz, képeslap, jel-
vény stb.), vasarol magangy(ijtd. Dijtalan ki-
szallassal ! Pal Istvan Tel.: 06/20-947-39-28
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ELADO - KIADO - CSERE
INGATLANOK
KOZVETITESE

értékbecslés, energetikai,
tandsitas, szerzodés,
iigyved
INGYENES

PENZUGYI

SZOLGALTATASOK

bankhitel,
lakastakarékpénztar,
biztositas, palyazat
megtakaritas/befektetés
Segitiink Onnek a

megoldasban!
aitan

s
v
meérndkiroda

30/919 0769

30/ 343 9488
www.dentingatlan.hu

£

ARANYFELVASARLAS MAGAS ARON
TALOGJEGYEK VETELE
Rugalmas, meghizhato iigyintézéssel
Egyé szolgaltatasok:

Taloghitel arany ékszerre

Beiektetési arany fombok elojegyzése
(10- 1000 g)

Ekszer értékesités, készités, javitas

7

Gold Cover Kit.
1203 Budapest, Kossuth u, 21-29.
Tel.: 630-7739, 06-30-860-3109

Nyitva tartas:
H-P:8-17, §10: 8 - 12
Soroksaron, a Hésok
terén is megnyitottunk!

MEDIAAJANLAT 2014

LAKOSSAGI APROHIRDETESEK:

10 szo6ig 1500 Ft + afa, 11—-20 szdig szavanként 150 Ft + afa.
Az aprohirdetés az ujsagban mellékelt (fénymasolhatd) aprohirdetési szelvényen

adhatd le, és a hirdet6 hiteles alairasaval érvényes!

EGYEB HIRDETESEK:

Uzleti aprohirdetések: 5000 Ft + afa.

Utolsé oldalon kért keretes hirdetés megjelentetése: 40% felar. (Az utol-
sO oldalra a jelentkezés sorrendjének megfelel6en keriilnek a hirdetések.)
Tovabbi kedvezményekeért kérje részletes médiaajanlatunkat!

KERETES HIRDETESEK:

1/1 oldal

1/2 oldal fekvo
1/2 oldal allé
1/4 oldal fekvo
1/4 oldal allé
1/8 oldal fekvo
1/8 oldal allé
1/16 oldal

(212 mm széles, 315 mm magas)
(212 mm széles, 155,5 mm magas)
(104 mm széles, 315 mm magas)
(212 mm széles, 75,5 mm magas)
(104 mm széles, 155,5 mm magas)
(104 mm széles, 75,5 mm magas)
(50 mm széles, 155,5 mm magas)
(50 mm széles, 75,5 mm magas)

126 500 Ft + afa

64 400 Ft + afa
64 400 Ft + afa
34 500 Ft + afa
34 500 Ft + afa
18 400 Ft + afa
18 400 Ft + afa
11 500 Ft + afa

TISZTELT HIRDETOK!

A keretes hirdetéseket csak
e-mailen t6rtén6 megrendelés
esetén all médunkban elfogadni.
A hirdetés dijat atutalassal kérjik

kiegyenliteni!

Csak azokat a hirdetéseket
jelentetjiik meg, amelyeknek
dija a lapzarta idépontjaig

megérkezik.

Kérje a megrendel6lapot, melyen
minden sziikséges informaciot

megtalal, a

szerkesztoseg@pesterzsebet.hu

e-mail cimen.

LAPZARTA 4| MEGJELENES | LAPZARTA | MEGJELENES |

januar 15.
februar 12.
marcius 12.

aprilis 16.

majus 14.

junius 11.

januar 28.
februar 25.
marcius 25.

aprilis 29.

majus 27.

junius 24.

jalius 16.
augusztus 13.
szeptember 17.
oktober 15.
november 12.
december 3.

jualius 29.
augusztus 26.
szeptember 30.
oktdber 28.
november 25.
december 16.



M Ixelll @ j6 kardcsomylnezs

Valahogy tgy sejtjiik a sziviink mé-
lyén: kell hozza szeret§ csaldd, szeretd
emberek, kedves ajindékok, finom
bejgli illata, szép karicsonyfa, lelki
békesség, kellemes templomi énekek.
Persze a reklimok is ontjdk az étle-
teket, hogy mi minden kell még a j6
karicsonyhoz...

Keresztényként felvetddik a kér-
dés: és akinek nincs csalddja, vagy aki
éppen beteg esetleg gydszol? Akinek
nincs lelki békéje, mert tele van se-
bekkel? Akinek nem gazdag az asz-
tala és a kardcsonyfdja? Akinek baki
lesz az {innepi est-
jében? Vagy akinek
dolgozni kell? Ldtva
sokak szomorusdgat
és ongyilkossdgi ki-
sérletét kardcsonykor,
felvetddik a kérdés:
mi is kell igazdn a j6
kardcsonyhoz?

A keled keresz-
ténység  kardcsonyi
ikonja mély vélaszt
ad. Az ikon mindig a
hitet festi le, nem egy-
szerlien a torténelmi eseményt akarja
dbrazolni. Az ikon kézepén egy sotét
barlangot litunk, abba sziiletik bele a
Messids. A Megviltd a sotétbe sziiletik
bele. A sotét jelenti a hidnyt, a fény hid-
nyét, fogyatékossdgunkat, de biinein-
ket, tudatos sotétségiinket is. Jelenti a
személyem belsd sotétségét, de olykor
a csalddunk 4llapotdt, a tdrsadalom,
a gazdasig, a kultira dllapotdt is. A
fényre részorul teremtett, fogyatékos,
és btinds mivoltunk is. A t6liink na-
gyobb Igazsdgra rdszorulunk szemé-
lyesen és kozosségileg is. A sotétben
ugyanis nem tudunk tdjékozdédni,
sokat tévediink, sebeket okozunk és
kapunk, nem tudunk legjobb erink
szerint élni, légnak a sasszdrnyaink!
A sdtétben sotét gondolatok jutnak
esziinkbe: személyesen és csalddilag,
tdrsadalmilag is. A lelki mélyponton
mindenkinek s6tét gondolatok 6r-
vénylenek a fejében: agressziv, blings,
elvtelen, 6ngyilkos ,megolddsok”.
Ezeket a lelki mélyponton, kitittalan-
sdgban, a sarokba szoritott élethelyzet-
ben nem lehet egy egyszerti fejrazassal
kiverni a fejiinkbdl. Kavarognak ben-
niink, rdszorulunk a megyildgositasra,
az irdnymutatdsra, a fényre, az erdre.
Ez a lelki pokol. Kardcsonykor azt
tinnepeljiik, hogy a Megvélté ebbe
a lelki pokolba is képes megsziiletni.
A Megvlt6 akkor is, oda is meg tud
sziiletni, ahol sotét van. A sotét nem is
tudja feltartéztatni. Ez az evangélium,
az 6romhir: bérmilyen sotétség is van
bennem és koriiléttem, barmilyen
istdllét kindlok is, ha akar, meg tud
szilletni. Az istenit nem lehet feltar-
téztatni sem  fogyatékossdgaimmal,
sem btineimmel. Elszdntan értem
jon.

Ordmbhir, hogy nem az érde-
meim szerint litogat meg, nem az
enyém az els6 1épés, hanem a nagy-
vonalisigé, az el6re-szereteté. S
pont ezt kell eltanulnunk: akkor sze-
retni, esélyt adni, amikor még nem
érdemli meg a mdsik, amikor még
nem bizonyitott. Nem azért szeret-
ni, mert j6, hanem azért szeretni,
hogy jobb legyen. Istent nem tudjuk
megérdemelni vagy kierészakolni —
de nem tudjuk feltartani vagy eltizni
sem. Megérzi ezt az ember, ami-
kor alaptalanul” elkezd remélni.
Nem tudja pontosan, hogyan lesz
tovdbb, a gondokat
hogyan oldja meg,
nem tudja, hogyan
fizeti meg a binei
arit, de egyszertien
elkezd remélni. Tud-
ja, hogy van tovdbb,
és nem akar még
sulyosabb  biinoket
elkovetni. Ez a gyon-
ge remény a gyonge
Kisded. Majd ebbdl
lesz erés életvezetés,
de egyenlbre a re-
mény az alap — s ez a legfontosabb.
Amikor ezt a reményt megkapjuk,
megérezziik, hogy nem fogunk el-
veszni, van valahogy tovdbb, nem
érdemes tobb biint elkovetni, érde-
mes Osszetartani — akkor pontosan
tudjuk, hogy ez ajindék. A sotétben
a reményt ajindékba kapjuk —s ldm
ekkor tudunk emberségesen visel-
kedni az ilyen helyzetben is.

Kinek van jé kardcsonya? Mds
szemszOgbdl kell nézni a vilaszt.
Nem alulrél, hanem Isten szemszo-
gébdl. Sikertilhet ,pompdsan” egy
kardcsonyi tinnepsor, de ha szere-
tet nincs benne, akkor az egész egy
szinjaték. S lehet, hogy sok minden
nincs meg a ,tokéletes kardcsony
kellékeibdl”, de ha megnyitjuk a
sziviinket a Megvélt6 elétt, akkor
meg tud érinteni a sotétben is — s
akkor j6 kardcsonyunk lesz. Aki-
nek volt mdr rettenetesen elrontott
kardcsonyi tinnepe, az taldn tobbet
megértett az olyan kardcsonybdl,
mint a sok ,.kellemes” tinnepléskor.
Ilyenkor mélyebben megérthetjiik:
akkor is megsziiletett, ha semmi
nincs rendben, ha hatalmas sotét-
séget kindlok én, ha nagy a s6tétség
a csalidomban, az egyhdzamban,
az orszdigomban. Akkor is tinnep
van, ha minden emberi elromlott.
Jé kardcsonya mindenkinek lehet,
aki beldtja a rdutaltsigdt a Megval-
tora, felfogja személyes és kozosségi
homdlyait, sotétségeit, s aki nyiltan
engedi szivében megsziiletni a Meg-
valtét. A jé kardcsony nem az em-
beri kellékektdl fiigg, hanem a sziv
szeretetre valé megnyildsdtdl.

Papp Miklos
gorog katolileus lelkész

Kardcsonyi Mise

magyar nyelvi valtozat 6s

bemutatdja

2013. december 20. 19 ora

Buﬂd@}@gﬁ = Pesterzsébet,
hézi Szemt Erzsébet foplébsmiatemplom.

Kozremtikodik
a Pesterzsébeti Varosi Vegyeskar és
a Nemzeti Enekkar egyesitett kérusa.
A mivet vezényli Palffi Krisztina karnagy.

SZTARVENDEGEK:

BERKI TAMAS (ének), LAZAR ISTVAN (trombita),
VARGA TIBOR (klarinét, szopran szaxofon),
MIKO ILONA (harangjaték)
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