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Nyari térzene

Megemlékezés
nemzeti GSSZetartozas

Idén nydron is térzene a
Viroshdza elStt péntek
délutinonként,

17 6ratél.

Julius
4. Lajtha L. Mvészeti Iskola
Ifjusdgi Favészenekara
11. Keil Erné Favészenekar
18. Sweet Band
(Szakdcs Zenekar)

25. Kunszentmadrtoni
Favészenekar és Balla
Tibor, Arany Piva dijas

tekerdlantmiivész

Augusztus
1. Kis-Duna Blas Musik
H 8. ETUD Fuvészenekar
2 | 15. Sound Circus
i SRR . e | I ‘ 22. Rikosmenti
| Pesterzsébet onkorményzata jinius 4-én, a nemzeti sszetartozds napjan Zenebardtok Egyestilete
tartotta iinnepélyes megemlékezését az I. vilighdbori lezrdsdt kovetd tri- 29. Pesterzsébeti VArosi
anoni békediktitum megkotésének 94. évforduléja alkalmabél. 3. oldal & Ftivoszenekar

montazst Bajrioczi Lstvan

Kel: iileti hirek az Kovetkez6 megjelenés:
interneten julius 29., kedd
olvassa On is! Lapzarta:
www.pesterzsebet.hu julius 16., szerda

- - i

latogatasaa'Par

Augusztus 19-én 16 Jdratol

a Varoskozpontban

Fellépnek:

VAJDA GIPSY KONCERTZENEKAR
OROSZ ZOLTAN harmonikamiivész
KALLAY SAUNDERS

HUN-KUN TANCEGYUTTES

TEKA EGYUTTES (tanchaz)

GRUPPO FOLKLORISTICO IL

NUOVO BORGO VINCHIATURO
(Campobasso) olasz tanccsoport

LA FONTANA (Cupello) A Titra téri iskola legjobb didkjai Forgdcs Anna igazgaténd és ta-

olasz hagyomanyérzé énekkar ndrtdrsai vezetésével a Parlamentben jdrtak. A didkok bejdrtik az
Orszdggyiilés épiiletét parlamenti idegenvezetivel. A kirdndulds dr.
LI Hiller Istvdn Pesterzsébet orszdggyiilési képviseldjének, az Orszdg-

o 4

gyiilés alelnokének iroddjdban fejezédott be. A didkok és tandraik a
turistdk dltal nem litogathatd dolgozdszobdkat is megnézhették. Még
tobb hir az iskoldkbdl, ovoddikbdl a 11-13. olodalakon.
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Varoshazi naplo

képvisel6-testiilet majus 29-i
A iilésén a képviselsk targyal-

tik tobbek kozott a rend6r-
ség 2013-as tevékenységérdl sz6lé be-
szamol6jat, dontottek Gvodavezetdi pa-
lyézat kiirdsdrél, valamint arr6l, hogy a
Hullim csénakhdzak teriiletének rend-
betétele, feldjitdsa érdekében djabb pa-
lydzaton indul 6nkormanyzatunk.

Sportkitiintetés-

Az iilés elején adta at Szabados Akos pol-
garmester, dr. Vas Imre alpolgdrmester,
orszaggytilési képvisel§ és Juhdsz Lajosné
alpolgérmester az Bv Sportoldja, az Ev
Edz8je és az Bv Sportvezetdje kitiintets
cimeket (a dijazottakrdl kiilon cikkben
olvashatnak).

Alpolgarmester
tarsadalmi mun

L

A két testiilet tilés kozott eltelt id6szakrol
52616 beszamoldjaban Szabados Akos is-
mertette az eurpai parlamenti vdlasztdsok
eredményeit, s tdjékoztatdst adott arrdl,
hogy dr. Hiller Istvin orszdggy(lési képvi-
selét a parlament alelnokévé valasztottdk.
A polgirmester elmondta azt is, dr. Vas
Imre, akit szintén orszdggy(lési képvise-
16nek valaszrottak, junius 1-jétdl a ciklus
végéig dijazds nélkiil ldtja el alpolgdrmes-
teri feladatait.

Javulé kiizbizto.

AXX.-XXIIL keriileti Rendérkapitinysig
rendészeti szolgdlati dga 2013-ban ered-
ményesebb tevékenységet folytatott, mint
egy évvel kordbban — deriil ki a kapitdny-
sdg tavalyi évi beszdmol6jdbol, amelyet
egyhangtian fogadtak el a képvisel6k.

A bincselekmények elkdvetésén tet-
ten ért személyek szdma majdnem 7 szd-
zalékkal nétt, a szabalysértési feljelentések
szdma megdupldzddott, a kiszabott hely-
szini birsigok szdma pedig 25 szazalék-
kal emelkedett. Tavaly tobb mint kétszer
olyan gyakran alkalmaztak a rendérok
alkoholszondit, mint 2012-ben, s ezzel
parhuzamosan a pozitiv eredményt muta-
t6 szondék szdma is nétt.
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Javult Pesterzsébet kozbiztonsdgi hely-
zete is, 2013-ban ismét csokkent a személyi
sériiléssel jdrd balesetek szdma. A balesetek
elsddleges oka az elsdbbségi szabdlyok fi-
gyelmen kiviil hagyésa, a nem az utviszo-
nyoknak megfelel§ sebesség megvélaszedsa,
a kanyarodasi szabdlyok megsértése, vala-
mint a helytelen kovetési tévolsig. A gyalo-
gosan kozlekeddk baleseteit a kriiltekintés
nélkiili Gttestre [épés, a tiltott helyen, illetve
a tilos jelzés ellenére val6 dthaladds okozta.

Tavaly 33 térfigyelé kamera tizemelt
keriiletiinkben, amelyeket napi 24 6ri-
ban, 8 ¢ris szolgdlatban dsszesen kilenc
rendér figyel. A kamerdk felvételeinek
koszonhetGen a renddrség szdmos esetben
kezdeményezett intézkedést, tobb gyants
személyt 4lliott eld. A statisztikai adatok is
alitdmasztjék, hogy a térfigyeldk telepitése
hozzéjarul a blncselekmények szdmdnak
csokkenéséhez.

A blincselekmények szdma is csokke-
nést mutat, mind a kozteriileten elkovetett,
mind a lopds, mind a lakdsbetorés, a kifosz-
tisok és a rongdldsok teriiletén. A felsorolt
btincselekmények alapvetéen meghatéroz-
zék a kozbiztonsigot, amely jelentds javu-
ldst mutat — olvashat6 a beszimoldban.

Ovodavezetdi p-

Az dnkorményzat palydzatot ir ki a Kerek-
erdd Ovoda vezeti pozicidjira — dontot-
tek a képviselok. A megbizds minimum
5 évre, 2014. augusztus 15-t6] 2019. au-
gusztus 14-ig sz0l, szakirdnyt fGiskolai
végzettséggel, pedagdgiai szakvizsgaval, va-
lamint legaldbb 5 éves szakmai gyakorlattal
rendelkezok jelentkezését varjak a palydzat
kozzétételét kovetd 30 napon beliil.

Hullam csénakh-

Az onkormdnyzat Gij anyagot nydjt be a
Févarosi Onkormdnyzat dleal mdjus 5-én
kifre ,,Uj kozosségi céld vdrosrehabilitdcids
programok” cimii pélydzatra, maximum
80 milli¢ forintos tdmogatassal projeken-
ként. Onkormanyzatunk 70 millié forin-
tos tdmogatési igénnyel palydzik a part-
hoz kozeli, kiilonall6 kerti pavilon biifévé
alakitésdra, valamint a kdzépsd csénakhdz

Felelgs vezetd: Horvath Gabor

kiviteli terveinek elkészitésére, az épiilet és
az oldalsé kabinok részleges feltjitdsra,
funkcidbdvitésre, valamint eszkdzbeszer-
zéste. A pélydzaton 80 szazalék timogatdst
lehet nyerni, az 6nkormanyzat 14 millié
forint 6nrészt biztosit a tervezett fejlesztés
megvaldsitdsdra.

A képvisel6k dontéteek arrdl is, hogy
az onkormdnyzat megkdti a tdmoga-
t6i szerzédést a TER_KOZ pélyézaton
tavaly elnyert tdmogatdsra a Févérosi
Onkormanyzattal.

Uj fogorvos -

A 8. szdm felndtt fogdszati kbrzetben dr.
Baumann Néra mdjus 1-jével lemondott
praxisinak mukodtetési jogdrdl, igy dt-
menetileg — mdjus 1-jét6l november 30-
dig — dr. Molndr Anita ldtja el a fogorvosi
feladatokat a korzetben, aki véltozatlan
rendelési id8ben vérja a korzet betegeit.

Emléktabla

.

Virhalmi Andrds, a Csili Mivelédési
Kézpont vezetSje kezdeményezésére Sza-
bados Akos polgdrmester javaslatot tett
dr. Chikdn Béla, Pesterzsébet elsé pol-
garmestere emlékére tdbla kihelyezésére
a polgdrmesteri hivatal nyugati oldaldn.
A bronztiblit a 90 éves Pesterzsébet ren-
dezvénysorozat keretében fogjak majd
felavatni.

Kﬁzfoglalkoztat-

Jnius 1. és szeptember 30. kozote 11
{6 aktiv kort kozfoglalkoztatott segithe-
ti a Csili Mivelddési Kozpont fizikai és
adminiszerativ feladatainak elldtdsdt. A
Nemzeti Foglalkoztatdsi Alap pdlydzata
szerint az alap biztositja a kozfoglalkoz-
tatottak munkabérét és a jdrulékok 80
szézalékdt, a fennmaradd részt az on-
kormdnyzat finanszirozza — dontéteek a
képvisel6k.

A jelenlegi 118 6 mellett, akik md-
jus 1-jétdl szeptember 30-ig dolgoznak
a Szocidlis Foglalkoztatdban, tovdbbi 30
{6 kozfoglalkoztatasdra nyilik lehetdség,
szintén a Nemzeti Foglalkoztatdsi Alap
tdmogataséval. gy a nyéri honapokban,
valamint szeptemberben 148 6 gondos-
kodhat a keriilet zold- és kozteriileteinek
fenntartdsdrdl, az intézményekben tiszta-

sdgi festések végzésérol. sz

A janiusi testiileti
iilésen tortént

— Mijus 30-4n megkapta 6n-
kormdnyzatunk a jogerds épitése
engedélyt a févarosi TER_KOZ
palydzatra beadott, Hullim cs6-
nakhdz é Duna-part revitalizdcids
terveire. Junius 3-dn pedig sor
keriilt a szerz8déskotésre a koz-
beszerzéseket és beszerzéseket
lebonyolité kiilsé szervezettel
— mondta el a kér lés kozote
eltelt id8szak munkdjdrdl szol6
beszamoléjéban Szabados Akos
polgdrmester.

A testiilet junius 18-i {ilésén a
képviseldk elfogadtik az 6nkor-
madnyzat feltlvizsgdlt kozép- és
hosszt tdvi vagyongazddlkoddsi
tervét, amely tobbek kozore ki-
mondja: kiemelt feladat a Szent
Erzsébet tér feltjitdsa, 0j kozos-
ségi funkcioval torténd feledleése,
a Kossuth Lajos utca Baross utca
— Helsinki tt kozotti szakaszdnak
gyalogossa tétele sordn a parkoldsi
lehetSségek feltdrdsa és megolddsa,
a Duna-parti sétdny kialakitdsa,
valamint a Mdtyds kirdly téren
jétsztér és pihendkert kialakitdsa.

A képviselék jévéhagytdk a
2014. évi civil tdmogatdsokrol
sz016 javaslatot is. A beadott 22
tdmogatdsi igény koziil 21 pester-
zsébeti székhelyt szervezet kozott
osztjak szét a rendelkezésre 4llé
4 milli6 forintos keretet, melyet
helyi programjaik megvaldsitdsara
fordithatnak.

A testiilet megalkotta az 6n-
kormdnyzat tulajdondban és ke-
zelésében 1évé helyi kozutak nem
kozlekedési célu igénybevételéére
fizetendd dij meghatdrozdsdrdl
sz016 6nkormdnyzati rendeletét,
amelyet t- és kozmUépités, Ut-,
illetve kézmiifenntartdssal kapcso-
latos tevékenység elvégzése utdn
kell majd fizetni.

A képvisel6k dontoteek arrdl,
hogy a 27. szdmu felndte hdzior-
vosi korzet praxisdnak elldtdsdra
palydzatot {rnak ki, miutdn dr.
Konrdd Mdria bejelentette 2015.
janudr 1-jei visszavonuldst.

Elfogadtdk a keriiletben ma-
kodd egyhazak 2014. évi timoga-
tésdnak javaslatdt is; eszerint idén
12 egyhdzi szervezet kozott osztjdk
szét az Osszesen 15 milli6 forintos
timogatasi keretet, melyet azok
miikodtetésre, illetve fenntartdsra
haszndlhatnak fel.
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A jOVO a nemzet, a magyarsag s Pesterzsebet Osszefogasarol szoljon
Megemlékezés a nemzeti 6sszetartozds napjan

Az Orszaggyiilés 2010. mdjus 31-én
dontott ugy, hogy a trianoni
békediktitum aldirdsinak

napja, jinius 4. a nem- 4F &=
zeti Osszetartozds napja
legyen. Azéta Pester- |
zsébeten is megemlé-
keznek errél a naprél.

— A nemzeti 0Osz-
szetartozds melletti
tanusdgtételrdl sz6l6, 5
paragrafusbdl dll6 t6rvény-
nyel az Orszdggytilés kinyilvi-
nitotta, hogy ,a tobb dllam
fennhatésdga ald vetett
magyarsig minden tag-
ja és kozossége része
az egységes magyar
nemzetnek, mely- KEES
nek 4llamhatdrok
feletti Hsszetartoza-
sa valésdg, s egyuttal
a magyarok személyes
és kozosségi onazonossi-
gdnak meghatdrozé eleme"
— mondta Ecsedi-Nagy Andrea
protokoll- és sajtéfelelds a megem-
lékezésen, majd felidézte az emlék-
park kialakitdsdnak f6bb dllomdsait.
A Székelykaput 2004-ben
Bolon és Székelykeresztdar kozos
ajandékaként dllitottdk fel Pester-
zsébet vdrossd nyilvdnitdsdnak 80.
évforduldja alkalméval. Egy évvel
késébb Szabados Akos polgérmes-
ter tette kozzé kezdeményezését,
miszerint Orszdgzaszlé dllitdsival
szimbolizdljuk a nemzeti egységet,
a megbékélést. Az Orszdgzdszlot
2005. augusztus 19-én haztak fel,

L

,‘:-

az emlékpark tin-
nepélyes dtaddsira
pedig éppen egy
évvel ezel6tr, 2013.
janius 4-én kertilt sor.
— Desterzsébet 6nkor-
mdnyzata mindig is mélté6 médon
emlékezik meg a trianoni évfor-
dulérél. A Kossuth Lajos utca és a
Helsinki ut sarkdn éllitott Orszdg-
zészl6 az elszakitott orszdgrészeket
szimbolizdl6 kopjafikkal, valamint
az Gt tdloldaldn 1évd Székelykapu

A Hullam csénakhaz tervei

Kidllités nyilt a Févirosi Onkormany-
zat 4ltal 2013-ban kiirt TER_KOZ
vérosrehabiliticiés palyazat beadott
projektterveibdl jinius 12-én a Balna
Budapest Kulturlis, Vendéglit6 és Ke-
reskedelmi Kézpontban. A térlat lito-
gat6i a Hulldm csénakhadz revitalizciés
terveivel is megismerkedhetnek. Az
épiiletr8l makett is késziilt, melyet
szintén kiallitottak.

A TER_KOZ pilydzattal a Févi-
rosi Onkormanyzat celja az, hogy
lépéseket tegyen a vdrosi élet mi-
ndségéért, hogy a haszndlaton ki-
viili, rossz dllapotu teriiletek élettel
toltédhessenek fel. A rendelkezésre
4ll6 5 millidrd forintos keretet 29
projekt kozott osztottdk szét, a pd-

lydzatra
TER_K

Osszesen
l 60-an
BUDa: i PesT

jelent-
keztek.
— Az
Uj varosvezetés
Uj szemléletet
hozott a véros
miikddtetésé-
ben, fejleszté-
sében. Azok a
beruhdzdsok
értékesek, ame-

lyek a lakossdg

tobb mint emlék-
hely, hiszen mind
az itt éléknek, mind
az erre jar6knak nap
mint nap emlékezetébe
idézi a trianoni id8k esemé-

nyeit és azok hatdsait. Bir a multat
visszamendleg megvéltoztatni nem
lehet, az emlékezetet ébren tudjuk
tartani annak érdekében, hogy a
j6v6 a nemzet, a magyarsag és Pest-
erzsébet szimadra az Gsszefogdsrél, a
bizalomrdl és a nemzeti egységrol

Fot6: BajnoczifIsyan

szdmdra is azok. Ez leginkdbb az-
zal mérhetd, hogy 8k mennyire
lelkesek, mennyire érintettek, és
mennyire hajlandéak
sajit maguk is tenni
a fejlesztésekért
— mondta dr.
Bagdy Gébor
fépolgar-
mester-
helyettes
tinnepélyes
megnyitd-
beszédében.
Finta San-
dor, Buda-
pest f8épitésze
elmondta, hogy
olyan komplex paly3-
zatokat vdrtak, ahol az 6n-
kormdnyzati szféra, a magdntdke,
valamint a civil dsszefogds egytitt
tudja kidolgozni a palydzat elemeit.

sz6ljon. Tul a rendezvényeken, az
emlékiil 4llitott szimbélumo-
=, kat az olyan raldlkozdsok
N sliik meg tartalom-
mal, mint amilyen a
R mdjus 17-i testvér-
vérosi majdlis és a
J testvérvdrosi egyiitt-
miikodések meg-
hosszabbitdsa volt,
s amelyen két erdélyi
testvérvarosunk is részt
vett — mondta Szabados
Akos polgdrmester.
Ezt kovetben az dnkor-
mdnyzat nevében Sza-
bados Akos és Juhdsz
Lajosné alpolgdrmes-
ter megkoszortztik
az  Orszdgzdszloe,
majd dr. Hiller Istvan
orszaggytlési kép-
viselével, dr. Veres
Anikéval, a helyi kor-
mdnyhivatal vezetdjé-
vel, valamint Foldesi Gyula
és Rostagni Attila képvisel6kkel
nemzetiszin( szalagokkal diszitették
a kopjafdkat.

A megemlékezés résztvevéi vé-
giil egy-egy szdl virdg elhelyezésével
emlékeztek a gydszos torténelmi
eseményre.

A musorban fellépett a Jakab
Gedeon vezette Pesterzsébeti Vi-
rosi Favészenekar, a Pesterzsébeti
Virosi Vegyeskar és a Melddidk
Kérus Palffi Krisztina vezényletével,
valamint Somlyai Bogldrka és Veress
Eléd.

SZA

a BélnéM-

Mint ismeretes, Pesterzsébet
onkormdnyzata 220 milli6 forin-
tot nyert a Hulldim csénakhdzak

revitalizdcidjdra.
A projekt tervei
- és a csénakhdz
" b\ makettje s
bemutatdsra
keriiltek a
TER_KOZ
kidllitdson,
amely azért
jote  létre,
hogy a nyil-
vanossag is
megismerje a
beadott mun-
kédkat, valamint a
févaros szakmai érté-
kelését. A tarlat a Vdros-
haza parkban julius kézepéig lesz

megtekinthetd.

sza
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Szabados Akos
polgdrmester

Idipont-egyeztetés: 283-0549

dr. Vas Imre

alpolgdrmester

Idipont-egyeztetés: 283-0939

Juhdsz Lajosné
alpolgdrmester
Viroshdza — Minden honap
mdsodik keddjén, 14—16 érdig.
Bejelentkezés: 284-6708
Dr. Kiss Irén
cimzetes fojegyzd
Minden hénap harmadik hésféjén
elozetes bejelentkezés alapjdn.
Bejelentkezés: 283-1335
Kéczidnné Dr. Pohl Ménika
aljegyzd
Minden honap elsé hésfojéen 14 oritdl,
elézetes bejelentkezés alapjdn.

Bejelentkezés: 283-1335

Junius els6 vasirnapja
pedagégusnap. Pester-
zsébet onkormdnyzata
hosszi évek 6ta készonti
a keriilet pedagédgusait,
megkoszoni azt a firad-
sdgos és felel@sségteljes
munkdt, amit nap mint
nap végeznek. A jinius
5-i iinnepélyen adtdk 4t
a legkivalobb pedagégu-
soknak az 6nkorményzati
hiiségjutalmakat, illetve

allami elismeréseket.

Szabados Akos innepi beszédében
visszaidézte azokat az éveket, amikor
6 maga is pedagdgusként dolgozott
Pesterzsébeten, majd amikor elészor
koszontotte polgdrmesterként azo-
kat a pedagdgusokat, akik még 6t is
tanitottdk.

— Bar az elmdlt években onkor-
ményzatunk sajdt és kormdnyzati
forrdsbol, a lehetdségeihez képest
korszer(sitette az oktatdsi intézmé-
nyeket, a pedagégusok ma is nehéz

korulmenyek kozote Veg21k
munkdjukat. ,A legtobb,
amit a gyerekeinknek adha-
tunk: gyokerek és szdrnyak”
— idézte a polgdrmester
Goethét, majd igy folytatta:

— Az 6nkormdnyzat és a
csaldd feladata kozosen biz-
tositani a gyokereket, a va-
lahova tartozds élményét, az
dvoddé, iskolaé pedig, hogy
asziil6i hdzzal kozosen adjik
meg a szdrnyakat, a repiilés
élményét. Ez egy tandrembernek nem
joga, hanem sokkal inkdbb kotelessé-
ge. Persze ahhoz, hogy kotelességrol
beszélhessiink, biztositani kell a fel-
tételeket — mondta a polgdrmester.

Szabados Akos emlékezterett ar-
ra, hogy az elmult években szdmos
dvoddban végeztek kisebb-nagyobb
feltjitdst, majd tdjékoztarott arrdl,
hogy az onkormdnyzat pélydzatot
nyujtott be a Jozsef Attila iskola
korszertsitésére.

Rl Pedagégusok koszontése

A polgirmester végezetiil el-
mondta: amennyiben sikerrel
szerepel az Oszi onkormdnyzati
vélasztdson, gy az erre vonatkozd
helyi rendelet médositdsval kez-
deményezni fogja a kiemelkedd
pedagdgusi munkdt végzék dnkor-
médnyzati elismerését.

A beszédet kovetSen kezdddote
a dijak dtaddsa; idén Ssszesen het-
venhdrom pesterzsébeti pedagdgus
vehetett 4t elismerést. Az tinnepé-
lyes musorban fellépett a Nem-
zetiségi Kétyelvii Baross Ovoda
— Kindergarten Baross, a Gyermek-
mosoly Ovoda, a Kerekerdé Ovoda
Bébita Tagévoddja és a Nyitnikék
Ovoda Lila Tagévodija egy-egy cso-
portja, Skrvdn Imola Jdzmin, a Ldzdr
Vilmos Altaldnos Iskola alsés és fel-
s8s kérusa, Lestakné Czerdczki Judit
zongorakiséretével, Szkotniczky Eva
és Krassy Rendta, a Rék And Roll
Sportegyesiilet tdncosai, valamint a

KLG Tirsulat. SzA

Elismerés a sport klvalosagalnak

Az Oktatdsi, Kulturilis, Sport és
Kérnyezetvédelmi Bizottsig dontése
alapjén idén az Ev Sportolo]a cimet
Czanik Lészl6 Patrik és pdrja, Bujtor
Séra akrobatikus rock and roll ver-
senyz6k kaptak, az Ev Edzéje kitiinte-
t6 cimet edzgjiiknek, Peté Gabornak,
az Ev Sportvezetdje elismerést posztu-
musz, a tragikus hirtelenséggel elhunyt
Juddk Istvan testnevelnek itélte oda a
bizottsig.

A pesterzsébeti Rok And Roll SE
két fiatal sportoléja, Patrik és Sdra
2013-ban az 6sszes hazai versenyen
a dobogé legtetejére dllhatotr fel,
ovéké lett hdrom vildgkupa; igy
oridsi folénnyel nyerték el a péros
akrobatikus rock and roll sportdg-
ban a serdiil6 viligranglista-kupdt.
Patrik a Lézér Vilmos Altaldnos Is-
kola tanuléja.

Az Bv Edzéje kitiintetd cimet
edzdjiik, Petd Gébor érdemelte ki,
a pesterzsébeti Rék And Roll SE

vezetdedzdje, a sportegyesiilet elno-
ke, akinek szaktuddsa lehetévé tette
a felsorolt eredmények elérését.

A bizottség dontése alapjan az Ev
Sportvezetje kitlintetd cimet — posz-
tumusz— Judik Istvin kapta meg, aki
16 éven 4t volt a Lazér Vilmos Altals-
nos Iskola testneveld tandra, emellett
a Ldzér Didk Sportkor vezetSje. Alig
2 hénapija, fiatalon tdvozott el kozii-
liink. Aktivitdsa nagyban hozzdjarult
a pesterzsébeti sportélet élénkitésé¢hez.
Rendszeresen segitette a kertileti ver-
senyek lebonyolitdsdt, timogatta a
sportolni vigyé fiatalok eredményes
szereplését. Juddk Istvdn Pesterzsébet
legaktivabb didksportkori vezetSje és
testneveldje volt.

Az elismerések dtaddsit megeld-
z6en Szabados Akos maga és a képvi-
sel6-testiilet nevében megkdszonte a
kitiintetetteknek az elért eredménye-
ket, és azt, hogy a diadalban — amely-
nek kozvetve részesei lehettiink — mi
is osztozhattunk. sz
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Dijazottak

Pesterzsébet Kival6 Kozalkalma-
zottja kitiintetésben részesiilt:
Balldné Katai Ildiké, a Lurkéhaz
Ovoda évodapedagbgusa

Sebes Tam4sné, a Kerekerdd Ovoda
6vodavezetdje

Tot Katalin a Gyermekmosoly
Ovoda évodapedagbgusa

Bardi Ldszl6né a Nyitnikék Ovoda
6vodapedagigusa

Az Ev Kézalkalmazottja kitiinte-
t6 cimben részesiilt:

Gordes Zsuzsanna, a Pesterzsébeti
Muzeum tigyviteli alkalmazottja
Ldng Krisztina, a Nemzetiségi Két-
nyelv(i Baross Ovoda—Kindergarten
Baross tagdvoda-vezetdje

Leské Mdria, a Nyitnikék Ovoda
6vodapedagdgusa, tagovoda—vezeto
Szalacs Ferencné, a Gézengliz Ovo-
da évodavezetd-helyettese

Ujhelyi Istvan, a Csili Mtivelédési
Kézpont technikusa

Varga Ibolya, a Kerekerdd Ovoda

6vodavezetd-helyettese

A Német Nemzetiségi Onkor-
mdnyzat Pesterzsébet ltal alapi-
tott ,,Az év német nyelvet tanité
pedagégusa Pesterzsébeten” ki-
tiintet6 cim:

F6z8 Tamds, a Jozsef Attila Nyelv-
oktaté Nemzetiségi Altaldnos Isko-
la pedagégusa

A Német Kultiirdért dij:
Kelemenné Miiller Piroska, a Jézsef
Attila Nyelvokrtaté Nemzetiségi Al-

taldnos Iskola tandra

Pedagégus Szolgilati
Emlékéremben részesiilt:

Baji Istvanné, a Zrinyi Miklés Al-
taldnos Iskola tanit6ja

Krizsin Péterné, a Gyu1a1 Istvan
Altalénos Iskola tanit6ja

Miniszteri Elismer6
Oklevélben részesiilt:

Szekeres Laszloné, a Pesterzsébe-
ti Pedagogiai Intézet pedagégiai
eléadéja

Maréczy Gabriella, a Lajtha Lsz-
16 Alapfokd Miivészeti Iskola
cimbalom- és szolfézstandra
Mizsik Istvdn, a Lajtha Lészlé
Alapfokd Miivészeti Iskola iit6-
hangszeres tandra

Varasdy Zsuzsanna, a Lajtha
Laszl6 Alapfoki Miivészeti Iskola
csellétandra

Tassonyi Zsolt, a Lajtha Lasz-
16 Alapfokd Miivészeti Iskola
klarinéttandra

Tassonyi Zsoltné Zalay Lidia, a
Lajtha Ldszlé Alapfoki Miivésze-
ti Iskola magdnénektandra

Jutalomban részesiilt:
Bélteczkyné Szende Hilda, a Nem-
zetiségi Kétnyelvii Baross Ovoda —
Kindergarten Baross 6vodavezetje
Buc-Horvith Gabriella, a Gézengiz
Ovoda dvodavezetdje

Soés Jénosné, a Gyermekmosoly
Ovoda dvodavezetdje

Sebes Tamasné, a Kerekerd Ovoda
dvodavezetdje
Szabados Erzsébet,
Ovoda dvodavezetdje
Gy6rné Varga Kornélia, a Nyitnikék
Ovoda dvodavezetdje

Virhalmi Andris, a Csili Mtivel6-
dési Kdzpont igazgatdja
Horvithné Sebdk Teréz, Pester-
zsébet Onkorményzata Gazdasi-
gi Mikodtetd és Elldt6 Szervezet
intézményvezetdje

D. Udvary I1dikd, a Pesterzsébeti
Mizeum igazgatdja.

a Lurkéhaz

40 éves hiiségjutalom:
Grobarcsik Mdria, a Gézenguz
Ovoda évodapedagdgusa

Hérainé Szijj Katalin, a Gézenguiz
Ovoda évodapedagdgusa

Krizsdn Péterné, a Gyulai Istvin
Altalénos iskola tanitéja

Sebes Tamasné, a Kerekerds Ovoda
dvodavezetdje

35 éves hiiségjutalom:

Biréné Vida Regina, a Nyitnikék
Ovoda évodapedagdgusa

Frankl Kldra, a Zrinyi Miklds Alta-
linos Iskola igazgatdhelyettese
Hijas Ildiké, a Nyitnikék Ovoda
évodapedagbgusa

Magyarné Moskovszky Ilona, a Vo-
rosmarty Mihdly Altaldnos Iskola
tanitéja

Mizsék Istvan, a Lajtha Ldszlé Alap-
fokd Miivészeti Iskola zenetandra
Nemzetesné Kapds Erzsébet, a Gé-
zenglz, Ovoda ovodapedagogusa
Szlics Agnes, a Zrlnyl Miklés Alta-

lanos Iskola tandra

Téthné Qroszlén Erzsébet, a
Nyitnikék Ovoda 6vodapedagdgusa

30 éves hiiségjutalom:

Hont Eva, a Gyulai Istvin Altaldnos
Iskola tandra

Krén Jozsefné, a Jozsef Attila Nyelv-
oktaté Nemzetiségi Altaldnos Iskola
igazgatdja

Orfi Krisztina, a Hajés Alfréd Alta-
lanos Iskola igazgatéja

Pirbuszné Nagy Katalin, a Gyulai
Istvan Altaldnos Iskola tanitéja
Rdcz Magdolna, a Pedagégiai Szak-
szolgalat fejlesztd pedagdgusa
Szabéné Molndr Ildiké, a Gyulai Ist-
van Altaldnos Iskola tanitéja
Szépfoldi Zsuzsanna, a Lajtha
Lészl6 Alapfokd Mivészeti Iskola

zongoratanara

20 éves hiiségjutalom:
Amtszman Agota, a ]ozsef Attila
Nyelvoktato Nemzetiségi Altaldnos
Iskola tanitéja

Araténé Dunai Mdria, a Jézsef Attila
Nyelvoktaté Nemzetiségi Altaldnos
Iskola tanitéja

Boda Kamilla, a Pedagdgiai Szakszol-
gdlat tagintézményvezetd-helyettese
Bédis Tamads, a Gyulal Istvén Alta-
ldnos Iskola tandra

Demeterné Gyarmati Anikd,

a Lajtha Liszl6 Alapfokd Muvészeti
Iskola tandra

dr. Szakdcs Katalin, a Pedagdgiai
Szakszolgélat tagintézmény-vezetSje
Garainé Nagy Katalin, a Gyula1 Ist-
van Altaldnos Iskola tanitéja
Gasztonyiné Szogh1 Andrea,
a Gyermekmosoly Ovoda
évodapedagbgusa

Horvathné Sebdk Teréz, a Pester-
zsébet Onkorményzata Gazdasi-
gi Mikodtetd és Elldtd Szervezet
intézményvezetdje

Kertész Ilona, a GAMESZ mun-
katdrsa, a Gyulai Istvin Altalinos
Iskola konyhai dolgozéja

Kilidn Margit, a Pedagdgiai Szak-
szolgilat logopedusa

Laczkéné Belhdzy Eva, a Kerekerdé
Ovoda évodapedagbgusa

Lengvari Tiborné, a Nyitnikék Ovo-
da évodapedagdgusa

Major Ildiké Anna, a ]ozsef Attila
Nyelvoktaté Nemzetiségi Altaldnos
Iskola konyvtdrosa

Makai Gyongyi, a Ldzar Vilmos Al-
taldnos Iskola tanitéja

Maiténé Hegyesi Mariann, a Bobita
Tagévoda 6vodapedagdgusa

Nagy Marianna, a Gyulai Istvin
Altaldnos Iskola tandra

Sajti Annamaria, a Vorosmarty Mi-
haly Altaldnos Iskola tandra

Szdsz Mihdlyné, a Kerekerdd Ovoda
titkdra

Szildgyi Maria, a Nyitnikék Ovoda
ovodapedagogusa

Varga Eva, a Hajés Alfréd Altalédnos
Iskola tandra

Varga Ibolya, a Kerekerdd Ovoda
6vodapedagdgusa

Arany oklevelet vehetett 4t:
Horvéth J6zsefné Volgyesi Méria
tanité

Nagy Erika zongora- és szolfézs-
tandr (Az aranyoklevelét Debre-
cenbe veszi 4t.)

Papp Kirolyné énektandr

és karvezetd

Zentai Ferencné 6v6nd

Gyémaint oklevélben részesiilt:

Albert Antal tandr, iskolaigazgaté
Foki Dezsdné 6v6nd

Gavlik Istvan tanité

Kiss Ad4m Antal tanir

Nagy Bélané tanité

Ozsda J6zsefné tanir

Szecsddi Janosné tanitd

Vas oklevélben részesiilt:
Mészaros Maria 6vono
Réti Laszloné tanitéd
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Megujul a Magyarok Nagyasszonya ter

Az énkormdnyzat tervei kozott sze-
repel a Magyarok Nagyasszonya tér
rehabilitici6ja, rekonstrukcidja,
amely tobb iitemben valésulhat meg.

Elsd [épésben, vdrhatéan az Ssszel — az
L. vilighdbora kitorésének 100 éves
évforduldjdra megemlékezve — a téren
taldlhat6 1. vildghdboris emlékmiivet
és kornyezetét hozzdk rendbe. A szo-
bor talapzatit felgjitjak, az emlékmivet
kézelebb helyezik a templomhoz, mégé
rézsalugast telepitenek, valamint pergo-
lat helyeznek ki pihendpadokkal.

— A rehabilitdcié folytatdsaként
feljitjuk a téren drvezetd utakat, Gj
viragdgydst alakitunk ki, fasort telepi-
tiink, megujitjuk a tér novényzetét. A
meglévd jatszoteret is korszerUsitjiik, és
egy, a 10—18 éves korosztaly szdma-
ra alkalmas gordeszka-, illetve
kerékparplydval bévitjik a
teret, ahol mesterséges dom-
bot is kialakitunk, amely
télen szdnkézédombként |
funkciondlhat — sorolta
a terveket Simké Géza,
a Vdrosfejlesztési Oszdly
osztdlyvezet8-helyettese.

A templomnak az I.
vildghdboris emlékmiivel
dtellenes oldaldra Gj koztéri
mualkotdst, egy trianoni em-

lékmtivet allftanak.

Focipalyak z6ldiilnek a keriiletben

Junius kézepén volt a miszaki dt-
addsa a Zodony utciban a Magyar
Labdartigé Szévetség (MLSZ) té-
mogatdsival létesiilt mufiives kis- és
nagypalyinak. Onkormanyzatunk
még tavaly év végén pélydzott az
MLSZ Orszégos Palyaépitési Prog-
ramjdnak keretén beliil két 20x40
m-es mifiives kispdlya és egy
105x68 m-es mifiives nagypalya
megépitésére. Az Osszesen 214,5
millié forintos beruhdzds 30 szdza-
lékat az 5nkormdnyzat biztositja, a
harmadik pdlya jévére épiil majd
meg.

Ezzel parhuzamosan, idén ta-
vasszal elkezddétt a szintén a
Zodony utcdban 1év két éléfu-
ves focipdlya korszerlsitése. Az

onkormdnyzat koltségvetésébdl
erre a célra elkiilonitett 22 milli6
forintbdl felvjitjak a palydk talajdt,
felajitjék és ricsozzdk a korldtokat,
kialakitjdk a kiskapukat, mogéjiik
miianyag alapt labdafogé halékat
feszitenek ki, a palydk koré kispa-
dokat helyeznek, kivagjik a baleset-
veszélyes fakat, valamint két kutat
farnak.

A miiftives kispalydtaz ESMTK
gyermek focistdi, a nagyot pedig a
serdiild, az ifjasdgi és a felndtt csa-
patok haszndljak majd. Az él6ftives
focipdlyak feltjitdsa augusztus végé-
re fejez8dik be, azokat az utdnpét-
lascsapatok veszik majd birtokba a
bajnoksdg induldsa utdn.
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Sikerrel szerepelt 6nkorményza-
tunk a Beliigyminisztérium 4ltal
térfigyeld kamerdk létesitésének
tdmogatdsdra kiirt palydzaton.
Pesterzsébet azon kevés févarosi
keriiletek kozé tartozik, amely
sikerrel palydzott. 8 milli6 forint
vissza nem téritendd timogatds-
ban részesiilt a keriilet. Urom az
orémben, hogy az igényelt ta-
mogatds 6sszege 56 millié forint
volt.

Pesterzsébet dnkormdnyza-
ta a palydzat benytjtdsakor 15
helyszint jelole ki a lakossdgi
igények, illetve a renddrség és
a Rendvédelmi Osztdly észrevé-
telei alapjdn. Miutdn azonban
kevesebb pénz 4ll rendelkezés-
re a rendszer bdvitésére, igy a
pélydzaton elnyert pénzbdl 4
helyszinen — a Klapka utca és a
Vérosmarty utca sarkdn, a Jdnos
utca és Helsinki at sarkdn, a Vo-
rosmarty téri piacon, valamint a
Jokai utca és Zrinyi utca sarkdn
— telepitenek Gj kamerdt, ezzel
52-re béviil a keriiletben miiks-
dé térfigyel6k szdma.

yaInalosalk

a jardajavitasok

A Virostejlesztési Osztaly mdjus vé-
géig Osszesen 120, jarddkra, illetve
kdtydkra vonatkozé lakossdgi beje-
lentést teljesitett. 150 cimen 6300
négyzetméternyi jardat javitottak ki,
45 ttszakaszon pedig 2200 négy-
zetméternyi teriileten kdtydztak —
tudtuk meg Radnai Déra ttellendri
ligyintézdtdl.

Az eddigi bejelentések alapjin
tovdbbi 140 cimen vir feldjitdsra jar-
daszakasz. A Virosfejlesztési Osztdly
kéri alakossdg tiirelmét, a munkdkat
a bejelentések sorrendjében végzik,
s a mdr bejelentett cimekre nagy va-
16szintiséggel legkésSbb az év végéig
eljutnak.

Az osztdly a tovabbiakban is szi-
vesen fogadja a lakossdgi bejelentése-
ket, azokat azonban mdr csak a jov
évre tudjdk titemezni, a rendelkezés-
re 4116 keret idén jabb kérések tel-
jesitését mdr nem teszi lehetvé. sz

Itt jelentheti be a kisdllattetem-elszallitdst!

Pesterzsébet kozigazgatisi teriiletén a Polisz Biztonsdgi Kft. ldtja el
a kisdllactetem-elszéllitdssal kapcsolatos feladatokat, mely a lakosok
szdmdra dijmentes. A lakosok ezenttl dijmentesen is bejelenthetik,
ha kézteriileten dllattetemmel taldlkoznak.
A dijmentesen hivhaté z5ld szdm:

06-80-626-999 (dijmentesen hivhatd)

A bejelentéstdl szdmitott 24 érdn beliil megtisztitjdk a kozteriiletet!
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El6zziik meg az erd§- és szabaditéri tiizelet!

AFgvirosi Katasztréfavédelmi Igazga-
t6sdg felhivja a szabadban kirinduldk,
szabadidejiiket a természetben eltoltSk,
tovabbd a mezégazdaségi teriileten dol-
gozok figyelmét, hogy tevékenységiik
sordn igyekezzenek megel6zni a tiiz
keletkezését, és tartsik be a tiizgyjtasi
tilalom idejére vonatkozé eldirisokat,
valamint a mez6gazdasigi munkéla-
tokkal kapcsolatos szabalyozdsokat.

A zord téli id6jdrds utdn, a j6 id6 be-
koszontével megné a szabadtéren,
természeti kdrnyezetben keletkezd
tlizesetek szima. Tavaly 4873 tliz-
esethez kaptak riasztdst a févdrosi
tlizoltok, ebbdl 521 tlzeset puszti-
tott szabadtéren. Az elmult évben
a Pilisi Parkerdd Zrt., teriiletén tiz
hektar erdbt kdrositott tliz. A tii-
zek lakéhdzakat és mds épiileteket
is fenyegettek. Budapest kornyékén
— mint ahogy jellemzden az orszdg
egész teriiletén — az oltdst a vizhidny
és a teriilet megkozelitése neheziti.
A sokéves tapasztalat szerint a ta-
vaszi évszak alkalmadval, majd az
azt kovetd, jellemz8en rendkiviili
meleg és csapadékmentes id6jards
miatt az erd8kben és azok kozvetlen
kornyezetében fokozott tlizveszély
alakulhat ki. A févéros teriiletére
a Pest Megyei Kormdnyhivatal
Erdészeti Igazgatdsiga, valamint

orszigosan a Vidékfejlesztési Mi-
nisztérium adhat ki hatdrozatot a
tlizgydjtdsi tilalom elrendelésére.
A tlzgyujtési tilalom elrendelése
és annak visszavondsa a meteoro-
16giai kortilményektdl, az erdében
taldlhaté él6 és holt biomassza
szdrazsdgatdl és a keletkezett tiizek
gyakorisdgdtdl fugg. A tlizgyjtdsi
tilalomrél tdjékoztatdst ad az orszd-
gos kozszolgdlati média, a tlizgydj-
tasi tilalomrdél sz616 hatdrozatot és
térképet az érintett hatdsigok a
hivatalos honlapjukon kézzéteszik.
Tuzgydjtasi tilalom elrendelését ko-
vetéen az erddkben, természeti kor-
nyezetben kijel6lt tlizraké helyeken
sem szabad tiizet gydjtani.

Tilalom idején a tlizesetek megels-
zése érdekében az erdékben, fasita-
sokban, valamint az erddteriiletek
és fasitdsok hatdrdtél szdmitott
kétszdz méteren beliili teriileteken
— ideértve a magdntulajdonban
1évé ingatlanokat is (lakdépiiletek
udvara, zdrtkertek, tdiiléépiiletek
udvara, stb.) is — be kell tartani a
tlizgytjtdsi tilalmat, mivel a lég-
mozgds kovetkeztében a vastag,
szdraz avartakardt egy elszallé pa-
rdzs vagy egy eldobott izz6 cigaretta
is konnyedén lingra lobbanthatja.
Szabadban — ideértve a magintulaj-
donban 1év§ ingatlanokat is — csak

a Rendvédelmi Osztdly felelds az
tizemképtelen gépjarmiivek elszdl-
litdséére. Az intézkedések jogalap-
ja a kozteriilet-feliigyeletrdl sz6l6
1999. évi LXIII. t6rvény 20. §-a.
és a KRESZ 59. § (3) bekezdé-
se. A torvény kimondja, hogy az

Uzemképtelen gépjarmiivek elszallitisa

séget értesiti, valamint, hogy az 6n-
kormdnyzat honlapjdn elérhet6vé
teszi az elszallitott jdrmivek listdjdc.
A lista a http://pesterzsebet.hu/in-
dex.php?node=topmenu&menus_
id=246 cimen a letSltések alatt
elérhetd.

abban az esetben szabad tiizet gyuj-
tani (pl. kerti siitdgetés céljabdl),
ha a tliz oltdsdra alkalmas ttizoltd
eszkoz (vodor viz, vodor homok,
tlizoltd késziilék stb.) rendelkezésre

all.
Févdrosi Katasztréfavédelmi
Igazgatosdg

Amikor nincs
tiizgyujtasi tilalom

Az erd8ben kirdndulék akkor is
csak a kijelolt tlizrakéhelyeken
gyujthatnak tiizet az aldbbi szabd-
lyok betartdsa mellett:

— a tliz meggyjtisa el6tt a
tlizrakéhely kornyékét meg kell
tisztitani a leveleked], fadgakedl
annak érdekében, hogy a tliz ne
terjedhessen 4t az erdére,

—a tiizet nem szabad feliigyelet
nélkiil hagyni, de a még ki nem
htilt parazsat, hamut sem,

KEK HIREK

Halalos baleset a feliiljaron

A Szentl6rinci tton, az M5-0s autopalya felett
atvezetd Méta utcai felliljaronal két auto {it-
kozott 6ssze. A balesetben egy ember meg-
halt, egy masik megseériilt.

Taxisra tamadtak

Ataxis két férfit és két ndt vett fel utasként
a V. keriiletben. A sof6r menet kdzben
arra lett figyelmes, hogy egyikik az au-
t0 egyik ajtozsebében matat. Megallt, és
kérdore vonta, m az utas kést szoritott a
nyakdhoz, és ,,ez egy rablas!” felszélitassal
az értékeit kovetelte. Ezt kdvetGen egy ma-
sik utas, egy n6 az aut6bol kivette a sértett
mobiltelefonjat és készpénzét, majd mind-
annyian elmenekiiltek a helyszinrél. 1d6-
kbzben a taxis kollégai is a sértett segitsé-
gére siettek, és a helyszint6l nem messze
utolérték az egyik nét. A renddrok a mésik
harom rablét is elfogtak.

Elfogtak a férfit, aki ndket rabolt ki

A férfi nyolc fiatal n6t rabolt ki marcius
o0ta a XX. kerliletben. Olyan fiatal néket ta-
madott meg, akik éjszaka vagy hajnalban
egyediil tartottak hazafelé. Bantalmazta
Oket, és ékszereket, készpénzt, mobilte-
lefonokat zsakmanyolt t6liik. A gyanusitott
beismerd vallomast tett. A Dunaharaszti-
ban elfogott férfit drizetbe vették, és rab-
l&s megalapozott gyandja miatt inditottak
eljarast ellene.

Latogasson el a
www.pesterzsebet.hu oldalra!

S

Rendszeresen frissulo
keruleti hirek!

Felfeszitették az ajtot,

nem talaltak semmit, elkaptak ket

A Pesterzsébeti Polgdrdrség jardrei
ismét blindz8ket csiptek el az egyik
bevésarlokozpont parkoléjiban egy
szabadidds renddr segitségével —
tudtuk meg Szdszvdrosi Zsolttdl,
a polgdrérség elnokétdl.

A parkoléban gyanusan koroz-
geté személygépkocsira és hirom
utasdra lettek figyelmesek, akik e
tehergépkocsi mellett leparkoltak,
és megprobéltdk felfesziteni az
ajtajdt. Pechiikre nem taldltak az
utastérben semmit. Eszrevették,
hogy a jarérok kiszartdk Sket, és
megprobaltak elmenekiilni, de
egy szabadidds renddr segitségével
feltartéztattak az elkovetdket, mig
meg nem érkezett a renddri erdsi-
tés. A teherautd soférje is a hely-
szinre érkezett, eldrulta, egy régebbi
tigybdl okulva semmit sem hagy az
utastérben.




KOZELET

Juhasz Lajosné: A lakossag allapota megkivanja a rendszeres szdrest
Egészségnapot tartottak a csalddsegitében

Egészségnapot tartott a Humdn Szol-
giltatisok Intézménye Csalddsegitd
Szolgilata a Nagy Gydry Istvn utcai
Szocidlis Szolgdltaté Kézpontban.
Minden koribbinal tobben vettek
részt az ingyenes sziir6vizsgalatokon, s
ismerkedtek meg a hagyomdnyos és al-
ternativ egészségmeglrz6 termékekkel.

Két éve hagyomdnyteremtd szdn-
dékkal szervezte a Csalddsegitd
Szolgdlat az elsd egészségnapot,
elsésorban a keriilet szocidlis ella-
tésiban részesiilék szimdra. Azéta
félévente megrendezésre keriil az
esemény, amely egyre nagyobb
népszerliségnek orvend.

Azudvaron,
drnyas fak alatc
kiilonféle ter-
mékbemuta-
ték, tandcsadis
és vdsar varta
az érdekl6ds-
ket. Idén elsé
alkalommal a
Vakok Allami Intézete és a Down
Alapitvény is képviseltette magd, s
drultdk sajdc keztileg készitett kéz-
miives termékeiket. Emellett lehe-
tett vésdrolni konyvet, gydgydszati
segédeszkozoket, dsvinyokat, ék-
szereket, s volt Bach-virdgterdpia-
tandcsadds is.

Az épiileten be-

liil zajlottak a sziré-
vizsgélatok.
A Voroskereszt XX.
keriileti szervezeté-
nek koészonhetben
ingyenes vérnyo-
mads-, vércukorszint-
és testzsirmérés volt,
valamint tandcsadds
az egészséges tapldl-
kozdssal és életvitellel
kapcsolatban. Szin-
tén ingyenes voltal4-
tds- és halldsvizsglat,
valaminta 15 perces gy6gymasszizs,
illetve a kineziol4gia.

Témogatdi felajdnldsnak ko-
szonhetben tdvo-
z4s eltt minden
résztvevd kisebb
csomagot is ka-
pott, benne egy
csomayg friss sald-
tédval és egy doboz
margarinnal.

—Akeriiletben
évente tobbszor
is tartunk egész-
ségnapot, a csa-
ladsegitd, illetve a
Budapest Févaros

Kormdnyhivatala Népegészségiigyi
Szakigazgatdsi Szervének XX. kerii-
leti Népegészségiigyi Intézete (el626
neve ANTSZ) kézremtikodésével.
Nagyon fontosak ezek a rendezvé-
nyek, hiszen a lakossdg egészségi
dllapota megkivdnja a rendszeres
szliréseket, anyagi lehetéségeik pe-
dig az ingyenességet. Szerencsére
nagyon sokan igénybe veszik ezt a
szolgaltatdst, s vesznek részt a vizs-
galatokon, az eredmények tiikrében
pedig felkeresik hdziorvosukat, vagy
szakorvoshoz fordulnak — mondta
Juhdsz Lajosné, szocidlis dgazatért
is felelés alpolgarmester, aki szintén
kildtogatott a rendezvényre.

SZA
Vs —

%APESTI SZE

Varandés talalkozasok

A Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz szulésfelkészité programja

A viranddssig a — virakozds és a val-
tozs ideje—egy érzelmileg felfokozott
iddszak, amikor testben és lélekben
alapvetd valtozdsok zajlanak. A kisba-
ba érkezése, a sziilés és az azt kovetd
gyermekdgy kapcsin sokféle érzés ka-
varog az asszonyokban és megannyi
kérdés meriilhet fel benniik.
S
Felkészit6 programunk sordn —
mely kozel egy évtizede miikodik
ndlunk sikeresen — igyeksziink
megadni minden informdciét,
segitséget, amire a kismamaknak
sziikségiik lehet a vdrandésdg,
sziilés és a gyermekdgy idején.
Célunk, hogy a minket vélaszt6
kismamdk valéban otthonosan
érezzék magukat a sziil8szobdn,
ezért folyamatosan lehetd8séget
biztositunk a sziilészoba megte-
kintésére és a sziilészndkkel, illetve
az Gjsziilottosztdly szakembereivel
valé taldlkozdsra.
Szeretettel vdrjuk programjainkra!

Az el6addsok minden alkalom-
mal a kérhdz 9. emeleti orvosi tdr-
gyal6jiban kezdédnek!

Az Ujsziilotrosztdly eléaddsai a
8. emeleten az ultrahang véréter-
mében keriilnek megrendezésre!

Kérjik, részvételi szandékdt az
aldbbi telefonszimon: 06-1-289-
6200/1111 melléken (sziil8szoba)
idében sziveskedjen jelezni, mert
sziilészobai ldtogatdsra 15-20 f6-
nél t6bb jelentkez6t nem tudunk
fogadni.

A sziilészeti, gyermekdgyas és

ujsziilottosztily dolgozdi

/‘

Jalius

11. 16:00-16:30-ig és 16:30—
17:00-ig — Hogyan késziiljek a szii-
lésre? Erezd magad otthon nélunk
— ldtogatds a sziil6szobdn

Hizigazda: Hathdzi Rita

Augusztus
5.16:00 — Felkésziilés a szoptatdsra

Haizigazda: Barbécz Illona védéné
6.16:00-16:30-ig és 16:30-17:00-
ig — Hogyan késziiljek a sziilésre?

Erezd magad otthon nilunk —
ldtogatis a sziilészobdn

Hazigazda: Hathdzi Rita

Szeptember

2.16:00 — Felkésziilés a szoptatdsra
Haizigazda: Barb6cz llona védéné
10. 16:00-16:30-ig és 16:30—
17:00-ig — Hogyan késziiljek a
sziilésre?

Erezd magad otthon ndlunk!
ldtogatis a sziil8szobdn
Haizigazda: Hathdzi Rita
11. 14:00 — Felkésziilés az tjszillott
elldtdsdra, Gjsziilotrosztdly litogatd-
sa, gyakorlati bemutaté
Hézigazda: Bartha Ménika, Borcesik
Istvdnné
25. 14:00 — Felkésziilés az Gjsziilote
elldtdsdra, Gjsziilotrosztdly litogatd-
sa, gyakorlati bemutaté
Hézigazda: Bartha Ménika, Borcesik
Istvdnné

A program év végéig folytatédik,
kovetkezd lapszimunkban kozol-
jiuk az oktéberi, novemberi, de-
cemberi ddtumokat!



KULTURA

slam- és rapverseny zajlott.

Az 6sszes versenyzd koziil csak
egy lany vélasztotta a slammelést.
Néhany versenyz6nek sajdt rajon-
gétabora volt, és az 6sszes haverja
a nézétéren cspolt. Lithattunk
nagy gyakorlattal rendelkezd
eléaddkat, de olyanokat is, akik
most fogtak elészor mikrofont a
keziikben. Ekézben az udvaron
is zajlottak az események, akinek
kedve tdmadyt, itt is szérakozha-
tott. A bevéllalésabbak szorfdesz-
kidn prébdlhattak fent maradni,
de lehetett polét festeni és henndt
készittetni.

A program a keriileti Ki mit tud? versenyen dijazott tincosokkal indult,
akik egy maffiakoreogrifiit adtak el8. A szinhdzteremben a kisebbek
iigyességi jatékokbol 4ll6 palyit teljesithettek. Mindekézben a szinpadon

A szinhdzteremben zajlé ver-
seny utdn a kertileti tehetségkutatd
mésodik helyezettje szorakoztatta a
kozonséget. Az utcabdl fénypontja
azonban kétségtelentiil a By The Way
zenekar fellépése volt. Egy rajongé-
juk labddval ajindékozta meg Sket,
amita banda egyik tagja azonnal ki is
probdlt—a fején egyensilyozott vele.
Kés8bb megjegyezték, hogy ez a ma-
gdnszdm nagyobb elismerést kapotta
kozonségtdl, mint az énekhangjuk.
Mindezt betudtdk annak, hogy az 4l-
latkertben is a f6ka alegnépszertibb...

Nagybdnyai - Nagy Blanka

@' Tobb kep: www.pesterzsebet.hu

Fotok: Szerzo

Slam poetry

A résztvevBk sajit verseiket, mii-
veiket adjik el8 par percben, és
utdna értékelik egymdst. A rappel

ellentétben itt nincsen semmilyen
alafestd zene, csak a szoveg szdmit,
ezdltal prébaljak meg a slammerek
érzéseiket dtadni kozonségiiknek.

Benniik volt a Csili Faktor

A Gsiliben mdjus 26-4n
egész napos programmal
gyermeknapot szervez-
tek. A vendégeket Juhdsz
Lajosné alpolgérmester

koszontotte.

A Gsili gyermeknapi programjénak utolsé rendezvénye a Csili Faktor néven
futé tehetsegkutato verseny volt. 32-en regisztraltattdk magukat tinc, vers,
proéza és szinmii, hangszeres zene és ének kategéridban. A zstiriben helyet
foglalt Viczidnné Simdndi Eva, a Lajtha Laszlé Alapfoki Miivészeti Iskola
igazgatdja, Zorn Erzsébet énekmiivész, a La Stella Stadi6 vezetéje, Neumann
Ilona (a Csiliben klasszikus balettet oktat), a Magyar Tincmiivészeti Féiskola
adjunktusa és Veress El6d szinmiivész.

A rovid megnyité
utin kezdetét vette
az onfeledt szérako-
zés. A szinpadon az
Astra Bébegytittes A
kis Mukk torténetét
bébozta el a szinhdz-

teremben. Ezutdn a Téka egyiittes
legaldbb két 6rdn 4t tdncoltatta
meg a kozonséget, és megismer-
tették az érdekléddkkel a hangsze-
rekkel. Oket kévette a Kolompos

egylttes, akik a szinpadra hivtdk fel
a kicsinyeket. A gyerekek a hang-
szereken is jdtszhattak a felndtet
zenészek irdnyitdsdval. Természe-
tesen a gyermekeket megtanitottak
kolompolni.

A Giili parkoléjdban —a szinhdz-
termi programokkal pdrhuzamosan
— kerékparversenyt tartottak. Min-
den résztvevdé emléklapot kapott,
valamint a Csili Mavel8dési Koz-
pont programjaira
£ meghivét és a XX.-
XXIII. Keriileti
8 Rendérkapitdnysdg
=t koz0s ajandékdr.

! A Nyilegyenes
Tjdsz Club tagjaival
fjdszkodni lehetett.
P A Pesterzsébet-
Kapitinypusztai
Kutyaiskola és
Sport Egyesiilet
kutyabemurtatét
tartott. A felsd
udvarban feldlli-
tott satrakban és a Fészek teremben
kézmives-foglalkozdst tartottak, az
als6 udvarban pedig arc- és kézfesté-
sért dlltak sorba az érdeklédék.

A este a Ki mit tud?-dal zdrult.

M

KategoériagySztesek

Tanc

I. helyezett: Pozsgai Cicelle
és Ddniel az er6mivész cim(
produkcidval

Spicc& Flex Téncegyiittes Ko-
reografus: Fasy Ildiké, II. helye-
zett: Falussy Kincs6 és Wiégner
Aliz Zebrék cimi produkciéval
Spicc& Flex Téncegyiittes Koreo-
grafus: Fasy Ildiké, III. helyezett:
Galba Bianka és Késa Timea a
Pesterzsébeti Miivészeti Studié
tagjai, Felkészitd: Serkédi Gabri-
ella és Hermann Bertold

Vers, préza, szinmii kategéria
I. helyezett: Orsi Almos, Kom-
jathy Istvan: Monddk kényvébdl
részlet, Gyulai Istvén Altalanos Ts-
kola, Felkészitd tandr: S6rnyeiné
Vajda Irén II. helyezett: Rainer
Micsinyei Anna, Nagy Bandé
Andris: Mi kéne?, Grassalkovich
Antal Altaldnos Iskola, Felkészi-
tette: Rainer-Micsinyei Ldszlo,
I1I. helyezett: Handa Banda, Lézdr
Ervin: A négyszogletii kerek erdé
részlet, Gyulai Istvan Altaldnos
Iskola, Felkészité tandr: Maczké-
Niszner Annamdria

Hangszeres zene kategéria
I. helyezett: Baranyai Martin

(dob) ¢és Horvdth Alexandra
(ének), Horvdth Charlie Kirdly
Linda: Jdtszom ahogyan Iéleg-
zem, Felkészitd: Baranyai Ldsz-
16, II. helyezett: Baranyai Martin
(zongora), Richard Clayderman:
Ballada pour Adelaine, Felkészitd:
Baranyai Ldszl6-Remetei Ldsz16,
III. helyezett: Way To Go, Ldsz-
16 Bedta-Buday Kira: Road to
Wanderland, Egyiittes tagjai:
Ldsz16 Bedta, Buday Kira, Molndr
Dorina, Nagy- Kovdcs Noémi,
Horvath Frida, ESri Veronika Lil-
la, Karinthy Frigyes Gimndzium

Enek kategéria

L. helyezett: Szarka Benedek, Bus
a kisgerlice madir (népdal), Ady
Endre Altaldnos Iskola, Felkészitd
tandr: Vamosi Béldné, II. helye-
zett: Szabd Balint, Népdalcsokor
katonadalok, Jézsef Attila Alta-
linos Iskola, Felkészitd tandr:
Rézsavolgyi Ildiké, III. helyezett:
Rainer-Micsinyei Anna és Sipos
Timea, Magyar népdalcsokor,
Grassal-kovich Antal Altaldnos
Iskola, Felkészitd tandr: Kordnyi
Lészloné

Kiil6ndij

A Gyulal Altaldnos Iskola Maffia
tdnccsoportja nyerte, Felkészitd
tandr: S6rnyeiné Vajda Irén
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Csili Miivel6dési Kozpont =
1201 Budapest, Nagy Gyory . u. 4-6.,
tel.: 283-0230, csili.hu —

TARSASAGKEDVELOK KLUBJA
Nyaron is, a Csili
légkondicionalt szinhaztermében!
Minden szerdan 18-22 oraig.
Jatszik: a KRISTALY DUO
Belépddij: 800 Ft

Julius 7-11. 8.00-16.00

A Konyvtar Szelleme
Jatékos irodalmi tabor
8-12 éveseknek

Vajon az éj leple alatt milyen kalamajkakat
okoz a konyvtar szelleme?

TABORAINK
Julius 7-11. 8.00-16.00
Ekszercsodak hulladékbél
OKO-kreativ tabor

6-12 éveseknek

Pet palackbol fiilbevalo, gyufasdobozbdl

ékszertarto, gombokbol gy(irlk, konzervdo-
bozbdl tolltartd. Gyere alkoss veliink!

Julius 14-18. 8.00-16.00
Szornyek nyomaban

Mitoldgia tabor
6-12 éveseknek
Mese, jaték, drama, torténetiras, fantazia

Nyomozzuk ki egyitt!

Julius 14-18. 8.00-16.00

Tiindérkonyha - életmédtabor
8-12 éveseknek

A madartej vajon a kismadar tejébdl készUl?
Abecsindlt leves illetlendl viselkedik?
Jarjunk egy(tt utana!

F6zzik ki, hogy mit f6zzlink kdzosen!

6szI ELOZETES

Szépkoruak kulturalis bemutatéja

3 Ujra szinpadra varjuk a szépkortakat!
A Enek, nota, operett, tancdal, népdal,

proza, tanc, vidam jelenetek.
Jelentkezési lapok a Csili informacioban
kérhetbk és adhatok le.

Hatarid6: 2014. szeptember 22.
Nevezési dij:

csoportoknak 1000 Ft/ csoport
egyénileg 500 Ft/f6

Informéacié: David Anikoé 30/466-6697

Pesterzsébeti Muzeum

Allandé kiallitasok
Ratkay-Atlok Galéria
- Czétényi Vilmos

fest6ml(ivész kiallitasa;

- Ratkay Endre
fest6ml(ivész kiallitasa;

- Gaal Imre

fest6ml(ivész kiallitasa;

- lllyés Borbala
torténelmi babaszobrai;

- Mozitorténeti kiallitas
»Tudok egy olyan mozit...” cimmel.
Gaal Imre Galéria
- Téth Menyhért
festémlivész kiallitasa;

- Szabadtéri szoborkert.

Pesterzsébeti Mizeum
- Neményi Lili
emlékszoba;
- Helytorténeti kiallitas;
- ,Kincseskamra”
helytorténeti kiallitas.

Idészaki kiallitasok

,Pesterzsébet 90 éves” helytorténeti
és képzémlivészeti kiallitas

a Gadl Imre Galéridban. A kidllitas
megtekinthet6 2015. januar 11-ig,
hétfd kivételével naponta 10-18 éraig.

,Sportélet Erzsébeten”
helytorténeti kiallitas

a Pesterzsébeti Muzeum éplletében
szeptember 21-ig. Hétf6 kivételével
naponta 10-18 éraig latogathato.

,Figurak és Rontgenképek”

Varga-Amar Laszlé és Németh Tamas
festém(ivészek kidllitdasa a Gaal Imre
Galéridban. A kidllitds megtekinthetd:
julius 20-ig, hétf6 kivételével naponta
10-18 6rdig.

PESTERZSEBETI MUZEUM
1203 Budapest, Baross u. 53. Tel./fax: 06 (1) 289-0263, 06 (1) 283-1779.
Nyitva tartas: keddtél vasarnapig, 10—18 oraig.

RATKAY-ATLOK GALERIA
1204 Budapest, Klapka utca 48. Tel.: 06 (1) 284-7324.
Nyitva tartas: keddt6l szombatig, 10-18 oraig.

GAAL IMRE GALERIA

1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 39. Tel.: 06 (1) 283-0031.
Nyitva tartas: keddtél vasarnapig, 10—18 éraig.

info@pesterzsebetimuzeum.eu,

www.pesterzsebetimuzeum.hu

T
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REVESZ SANDOR koncert

Bubik Istvan Szinhazterem
Jegyek mar kaphatok!
Jegyar: 3900, 2900 Ft

Szeptember 1-10.

ONVALLOMAS

V1. KORTARS ONARCKEP BIENNALE
Bubik Istvan Szinhazterem

Megnyito:

2014. szeptember 1., hétf 18.00

Ertesitjiik kedves Vendégeinket,
hogy a Csili Miivelédési Kozpont
»A” épiilete és a Konyvtar

2014. julius 21. és augusztus 15.
kozott ZARVA tart.

FOVAROSI SZABO
ERVIN KONYVTAR

XX/2. sz. konyvtira

Biré Mihaly u. 7.

Tel: 283-0872, e-mail: fszek2002@fszck.
hu, www.szekhu, Nyiva: H, Sz, P:
13-19 6ra, Cs: 9-16 6ra, Szo: 914 6ra
A konyvedr junius 30-t6] julius 25-ig
zdrva tart. A nydri sziinet utni elsd nyit-
vatartdsi nap, jalius 28. Nydron szomba-
tonként nem lesz nyitva a bibliotéka.
Jatékkészitok klubja: szerdinként, 15
6ratdl vérja Attila bacsi az érdeklédéket,
akik logikai és kézmiives jétékokkal is-
merkednének. Legkozelebb jinius 25-
én, majd julius 30-4n

Kézmiives Kucke: vrjuk az alkotni sze-
retd gyerekeket jinius 27-¢én pénteken 17
6rakor! Eziittal kavicsot fogunk festeni.

Idegennyelvi klubok: Az orosz klubban
jinius 25-én szerddn 17 érakor Németh
Miria vdrja a nyelvgyakorl6kat. Az angol
klub augusztus 4-én, hétf6n lesz 17 6raeol.
Kiallitds: Térloinkban Frisch Bianka és
Frisch Tiinde szobor- és fotdkidllitdsét te-
kinthetik meg, galéridnkban pedig Szalai
Sarolta grafikdit nézhetik meg,

Févarosi Szab6 Ervin Konyvtar XX/4.
sz. fiokkonyvtdr, 1204 Budapest, Pa-
csirta u. 157/ b. Tel.: 284-7447 e-mail:
fszek2004@fszek hu A kényvedr jalius 1.
és augusztus 1. kozote ZARVA tart. Nyi-
tés augusztus 4-én, héton.

Kiallitdsra késziil a Kossuth Tdarsasdg

A Kossuth Térsasdg a 6. reformkori
nap szervezéséhez kapcsolédéan és a
keriilet 90 éves évforduldjanak iinnep-
Iéseként kiallitast szervez Sisi (Erzsébet
kirdlyné) és a ’48-as magyarok cimmel.

Amikor Pesterzsébet elédje az
Erzsébetfalva nevet felvehette, kel-
lett  Erzsébet kirdlyné beleegyezése
is a névfelvételhez. Pest-
erzsébet mésik nagy te-
riillete abban az idében
a Kossuthfalva nevet
viselte, szimos 1848-as
honvéd éltitt telepesként.
Ezért a Kossuth Tirsasdg
a kidllitdson mind a két
névadénak emléket sze-
retne 4llitani.

A Kossuth Térsasdg
azzal a kéréssel fordul a
keriilet lakosaihoz, hogy akinek van
Sisirdl és Erzsébetfalvardl, illetve Kos-
suthrél és Kossuthfalvahoz kapcsolédé
emlékedrgya, konyve, irata, az segitsen
gazdagitani a kidllitdst. Amennyiben
valaki jart olyan helyeken, amerre Sisi,
és hozott onnét példdul képeslapot, azt
koszonettel dtveszik. Korabeli, 1870-
80 kozott témdba vigd enteribredr-
gyakat is szivesen bemutatnak.

Dr. Sturcz Zoltinné, a Kos-
suth Térsasdg elndke elmondta: a

kiallitdst szeptember 19-én 17 6ra-
kor nyitjdk meg a Csiliben. A kidl-
litishoz szeptember 27-én 10 6rétdl
kapcsolédik majd egy csalddi nap s,
amikor is az 4ltaluk felkért Histdri-
ds Térsasdg egy ,,Sisi-kalandjétékot”
mutat be az érdeklddé gyermekes
csalddoknak, illetve terveznek egy
Sisirdl sz6l6 eldaddst is.

Jelentkezni lehet a kidllitishoz
felajdnlott tirgyakkal, illetve bévebb
tdjékoztatdst lehet kérni: Dr. Sturcz
Zoltannéndl, a Kossuth Tirsasdg
elnokénél a 284-66-48-as vagy a
06-70/327-3928-as telefonszdmon
augusztus végéig, illetve szeptember
elsé hetében. A kidllitds rendezését
szeptember 17-18-dn tartjdk, a tdr-
gyakat szeptember 29-én adjék visz-
sza. A kidllitds ideje alatt napkozben
tigyeletet tartanak. M
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A programokon a Gézengiiz Ovoda Za-
ldn utcai, Lézdr utcai és a Vorosmarty
utcai tagévoddiba jir6 gyerekeken ki-
viil testvéreik, a volt dvodasok, sziileik,
s6t akornyéken laké gyerekek, aleendd
6vodasok is részt vehettek.

Kiilon misorral késziiltek a ze-
neovisok, a karatésok, az angol
oktatdsban részt vevék. Kiilonleges-
ségként az dvonénik dleal eléadott
A Farkastanya cim(i meseel6addst
élvezhették a kicsik.

A rendezvény sordn az intéz-
mény vezet$ dvondje a Pesterzsébet
Kozbiztonsigaért Kozalapitvany
ajandékait, futébicikliket adott 4t
a csoportoknak. A szinpad tovéb-
bi programjai kozott szerepelt még
néptincbemutaté is. A Magyar Vo-
roskereszt onkéntesei is kiilon sdtrat
allitottak az udvaron, a fiataloktdl
az Gjraélesztés menetét tanulhatedk
meg a gyerekek.

Az Ozike csoport teraszdn ingye-
nes vérnyomdasmérést szerveztek, az
6voda étkeztetdje, a Pensié17 Kft.
késtolot és rovid tdjékoztatde tar-
tott a sziil8knek ételeikrdl. Az italta
Nektdria Manufakttra biztositotta.
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Az dllatbaritok sem unatkoztak,
hiszen a voroskeresztesek ésa K11 ku-
tyaiskoldsok révid musorral késziiltek.
A gyerekek megismerhették, milyenek

E
2
=

h4zi kedvenceinknek.
" A majilison két motoros
renddr is feltlint, munka-
= jukrdél meséltek az Gvodi-
soknak, akik motorjaikra is
feliilhettek. NNB

[@ Tobb kép: www.pesterzsebet.hu ]
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Izg6-mozgok

a Nagy Sportdgvélasztén

A Baross Ovi Hétszinvirdg tehet-
ségpont mozgdsos tehetséggondozd
miihelye idén megldtogatta a Nagy
Sportdgvilaszté rendezvényér.
Minden évben toreksziink arra,
hogy minél szinesebb és sokolda-

labb legyen a gyerekek programja
a mihelyben. A tehetségmiihelybe
jaré gyerekeknek lehetdségiik volt
kiprébdlni a lovagldst, hokit, aka-
dalyfutést, kiizd8sportokat.
Szima Krisztina

Tehetségmiihely vezetd

A Kétnyelvii Nemzetiségi Baross Ovi
—Kindergarten Baross a nagycsopor-
tosok biicsiiztatdjdval egybekotott te-
hetségnapot tartott.

A junidlist Szabados Akos polgér-
mester nyitotta meg, aki megko-
szonte az 6voda pedagbgusainak
azt a munkdt, amellyel az intéz-
mény hirét a féviroson kiviilre is
eljuttattdk.

Az ovi ,,magyaros” csoportjai
néptancbemutatét tartottak és
gyermekjdtékokat adtak els. A
nemzetiségi ovi kozépsdsei és nagy-
csoportosai német nyelvii dalokkal

és jatékokkal mutatkoztak be.

T & o

Megmutattik tehetségiiket az 6voddsok

TI t < i éé/‘]’ ,IZ/

A Kis Kézmiives Mihely tagjai
az év sordn nemezeltek, agyagoztak,
csuhét fontak, méhviaszbdl készitett
meseerddjiiket pedig ki is dllitotedk.
A Kindergarten Miihelyben német
gyermekjdtékokat, tdncokat, verseket
és monddkakat tanultak, s a hagyo-
manydrzés és targyi emlékek megis-
mertetésével bévitették ismereteiket.
Az Izg8-mozgd Miihely tagjai tsztak,
korcsolydztak, és szdmos keriileti sport-
versenyen mérték dssze tuddsukat.

A bemutat6k végén a gyermekek
birtokba vehették az udvart, ahol
arcfestés, ligyességi és sportjdtékok,
ugralévr, motorozds, valamint tom-

bola virta Sket. SZA
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A legszebb és legszinvonalasabb

eldadas a Baross Ovodaé volt

A rendezvényen nyolc német
nemzetiségi 6voda gyermekei vet-
tek részt. A tavasz témakoréhez
tartozd verseket, énekeket, korja-
tékokat mutattak be. A rendez-
vény szakmai tartalmdt a Févarosi
Német Nemzetiségi Onkormény-
zat Oktatdsi Bizottsigdnak elné-
ke, valamint a Német—Magyar
Iskola és Ovoda Egyesiilet alelno-
ke méltatta.

A legszebb és legszinvo-

nalasabb el6addsnak a Baross

A Baross Ovi — Kindergarten Baross Ovoda német nemzetiségi
csoportba jiré gyermekei koziil 20 nagycsoportos vett részt a X.
Német Gyermekjitékok és Gyermekdalok Fesztivaljin.

- i
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Ovoda  gyermekeinek miisorit
nevezték meg, akik az évoda négy
nemzetiségi csoportjdbdl alkottak
tdnccsoportot.

Koszonet ezért a nagyszer(i
pedagégiai munkdért a német
nemzetiségi  dvodapedagdgusok-
nak: Nagy Mitydsnénak, Kasza
Viktéridnak és Pap Eszternek.

A gyermekek  musordnak
anyagdt és koreografidjat Liszloné
Ammer Kldra német nemzetiségi
6vodapedagdgus készitette.
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Tobb sportdgban, tantargyban is kiemelkedd eredményeket értek el a didkok

APesterzsébeti Pedagdgiai Intézet (PE-
PI) a tanév végén iinnepélyes keretek
kézott koszontotte azokat a tanulékat,
akik az intézmény altal szervezett kerii-
leti tanulményi, tehetséggondozo ver-
senyeken, valamint a didkolimpidkon
els6 helyezést értek el.

A Gydztesek Galdja megemlékezés-
sel kezdédotr. A részevevék Varga
Séndor, az Egészségiigyi, Szocidlis
és Oktatdsi Osztdly munkatdrsanak
felhivdsdra egyperces néma feldllassal

addztak hdrom olyan pedagégusra
emlékezve, akik hosszd éveken at
felkészitd tandrként jirultak hozzd
didkjaik sikereihez. Kovacs Gyongyi
a J6zsef Attila iskola taniténdje vol,

Juddk Istvin és Nemes Norbert pedig

a Lazar Vilmos isko-
ldban tanitott.

— 14. alkalom-
mal rendezte a PEPI
a Gydztesek Géldjdt.
A 2013/14-es tan-
évben meghirdetett
versenyekre idén is
nagyon sokan, Gssze-
sen tobb mint 6tezer keriileti iskol4s
jelentkezett, akik koziil vannak, akik
tobb sportdgban, t6bb tantdrgyban is
kiemelkedd eredményeket értek el —
mondta a rendezvény elején Bondor
Miaria, a PEPI megbizott igazgatéja.

Fot6: Bajnoczilsqamn

Szabados Akos polgdrmester az
onkormdnyzat és a képvisel§-testii-
let nevében gratuldlt a gydzteseknek
és az Oket felkészit6 tandroknak.

— Az ilyen eseményeken ldtszik
igazdn, hogy 6nkormdnyzatunk j6
doéntést hozott akkor, amikor part-
4llastdl figgetleniil azt mondta, az
egyik kiemelt feladata a keriilet if-
jusdginak megadni mindazokat a
lehetdségeket, amelyekkel nemcsak
onmagukat, hanem a keriiletet is
gazdagithatjdk, tovébbtanuldsukat
segithetik. Az egyik ilyen kiemelt

teriilet a sport, a sportlétesitmények

fejlesztése. Az elmult egy-mdsfél év-
tizedben felépitett létesitményeket
ma mdr nemcsak hasznéljitok és
kihaszndljétok, de komoly sport-
eredményeket is elértek. A mdsik
fejlesztési teriilet az oktatdsi és
kulturdlis teriilet. A mogottiink
allé években megvalosult a Gisili
felujltasa, a Ratkay—Atlok Galéria
megépitése, az iskoldk korszertisité-
se, idén pedig az 6voddk feltjitdsa
keriilt kozéppontba. Tisztdban va-
gyunk azzal, hogy szdmtalan fel-
adat 4ll még eldttiink, amelyeket
a tovabbiakban is el kivinunk vé-
gezni, még akkor is, ha az oktatdsi
intézmények szakmai feltigyelete e
Klikhez keriilt — mondta.

A giéla elsé felében a sport kiva-
16sdgait dijaztdk, a mdsodikban a
tanulmdnyi versenyek gyozteselt
A legjobbaknak Szabados Akos és
Juhdsz Lajosné alpolgdrmester adta
4t a kupdkat, a felkészitd tandrokat
és a testnevel8ket Marton Sdndor-
né, az Oktatdsi, Kulturdlis, Sport és
Kérnyezetvédelmi Bizottsdg elndke
virdggal koszontotte. Az Gsszetett
pontversenyért jaré kupdt idén
a Gyulai Istvan Altaldnos Iskola
nyerte.

SZA

A specidlis nevelesi igenyU gyerekekkel szemben nétt a tarsadalom toleranciaja

Projekt a hatranyok lekuzdeseert

Tobb mint 38 milli6 forint eurpai uniés és dllami timogatasbol valosulhatott

meg a,,Benedek Elek Altalinos Ovoda, Altalanos Iskola, Specidlis Szakiskola
és Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézet szolgiltatisfejlesztése SNI
cimii projektje. Az intézmény eddigi szolgilta-
tasainak fejlesztését és bovitését valositja meg a program 2012-2014 kozott,
amelynek révén tovabb csokkenhetnek a gyermekek hitranyai.

i

gyermekek egyiittneveléséért”

Bér a féként pesterzsébeti és so-
roksdri gyermekeket elldt Bene-
dek évoda és iskola Gsszlétszama
jelent8sen nem viéltozott az el-
mule években, j6l érzékelhetd
az SNI-s, azaz a sajdtos nevelési
igényli gyermekek létszdimdnak
noévekedése a tobbi nevelési-ok-
tatdsi intézményben. Ennek oka,
hogy megjelent egy korszer(ibb,
hatékonyabb sziirési rendszer, és
az egyiittnevelésben részt vevd
pedagdgusok odafigyelése egyre
tudatosabb4 vilt a kozos munka
eredményeként — tudtuk meg az
el6zményekrdl Vargdné Csigds Er-
zsébet projektmenedzsertdl.

A Témasz-pont projekt céljdul
és feladatdul tiizte ki, hogy felké-
sziti, képzi és tovabbképzi szak-
embereit a megvaltozott, kibdviile
feladatok elldtdsira. Megujitja, il-
letve béviti szolgéltatdsait, tobbek

kozott az utazdtandrit, a korai
fejlesztésre irdnyuldt, az autiz-
mussal €16 gyermekek szocidlis
és kommunikdcids készsége-
inek fejlesztését. A program a
pedagdgusoknak, védéndknek
szervezett szakmai tovibbkép-
zésektdl kezdve, a sziilk tdjé-
koztatdsdn 4t a gazdag fejlesztd
és segitd eszkozok kolesonozhe-
t6ségéig terjed ki.

— Szerencsére az SNI-s gyer-
mekek megitélésében jelentds
véltozds kovetkezett be az elmule
években, a ,fogyatékos” jelzd he-
lyett egyre tobben hasznéljik a ,,spe-
cidlis nevelési igény(i” kifejezést, s
a tdrsadalom tolerancidja is nétt. A
nevelés és okratds teriiletén elindult
az integraci folyamata, amelynek
nincs, és természetesen nem is
lehet vége. Ez az Gjdonsdg t5bb-
letfeladatot jelent pedagégusnak,

gyogypedagdgusnak, fenntartonak
egyardnt— mondta Csécsi Barnabds
Sandor féigazgaté a projektzdrén.

A Benedek célja, hogy el8segit-
se a dél-pesti régidban él8 sajitos
nevelési igény(l gyermekek felzdr-
kéztatdsdt, megfeleld eszkozokkel
és mddszerekkel valé nevelésér,
amelynek eredményeként ezek a
gyermekek késébb, felndttként,

hasznos tagjaivd valhatnak a
tarsadalomnak.

A megvalésult kétéves projeke-
nek koszonheten az intézmény
minden segitséget, tdmogatdst,
eszkozt és médszert, tandcsaddkat
biztosit a hozza fordulé tdrsintéz-
ményeknek, a pedagégusoknak és
természetesen a sziil6knek.

SzA
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Gyermeknap az Adyban

az egészség- és 6kotudatossig mentén

Mijus 30-4n tartottuk didkjainknak a
gyermeknapot intézményiinkben. Ez
a nap is az egészséges életmbdot és az
okotudatossigot helyezte el6térbe.

Az alsés gyermekeket hét dllomdson
vartdk az érdekesebbnél érdekesebb
feladatok. Mindegyik teremben
egy-egy Ujabb erdei allatrél kaptrak
hasznos informdcidkat jatékos fel-
adatok kiséretében. A nap végére a
medvérdl, a mékusrél, a rékardl, a
nyulrdl, a szalakdtdrél, a vaddisz-
né6rol és az 8zrél gyarapithatedk
tuddsukat.

Az dllomédsokon megismer-
kedhettek az dllatok mozgisd-
val, melyet gyakorolhattak is,
activityzhettek, keresztrejtvényt fejt-
hettek, hallgathattdk az erd hang-
jait, ismerkedhettek dllatokrél sz616
kozmondadsokkal, jatszhattak dalos
jatékokat, tdrsasjdtékokat, tolthettek
ki totét, és a ,Ki vagyok én?” segit-
ségével megtudhattak még sok ér-
dekességet a kivélaszrott dllatokrol.

Az akadélypdlya teljesitésével
mozaikdarabkdkat gytjtottek, me-
lyekbdl a végére dsszedllt egy ma-
gyarorszagi védett dllatfajunk képe.

A program még ebéd utdn is

folytatddott ,rokavaddszattal” és
iskoldnk védéndjének eléaddsival
a kullancsok veszélyérdl. A napot
kispalyds focimeccsek zdrtak.

Szaznalis tobben vendegeskedtek az iskolaban
Ismét csalddi nap volt a Zrinyiben!

Az élet egy nagy kaland, hdt élj is igy!
Ezlehetne akdr a mottoja is iskoldnk
szabadidés programcsomag]anak is.
Aprilis 26-4n rendeztiik meg mdso-
dik csalddi napunkat, melynek el-
nevezése — Mozdulj veliink! — igen
tallé, hiszen mind t6bb kiilsds részt-

” 7

vevd érkezik erre az eseményre.

9 érakor mosolyogva virtuk a
sportolni, kézmivesedni vigyé
gyerekeket és felndtteket. Zenés
bemelegités és egy j6 hangulatd
zumba, Melis Kinga instruktor
vezetésével inditotta a délelbt-
t6t, majd a TAMOP-palyizatbél
vésdrolt sporteszkdzok kiprobé-
lasa kovetkezett: volt tollas- és
szivacsteniszverseny, zsinérlabda-
bajnoksdg, akaddlypdlya, és nem
marad el a pingpong és csocs6-
bajnoksdg sem. 11 6rétdl focibaj-
noksdg kezdddétt tandrok, sziil6k,
gyerekek kozos részvételével, Sziics
Agnes tandrné biréi irdnyitdsdval.
A kézmiiveskedni vdgydkat a
Gyermekjdléti Kozpont lelkes csa-
pata vérta, akik az arcfestés mellett
az anydk napi apré meglepetések
elkészitésében segitettek.

Nagy fiba vigtuk a fejszénket:
a palydzat keretében elinditottuk
az iskolaszépitd szakkoreinkert,
igy magunk vettitk kézbe a suli
megszépitését. Aki villalkozote
r4, besegithetett az 4tjdrd faldnak
,akvariumma" varazsoldsdban Ba-
zs6 Ldszl6 tandr ar irdnyitdsdval.
Udvarunkon a sziirke betonkeri-
tés vardzslatos mesevildgga valto-
zik Torzsa-Boros Bogldrka tandrnd
vezetésével. Az ével§ névények be-
tiltetésére ,cserépgyerekek” késziil-
tek Nagy Judit tandrnd Gtmutatdsa
alapjdn.

Rendezvényiinkrdl természe-
tesen a tombola sem maradha-
tott el. Vincze Erzsébet tandrnd
rutinosan fokozta minden részt-
vevd izgalmdt, ami nem véletlen,
hiszen a f8dij ez alkalommal egy
mobiltelefon és egy tablet volt,
amit a Mobilexpressz ajanlott fel
iskoldnknak egy volt tanitvanyunk
kozremtikodésével.

A napot — mint eddig minden
alkalommal — egy kozos ebéddel
zértuk. Ezen a napon is tdbb mint

szédz vendéget fogadtunk a Zrinyi
Mikl6s Altalanos Iskoldban.
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Koszonet a mddszertani mun-

kakozosség tagjainak a szinvonalas
g
programért!

SnéPE.

Bevettiik Visegradot!

AZrmyl Mildés Altaldnos Iskol4ban mar
egy éve folyikk TAMOP-palyszatunk,
aminek a keretében wjraértelmeztiik a
tanulmdnyi kirdnduldst. Ugy dontot-
tiink, ingyen meghivank r4 mindenkit,
igy harom busszal 140-en indultunk ki-
randulni méjus 24-én Visegradra.

Visegrddig az id6 gyorsan telt, hiszen
rengeteg ldtnivalé mellett haladtunk
el, melyrdl érdekes torténeteket me-
séltek a tandrok az 8skortdl a rémai-
akon és a torokokon 4t napjainkig.

Visegrddra érve megnéztiik a pa-
lotdt és a Salamon-tornyot.

A Mogyoré6-hegyen kozos ebéden
latcuk vendégiil minden résztvevét.
Miutdn mindenki jéllakott, kezdetét
vehette a délutdni fakultativ szabad-
id8s program. A csoport nagy részé-
vel felkerekedtiink és dtmentiink a
nagy-villimi bobpdly4ra.

Késé délutan értiink Pesterzsé-
betre. A buszon fdradt, de mosolygds
arcok vettek kortil benniinket.

Afidk pakolnanak, alanyok fesztivalokon dolgoznanak

Dlakmunka—lehetosegek

Véget ért a tanitds, a szerencsé-
sebbek mdr az egyetemi vizs-

gikon is til vannak. Sok didk
szdmdra mar semmi akadalya,
hogy nyiri, esetleg hosszabb |
tavii munkat vallaljon. De ho-
gyan kaphat egy didk munkat?

Elészor is érdemes felkeres-
ni egy didkszovetkezetet. It
kiilonféle tipusd, nehézségii
és dijazdst munkdk koziil
lehet valogatni. Ez egyben
garancidt is jelent arra, hogy
a munkdltatd cégtdl a szerzd-
désben leirt osszeget kapjdk
meg, illetve panaszaikkal a
didkszovetkezethez tudnak fordulni,
ahol segitséget nytjtanak barmilyen
tgyben.

A munkavallalés feltétele nap-
pali tagozatos tanuldi jogviszony
és a betodltote 18. életév. Az ennél
fiatalabb didkok 15 éves koruktdl
sziiléi engedéllyel dolgozhatnak.
Az 6rankénti minimdlbér Ssszege
jelenleg 584 forint, 4m a feladatok
osszetettségétdl, a munka nehézségé-
w6l fiiggéen akdr 1300-1500 forint is
kaphaté érénként. Ennyitjellemzden
a programozdi vagy magas szintd ide-
gennyelv-tuddst igényl§ munkakért
fizetnek.

Idén nydron a jelentkezdk szdmos
munka koziil vilogathatnak. A leg-
tobbért a belvarosba kell utazni, 4m
érdemes végignézni az éppen aktudlis
kindlatot, hiszen akadnak pesterzsé-
beti munkék is.

— A legnépszertibbek kozé tartoz-
nak a fitk korében a pakolds (kony-
nyebb fizikai) munkadk, a pincérkedés,
sokan mennek biztonsigi Srnek is.
Ezekre a munkakérokre dltaliban
sok embert keresnek. A ldnyok leg-
szivesebben strandon, fesztivalokon
dolgoznak — tudtuk meg a Workland
Plus iskolaszovetkezet széviv6jétdl.

Nagybdnyai-Nagy Blanka
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Bernath Ferenc gitarmUvesz
Guinness-rekord felallitisaban vett részt

A gitirmiivész és gitdrtandr tobb
alkalommal vett mdr részt a vilig
leghosszabb koncertje Guinness-rekord-
kisérletben a Balatonfiiredi Nemzetkozi
Gitarfesztivalon.

A szabadtéri szin-
padon klasszikus
gitdrosok sz6l6ban,
dudban, zenekar-
ban jétszottak, ki-
ki a maga idejét,
amennyit el6zdleg
a regisztricios la-
pon feltiintetett.

— A koncert
megallds nélkil
zajlott, éjjel-nappal
valtottuk egymadst,

Foté: Bajnozci Istvan

OKLEVEL

ernith Ferenc

maximum egy percig lehetett csend a
szinpadon. En naponta egy 6rit jit-
szottam széléban klasszikus zenét, és

felléptem tobbekkel déban, tridban,

koztiik Pusztai Antal vildghird gitd-
rossal is — meséli.

A rekordkisérletet élében kozve-
titették az interneten, és amikor kora
reggel a néz8téren
szinte senki sem
volt, a vilighalén
akkor is tobb ezren
figyeltek dket.

— 2007-ben
192 6ras folya-
matos koncert
volt, majd rd egy
évre 216 6rds
koncerttel dén-
tottiik meg ezt a
rekordot. Ezzel
egyiitt megdélta
vildg legnézettebb
internetes kozve-
titésének rekordja
is — mondja a kozkedvelt pesterzsé-
beti mivész, akinek nagy élmény volt
mind a rekordkisérlet mind a fesztival,
hiszen a szakma kivalésdgaival egyiitt
adott koncerteket. A mesterkurzu-
sokon pedig rengeteget tapldlkozott
szakmailag.

Ma mar 6 tart mesterkurzusokat,
illetve miivészeti vezetdje, vendége ha-
sonlé gitdrfesztivdloknak. Julius 1-jén
indul az I. Velencei Gitdros Napok,
amelynek ugyancsak szervezdje. NNB

Eszes Zoltin Nagykdroson sziile-
tett, fiatal éveiben egy rovid ideig
Csepelen lakott, rajzolni és festeni
a Gsiliben tanult. 2008 6ta él Pest-
erzsébeten. Miveit dthatja a vdros
irdnt érzett szeretete. Elmondta,
hogy nagyon boldog, hogy a ko-
zonség mélténak taldlta a dijra,
és koszoni a tdmogatdst. A méso-
dik legtobb kozonségszavazatot

A téli alkonyatot szerette a Rizonség

A 45. Tavaszi Térlat kozonségdijat Eszes Zoltn festomiivész kapta egy téli
hangulatot 4brézolé festményéért, ami a Szent Erzsébet téren a templomot
és kornyezetét dbrizolja téli alkonyatban.

Vagy6ezki Kata, mig a harmadik
legtobbet Remsei Fléra godollsi
miivész alkotdsa kapta.

A kozonségdijas miivész a Zsu-
zsi Cuki Cukrdszda 100 szeletes
Fekete-erdé tortdjdt kapta. A ren-
dezvényen a Tabulatdra Egyiittes
reneszinsz dalokat adott el8, a tin-

cosok korhti ruhdkban léptek fel.
M

Szenvedeéelyers

Jinius 6-4n nyilt mega fiatal pesterzsé-
beti festomiivész, Radnai Déra kialli-
tasa a Csili Miiveldési Kézpontban.
A gylijteményben domindltak a tin-
cot, tancosokat bemutaté miivek,
onarcképek, dllatibrazolisok.
Képeit spiritualits, dinami-
kussdg, tiizesség jellemzi. Az
alkotéval beszélgettiink, aki
elérulta, a tiiz milyen szerepet

jatszik az életében.

— Miéta kiséri a rajz
az életét?

— Mir kisko-
romban rajzoltam,
festettem, voltak ver- T 4
ses fiizeteim is, amiket
kamaszkoromban no-
vellairdsra valtottam.
Gyerekkoromban min-
dig verseket, rajzokat
adtam ajéndékba m4-
soknak. Csalddunk-
ban nem volt fest6
vagy mds miivész, de
a mérnoki vonal miatt
a jo kéziigyesség adott
volt.

f =
— A festés milyen érzelmeket,

b érzéseket valt ki 6nbol?
— A gondolataimat és az
érzéseimet szeretném koz-
vetiteni, mdsokban is meg-
mozgatva valamit — egyfajta
onkifejezésként. Kamaszként
sokszor kihtizott az irds és
# festés a mélypontokrél. Ami-
kor rosszkedvem volt, és gy
érztem, hogy a szivem szakad
meg, elkezdtem festeni, a végére

Fotok: Szerzé

pedig megnyugodtam.

— Az alkoté mégott mindig van
egy csapat, aki segiti munksjit. On
mogott is volt?

— Igazdbél senki nem gondolta,
hogy nekem egyszer lesz egy 6ndllé
kidllitisom, és féleg azt nem, hogy
ilyen hamar. Konkrétan egy-két éve
sem. Ezt a killitdst lényegében telje-
sen oner8bdl valésitottam meg. De
fontos megemlitenem és kiemelnem,
milyen sokat segitettek a sziileim.

Edesapémmal egyiitt kereteztiik a
képeket, § vagta az iivegeket, alaki-
totta at a kereteket, és én festettem
le azokat. Eziiton is meg szeretném
neki készonni.

— A megnyitén tincolni is
lathattunk.

— A kidllitdson is lathaté egy
tangds kép — az, amit elsék kozott
készitettem megrendelésre. Ezért
cserébe tangémagénérakat kaptam,
ami az elso elismerés volt szimomra,
hiszen végre visszaigazolast kaptam:
nagyobb értéke van munkdmnak,
mint amit én gondolok réla.

—Tango, szenvedély. Kimondva
is ott van benne a tiiz.

— Egész életemet és lényemet 4t-
hatja a szenvedély és a tiiz. Eléggé
temperamentumos vagyok lobogé
lelkesedéssel, akar egy gyerek. A fes-
tészeten és a tancon kiviil az dllatok,
a természet szeretete, a spiritualitds
és a mélyebb mondanival6 az, ami
nemcsak a kidllitott képeimet, de
az egész gondolkoddsmédomat és
életemet jellemzi. Ezért is vélasztot-
tam Szalmaldng, késébb a Flamma

miivészneveket. NNB
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70 éves a kakastéi kis templom

A kozelmiltban iinnepelték a keriilet
egyik legkisebb temploma felszen-
telésének 70. évforduléjit. A Piduai
Szent Antalnak emléket allité temp-
lom a Kolozsvir utca és a Nagyszeben
utca sarkdn dll, kakastéi templomnak

is nevezik.

Galler Péter lokdlpatriéta feljegy-
zéseibdl és Gsszegyjtott dokumen-
tumaibdl tudjuk, hogy a Kakasté a
Salzlachen nevii patak megdraddséval
alakult ki, majd mocsdrra véltozott.
A szeméttel feltoltstt ingovanyos te-

ritletet 1924-t6l kezdték parcelldzni.
Felépiilt egy kozmiivek nélkiili, ivé-
vizzel sem rendelkezd, nincstelenek
lakta barakktelep. A vdrosnak ezen
a teriiletén éltek a legszegényebb
emberek. A Pacsirtatelepen szegé-
nyeket gondozé ferences névérek

lakeak, és 1937-t6 segitettek az itt

az arvizkarosultaknak!

Szerbidban, Horvitorszigban, Bosz-
nia-Hercegovindban évszdzadok ta
nem ldtott drviz pusztitott. Vrosok,
falvak kertiltek viz ald. Sokan meg-
haltak, lakéhdzak ezrei omlottak
ossze, emberek tizezreinek kellett
elhagyni otthonaikat. Elszornyedve
néztiik a hiradék képeit még mi is,
akik pedig gyakrabban szembesii-
liink az dradé folydk erejével. Ter-
mészetes, emberi reakcidnk: segiteni
kell! - hivja fel a figyelmet Kozma
Imre atya, apostoli protonotdrius,
a Magyar Mdltai Szeretetszolgilat
elnoke.

A Magyar Miltai Szeretetszol-
gdlat mindhdrom orszdgban a hely-
szinen nyujt segitséget. Témogatjak
az otthonuktdl tévolkertilt csalddo-
kat, részt vesznek a kdrok felszimo-
lisiban, adomdnyokat gytjtenek
a tilélés biztositdsra s a folytatds
bétoritdsira.

A szeretetszolgdlat 1350-es ado-
mdnyvonaldn barki kézvetleniil is
segitséget nyujthat az elontott tele-
piiléseken él6 embereknek. Egy tele-
fonhivis 250 forint felajanlést jelent.

él6 emberek-
nek. Szolnoky
Jdnos, a sza-
bételepi Jézus
Szive katoli-
kus templom
plébdnosa is
felkarolta a
nincstelenek
gondozdsit. Kezdeményezésére a
viros 1944 tavaszdn egy egyszeri
hazat juttatott nekik, amely késébb
kisegit6 kdpolnaként funkcionlt.
A Nagyszeben és Kolozsvar utca
sarkdn 4ll6 épiiletet a valaszfalak
eltdvolitdsdval alakitottdk 4t temp-
lommd, s mellette egy gondnoki

Varjak a fiatalokat

Fotok: Szerzo és dg

lakds is helyet kapott.
1944. madrcius 26-4n Pdduai
Szent Antal tiszteletére szentelte
fel a templomot Pétery Jozsef vici
megyéspiispok. Hamarosan virdgzé
hitélet alakult ki. A maga kordban a
templom épiilete egyszerd, kiviilr6l
vakolatlan volt. Csupdn nédmeny-
nyezet vélasztotta el a padldsteret az
alsé szinttdl. Az épiilet belsd beren-
dezését mds templomokbdl gytijtot-
ték Sssze. 1969. augusztus 1-jén vélt
le a szabételepi plébdnidrdl és lett
fuggetlen lelkészség. Alapit6 okira-
tdt 1969. augusztus 20-4n irta ald
dr. Bank Jézsef vici érsek-piispok.
1971 tavaszin a templom

az egyhdzi nyari tiborok

A Szent Erzsébet-plébdnia
kisifiseknek észak-olaszorszdgi ki-
rdnduldst szervez zarindokuttal
jalius 23-28. kozott.

keriil sor Passautél Bécsig augusztus
15-20. kézote. A kisifis és a nagyifis

tdborba azokat virjak, akik ehhez
a hittancsoporthoz tartoznak vagy

NV TTATROIROIK

Kozépiskolds tdborra kertil sor
Kemencén a dél-pesti plébdnidk
fiataljaival kozosen, junius 30. és
jalius 5. kézott. Az dltaldnos isko-
lis gyerektdbort a Mdtrdban jdlius
7-11. kozott szervezik.

Nagyifis tdbor keretében 25 év
folottiek szdmdra kerékpdrtirdra

szeretnének hossztitavon csatlakoz-
ni. Jelentkezni szentmisék utdn a
sekrestyében lehet.

A Szent Lajos-plébdnidn au-
gusztus 4-t6l augusztus 20-ig szer-
veznek a Mecsekben, Oba’myén
hittantdbort 6-t6l 30 éves korig.

M

teljesen 4j, egységes berendezést ka-
pott. Az Gj batorokat 1971. janius
13-ra, a templom buicstinapjdra ké-
szitették el és 4j mennyezete is lett.
Az oltdr feletti fesziiletet Vigydzo
Laszl6 fafaragé, az oltdron és a ta-
berndkulumon (az Oltdriszentség
6rzési helye) 1évé faragdst Molndr
Jénos fafaragd készitette.

1969. szeptember 1-t8] 6ndllé
lelkészség. Az elsé bérmaldst 1973.
junius 10-én Mihdczi J6zsef piis-
poki helynok szolgaltatta. KésGbb,
1982. mdjus 2-dn Kacziba J6zsef
pispok bérmdlt. A plébdnia az
1993-as egyhdzmegyei hatdrren-
dezés sordn keriilt a vici egyhdz-
megyétdl az Esztergom-Budapesti
f6egyhdzmegyéhez.

1973. janius 17-én kapott uj
elektromos orgondt. Szent Antal
szobrét Kopp Judit szobrésznd készi-
tette, a szobor megszentelése 1973.
december 16-dn tortént. 1976-ban
késziilt el Német Aurélia Szliz Mdria
és Jézus Szive szobra. 1993-ban ha-
rangldbat emeltek a templom kert-
jében, harangjat Thury Jinos és fia
ontotte még 1901-ben Budapesten.
Azért kellett harangldbat allitani,
mivel ledélt a templom kis tornya,
amiben a harang volt.

Napjainkban hétfén és szerddn
este 18 drakor, szombaton délutin
16.30-kor és vasdrnap reggel 8 éra-
kor van egy-egy mise Szlaby Tibor
plébdnos szolgdlatdval. Ilma

S

< A rcjtvénykészité
emléﬁére
Biztos sokan emlékeznek azok-
ra a keresztrejtvényekre, amiket
hosszi-hosszt éveken keresztiil
minden hénapban kozoltiink a
lapban. A feladvdnyokat sokan
szerették, Srommel fejtették meg
és kiildeék el szdmunkra. Sajnos
most egy olyan rejtvényt adott fel
a rejevénykészitd, amit sem viz-
szintesen, sem fligg6legesen nem
tudunk megfejteni...

Szmolinka Rezs6

66 évesen, a sziiletésnapjdn elaludt
a Dél-pesti Kérhdzban — tudatta
veliink felesége.

Rezso! Nagyszerii kolléga
~N voltdl! Nyugodj békében! Ve

Koszonetnyilvanitds

Eziiton mondunk koszdnetet
mindazoknak, akik szerettiinket,
Nyisztor Imrét a Pesterzsébeti
temetdben utolsé foldi dtjdra
elkisérték, és egytittérzésiikkel,
lelki timogatasukkal enyhiteni
igyekeztek fdjdalmunkon.
A gydszolé csaldd
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Dunai sétahajozas
k6zben gyonyorkodtiink
atajban, az épiiletekben

A Vigohid utcai Idések Klubja
hajékiranduldst szervezett a Ré-
mai-partra. Kellemes, napsiitéses
id8ben viddman keltiink ttra, il-
letve szdlltunk hajora.

Nagyon kellemes, ldtvinyban
gazdag utunk volt. A févdrosunkat
dtszel§ Dundrdl gyonyorkddtiink
a szépen feldjitott, csodalatos Or-
szaghdzunkban, a budai Virban,
mellette a Haldszbédstydban és szép
hidjainkban.

A Rémai-parton rovid séta utdn
megebédeltiink — haldszI¢, siilt hal,
harcsapaprikds, ki-ki izlése szerint.
A visszafelé t is kellemesen telt:
beszélgettiink, csoddltuk a tdjat.
Nagyon jol sikeriilt a kirdndulds,
remekiil éreztitk magunkat.

Teszdk Pilné Kati

Kreativ Margo kezimunkai diszitik a kozpontot

Korabban vilogatott szinkronuszéink dresszét varrta

Gondozéndként dolgozik a Marét
utcai Szocidlis Szolgdltaté Kozpont
Idgsek Klubjiban Németh Marg, aki
kézmiives-foglalkozdsokat szokott tar-
tani a nyugdijasoknak. Igyekszik olyan
otleteket vinni, amiket mindenki meg
tud valdsitani.

Margé kordbban villalkozdként
dolgozott, 2006-ban, amikor Buda-
pesten volt a szinkrontiszé-Eurdpa-
bajnoksdg, 6 varrta a vilogatott
dresszét. Iddvel fogytak a megren-
delései, fel kellett adnia vallalkozdsdt,

rdaddsul édesanyja is megbetegedett, £#

dpolnia kellett. Szocidlis munkds
képzésre jelentkezett, februdrban
kapta meg a diplomdjdt. Szive-
sen tanult, mert ezt 6 vlasztor- g
ta, hivatdsdnak tekinti a szocidlis %
munkds foglalkozdst.

Miel6tta Mardt utcdban kez-
dett dolgozni, felkereste 6v6né és
pedagbgus ismerdseit, de fizetds
kreativ foglalkozdsokra is elment,
hogy minél tobbet tanul-
jon. Ma mdr tudja,
hogy az interneten 4
hol taldl kreativ g
otleteket.

A szocid- j
lis szolgdltatd M

Tobb mint félezer csalzi

részesiilt az adomanybdl

A siitéshez haszndlatos margarin
a Ment86v Gyermekeinkért 2002
Alapitvanyon keresztiil jutott el
Pesterzsébetre, amit a csalddsegitd
szolgdlat adomdnyraktarban, illetve
ajunius 5-i egészségnapon adtak dt,
ahol Juhdsz Lajosné alpolgdrmester
is jelen volt.

A védéndi szolgdlat a Vas Ge-
reben utcai rendel6ben kapta
meg az adomdny egy részét, hogy

eljuttassék a rdszoruld kisgyerme-
kes csalddokhoz.

Az adomdny a Szocidlis Szol-
giltaté Kozpontokon keresztiil
eljutott a szocidlis étkeztetésben
részt vevé minden ellitotthoz, a
hdzi segitségnyujtdst igénybe vevd,
szegénységben elé idSsekhez is. A
Gyermekjoléti Szolgdlat kiilon ér-
tesitette klienseit, hogy bemehet-
nek hozzdjuk az adomdnyért.

A Korusok Orszdgos Tandcsa dltal kiirt piinkésdi dalos talilkozon,
Tatabdnyn, a Csili Népdalkor Arany Pdva dijat nyert. l‘i'gy galgamenti és egy
palic dalcsokrot adtak elé — tudtuk meg Szeghalmi Agnes korusvezetotol.

Az idén 10 éves korus tagjai teljesitményiik maximumadt nyijtottdk.

im

épiiletét kiviil-beliil az § munkdi
diszitik. Levendulasziv 16g az ebédlé
bejdrata folott, beljebb lépve papitr-
fecskék és virdgocskak teremtenek
meghitt hangulatot. A faligjsdgot
félbe végott parafadugékbél készi-
tette, és a bejdrati ajtd disze is az &
kéziigyességét dicséri.

Margé tud hallgatni, ha kell,
mert igy az id8sek azt érzik: vég-
re valaki meghallgatja Sket, de tud
beszélgetni is, ha arra van sziikség.

Jél tudja, hovd

/4

lehet fordulni, ha valakinek elinté-
zend§ tigye van.

Szereti kipuhatolni, hogy se-
githet-e a vers- vagy mesemondd
versenyre val6 felkésziilésben az
id8seknek, akad, aki szivesen veszi
a segitséget a vers megértésében és
megtanuldsiban.

Marg6 most a klubhelyiség ki-
festése utdni rendrakdson dolgozik.
Uj dekoricidkat szeretne késziteni.
Kollégandjével, Marikaval kiviléan
kiegészitik egymést. Péhl Gabriella

&

Vérnyomasunk Kibirta az izgalmat

Mesemondasbol versenyeztlink

Még mondjék, hogy nyugodta nyugdi-
jaskor! Alig hevertiik ki a versmondas
izgalmat dprilisban, maris itt van egy
tjabb izgalom — magyar népmesékbdl

mesemondé verseny méjusban.

Kedve szerint vilaszthatott minden
jelentkezd hazdnk szebbnél szebb
népmeséi koziil, egymdst biztatva
késziiltiink egyaltaldn nem szokvid-
nyos mesékkel. Volt sz6 az dllatok
nyelvén beszéld juhdszrdl, a telhe-
tetlen kisgombocrdl, a Kacor ki-
ralyrél kée valtozatban, megtudtuk,
hogyan késziil a kéleves, teljesiilt a
mesében hdarom kivdnsdg is, és még
sorolhatndm a szdmtalan mesét.

Az izgalom fokozdsira kedves
zstiri is volt, a tobbi klubtdrsunk
pedig csendben hallgatta a meséket,
levonva a tanulsdgot beléle, melyet
az {réjuk beléjiik szdt.

Az el6adék mikrofon segit-
ségével igyekeztek hangosan és
érthetden felolvasni a meséket, ez
tulajdonképpen egy vizsga volt, a
szépkortak vizsgdja az évek felett,
hogy még tudunk valamit teljesite-
ni mi is, masoknak 6romet okozni!
A zsliri véleménye szerint ez sike-
riilt, és cserébe kedves, elismerd sza-
vakat és apré jutalmat is kaptunk.

A vérnyomdsunk kibirta az iz-
galmat, kellemesen telta napunk s,
sikertilt egy kis csoddt csempészni
alelkes hallgatésdg hétkoznapjdba.

Raffay Béliné
klubtag
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Film késziilt Ovéry Arthur miiépitészrél

Oviry Arthur miiépitészre emlékeztek
a Biré Mihily utcai konyvtirban, ahol
arélasz6l6, Ovary Arthur pesterzsébeti
épitész cimii filmet is levetitették.

1884-ben sziiletett, a csalddjdval
1914-ben koltozott Erzsébetfalvara.
Ugyanebben az évben sziiletett Edit
neviildnya (6 volt az, aki fél évszdzad-
dal ezel6tt megannyi dokumentumot
adott 4t a Pesterzsébeti Mtizeumnak).
Az épitész kozel 40 éven keresztiil
segitette a keriilet fejlédésér. Koz-

épiileteket, gydrakat és lizemeket

ganarchivumyképek

a

tervezett, villaépiiletek, csalddi hdzak,
bérlakdsok terveivel, kivitelezések le-
vezénylésével szol-
gdlta a lakossig
igényeit. Onzet-
lentil tdmogatta
az egyhdzakat.

Edesapja sza-
bémester volt.
A fiatal szakem-
ber még 20 éves
sem volt, ami-
kor elkészitette a
tojaskeltetd gép
prototipusdt, szabadalmaztatta az
els6 magyar baromfikeltetd gépet. A
Magyar Kirélyi Szabadalmi Hivatal
1904. évi janudr 27-én beadott be-
jelentésére ,, Tojaskoltd gép" cimmel
szabadalmat adott.

1910 és 1912 kozote Arthur
és Antal nevii testvére repiilégépet
készitett, amely a préba sordn meg-
rongdlédott. Arthur az épitészet
teriiletén képezte magdt, és maépi-
tész szakvizsgdt tett. Felesége, Urbdn
Stefdnia volt az, aki sszegytjtotte a
hivatalos utakrdl szdrmazé képesla-
pokat. Szakmai gyakorlata alatt részt
vett a nagyszebeni 4 torvényszéki
palota épitésében és Marosvasarhe-
lyen egytitt dolgozott Nagy Sandor
festémiivésszel, aki alapvetSen belsé

épitész és az livegesoddk megtervezdje
volt, majd a pesterzsébeti Arpa’d—hézi
Szent Erzsébet-féplébaniatemplom
freskdit készitette.

A Szent Ldszl6 Térsasdg bérpalo-
tdjanak épitése sordn megismerte a
Szent Liszl6 Rend magatartdsi nor-
midit, és élete végéig ezen elvek szerint
cselekedett. Nemzettudatos magatar-
tasa példakép lehet a mai fiataloknak
is. O tervezte a pesterzsébeti evangé-
likus templomot és a hozzd tartozd
parokidt is, amelyekben a romantika
stﬂusa éled L’lj ja. A Béke templom

szines ablakai az adomdnyozdk ne-
vét 8rzik, az egyik ablakon a tervezd
neve is olvashatd.
1926-ban a tervei
alapjén kezdték
meg a mai Szent
Lajos-templom
épitését. A két vi-
laghdbort kozote
tobb tucat pest-
erzsébeti épiiletet
dlmodott meg és
a tervei alapjin
toreéntek a Torok
Fléris utcai gyartelep korszer(isitései
is. Nevét emlékedbla hirdeti a Kos-
suth Lajos utca 18. szdm alatt.

A film bemutatisa utdn igény-
ként merlt fel, hogy Ovary Arthur
épitészrdl Pesterzsébeten utct nevez-
zenek el — mint elhangzott: ezt még
idén kezdeményezni fogjak.

A filmet az Ovary csaldd még él§
tagjai készitették Ovary Gébornak,
a Pesterzsébeti Vdrosvédd Egyesiilet
elnokének a vezetésével. A munkdt
tdmogatta a kertileti onkormdanyzat
és Budapesti Virosvédd Egyesiilet. A
Biré Mihdly utcai konyvtdr ajindék-
ba kapottaz egyesiilettSl egy DVD-t,
hogy az érdekl6dé olvasdk is megnéz-
hessék a filmet.

_ (‘)x:“:ﬁra)" Arthur

ILMA

Tar, a buddhizmus |
egyik els6 magyar szenthelye 4

ar kozséget, a buddhizmus egyik els¢ magyarorszdgi helyét kerestek fel az
Erzsébeti Téjak Korok Egyesiilet tagjai. A sztupa katolikus mércével nézve
képolnénak felel meg. Benne a hatalmas méretii imamalom jér korbe, és ezzel a

Buddha dicsGségét hirdeti. Pér méterre talilhat6 a K6rosi Csoma Sandor emlékét

4pol6 emlékmizeum.

A magyarok éshazdjit kereste, sajnos,
teste idegen foldben nyugszik. Ok
Jobban tarjik emlékezetiikben, mint
mi, magyarok. Hiszen Ot tartjdk az
els6 megvildgosodott eurdpainak.
Mellesleg tizenot év faradsdgos mun-
ka eredményeként létrehozta az els§
angol—tibeti szétdrdt.

A telepiilés arrdl nevezetes, hogy
itt volt birtoka Tar Lérincnek. Ki is
volt ez a jelentds ember?

Tar Lérinc magyar nemes, Lu-
xemburgi Zsigmond kalandos éle-
tli lovagja, egy
ideig pohér-
mestere volt,
akithdségéérea
kirdly kiilonos-
képp kedvelt.
Elzardndokolt
Santiago de
Compostelaba,
és megfordult
Trorszéban
is. Felkereste,
megtaldlta
Szent Patrik
sirjt, és ott a
purgatdrium-
ban is megfor-
dult. Ezt vélték
a pokol bejdra-
tdinak. Ezen
Utjdt mives latin nyelven megirta. Ez
akozépkori latin nyelv(i magyar iro-
dalomunk becses emléke.

Tin6di Lantos Sebestyén is fel-
dolgozta. Tevékenysége: 1405 és
1407 kozott a honti és a nogradi
f8ispan. Meghatdrozd szerepe volt a
Sarkdny Lovagrend létrehozdsdban.
1416. mércius 1-jén Zsigmond kiraly

e
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VL. Kiroly hivésdra 800 magyar lo-
vag kiséretében Pdrizsba érkezik, ahol
tobb mint egy hénapot tolt el. 1414-
ben jelen volt Zsigmondnak aacheni
korondzdsin, majd a kirdllyal innen
indult tovébb a konstanzi zsinatra.
Elképzelhetd, hogy jelen volt az egy-
héz tanitdsdt, igy a purgatérium létée
is tagad6 Husz Jdnos megégetésénél.
Ekkor még viselte a kirdlyné asztal-
nokmesteri méltdsdgt is.

Lérinc 1408. junius 10-én kirdlyi
oklevelet kért és kapott, hogy ennek

: birtokdban szaba-
don felkereshesse
Eurépa f6bb
zardndokhelye-
it. Utazdsainak
dllomdsai: Bari,
Kréta, Santiago
de Compostela.

Tobb  alkalom-
mal testével és
kardjdval védte
meg Zsigmondot.

Tari birtokdn
temették el, ahol
ma udvarhdzdbdl
— sajnos — csak
egy feltjitote fal-
maradvdny hir-
deti a malt dicsd
emlékér. Az Ar-
pad-kori templom a sok dtalakitds
és nagyobbitds ellenére hazdnk egyik
emlitésre mélto helye.

A Csevice-volgyben a forrdsok vi-
zétkostolgattuk. A Tuzson Arborétum
mdr csak hab volta tortdn. Az arboré-
tum Erzsébet kirdlynd tragikus halaldc
hivatott dpolni.

SR O S

Erdési Pongrdc

Orvidékre utaznak a kolpingosok

A Pestszenterzsébeti Kolping Csaldd
Egyesiilet minden évben ellitogat az
egykori Nagy-Magyarorszig egy-egy
teriiletére. Az idén az Orvidéket, vagyis
Burgenlandot cé-
lozzék meg,

Takdcs Istvan egye-
siileti elnoktd] meg-
tudtuk: jlius 22-t6l
27-ig utaznak aut6-
busszal. Az utazison
nem csak a civil-
szervezet tagjai ve-
hetnek részt. Varjak
minden torténelmet
szeret, utazni akard ]elentkezeset akiket
érdekel a Budapest—K6szeg—Orsziget-

Léka—Sopronkeresztr—Fertészéleskit-
K6pesény—Budapest ttvonal.

A részvételei dij — 6 nap 5 éjszaka
(szalls, tisztdlkodds és étkezés) — egy
személyre nett$ 34
ezer forint, plusz 60
eurd. Az Gsszeg tar-
talmazza a muzeu-
mi belépdk dijdt, a
| szdlldskoleséget, va-
lamint az autébusz
| tizemeltetési dijat is.
Jelentkezni lehet Ta-
kcs Istvannal jalius
7-iga1-285-84-77-
es telefonszdmon —
egyestileti tagsagtol fiiggetlentil.

im
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Tizenkeétezer virag disziti a kozterilleteket

Jinius kézepére befejezte az egynydriak
iiltetését, p6tlisat a szocidlis foglalkoz-
tatd, igy tobb mint 12 ezer egynyari
keriilt a virdgdgydsokba. A kandeldbe-
rek idén trikolorban pompéznak, a ko-
rabbi években iiltetett piros muskatlik
mellé idén fehérek is keriiltek.

Adorjén Gsilla, a foglalkoztaté ve-
zetSje elmondta, hogy a n6vény-
védelmi feladatok koziil idén a
vadgesztenyefikndl az akndzémoly,
a platdnoknal a csipkéspoloska, va-
lamint egy gombds megbetegedés, a
névényfoltossdg ellen permeteztek.

A kozhaszntiak mostanra mdr
szinte az Osszes helyen kijavitot-
ték, illetve pétoledk a tél folyaman

megrongalt automata 6ntdz6-
rendszereket, s végeztek a vaddsz-
keritések csiszoldsdval, festésével,
valamint visszahelyezésével is.

A tavaly decemberben vésdrolt
apritégép jol bevilt, a levdgott,
majd felaprézott dgakat a cserjék
ald helyezik ki talajtakarénak.

— Féleg a napnak és a szdraz-
sagnak jobban kitett teriiletek-
re szérjuk ki az apritékot, igy a
Kossuthfalva térre, a Baross és a
Topanka utcdba és a Végéhidi la-
kételepre is kertilt. A tapasztalatok
nagyon kedvezdek, ezeken a helye-
ken megduplédzédott a talaj nedves-
ségtart6 képessége — mondta.

sz

A Gsili dltal szervezett
négytusa versenyen mu-
tatkozott be a Mekk Flek
és tarsai csapat. Ok nyer-
ték a csikdstokdny-f6z8

versenyt.

Hozzéval6k 4 fre:

80 dkg sertéshis — sovany
lapocka vagy comb, 10 dkg
fiistolt szalonna, 2 nagy fej
voroshagyma, 1 tedskandl
pirospaprika, 1 tedskandl
6rolt fekete bors, 2 nagyobb
gerezd fokhagyma, 1 kicsi
paradicsompiiré. A habaras-
hoz: 3 dI wjfdl, 1 papozott
evkandl liszt, 1 papozott
ev6kandl mustdr.

Egyéb: egy tiveg vorosbor

A szalonndt kakastaréjra vigva bog-
racsban kistitjiik. A szalonndt kiszedjiik, a
fennmaradt zsiron megpiritjuk a kockdra
vagott hagymit.

A siilt kakastaréjt nem tessziik vissza
az ételbe, hanem hamarjdban kenyérre
tessziik, és — a koleszterinszintiinkkel nem
torédve — jokedvien elfogyasztjuk. Utdna
dobunk egy j6 pohdr vérdsbort, csak hogy
jobban menjen a f6zés!

A megpiritott hagymahoz hozzdadjuk
a cstkokra végott, ceruzavastagsagd hust,

majd elkezdjiik p-
rolni. Viz nem kell
hozz4, mert a hus
levet ereszt. Ami-
kor a hus kifehére-
dik, beletessziik a
paradicsompiirét
és a pirospaprikat.
Flszerezziik séval,
borssal.

Az osszeztizott

A tésztihoz -
3 db tojds, 3 evb- i
kanal finomliszt,
3 ek cukor, 3 ek
cukrozatlan ka-
kadpor, 0,5 cso-
mag siitépor

A krémhez

4,5 dl natir vagy
gylimolesjoghurt,
3 dl habtejszin, 6
ek cukor, 1 csomag
vanilids cukor

25 gzselatin, 30 dkg eper (15-20

szem)

A tetejére
25 dkg eper, 1 csomag tortazselé,
1,5 dl szorp (mélna), 1 dl viz

Elkészités

Piskétde siitiink. A krémhez a
zselatint 1,5 dl vizben kikever-
jik és felmelegitjiik. A joghurtot
meglangyositjuk, és a zselatin fe-
lét belekeverjiik, majd r6vid idére
hiitdbe rakjuk. A tejszinbe beleke-
verjiik a zselatin mésik felét, majd
hozzdadjuk a cukrot a vanilids
cukorral. A felvert tejszinhabhoz
hozzdadjuk a joghurtot, ezutdn a

jO minGségli mustart.
Csomémentesen ki-
dolgozzuk, és szlir6n
keresztiil adjuk a mdr
puha hishoz.

Pir perc alatt
készre f6zziik.

fgy késziile a
Mekk Elek és Tar-
sai altal kredlt , Csili
e Fahdz Tokény”. Ter-

fokhagymdt kozvetleniil azeldtt tesszitk —mészetesen otthon tizhelyen is el lehet

hozzd, hogy behabarndnk az ételt. Haba-

ris médja: a tejfolbe tesszik a lisztet ésa  jonnek eld.

késziteni, de az igazi izek bogrécsban f6zve

M

feldarabolt epreket is belekever-
jiik, majd rakenjiik a kihtlt pis-
kétdra, és hitdbe rakjuk. Mikor
megszildrdult a krém, hosszdban
felszeljiik az epreket, és befedjiik
vele a torta tetejét. A tortazselét
szorppel készitjiik el cukor hoz-
zdaddsa nélkiil, és rdontjiik a tor-
tdra.Végil par 6rdra ismét hitébe
rakjuk.Diszitésnek szérhatunk a
torta tetejére csokiforgdcsot, vagy
az oldaldra manduldt.

Jojjenek el a Tétra téri és a Voros-
marty téri piacra, hogy a finom
joghurtos epertortdhoz beszerez-
z€k a hozzévaldkat!
Jo érvdgyat kivinunk!
INTEGRIT-XX. Kft.

Nyari napkozis tabor
befizetési id6pontok
7-t81 13 ériig:

2014. jalius 1.
28.hétre 07.07.-07.11.
2014. jalius 8.
29.hétre 07.14.-07.18.
2014. jilius 15.
30.hétre 07.21.-07.25.
2014. jilius 22.
31.hétre 07.28.-08.01.
2014. jilius 29.
32.hétre 08.04.-08.08.
2014. augusztus 05.
33.hétre 08.11.-08.15.

A rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiilé (ingye-
nesen étkezdk) gyermekek szii-
leinek is jelentkeznie kell a fenti

idépontokban.

Nem kapja meg a Pesterz-
sébet jsagot?

Terjesztési panaszok:
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
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Latvanyosan karcsasodnak az erzsébeti holgyek

viZiterielt cd LILRUR <,

Uton-iitfélen megllitjak és dicsérik ke-
riiletiink linyait és asszonyait bardtaik,
munkatdrsaik és ismerdseik. Szemmel
lithatéan fogynak, csinosodnak a hol-
gyek kortol fiiggetleniil. A titokrél az
egyik kozismert keriileti holgyet fag-
gattuk ki,

Andrea (50) janudr 6ta 8 kilét dol-
gozott le magdrdl, s a cél még tovab-
bi 10 kil6, amit 8szi sziiletésnapjdig
szeretne elérni.

— Az én ,titkos médszerem”
edz6m, Szakdcs Otté szaktudisa,
és kiilonb6z8 korosztdlyd (15-60)
edzGtdrsaim példamutatisa.

Az edzéseink felépitése Osszetett.
Az elsédleges cél, hogy visszanyerjitk
izmaink, fziileteink, szerveink azon
dllapott, mikor még mi magunk
és kornyezetiink, életviteliink nem
rombolta le azokat.

Edz6nk, Szakics Ottd szerint
szamtalan jé edzés létezik, egyiket
sem vitatjuk.

A mi edzésprogramunk abban tér
el mds médszerektdl, hogy teljesen
komplex.

A funkciondlis tréning erdsi-
ti az izmokat, iziileteket, de egy-
ben kiméli is azokat, hiszen olyan

mozdulatsorokat végziink a testiink-
kel, amikre az val6jaban ki lett taldlva.
A szabad teststlyos tréning szin-
te minden segédeszkozt nélkiiloz.
A nevében is benne van, misze-
rint a gyakorlatok végzéséhez sajit
testiinket haszndljuk stlyként. Az
erd és alloképesség fejlesztése mel-
lett nagy hangsulyt fektetiink a zsir-
égetésre, az iziiletek, sportsériilések
javitdsara, a szervezet Ujjaépitésére.
Javitjuk testiink élettani funkciéit,
a keringésiinket, koordindcionkat.

Készseégfejleszto
és logopédiai tabor

Jatékos készségfejlesztd tabort szervez
a F@varosi Pedagégiai Szakszolgélat
XX. Keriileti Tagintézménye. Leend
elsdsok és alsé tagozatosok jelentke-
zését vérjak.

A gyerekek jdlius 1.
ésaugusztus 19. ko-
zott heti valtdsban,
napi hdromféle
jatékos készségfej-
leszt6 foglalkozdson
— mozgdsfejlesztés,
készségfejlesziés,
illetve a kéziigyes-
ség fejlesztése —
vehetnek részt a
szakszolgdlat munkatdrsaink veze-
tésével. Mint azt dr. Szakdcs Katalin
intézményvezetStdl megtudtuk, a
tdbor hétkéznaponként 9 és 12
ora kozott tart, az ingyenes foglal-
kozdsokra folyamatosan — a szabad
helyek figgvényében — lehet jelent-
keznia Mértirok titja 51. szdm alatt
személyesen, vagy a 283-45-42-es
telefonszdmon.

— A tdbor népszerlisége, a virha-
t6 tiljelentkezések miatt a részvé-
telt minden gyermek szdmdra csak

egy turnusban, azaz 1 hétre tudjuk
biztositani — tette hozzd Szakdcs
Katalin.

A szervez8k kérik, hogy min-

2
-
.

den gyermek vigyen magdval kéz-
t0rlét, innivalét, valamint rajz- és
iréeszkozt.

A Logopédiai Intézet tavaly 6ta
a szakszolgdlat tagintézményeként
miikodik, ezére idén el6szor Sk is
szerveznek a nydri sziinet idejére
jatékos logopédiai foglalkozist,
szintén julius 1. és augusztus 19.
kozott, a Vorosmarty Mihaly Alta-
lanos Iskoldban. Erre janius 30-ig
lehet jelentkezni a vmlogo.titkari@

gmail.com e-mail cimen. ~ SZA

azokat az élelmiszereket melyek
tartdsitoszereket, adalékokat
tartalmaznak. A vitaminokat,
rostokat, fehérjéket, szénhidra-
tot stb. igyeksziink természetes
Gton bevinni a szervezetiinkbe,
figyeliink szervezetiink megfeleld
hidratdldsira. Nem fogyasztunk
tapldlékkiegészitSket.

Az edzéseinket kortdl, nem-
t6l, salytdl, erénléeed] fiiggetlentil
bérki végig tudja csindlni.

Nem varazslat, és nem keriil
vagyonokba, és nincs semmi ti-
tok... Minddssze megértettiik,
hogy ha meriink tanulni, nyitot-
tak vagyunk, és visszafordulunk

a természetes dolgokhoz, akkor ter-

mészetesen élhetiink jobban.
Holgyek és Urak, Tinik és Orok-
ifjak! Mindenki, aki tgy gondolja,
eljott végre a fogyds, er6sodés, ideje,
jojjenek, csatlakozzanak egy j6 han-
gulatd csapathoz!
Szakdcs Otté és karcstisodd, erd-

s6d6 csapata virja kortdl és nemtdl
fuggetleniil az egészséges életmddra

végyokat!

/ﬂ Elérhetiség a szerkesztéségben!

GYERE HOZZANK TABOROZNI!
Az ESMTK AUGUSZTUS 15-1G, HETES TURNUSOKBAN
HETFOTOL PENTEKIG REGGEL 7 ORATOL 17 ORAIG
KEZDO ES HALADO USZOTABORT, KEZDO OTTUSA,
KEZDO SZINKRONUSZO ES KEZDO VizILABDATABORT
SZERVEZ.

A tabori foglalkozasok helye:

PESTERZSEBETI USZODA — Bp. XX. ZODONY UTCA 1.

A tabor dija: 20.000 Ft /f6/hét

Az ar magaban foglalja a haromszori étkezést
/reggeli, meleg ebéd, uzsonna/ a napi kétszeri edzéseket
/edzés + jaték a vizben 2 6ra délel6tt 2 6ra délutan/ edz8i oktatassal.
Gyulekezés: reggel 7- t6l 8.30-ig az uszodaban

Hazamenetel: 16.15 és 17 dra kozott.

TABORI REFERENS:

TANCZOS TUNDE — ESMTK, AZ USZODA KOORDINATORA
BOVEBB FELVILAGOSITAS ES JELENTKEZES

06-30-280-22-72

A TABORI LETSZAM KORLATOZOTT!
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Minden jo, ha j© a vege: tizedik lett az ESMTK
Bennmaradas, nagy hajraval

Az 8sszel gyenge kezdés utén osszekapta
magit az Erzsébeti SMTK labdartgé-
csapata az NB III Kozépcsoportjaban,
és a 11. helyen vérta a tavaszi folyta-
tast. Aztdn elssorban a katasztrofilis
hazai szereplés miatt nagyon kellett
izgulni a szezon végén, de aztdn a két
legfontosabb mérkdzést megnyerték a
piros-fehérek, és meghosszabbitottik

harmadosztilyu tagsigukat.

Uj bajnoki rendszer, erésebb cso-
portok, nehezebb ellenfelek — ez vart
tavaly nydron a harmadosztaly csapa-
taira, koztiik az Erzsébeti SMTK-ra. A
Kézépcesoportba sorolt piros-fehérek a
rajt eldtt elveszitették legeredménye-
sebb jatékosukat, a Duna-csoport
golkirdlydt, Szakolczai-Sdndor Baldzst,
aki tanulmdnyai miatt nem viéllalta
tovabb az NB III-at. Pétldsdt nem si-
keriilt megoldani, ezért Turi Zoltin
vezetdedzd gy gondolta, kicsit més
futballt jétszva, csapatként kell ered-
ményesnek lennie az ESMTK-nak.
Harét Janos klubelndk azt mondta, a
nyolcadik hely elérhetd cél.

Nehéz voltaz erzsébetiek sorsoldsa
aszezon elején, rdaddsul a fenti elkép-
zelés megval6sitdsa is eléggé akadozott.
Augusztus végén aztdn a csapathoz ke-
rille a szezont még Didsdon kezds,

komoly NB II-es multtal rendelkezd
Fekete Ldszl6, akivel sokkal veszélye-
sebb és gblerSsebb lett a piros-fehérek
tdmaddjdtéka. Az egytittes egyre Ossze-
szedettebben futballozott, és az utolsé
nyolc meccsen 15 pontot szerezve a
11. helyen zdrt, ami magdban hordoz-
ta az eldrelépés lehetdségét.

A élen azonban tjabb veszteségek
érték az erzsébetieket: az 8sszel hat gdle
szerz8, 21 esztendds Lérinczy Soma és
a22 éves véd6-kozéppilyds, K8bdnyai
Levente a jobb anyagi lehetdségeket
valasztva Ausztridba igazolt. Négyen
érkeztek, a két 22 esztendds csatdr,
Dobesch Bélint és a szlovén szdrmaza-
st Bukovec Jasmin, valamint az Auszt-
ridbol hazatéré tdimadd, Kébor Csaba
ésakordbban szintén Erzsébeten jatsz6
kozéppalyds, Pokorddi Daniel. Havlik
Csabdt és Vojtekovszki Addmot meg-
miitoteék, és az dsszel megbetegedett
Posta Tamds is csak részlegesen éllha-
tott a csapat rendelkezésére.

A tavasz aztdn elég rosszul alakult
a piros-fehérek szimdra. A kissé meg-
lepd szekszardi gy6zelem utdn Stszor
kaptak ki, majd egy négypontos dup-
la vidéki kirdnduldst kovetSen Gjabb
hérom, rdaddsul nagy kiilonbség(i ve-
reséget konyvelhetett el az ESMTK,
és ezzel meglegyintette a kiesés szele.

[gy az utols6 két mérkézésen gybzelmi
kényszerrel Iépett plydraa girda. A se-
reghajté Komlé vendégeként vesztett
all4sbél forditottak az erzsébetiek, és
a hdrom csoport eredményei tigy ala-
kultak, hogy akdr egy pont s eléglehet
az4ré forduléban a bennmaraddshoz.

Hatbdl hat — ennyiszer kapott ki
otthon tavasszal az ESMTK, igy a
szintén az NB III-as tagsdgdért kiizd6
Bolcske ellen meg kellett torni azt a
bizonyos jeget. Sokdig tgy tlint, csak a
vetélytdrsakban lehet reménykedni, a
sziinetben két géllal vezettek a vendé-
gek, és még tizenegyesbdl sem tudott
betaldlni csapatunk. Mdr majdnem
egy 6ra telt el, amikor szépitettek az
erzsébetiek, majd a mésodik biintetét
mdr gélra valtotdk, de az emberhdt-
rdnyba keriilt bolcskeiek nem adtdk
fel. A hajridban megsziiletett a varva
vart harmadik hazai taldlat, és johetett
az tinneplés.

— Még soha nem fenyegetett eny-
nyire benniinket a kiesés az NB III-
ban, ezért nagyon nehezen viseltem
ezeket a heteket — mondta Harét
Janos.

— A személyi véltozdsok meggyen-
gitettek benniinket, és most nem ta-
pasztaltam azt a bardti 6sszetartozdst,
ami kordbban jellemezte az Erzsébe-
tet. Turi Zoli megprébalt nemesak
edz8, hanem pedagdgus is lenni, és
avégén ennek meglett az eredménye.
Az utolsé meccs sziinetében ldttam a

jatékosok szemében azt az elszantsa-
got, amit addig hidnyoltam.

Az ESMTK elnéke hangstlyozta:
jelentds mozgds lesz a nydron az 6lt6-
z8ben, hat-nyolc futballisttél meg-
valnak, és ugyanennyien érkezhetnek.
A felkésziilés jalius elején kezdédik,
addigra nagyjdbdl kialakul az 4j keret,
amelynek tagja lesz néhdny sajdt neve-
lésti fiatal is, akik az U17-es gdrddtdl
keriiltek fel.

Augusztus kozepén pedig meg-
kezdédik az Gj bajnoksag. MS

CEULTL GO A
vilagbajnoksag
a jégesarnokban

A Pesterzsébet Jégcsarnok-
ban rendezik meg jinius 26-
29. kozott az U-18 és U-20
korosztilyos ballhockey-
vildgbajnoksigot. Ez a jég-
korong, korcsolya nélkiili,
sportcip8ben futds véltozata.

Hazaspar lett a tancosparbadl

Yodit aa Doinle Arnnd DRaoall

Mijus 29-én, a sportkitiintetések at-
addsdn a pesterzsébeti Rk And Roll
Sportegyesiilet két versenyzdje, va-
lamint edzdjiik is az 6nkormdnyzat
elismerésében részesiilt. Az egyesiilet
alig egyéves fennalldsa 6ta 6t orszigos
bajnoki cimet tudhat magdénak, s a
juliusi vildgkupdra késziil§ valogatott
felét tagjai teszik ki — tudtuk meg Petd
Gabor vezetoedzotol, a klub elnokétdl.

— Viszonylag késén, 11 évesen kezd-
tem akrobatikus rock and rollt ta-
nulni. Sziileim engem és a hiigomat
azért vittek el a Gsilibe, mert nem
volt ritmusérzékiink — mesél a kezde-
tekrl Petd Gébor. Fél évvel késdbb
mér pdrosban versenyeztek, az évek
sordn eljutottak az orszdgos bajnoksdg
dontdjéig, 2002-ben pedig teljesiiltaz
dlmuk, részt vehettek az Eurépa-baj-
noksdgon, majd a vildgbajnoksigon.
Testvérével 2002-ben elvéltak tgaik,
Gdbor 6ndlléan, illetve Kovacs Déra-
val késziilt a felndtt versenyekre.
—2005 évelején kaptam piromnak
Adriennt, akivel 2007-ben C kategé-
ridban magyar bajnoksgot nyertiink.
2012-ben orszdgos bajnokok lettiink,
megkaptuk a legeredményesebb

(5]
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versenyzéknek jaré Magyar Koztdrsa-
sdg Kupdt, az éves vildgranglistit pedig
a 3. helyen zdrtuk — sorolja legjobb
kozos eredményeiket Gabor.

Adriennel 2006 6ta nemcsak a
téncparketten, hanem az életben is
egy part alkotnak.

— Nem volt konnyti a dontés, hi-
szen sok veszélye van annak, ha 6sz-
szefonédik a tdncos- é a maganélet,
hiszen az utébbi megromldsa akir a
versenyz0i pélyafutds rovdsdra mehet
— emlékszik vissza a 8 évvel ezel6td

eseményekre. A rizik6 nagy volt, Ad-
riennek és Gdbornak mégis sikertilt.
Az eskiivdjiik tavaly augusztusban
volt, s midta az ifja feleség is elvégezte
az egyetemet, kozosen edzdskodnek
a Rék And Roll SE-ben. Kozben
még versenyeznek is, hiszen miu-
tdn 2012 végén szogre akasztottak
a rocky-cipdiket, fejest ugrottak a
boogie-woogie vildgiba. Idén mdr
magyar bajnokok lettek, egy osztrak
nemzetkozi versenyen pediga dobogd

harmadik fokdra 4llhattak.

Gébor 2005 6ta foglalkozik az
akrobatikus rock and roll oktatdséval.
A Semmelweiss Egyetem Testnevelési
és Sporttudomdnyi Kar Tovdbbképzd
Intézetében szerezte meg edzdi szak-
képesitését. 2007-ben sziileivel, Mik-
szith utcai csalddi hdzuk kertjében,
sajdt tdncstudidt hoztak létre, ahol Gj
tanfolyamokat inditottak. 2013-ban
kivéltak az anyaegyesiiletiikbdl, és
Rék And Roll Sportegyesiilet néven
sajét klubot alapitottak. A klubban egy
harmadik Petd is dolgozik, Gdbor ha-
ga, Erzsébet, akit a tincos berkekben
mindenki Huginak hiv.

A Rék And Roll SE-nek jelenleg
mintegy szdz tagja van, a 4-5 éves dvo-
désoktdl a junior korosztélyos fiatalo-
kig. 12 tdncos parjukbdl 8 a magyar
ranglista 10 legjobbja kozott szerepel,
igy nemzetkozi versenyzésre is jogo-
sultak. Megalakuldsuk 6ta 5 orszdgos
bajnoki cimet hoztak haza kiilonb6z6
korosztdlyokban, s 3 viligkupa-gys-
zelmet szereztek. A Riminiben most
jaliusban megrendezendé vildgkupdra
pedig 6 pdrosuk késziil, ami azt jelenti,
hogy a kis pesterzsébeti egyesiiletbdl
kertil ki a vélogatott keret létszdmdnak
a fele. SzA
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Felnétt férfi kf. ma-
gyar bajnoksig, Bu-
dapest — 2014. 05.
04.

A Vasas Birkézdcsar-
nokban megrendezett
felnéte férfi kototefo-
gast magyar bajnoks3-
gon szakosztalyunkat
négy versenyzd kép-
viselte. Bronzérmet
szerzett Losonczi Ottd
(66 kg). Otté az elsé
korben remek birkézdssal gydzte le
az oroshdzi Antal Danielt, majd a
dontdbe jutisért szoros mérkézésen
maradt alul a kordbbi felnétt vilo-
gatott Jager Krisztidnnal szemben.
Ezt kovetden Kozik Istvant, aki a
felndtt vilogatott élvonalbeli tagja,
6ridsi kiizdelemben gy6zte le Ottd,
megszerezvén igy a harmadik helyet.
Hatalmas el6relépés szimunkra,
hogy a két felnétt valogatott koziil

magyar vd-
logatott tag-
jaként vett
részt. Téth
Bendegtiz
(85 kg) fan-
tasztikus
formdban
lépett sz6-
nyegre, a
dontdig meg
sem lehetett
allitani. A fi-
néléban egy azeri versenyzd gydzott,
igy Bendegiiz eziistéremmel térhetett
haza a kadet Eurépa-bajnoksigrol.
Racolta Edudrd (76 kg) remekiil
kezdett, két versenyz6t is legydzott,
a harmadik mérkézésen kapott ki,
igy kiesetta versenybél. Elekes Eme-
se (70 kg) fiatal versenyz6ként vett
részt a bajnoksdgon, remek lehetdség
volt szdmdra tapasztalatot szerezni
egy nemzetkozi versenyen, viszont

T6smagi
Attila (35
kg), Nagy
Rébert (38
kg), Kre-
isz Addm
(46 kg)
és Fodor
Kende (63
kg) révén.
Molnir
Botond
(42 kg),

Pithra Zoltin (46 kg) és Burij
Anatolij (50 kg) kiestek a verseny-
bél, Kozép Zoltant (35 kg) betegség
miatt visszaléptették. A nap végére 2
aranyérmet, 1 ezlistérmet és 4 bronz-

érmet szerzett az ESMTK. (5.

kép)

jan a serdiilé korcsoporti birké-

z6k mérhették ossze tuddsukat

és erejiiket. A verseny tobb mint

% gen keriilt megrendezés-
§ re. Szakosztilyunk ebben
@7 2 korosztdlyban is 11 £6-

A didkolimpia médsodik nap- A

160 induléval, 3 szénye-

vel mérlegelt. Csapatunk a
t6le elvarhaté médon ezen a
versenyen is remekiil teljesi-
tett, hiszen a 11 birkézé koziil
heten déntdbe jutottak, ko-
ziilitk hatan meg is nyerték a
dontét. Bajnokaink: Szentta-
mési Tamds (50 kg), Mester
Mildn (58 kg), Bak Gergely
(63 kg), Szdke Alex (69 kg),
Fulai Bence (76 kg) és Orosz
Tibor (85 kg). Egyetlen
eztistérmiinket Losonczi Dd-
vid (54 kg) révén szereztiik.

Bronzérmes lett Nagy Jézsef

eredményt nem sikeriilt elérnie,
kiesett a versenybdl.(2. kép, 3.
kép, 4. kép)

egyik versenyzOnek se sikertilt 4ll4s-
bdl pontot szereznie Ottén. 5. he-
lyezést ért el Mertse Adam (130 kg),
Staroscidk Tamds (85 kg) és Lakatos
Attila (71 kg) kiesett a versenyb6l.
(1. kép)

Didk L. és serdiild didkolimpia,
Tiszakécske — 2014. 05. 16-17.
Tiszakécskén a didk I. korcso-
portban megrendezett didkolim-
pidra 246 versenyzd mérlegelt.
Szakosztélyunkat 11 versenyzd
képviselte. Bajnokaink: Bagosi
Janos (76 kg) és Szildgyi Erik (+85
kg). Eziistérmes lett Varga Raul
(42 kg), négy bronzérem sziiletett

Kadet kf. és szf. és ndi Eurépa-
bajnokség, Bulgdria — Szamokov
—2014. 05. 06-11.

A bulgdriai Szamokovban zajlott a
kadet kotott- és szabadfogdsu, illet-
ve néi Eurépa-bajnoksig, amelyen
hdrom pesterzsébeti versenyzd a

Vizes, jeges hirek

A pesterzsébeti jégesarnokban tart a nydri karbantartds és felujitas.

Idénynyitds augusztus 4-én virhaté. A pesterzsébeti uszoddban a
nyéri iddszak alatt a wellness részleg miikodése sziinetel.

Nyitds: 2014. szeptember 1.

(54 kg), Porcsin Kal-
mén (63 kg) és Balogh
Miklés (76 kg), Molnar
Tamds (76 kg) az 5. he-
lyen végzett. Szakosztd-
lyunk eredményekben
gazdagon térhetett haza
Tiszakécskérdl, hiszen
serdiilé korcsoportban
mindegyik versenyz6nk
pontszerzd helyezést ért

el. (6. kép)

Junior szf. ndi, férfi magyar baj-

noksdg, Szigetszentmiklés —2014.

05. 24

Szigetszentmikléson a junior sza-

badfogdsti néi és férfi magyar baj-
3 “Nfl' £, L Bl

noksdgon t6bb mint 130 versenyzd
vett részt. Szakosztilyunkat négy
f6 képviselte. Makula Ramén (66
kg), Lakatos Attila (74 kg),Fodor
Gergd (74 kg) és Juhdsz Balazs (96
kg). Lakatos Attila els¢ mérkézését
technikai tussal nyerte meg, a ma-
sodik meccsén egy szegedi birkézd-
0l kapott ki. Makula Ramoén elsé
mérkdzését megnyerte, a kovetkezén
6:5-re kikapott. A nap végére két
bronzéremmel tértiink haza, Fodor
Gergd és Juhdsz Baldzs révén. Maku-
la Ramén és Lakatos Attila kiestek a

versenybdl.

Ismerek egy olyan embert. ..

Amennyiben kornyezetében ismer olyan értékes, érdekes,
kiilonleges embert, akit szeretné, hogy masok is megismer-
jenek, ajanlja figyelmiinkbe!

Ajanlés: szerkesztoseg@pesterzsebet.hu



Meédiaajaniat

Lakossagi apréhirdetések:

10 sz6ig 1500 Ft + afa,

11-20 szdig szavanként 150 Ft + afa.

Az aprohirdetés csak az djsagban mellékelt (fénymasolhatd) aprohirdetési
szelvényen adhato le. Csak a hirdetd hiteles aldirasaval érvényes!

Egyéb hirdetések:

Uzleti aprohirdetések: 5000 Ft + afa (ezért mini keretes megjelenés biztosi-
tott). Csak a hirdetd hiteles alairasaval érvényes!

Utolso oldalon kért keretes hirdetés megjelentetése: 40% felar. (Az utol-
s0 oldalra a jelentkezés sorrendjének megfelelen keriilnek a hirdetések.)

Keretes hirdetések:

1/1 oldal (212 mm széles, 315 mm magas) 126 500 Ft + afa
1/2 oldal fekvd (212 mm széles, 155,5 mm magas) 64 400 Ft + afa
1/2 oldal allé (104 mm széles, 315 mm magas) 64 400 Ft + afa
1/4 oldal fekvd (212 mm széles, 75,5 mm magas) 34 500 Ft + afa
1/4 oldal allé (104 mm széles, 155,5 mm magas) 34 500 Ft + afa
1/8 oldal fekvd (104 mm széles, 75,5 mm magas) 18 400 Ft + afa
1/8 oldal allé (50 mm széles, 155,5 mm magas) 18 400 Ft + afa
1/16 oldal (50 mm széles, 75,5 mm magas) 11 500 Ft + afa

A reklamriport tarifdgja megegyezik a fenti arakkal és feliiletekkel.
Rejtvényben torténod reklamozas: 15 000 Ft + afa

Az egyéb hirdetések megrendelésekor megrendeldlap kitoltése sziikséges,
mely letolthetd az Gnkormanyzat honlapjardl: www.pesterzsebet.hu, illetve a
Polgarmesteri Hivatal portajan is beszerezhetd. A megrendelé fénymasolhato.
A megrendeld alairva — cég esetén lepecsételve — érvényes.

MEGRENDELEST POSTAI UTON, E-MAILBEN VAGY SZEMELYESEN LEHET LEADNI!
Postai uton: A megrendel6t postai Gton az alabbi cimre kell megkiildeni: Bu-
dapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébet Onkormanyzaténak Polgarmesteri Hi-
vatala, 1201 Budapest, Kossuth Lajos tér 1. A boritékra ra kell irni: ,,Hirdetés,
Pesterzsébet tjsag”

E-mailben: A gyorsabb atfutds érdekében lehet6ség van a megrendel6t
szkennelve elkiildeni a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail cimre.
Személyesen: Keretes hirdetések megrendelése személyesen a XX. ker. Kos-
suth Lajos tér 1. szam alatt a Polgarmesteri Hivatal pénztaraban, pénztari id6-
ben adhato le! (Hétf6: 14:30 — 17:00 dra, szerda: 8:00 — 15:30 dra, péntek:
8:00 — 11:30 dra.)

Tamogatott oldal
Amennyiben a hirdet6 az Ujsag valamelyik rovatat tAmogatasban részesiti, az
adott oldalon jogosult egy keretes hirdetésre, amelynek dijaért az adott keretes
hirdetés 50%-at lehet felszamolni. Mindez abban az esetben érvényesithetd,
ha a tamogatas minimum 1/4, vagy 1/8 oldalra, és minimum 3 egymast kovetd
lapszamra vonatkozik.

Kérjiik, miel6tt keretes hirdetésiiket elkészitik, illetve elkiildik szamunk-
ra, gondosan tanulmanyozzak a médiaajanlatban szerepld hirdetési
méreteket (hirdetések szélessége, magassaga milliméterben megadva).
A tokéletes nyomdai mindség érdekében, kérjiik,

a PDF-formatumu hirdetéseket
nyomdai minéségben (Press Quality),
a JPG-formatumuakat pedig 300 pixel/inch
felbontasban kiildjék el résziinkre.

A hibas méretben elkiildott hirdetéseket nem all médunkban kozolni,
illetve abban valtoztatast elvégezni!

Kedvezmények
6 alkalom egydsszegli befizetésnél: 15 % kedvezmény
12 alkalom egyosszegli befizetésnél (keretes, apré): 20O % kedvezmény

S 0% kedvezmény

e Az onkormanyzat dltal alapitott intézmények, gazdasdgi tarsasagok, alapitva-
nyok (a tovabbiakban: 6nkormanyzati intézmények) ,hirdetései”, ha az nem
kereskedelmi jellegii vagy bevételt eredményezd tevékenységre vonatkozik.

e A pesterzsébeti székhellyel rendelkez6 tarsadalmi és civil szervezetek ,hir-
detései”, ha az nem kereskedelmi jellegli vagy bevételt eredményez0 tevé-
kenységre vonatkozik.

e Alapitvanyok ,hirdetései”, ha az nem kereskedelmi jellegii vagy bevételt
eredményez6 tevékenységre vonatkozik.

Err6l a hirdetés feladasakor nyilatkozni kell!

41 O% kedvezmény
A Pesterzsébet Kartyaval rendelkezd természetes vagy jogi személy hirdetése.
A kartya a hirdetéskor bemutatand.

Dijmentesség

Az onkormanyzati intézmények kozérdekli és kozérdekbdl nyilvanos adatot
tartalmazo ,hirdetései”; valamennyi természetes vagy jogi személy karitativ
tartalmu hirdetése.

A kedvezmények nem dsszevonhatok!

Keretes hirdetések felvétele: (20) 392-3383

e-mail: szerkesztoseg@pesterzsebet.hu

Megijelenik havonta 32 000 példanyban.

Minden keriileti haztartasba ingyen jut el!

E T

Jilius jlius 16. jlius 29.
Augusztus augusztus 13. augusztus 26.
Szeptember szeptember 17. szeptember 30.
Oktdber oktdber 15. oktdber 28.
November november 12. november 25.
December december 3. december 16.

Tisztelt Hirdetok!

Amennyiben a hirdetések dijat nem személyesen a polgarmesteri hivatal
pénztaraban fizetik be, hanem dtutalassal rendezik, kérjiik, a mindenkor
megadott lapzarta idGpontja el6tt egy héttel inditsék el az utalast!
Csak azokat a hirdetéseket all modunkban megjelentetni,
amelyeknek dija a lapzarta iddpontjaig az alabb kozolt hivatali
bankszamlaszamra megérkeztek.

Atutaldsnal a kedvezményezett:
Pesterzsébet Onkorményzatanak Polgérmesteri Hivatala

11784009-15735832
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Tavfeliigyelet és jarrszolgalat 24 oraban csak havi 3.000 Ft (+ Ata)§05 .

Egyediilalléan véltozatos tjelzési lehetdségek:
TELEFONVONAL, RADIOFREKVENCIA, GPRS, GSM modul

Akciés riasztérendszer* lakéhézak, iizletek részére 9,999 Ftért. | <pmmm
Ha mér van riasztérendszere akkor 1 évig dijmentesen vigyazunk Onre beavatkozd e 190 9001
akciéesoportunkkal. Villaljuk tovabba riasztérendszerek bévitését és atépitését révid hataridon beliil.

ELETKOR = KEDVEZMENY
A HALLOKESZULEK ARABOL
AZ ASCENT HALLASSZALONOKBAN

Boévebb informaciokért hivjon telefonon vagy keresse fel honlapunkat! y 4
Telefon: 287-8382 Fax: 284-9523 Mobil: 06-20 5445-817 urity Lace). o
e-mail: ep-rc@t-online.hu gP-RC se:;'m-; kmedfeﬁd
www.ep-rc.hu  www.radiostavfelugyelet.hu BizYosa3

* Az akcio csak tavfeliigyeleti szerz6déssel vehetd igénybel
A feltiintetett arak 2 év hiiségvallalassal érvényesek. Az akcié 2013. 06. 30 -ig tart!
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kovetkezd iddpontokban:

18.00-18.30
19.30-20.00 Az akciéban részt vevd hallokésziilékiink L
21.00-21.30 U o
arabol nyujtott kedvezmény mértéke Stal‘ke
Ad’ " 223(11* 21?13’00 - megegyezik az On életkoraval. },II
2013, szeptember 5-t61. a asainkat minden et.csut’oﬂo on Akciénk 2014. jnius 2-t5l a készlet ere- T
013, szeptember 3-£3, du. 18.00 drakor frissitjiik. jéig érvényes. Részletek az izletekben. hallokésziilekek

Magyar Telekom Nyr. A videokat honlapunkon — www.

mﬁsortetjeszté halozatan keresz- centrumtv.hu  is megtekinthetik Varakozasmentes, ingyenes hallasvizsgalat bejelentkezés alapjan

til, a végponttol fiiggden, az S11, Centrum Televizié Ascent Hallasszalonok: » XX., Kossuth Lajos u. 31/A. (06 1) 283 3356
vagy S12-¢s csatornakon, az esti www.centrumtv.hu * Il., Margit korat 57. (06 1) 369 3362 - X., Kérési Cs. S. Gt 40. (06 1) 261 1909
fémiisoriddben, 30 percben lathato Tel: 347-0974 * XL, Fehérvari Gt 79. (06 1) 462 6052 « Erd, Budai ut 28. (06 23) 362 351
, :

az ESTV pesterzsébeti addsa, a E-mail: info@centrumtv.hu

Amerika vezet6 hallokésziilékei 24 éve Magyarorszagon

APROHIRDETESI SZELVENY e FENYMASOLHATO

Hirdetésfelvétel: Pesterzsébet, Polgarmesteri Hivatal (Kossuth tér 1.), pénztar  Pénztari 6rak: hétfé 14:30-17:00, szerda 8:00-15:30, péntek 8:00-11:30

FIGYELEM!
Keretes hirdetést csak a megrendeld kitdltésével fogadunk el, melyet kérjen a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail cimen. Keretes hirdetéseket nem készitiink,
azt minden esetben a megrendelének kell elkiildenie a megfeleld formatumban és minGségben a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail cimre! Bdvebb informdcié a
keretes hirdetésekkel kapcsolatban: (20) 392-3383

CSAK AZ APROHIRDETES
SZELVENYEKEN FELADOTT
) HIRDETESEKET

Cim: TUDJUK ELFOGADNI!

Név:

Hirdetés szivege — Hirdetd tolti ki!
10 SZOIG 1500 FT + AFA, 11-20 SZOIG SZAVANKENT 150 FT + AFA o KERJUK, OLVASHATOAN, NYOMTATOTT BETUVEL TOLTSE Ki!

e TIPS e e e

ErdekiGdni (cim, telefon, e-mail):

MEGJELENESI ALKALOM ROVAT (nizza 4t a megfeleld témakori
hiizza &t a megfeleld darabszamot , , o ,
(huzza at a megfelelo darabszamot) | | o\ o\ o EPITGANYAG o GEP-SZERSZAM + ELEKTRONIKA * HOBBI « JARM( o BUTOR « RUHA o ALLAT

@ ® @ @ @ @ GYERMEKHOLMI ¢ NOVENY e EGYEB ¢ ALLAS e OKTATAS ¢ TARSKERESES e SZOLGALTATAS e VEGYES
A HIRDETES UTOLAGOS JAVITASARA NINCS MOD!

PENZTAR TOLTI KI:
Szelvény feladdsanak idOPONTa: .........cccueveiiiiececeeece et SZAMIA SOTSZAMA: ...t
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HIRDETES

SZOLGALTATAS

MOSOGEP JAVITAS a helyszinen, min-
den tipus, hétvégén is, garanciaval.
Telefon: 276-51-18,06/20-230-14-43

Megoldas Délpesti Gyorsszerviz Laka-
sén: Mosogép, bojler, tiizhely, hiits. Uz-
letiinkben: mikro, takaritégép, porszive,
mas kisgépek szervizelése! Alkatrész-
cserénél ingyenes kiszallds, 1 év ga-
rancia! XX. Martirok 218. Ny: H-P:8-17
Szo: 9-12 285-34-88 06-30-9-50-17-17
www.megoldasszerviz.hu

Szamitégépek javitasa helyszinen
hétvégén is. Virusirtas, telepitések, al-
katrészcsere garanciaval. Ingyenes ki-
széllas. Demeter Attila Tel.: 256-86-80,
06/30-970-4870

Automata moso6gép javitas garanciaval
hétvégén is. Javitas esetén ingyenes ki-
szdllas T: 06/20-288-5148

Vallalok villanyszerelést, hibakeresést,
villanybojlerek vizkotelenitését, javitasat,
cseréjét. Tel: 06-1-260-70-90, 06/30-296-
5590 Racz Mihaly, raczmi0711@citromail.hu

KERT-TEREPRENDEZES! Metszés, per-
metezés, favagas, gyepesités, térkovezeés,
kerités épitése, javitdsa hdszigetelésen,
burkolas, festés, EGYEB kertészeti-komdi-
ves munkak! Tel: 06-1-781-4021; MOB:
06/70-547-2584

INGATLAN

ELADO XX. ker. kdzpontjanal 38 m2-es géz-
flitéses téglalakas, koltozhetd. Kozoskoltség
nincs. Ar.: 5,9 Mft. Tel: 06/20-597-9611

Gyalon, 0sszkdzmlivesitett szépfekveésti
épitési telek aszfaltos utcaban eladd, épit-
kezének, befektetSnek. Ar: 7.000.000 Ft.
Tel.: 283-30-50, piroska0236@freemail.hu

300m2-es telken kétszobas haz klima-
val, garazzsal, pincével, taroléval elado. Tel:
06/30-200-7500

Hasznaltcikk piac kornyékeén, 2 szobas
60 m2-es csaladi haz eladé 110 négy-
sz0gol telekkel. Gazkonvektor és cserép-
kalyha van. Tel: 06-30-9461-578

=

Vizszerelés gyorsszolgalat. Vizszivar-
gas miuiszeres keresése, csotorések ja-
vitasa lakasban és udvaron. Kameras
csatorna vizsgalat dugulas elharitas,
vizvetékcsere foldmunkaval is. Viz-fG-
tésszerelés. 06/30-914-3588

Zarlakatos gyorsszolgalat! Zarnyitds,
zarszerelés, racskészités, egyéb lakatos-
munkak. Tel: 06/30-299-1211

Fodrasz-miikormos vallalkozot keresek
XX. ker. lizletembe. Tel.: 20/9-441-916

TEVEJAVITAS AZONNAL HELYSZINEN!
Digitalis atallas! Mindig-TV dekdder be-
izemelés! Tel: 06/20-471-8871

Gyagypedikiir Erzsébet Kozpontjaban!
Problémas kormok bdrfeliiletek kezelé-
se. Cukorbetegek specidlis ellatasa. Tar-
t6s géllakkozas. Hivjon bizalommal. Ar.:
2500 Ft. XX.ker. Topanka u. 2. Alexa:
06/20-985-4047

Csepeli Kavicshanya Tavaknal, kozvet-
len vizparti horgasztelek kéhazzal, 6x3
m-es stéggel eladd, villany fart kat van.
Irdnyar: 3,2 MFt., Tel.: 06/20-318-4642

VEGYES

Magas aron vasarolok mindennemdi régiséget.
Butort, csillart, festményt, orat, érmeket, porce-
lant, kdnyveket, bizsukat, borostyanokat, eziistét,
hanglemezt, bronztargyakat, mindenféle disz-
targyakat. Hagyatékok Kiliritése, dijtalan kiszal-
14s, becslés. Tel: 06/20-808-3794 Végvari Katalin

Hirdessen a Pesterzsébet Gjsagban!

Ov-Lak Rubin Il l

csaladi napkozi
és

gyermekcentrum

Profi felszereltségli
Ov-Lak Csaladi napkézi
vérja Onoket a hét MINDEN napjan.

Rubin GyermekCentrumunk

kézmliives gyerek taborokat
indit juliustél-augusztus

végéig vegyes csoportokban,

totyogotdl -14 éves korig.

Hirdetése havonta 32 000 haztartisba eljut. Eljen a lehetéséggel! Reklimozza vallalkozasat!
Keretes hirdetésekért hivia a 20/392-33-83-as telefonszamot!

Jelentkezés:

Tel.: +36-70- 940-0608 I
[

www.ovlak-csaladinapkozi.hu

Civil Erték Egyesiilet

2225 U6, Pesti Gt 124
E-mail: cee@civilkozpont.hu
www.civilkozpont.hu

INGYENES SZOLGALTATASOK

ALLASLEHETOSEG
MEGVALTOZOTT
MUNKAKEPESSEGU
EMBEREKNEK

Jelentkezés a 06-29/321-876 telefonszamon

Felkészités a nyilt munkaero-piacra a Civil

Erték Egyesiletnél TAMOP-53.8. A3-122-  Jelentkezni  lehet XX. Ker.
2012-0010 azonositd szamu  projektben Gyermekj()léti Kiizpont:
megvaltozott  munkaképességii  emberek P =T

wAmiia e 2014.06.27-én  10:00-12:006rsig,

cim:

LESZAZALEKOLTAKNAK: Laszl6 utca 5-7. (Hajos Iskola
. ] , mellett)
MUNKAVALLALASI IGENYEK
FELMERESE : i 5z i A
MUNKAHELY FELTARAS Erdekl6dni lehet a C;Iml E_rtc'k
MUNKAKOZVETITES Egyesiiletnél: 2225 Ull6, Pesti Ut
ALLASINTERJURA VALO 124., Telefon 06-29/321-876
FELKESZITES

1203 Budapest,

Memzetl Fejlesztési Ugyntkség
‘www.ujszechenyiterv.gov.hu

A projekt az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurépai
Szocialis Alap irozaséval valésul meg.

SZECHENYI TERV

Lajtha

_— .
MAGYARORSZAG MEGUJUL

0640638 638




