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rzsébet Onkormanyzata nevében tisztelettel meghivjuk Ont és csalddjit, baritait, ismerdseit
elmilt évek hagyomanyait kévetve, az augusztus 20-i dllami iinnephez kapcsol6dé

iistentiszteletre és kenyérszentelésre

0 6rdra a Pesterzsébeti Reformdtus Egyhdzkozség imahdziba

Az j kenyeret megszentehk megéldjak Pesterzsébet keresztény egyhdzainak papjai, lelkesze1

Szabados Akos

polgdrmester

Ismét ide siiss!

Erzsébeti Kossuth- és reformkori
siitemények siitésének versenye
szeptember 20-4n.

Kedves pesterzsébeti ldnyok, asz-
szonyok és siitni szeretd férfiak!

Bizonyitsuk vendégszeretetiinket,
és vérjuk frissen stitott reformkori
stiteményekkel a VI. Reformkori
nap misoraiban szerepld egytitte-
seket, szdlistdkat és a vendégeket!

Részvételi lehetdség: elézetes je-
lentkezés utdn.

Jelentkezés és a reformkori recep-
tek elkérése: szeptember 16-4n 18
ordig

Dr. Sturcz Zoltdnnéndl az alibbi
elérhetéségeken: sturczvilma@
citromail.hu, 06 70 327 39 28,
284-6648 (8-21 ordig).

Stitemények leaddsa: szeptember 20.,
12- 13 éra kozotea Gadl Imre Galéri-
dban. A versenyz6k az V1. Reformko-
ri nap tdmogatdi lesznek. A versenyt

meghirdette a Kossuth Térsaség.

Otletgazda:
Lehoczkiné Fekete Emese

Juhdsz Lajosné
alpolgdrmester

A VL. REFORMKORI NAPRA KESZUL
A KOSSUTH TARSASAG ES
A PESTERZSEBETI MUZEUM

AKossuth Trsaség hivja tagjait és a keriilet polgdrait szeptember 20-4n, szomba-
ton a Kossuth Lajos sziiletésnapja alkalmébél szervezett programjaira. Szeptem-
ber 19. és 29. kozott ,,Sisi és a *48-as magyarok” kidllitds a Csiliben, a keriilet 90
éves évforduldja tiszteletére. A kidllitst szeptember 19-én 17 6rakor Szabados

Akos polgdrmester nyitja meg.

Szeptember 20-dn 9 6ra 30 perckor
felvonulds korabeli viseletben — a be-
oltozést a szervezdk dijazzék. Gytile-
kez8 a Kosuti és Nagy Gydry Istvan
utca sarkatdl, 10 érakor a Gadl Imre
Galéridban emlékiilés és torténelmi
eléadds Kossuth Lajos és Szemere
Bertalan cimmel. 11 éra 30 perctdl
Szabados Akos polgarmester inne-
pi beszéde, a zenés, tdncos miisor
utdn virdgletétel a Széchenyi, majd
a Kossuth-szoborndl.

13 6ratdl tinnepi ebéd reformkori
ételkindlattal a Csili étteremben. Az
ebédet megnyitja Juhdsz Lajosné al-
polgdrmester. Az étel (Unger Kéroly
receptje): csében siilt sertésborda va-
jas zoldborséval és petrezselymes bur-
gonyaval és Kossuth-kifli. Az ebéd
onkoltséges, 1800 Ft. Bejelentkezés
a 06-70/327-3928, és a 284-6648-

as telefonon vagy a sturczvilma@

citromail.hu-n szeptember 16-ig
befizetve.

15 6ra 30 perckor tinnepi kon-
cert a Gadl Imre Galéridban Egressy
Béni sziiletésének 200. évforduldja
alkalmabdl. A koncertet megnyitja:
Marton Sindorné, az Oktatasi, Kul-
turdlis, Sport és Kornyezetvédelmi
Bizottsdg elndke. Ekkor kertil sor az
Ide siiss! verseny dijkiosztéjdra is.

A nap folyamdn a viroshdzdnal
kézmiives-bemutatdk, foglalkoztatd
és ,Kossuth Lajos azt tizente” kaland-
jaték csalddoknak, négy helyszinen.

I. Pesterzsébeti Utcatdrlat a
Kosutiban, ahol  bemutatkoz-
nak a keriilet miivészei. A térla-
tot megnyitja D. Udvary Ildiké, a
Pesterzsébeti Miizeum igazgatdja,
miivészettorténész.

Sturcz Zoltdnné

a Kossuth Tirsasdg elnoke

HIREK

Sziinetel azingyenes jogi tanacsadas

A pesterzsébeti polgarmesteri hivatal
tajékoztatasa szerint, augusztus 18-t
szeptember 1-jéig az ,ingyenes jogi
tanacsadas" a hivatalban sziinetel. Az
elsd félfogadasi nap szeptember 8-an
lesz a szokasos idépontban, 14.30-t6l
18 draig.

Kérdezzen a kapitanytol!

Lakossagi forumot tart szeptember
11-én, 17 odrakor a Csili Vizvari ter-
mében a BRFK és a XX.-XXIIl. kerii-
leti Renddrkapitanysdg. A forumon
Makadi Katalin r. alezredes, rend-
Orkapitany valaszol az érdeklGdok
kérdéseire.

Térzene a Kosutiban

Augusztus

1. Kisduna Blas Musik
8. ETUD Fuvészenekar
15. Sound Circus
22. Rikosmenti
Zenebaritok Egyesiilete
29. Pesterzsébeti
Vidrosi Favészenekar

Koévetkez6 megjelenés:
augusztus 26., kedd
Lapzarta:
augusztus 13., szerda

Keriileti hirek az
interneten:
olvassa On is!
www.pesterzsebet.hu




ONKORMANYZAT

képvisel8-testiilet jilius 10-ei

iilésén a képviselok targyal-

tak tobbek kozott a renddr-
ség 2013-as tevékenységérdl sz6lé be-
szamol6jat, elfogadtik a rendvédelmi
osztdly tevékenységérdl sz6l6 beszd-
molé6t. Pesterzsébet onkormdnyzata
anyagi timogatassal segiti a Dél-pesti
korhdzat, valamint a Dévai Szent Fe-
renc Alapitvanyt.

Kérnyezetvédelmi és Természetvédelmi
Feliigyeldséghez. Folyamatosan érkeznek
bejelentések a kertes hdzas ovezetekbd| az
égetés miatt, ami egyébként 2011. decem-
ber 1-je dta tilos Budapesten. A levegétisz-
tasdg-védelem teriilete 2013. janudr 1-jétél
a kormdnyhivatal feladatkorébe tartozik,
azonban az onkormdnyzat tovabbra is tdjé-
koztatja a lakossdgot az égetési tilalomrol,
a beérkezd bejelentéseket pedig tovabbitja
a kertileti kormdnyhivatalhoz.

A mult hénapban tortént

Junius 26-dn, a kéztisztviselék napja al-
kalmabél dr. Kiss Irén cimzetes fGjegyzo
elismeréseket adott 4t a tartésan kiemel-
kedd szakmai munkdt végzé kollégiknak,
és koszontotte a hivatalban 20 és 30 éve
megszakitds nélkiil, hiségesen dolgozd
munkatdrsakat. Alig egy héttel késbb,
julius 2-4n, Semmelweis-nap alkalmédbél
elismerésekkel és kitiintetésekkel kszon-
totte az onkormdnyzat a keriileti orvoso-
kat, dpolokat, asszisztenseket, az egészség-
ligyi alapelldtdsban dolgozékat — mondta
Szabados Akos a két iilés kozott eltelt idé-
szak munkajdrdl sz6l6 beszamol6jban. A
polgdrmester jelezte azt is, hogy jilius 14.
és augusztus 15. kozote évi rendes szabad-
sdgdt tolti, ebben az iddszakban Juhdsz
Lajosné és dr. Vas Imre alpolgdrmesterek
helyettesitik.

Kornyezetvédelem

A képvisel6k a jalius 10-i tilésen elfogad-
ték a kertilet 2014. elsd félévi kdrnyezetvé-
delmi helyzetérdl sz616 beszdmoldt, amely-
bdl tobbek kozott kideriil: a Vegyimiivek
teriiletén taldlhat6 nagy mennyiségfi ve-
szélyes hulladékkal és a figyeld kutakkal
kapcsolatosan ismét megkeresést intézett
az onkormdnyzat a Kozép-Duna-volgyi

Szeméthegyek

Tovibb nétt a keriiletben az illegdlis sze-
métlerakdsok szdma, a helyzet egyre rom-
lik — deriil ki a kérnyezetvédelmi helyzet-
18] 52016 beszimoldbdl. Egyes teriileteken
— gy példdul a Jokai, a Kende Kanuth
utcaban, a vasttsoron és a szelektiv hulla-
dékgytijeok kornyékén —a lomtalanitdshoz
hasonlé méretekben helyeznek ki szeme-
tet. A Szocidlis Foglalkoztat6 az év els 5
hénapjdban tbb mint ezer kobméter ille-
galis szemetet szdllitott el.

Kozteriilet-feliigyelet

Az év elején alakult rendvédelmi osztdly tiz
kozterilet-feliigyel6je heti 6 napban, napi
2 miiszakban jérérozik a keriilet utcdin.
A jar6rok mdrcius 6ta twbb kozos felada-
tot hajtottak végre a XX.-XXIIL. keriileti
Rendérkapitdnysdggal, s az év mdsodik
felében sir(ibb kozos jérortevékenységre
szamithatnak az itt €8k — deriil ki a koz-
teriilet-feliigyelet I. félévi munkdjdrdl ké-
sziilt beszdmolobél.

Az osztélyhoz az elsd félévben dsszesen
06 lakossdgi bejelentés érkezett, jellemzden
a hajlékralanokkal, az illegdlis szemétlera-
ksokkal, a szelektiv gytijték kornyékének
rendezetlenségével, kozteriileti alkohol-
fogyasztdssal, az ebtartds szabdlyainak be

nem tartdsdval kapcsolatban. A kézteriilet-
feliigyelok minden egyes bejelentést kivizs-
gdltak, és ha kellett, megtették a sziikséges
intézkedéseket.

A lakossig visszajelzései alapjan, a fo-
kozott hatdsdgi jelenlétnek készonhetden,
javult az itt él6k kozbiztonsigérzete — ol-
vashat6 a beszdmoldban.

A kozteriilet-feliigyelet — mivel létre-
hozisinak célja alapvetéen nem a biinteté-
sek beszedése, hanem a szabdlytalansdgok
elkovetésének megel6zése — bevételei nem
jelentdsek. Megalakuldsuktd] junius ko-
zepéig 35 szabdlysériési ligyben Gsszesen
640 ezer forint helyszini birsigot szabtak
ki. A feliigyeldk az 1. félévben 993 hatdsigi
ellendrzést végeztek, 821 esetben figyel-
meztetést adtak ki, 117 alkalommal pedig
feljelentéssel éltek.

Tamogatés a korhdznak

A képviseld-testiilet dontése értelmében az
onkormdnyzat 25 milli6 forint tdmogatdst
biztosit a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhdz-
nak, amelyet az intézmény @ ultrahang-
késziilék beszerzésére fordit. A beruhdzds
lehetévé teszi, hogy javuljon az egészség-
ligyi szolgdltatdst igénybe vevok — koztik
keriiletiink lakosai — elldtdsdnak hatékony-
saga és szinvonala.

Segitség Dévanak

A képviseldk egyhangtian timogattdk azt a
javaslatot, amely szerint onkormédnyzatunk
130 ezer forint timogatdst biztosit a Dévai
Szent Ferenc Alapitvanyank. A szervezet a
dévai gyermekeknek szintetiztort vésdrolt
a pénzb8l. A hangszert a Budapest XX.
Kertileti Lajtha Laszl6 Alapfoka Miivészeti
Iskola julius 20-27. kézott tiborozd cso-
portja szillitotta el az alapitvinynak.
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Szabados Akos
polgdrmester
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dr. Vas Imre

alpolgdrmester

Idipont-egyeztetés: 283-0939

Juhész Lajosné
alpolgdrmester
Viroshdza — Minden hinap
mdsodik keddjén, 14—16 érdig.
Bejelentkezés: 284-6708
Dr. Kiss Irén
cimzetes fBjegyzd
Minden hénap harmaditk hétféjén
elozetes bejelentkezés alapjdn.
Bejelentkezés: 283-1335
Kéczidnné Dr. Pohl Ménika
aljegyzd
Minden hénap elsé hésféjén 14 drdtdl,
elézetes bejelentkezés alapjdn.

Bejelentkezés: 283-1335
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Az elsd szakasz mar elkészult

Augusztus kozepére befe] ez6dik a Klapka utca felujltasa

A kepv1sel 3-testiilet a 2014-es koltség-
vetés elfogaddsival dontott a Klapka
utca feldjitisirol. A Nagysandor Jozsef
utcai forgalom elkeriilésére j6 lehetd-
séget biztosit6 ut rekonstrukciéja 60
millié forintba keriil.

A rendelkezésre 4ll6 keretbél a Klapka
utca Vigoéhid utca és Ady Endre utca
kozotti szakaszdnak feltjitdsdra nyilik
lehetdség.

— A Vigéhid és a Vorosmarty
utca kozotti rész mar elkésziile, az
utburkolat wjjdépitése mellett a csa-
padékelvezetést biztosité mitdrgya-
kat is kicserélték — tudtuk meg Simké
Gézatdl, a Viros-
fejlesztési Osztaly
osztalyvezetd-he-
lyettesétdl.

Vdrhatéan
augusztus  elején
kezdddik a Vorss-
marty és az Ady
Endre kozotti G-
rész rekonstrukcié-
ja. Ezen aszakaszon
jelenleg a Févarosi |
Vizmivek Zrt. és
a F&vdrosi Csa- 7 7
torndzdsi Mivek mes
Zrt. szakemberei

—t v

BESZAMOLO

Pesterzsébet Kozbiztonsagaért Kozalapitvany
2013. évi tevékenységérdl

A Févirosi Torvényszék 2013.
szeptember 16. keltezést,
16.Pk.60.335/2005/11. szdmu
végzésében megillapitotta, hogy
a Pesterzsébet Kozbiztonsdgi
Kozalapitviny vonatkozdsiban
Ban Pél képviseleti joga meg-
szlint, az Uj képvisel Répds Péter.

Ev kézben az alapitvény
bankszdmldval nem rendelke-
zett, ezért 2013. oktdber 10-én
a Budapest Banknil sor keriilt
a BB 10104167-54471400-
01003007 szdmu szdmla
megnyitdsdra.

2013. november 13-dn Bu-
dapest Févdros XX. keriilet Pest-
erzsébet Onkormdnyzata és a
kozalapitvany kozott tdimogatdsi
szerz8dés keriilt aldirdsra, mely-
nek értelmében az 6nkormany-
zat mint tdmogaté 1.000.000
Ft-ot (egymillié forint) utalt dt
az alapitviny szdmldjdra, annak
felhaszndldsarol 2014. december
31-ig kell elszdmolni.

December 12-én tartott iilést
a kuratérium, ahol kényveld
megbizdsdrdl sziiletett dontés.
A konyvelével december 20-dn
keriilt sor szerz8dés aldirdsdra. A
Nemzeti Adé- és Vambhivatal fe-
1¢é a viltozdsokrdl a bejelentések
megtorténtek, a 2013. janudr 1-ji
nyitéegyenlegben szerepld tarté-
zasunk — 42.000 Ft késedelmi
pétlék — drutaldsra kertilt. Az
alapité — képvisel§-testiilet — felé
levélben jelzéssel éltiink, hogy az
alapité okiratban meghatdrozott
indulé vagyon 50%-a (250.000
Ft) nem 4ll az alapitvany rendel-
kezésére, ezért kérjiik e targya
intézkedésiiket, mivel az 6nkor-
mdnyzat Pénziigyi Osztilya td-
jékoztatdsa szerint a tdmogatdsi
szerz6dés kapcsdn dtutalt Gsszeg
erre a célra nem haszndlhaté fel.
Az alapitviny vallalkozési te-
vékenységet nem végzett.
Reépds Peéter
a kuratérium elnike

Latogasson el a
www.pesterzsebet.hu oldalra!
Rendszeresen frissuld keriuleti hirek!

dolgoznak, cserélik ki a viznyels-
ket, illetve ellendrzik az atkotéseket,
s ha sziikséges, Gjakat alakitanak
ki. Ezt kovetéen kezdédhet az at-
burkolat feltjitdsa, amely varha-
téan augusztus kozepére késziil el.
Az 6nkormdnyzat tervei ko-
zott szerepel a Klapka utca teljes
hosszénak rekonstrukcidja. Az
Ady Endre és a Ldzar utca kozotti
szakasz dtépitése a jovo évi koltség-
vetés terhére valésulhat meg,

2

@) ADOHIREK
Szeptemberi
fizetési hatdridd

Tisztelt Ad6zok! Felhivjuk szives
figyelmiiket, hogy a gépjarmiiado,
az épitményadé és a telekad6 2014.
I1. félévben esedékes dsszegének be-
fizetési hatdrideje:

2014. szeptember 15.

Az éves épitmény- és telekadordl,
valamint a gépjdrmtiadérdl szé-
16 egyenlegértesitét és csekkeket
2014. februdr hénapban kiildtiik
meg az addalanyok részére.
Amennyiben tovdbbi inform4a-
ciéra (befizetési csekkre) tartanak
igényt, kérjiikk, hogy az Addcso-
portot sziveskedjenek személyesen
vagy telefonon (helyi épitmény-
és telekadé: 283-0640/1250,
1252, 1254, talajterhelési dij:
283-0640/1250, 1225, gépjarmi-
ad6:283-0640/1025, 1258, 1257,)
megkeresni. A hatdrid6t kovetd be-
fizetés esetén késedelmi pétlékot
szamitunk fel, ezért kérjiik a fenti
id8pontig adéik rendezését.

Egytitem{ikodésiiket koszonjiik!

Pesterzsébeti Polgdrmesteri Hivatal
Kozigazgatdsi és Ado Osztdly
Adécsoportja

Nyaron megululnak az mtezmenyek

A Baross ovi f'eluptott homlokzata

Az idei nydrra tervezett intézmény-
korszertisitési munkak koziil elkésziilt
a Hajés Alfréd Altaldnos Iskoldban a
nyildszérécsere és a szigetelés az épii-
let belsd, udvari részén, a konyhdtél a
konyvtdrig tartd szakaszon. Augusztus
elejére befejezddik a Pesterzsébeti Két-
nyelv(i Némer Nemzetiségi Ovoda —
Kindergarten Baross tagévoddjanak és
a Nyltmkck Ovoda Kossuth Lajos utcai
tagovoddjdnak feldjitdsa, amely mind-
két esetben ablakeserét és szigetelést,

i

valamint a homlokzat Gjraszinezését
jelentette. A végéhez értek az ESMTK-
palydn zajl6 munkak is, amely sordn
korszertsitették az 6ltozéket és Gjra-
festették a leldtdkat.

Amint azt Simké Géza véros-
fejlesztési osztalyvezetd-helyettestdl
megtudtuk, a tbbi helyszinen az
elére meghatdrozott iitemterv szerint
haladnak a feldjitdsok, igy nydr végé-
re az Osszes helyszinen befejezddnek a

munkék. ya



NEMZETISEG

10 eve kapcsolatlban
Egy rendezvény margdjdra

690 km tévolsigban nézem egy pest-
erzsébeti helyi tv-adds miisordban ,,10
éve kapesolatban” — Testvérvdrosi ma-
jdlis a Kosutiban — (2014. mdjus 17-
18.) rendezvény dsszefoglal6jat, ahol
Bolon kozség 17 személy részvételével
képviseltette magat. A misor utols6
felében a tv-riporter felteszi a kérdést:
mit nyujt egymds szimédra a két tele-
piilés, miben dll eza 10 éve meggjitott
testvérkapesolat? A vélasz a kérdésre
évek 6ta nagyon kikivankozik bels-
lem, sajnos Gjra nem lehettem ott,
fizikdlisan nem is tudom, hogy néz ki
azavéros, amellyel Bol6n 10 éve test-
vérkapcsolatban 4ll, mégis Ggy érzem,
690 km tdvolsigbdl, Bolon részérdl én
tudndm a legjobban megfogalmazni
ariporter kérdésére a valaszt, hogy
mit is ad Pesterzsébet Bolonnek.

A vélasz nem Bolon kozség
jegyzdje tollabol jon, bér e téren
is tintafogytdig dradhatndnak a
sorok, hisz Pesterzsébet ott volt
Bolonben, amikor a székely
falut az drviz romba dontétte,
ottvan, amikor a Magyar Nyel-
vért dij dltal boloni gyermekek
szamitdgépek tulajdondba jut-
hatnak. Pesterzsébet ott van
tinnepléseinkben, 6romeink-
ben, tinnepnapjainkban is. De
Pesterzsébet ott van, amikor az
erdélyi orvostudomdny fejlett-
sége nem biztositja a beteg gyé-
gyuldsdt, nyitja kérhdza kapujdt, és
megmenti a székely ember életét. Ez
a segitd kéznydjtds képezi irdsom
tdrgydt, nem mint jegyz$, hanem
mint a testvértelepiilés egy tagja,
aki nem anyagiakat, hanem egy
életet, az édesapa életét koszonheti
a testvérkapcsolatnak.

Edesapim higyhdlyagprob-
lémdkkal kiiszkodote, konkrée
diagndzis felallitisa érdekében a
roméniai orvosok kérhdztdl kér-
hézig kiild6zgették, lassan nem volt
az orszdgban olyan uroldgia, ahol
ne jartunk volna, a diagndzis min-
deniitt mds volt, a kezelések sajnos
tévol dlltak attdl, hogy hatékonyak
legyenek, édesapdm dllapota egyre
romlott, fijdalma lassan elviselhetet-
lenné valt. Nehéz volt nézni nap mint
nap, hogy édesapidmnak, aki életét a
székely emberre jellemzé kemény
munkdval t5ltdtte el, most, nyugdijas
koréra alassan kibirhatatlan fijdalom
miatt dlmatlan éjszakak és eredmény-
telen, kimeritd orvosi vizsgilatok
jussanak osztélyrésziil. Gyermeki ba-
natomat egy e-mailben elmeséltem
Ecsedi-Nagy Andrednak, a pester-
zsébeti 6nkormdnyzat protokoll- és
sajtdfeleldsének, segitségét kértem,
adja meg egy pesterzsébeti urolégus

elérhetdségét, vigylik ki édesapdmat

Magyarorszdgra, prébalkozzunk ott
is.

A vilasz Andredtdl tobb és gyor-
sabb volt, mint amit egy t6sgyokeres,
kemény székely valakitdl valaha elvért
volna. Régton magaévd tette az tigyet,
minden apré részletet megszervezett,
megbeszélt, munkaidén kiviil, mint
egy csalddtag, sziviigyének tekin-

tette édesapdm  életének
a megmentését:
a hete-
kig tartd
ingyenes
szdllastol elkezdve a kor-
hédzi  beutaléig, a legdlis tartézko-

ddshoz sziikséges iratok beszerzéséig,
de nem maradtki a kérhdzi ldtogatds
sem, ami lelket feliiditd jellemének,
optimista szemléletének kdszonhe-
téen mindig gydgyir volt édesapdm
részére. A sort folytathatndm, mert
Andredt nem kellett megkérni, ma-
gdtdl tudta, hol, mikor kell a segit-
ség, és tette azt honapokon keresztiil
onzetleniil, viddman és mosolygé-
san. Valahogy tgy érzem, gazdag
anyanyelviink mellett sincs az a sz6,
ami legjobban jellemezné tettét. Egy
dolog azonban biztos: kéznyujtiss-
val minden id8k testvérvérosi kap-
csolatok példdjit véste a székelyek

szivébe, és valahogy olyan nagyon
kozelivé tette szimunkra az addig oly
tévoli, hidegnek tting székely-magyar
kapcsolatot.

Mély héla eztiton Marosiné Be-
nedek Ildiké nemzetiségi referensnek
a mérhetetlen sok kérhdzkapcsolati
segitségért. Koszonet Pesterzsébet pol-
gérmesterének, képvisel6-testiiletének.
Biiszke vdros lehet az, amelyben ilyen
emberek élnek!

Amisik kules-
személyi- ség,
aki-
nek
ne- ve,

cselekedete szintén a szivembe

vésddott: dr. Tenke Péter, a Jahn Ferenc
Dél-pesti Kérhdz, Urolégia Osztdlys-
nak osztélyvezetd f6orvosa. Megfogal-
mazta elsd vizsgilatkor azt a diagnézist,
amit Romdnidban évek 6ta néztek, de
nem tudtak leolvasni, megfogalmaz-
ta é meg is taldlta a gydgyitds Gy,
amelynek kdszonhetden édesapim ma
koztiink lehet. Amikor, mondhatni fél-
holtan, ¢jfélkor bevittiik a kérhizba,
egy percre sem mondott le réla, nem-
csak dgyhoz kotott életet adott vissza,
hanem egy hosszt, laikus emberként
taldn elképzelhetetlen hosszd miieét
utdn, igazi emberi életet ajdndékozott
édesapdmnak, aki remélhetéleg Gjra
sétalhat az unokakkal az oly nagyon
szeretett erdélyi tolgyerdSkben.

Nemcsak szakmai tuddsa miatt
hajtok fejet dr. Tenke Péter professzor
ur el8tt, hanem emberségérdl adott
példdjéért is: szdmtalanszor, hozzd
nem értéssel érdeklédtem telefonon
690 km tavolsdgbdl, és a vonal végén,
a zsufolt program ellenére mindig
ott volt a mély, nemcsak szakmai, de
emberi tulajdonsdgokkal felruhdzott
Eurépa-szerte elismert professzor
valasza, ami szimomra mindig ezt a
lényeget fogalmazta meg: mindent
megtesziink, amit emberileg megte-
hetiink az édesapjdért.

K&szonom, dr. Tenke Péter f8or-
vos Ur, kdszonom édesapam életét!

Kosz6ném a Jahn Ferenc
Dél-pesti Kérhdz Urolégia Osz-
tdly minden egyes orvosinak,
névérének, (kiilon koszondom
Téthné Zsuzsa ndvér asszony-
nak), hogy a hosszii ottlét alatt
édesapamata lehetd legjobban
gondoztdk, gydgyitottak!
Kilon koszénom
Bardéczi Addm dltaldnos
doktor trnak, aki az intenziv
osztdlyon rogton a hosszu
miitét utdn nemcsak szakma-
ilag, de emberileg is édesapam
tdmasza volt.
Szintén az onzetlenség, a
testvérkapesolat példdja Kalnai
Istvanné Bva, aki otthont adotr és
ad sziileimnek, aki nem kérdezte meg,
hogy milyen stilyos beteg, hiny katé-
terrel érkezik otthondba édesapam,
hanem ismeretleniil kijelentette, hogy
& befogadja azt az erdélyi hdzaspart,
aki kezelés végett hosszabb ideig tar-
tozkodik Pesterzsébet vérosiban. Az
esti romipartik, a viddm egyittlétek,
hiszem, hogy mind hozzdjirulnak,
hogy szilleim a nehéz idészakban
odzisnak tekintsék otthondt.

Szintén koszonetet szeretnék
mondani, Veress Gabor és neje Fva,
Klapka téri reformdtus lelkészha-
zasparnak, akik hitrél, emberségrél
mély példdt mutatva nagyméreékben
hozzéjarultak, hogy sziileim otthonra
leljenek Pesterzsébeten.

K&szonom, Pesterzsébet! Amikor
két telepiilés testvérkapcsolata nem-
csak magas adminisztrativ-politikai
szinten miikodik, hanem mdr em-
beri élet megmentése magaslatiba
torkoll, akkor valahol nagyon biisz-
kék lehetiink az 1942-ben indult
testvérkapcsolatra.

Tisztelt Riporternd! Kérdezet-
leniil vélaszt adok kérdésére: ne-
kem édesapdmat adta vissza ez a
testvérkapcsolat!

K&szonom a lehetdséget!

Isten, dldd meg a magyart!

Fekete Monika
Bélon kizség jegyzdje
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Szeretettel és nyitott szivvel fogadtak
az olgiateiek a Pesterzsébeti Kozgaz-
dasdgi Szakkozépiskola Gydngyvi-
rig néptinccsoportjit, akiket M.
Rita Livio, Olgiate Comasco pol-
girmestere hivott meg virosukba.

Junius végén a Jakab Gedeon 4l-
tal vezetett fivésegyiittes érkezett
Olgiate Comascdba, s nemcsak
a kisvarosban, hanem t6bb olasz
teleptilésen is nagysikerti kon-
certet adtak. A karnagy ze-
netdbordba szdmos olasz
varosbdl érkeztek fi-
atal muzsikusok;
néhdny nap alatt
kivilé nagyzenekar
sziiletett, melyben
tizenketten kép-
viselték hazankat,
koéztiik Jézan Vivien
és Sdrkdny Krisztidn
fiatal szélista.
Aftvésokhoz csatlakozott
a Gydngyvirag néptanccsoport,
valamint — Olgiate polgirmes-
terének személyes meghivasdra
— Ecsedi-Nagy Andrea protokoll-

és sajtofelelds, valamint Marosiné

Mille grazie,

Koszonjiik!
Az utazdk készonetitket
fejezik ki Kovdcsné Teczli Eva-
nak, a Pesterzsébeti Kozgazda-
sdgi Szakkozépiskola mivészeti

Benedek Ildi-
ké nemzeti-
ségi referens.

— A ba-

vezetdjének és Bogi Baldzs- rétinak is
nak, az Gt szervezéséért és 4 nevezhetd kap-
a fotdzasért. csolatot mi sem
bizonyitja jobban,

mint hogy Rita asz-
szony sajit otthondban szdlldsolt
el benniinket, a gyerekeket pedig
rokoni szeretettel fogadtak a csald-
dok. A polgarmester asszony szerte-
dgaz6 kapcsolatainak koszonhetéen

a magyar néptdnchagyomdnyokat
magas szinvonalon bemutaté tinc-
csoport tobb kérnyezd vdrosban is
fellépett, mindeniitt fergeteges ko-
zonségsikert aratva. Biiszkeséggel
tltote el benniinket, hogy nivés
és ldtvdnyos misorral szereztiink
orémet az olasz publikumnak. Ha-
sonl6, nagy sikerrel adott koncer-
teket Jakab Gedeon zenekara is. A
testvérvérosi taldlkozdt és zenei td-
bort zaré koncerten Magyarorszig
mildnéi konzulja, Manno Istvén is
gratuldlt a magyar mivészeknek.

A nagykévet a jov6 évi mildnoi
vildgkidllitdson is szivesen ldtnd
keriiletiink tdncosait, zenésze-
it — szdmolt be az élményekrdl
Ecsedi-Nagy Andrea.

A vendégliték jovoltdbdl
az erzsébetick megcsoddltdk a
Comdi-té6 mesés kornyezetét,
kastélyait és parkjait, Mil4-
nét, a hires démot és a Scaldr,
Menaggiét.

— A hivatalos testvérvarosi
kapcsolaton tdl szimtalan szemé-
lyes bardtsdg szovédott. Olgiate
Comasco szeretettel vdrja a pest-
erzsébetieket, aki teheti, ldtogas-
son el a fest6i hangulatd, bdjos
észak-olasz kisvirosba — mondta
a protokoll- és sajtéfelelds.

sza

Cupellébdl és Campobassobol
fogadnak vendégeket a lazarosok

Augusztusban egy dél-olaszorszagi
hagyoménydrz8 énekkart és egy nép-
tanccsoportot lit vendégiil a Lazér
Vilmos Altalinos Iskola Harménia
gyermekkara.

A Cupell6bdl és Campobassébdl ér-
kezd egylittes augusztus 19-¢n este 7
6rardl 1ép fel a varoshdza elétt a Szent
Istvédn-napi forgatagon.

A (AT

A két olasz miivészesoport és a Har-
ménia gyermekkar kapcsolata — az
olasz fél kezdeményezésére — 3 évvel
ezelStt kezdddott.

— Iskoldnk 2-5. osztdlyos gyer-
mekekbdl 4dll6 kérusa két éve mdr
jért ndluk, s jovére ismét késziiliink

az Adriai-tenger partjin 1év6 tele-
piilésekre. Az olasz énekkarnak és
néptincsoportnak sem ez lesz az elsé
latogatdsa, Pesterzsébeten viszont elé-
szor 1épnek fel — tudtuk meg Lestdkné
Czeréczki Judit karvezet6t6l.

A kiilfoldi vendégek fogaddsdt a
kérusba jéré gyerekek sziilei segitik
majd. A hdzigazddk szines program-
mal késziilnek olasz bardtaiknak, akik

elldtogatnak a viroshazdra, Parlament-
latogatdssal egybekotott vrosnézésen
vesznek részt, vidéki lovasbemutaté-
ra és esti Budapest-nézbe mennek,
kozos f6zés és tanctanulis is a tervek
kozott szerepel.

sza

Juhdsz Lajosné alpolgdrmester kez-
deményezésére idén is fesztivilon
mutatkoznak be keriiletiink nemzeti-
ségi 6nkorményzatai. A rendezvény a
Kosutiban kap helyet szeptember 6-4n.

— Evek 6ta testvérvarosi kapcsolat-
ban dllunk a nemzetiségi 6nkor-
mdnyzatok révén az anyaorszigok
egy-egy telepiilésével. Szeretnénk,
ha a keriilet lakéi megismernék
kultdrdjukat, s reméljiik, az ehhez
hasonlé rendezvények segitik a kap-
csolatok mélyitését — tudtuk meg
Juhdsz Lajosnétdl, a rendezvény
févédnokétsl.

Gyermekprogramok, éridsbogracsban fétt
finomsig a nemzegisegi Ut

A fesztivalon a bolgdr, cigdny, len-
gyel, német, 6rmény, szlovék és ukrin
onkormdnyzatok, valamint az dltaluk
meghivott miivészeti csoportok vesz-
nek részt. Fellépnek a német nemzeti-
ségi nevelési és oktatdsi intézményekbe
jaro gyerekek, a Polonez lengyel, a Lipa
szlovik népténcscsoport, a szlovik nép-
zenét jdtszo Pilis trid, a Jantra bolgar
néptancegyiittes, valamint a Khamoro
népzenei tdncegylittes Farkas Zsolt
Kossuth-dijas tincmiivész vezetésével.

A rendezvényen 1300 literes 6rids-
bogrécsban ezer adag egytdlétel késziil,
desszertnek a nemzetiségek sajdt siite-

ményeiket kindljak. sz
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Semmelweis-nap 2014

Pesterzsébet Onkorményzata 16. éve
elismerések, kitiintetések adomanyo-
zdsdval koszoni meg az egészségiigyben
dolgozdk lakossdgért tett szolgilatat.
Az egészségiigyi intézményekben hosz-
szt id6n keresztiil kiemelkedGen dol-
gozok szakmai munkdjénak és emberi
tulajdonsdgainak mélt6 elismeréseként
az onkorményzat Pesterzsébet Kivalo
Kozalkalmazott]a és Az Ev Kozalkal-

mazott]a cimet adomanyomtt.

Pesterzsébet Kival6
kézalkalmazottja
Dr. Sdrhegyi Jozsef — a Bicska téri
rendeld ifjusigi fogszakorvosa
1969-ben végzett a Semmel-
weis Orvostudomdnyi Egyetem
Fogorvostudomdnyi Kardn, majd
fog- és szdjbetegségekbdl szakvizsgs-
zott. Evtizedekig dolgozott vidéken.
Volt kérzeti fogorvos és tizemi fog-
orvos is. Mindegyik munkahelyén
rendszeresen végezte az iskoldskort
gyermekek szervezett iskolafogdszati
elldtdsit. 1989. janudrja 6ta dolgozik
a XX. keriileti, Bdcska téri rendeld
ifjusdgi fogdszatdn, ahol a keriileti
kozépiskoldsok fogdszati elldtdsdt
végzi. Mdr kezd§ fogorvosként fog-
lalkozott tudomédnyos munkéval. 15
cikke jelent meg magyar szakfolyo-
iratokban, és szdmos szakmai témdja
el6addst tartott hazai és nemzetkozi
kongresszusokon. Tagja a Magyar
Orvosirdk és Képzédmuvészek Koré-
nek, melynek munkdjéban aktivan
részt vesz, alelnoki tisztséget tolt be.

Az Ev Kézalkalmazottja
Dr. Konrdd Mdria—az Ady Endre
utcai rendeld felndtt haziorvosa

A Budapesti Orvosi Egyetem el-
végzése utdn az Orszigos Kozegés-
zségligyi Intézetben, majd a Ldszlé
kérhdzban dolgozott. Késébb a
XVIII. keriileti szakorvosi rende-
l18ben tevékenykedett. 1974-ben
belgydgydsz szakvizsgit tett.

A XX, keriiletben 1981 éta dol-
gozik felndtt hziorvosként. Ehhez
a szakvizsgdt kivdlé eredménnyel
1999-ben tette le.

Orvosi gydgyité munkdjit mély
hivatdstudattal végzi. Betegeivel tii-
relmes, csendes. Szerény magatartd-
sdval mdr a jelenléte is megnyugtatd.
Toretlen lelkesedéssel, a lehetd
legmagasabb szakmai szinten, tu-
ddsa legjavdt nyujtja. Becsiilettel,
koriiltekint8en, a beteg érdekeit
szem el6tt tartva végzi munkdjdt.
Szakmai tuddsdt tovibbképzéseken
folyamatosan béviti. Felelésség- és
hivatdstudata példaéreékd.

Az Ev Kézalkalmazottja
Bonddr Sdndorné — pénziigyi el§-
adé, Pesterzsébet C)nkorményzaté—
nak Gazdasigi Miikodtetd és Elldto
Szervezetének munkatdrsa
2005-t81 az egykori Pesterzsé-
beti Szocidlis és Gyermekvédelmi
Kézpont gazdasdgi tigyintézéje vol.
Akkori felettesei szerint feladatait
lelkiismeretesen, pontosan, ald-
zattal végezte, bdrmit is biztak rd.
Munkdjéval tdmaszt nydjtott a fel-
s8 vezetésnek a pénziigyi dontések
elékészitéséhez. A 2011-es intéz-
ményhdlézat-dtszervezéssel kertile
a jelenlegi GAMESZ-hez. Napi
feladatait kozalkalmazotthoz mél-
t6 felelésséggel végzi. Munkabirasa,
terhelhetdsége messze kimagasld,
a rd bizott feladatokat nemcsak
gyorsan, hanem a legjobb mind-
ségben végzi. Szorgalma, megbiz-
haté és kiegyensulyozott természete

megnyugtaté médon jarul hozzd
a pénziigyi osztily egyenletes jé
teljesitményéhez és a GAMESZ
megitéléséhez.

Szabados Akos polgarmester
diszokleveleket adott 4t az egész-
ségiigyi alapelldtdsdéban dolgozd
privdt orvosoknak és szakasszisz-
tenseknek kiemelkedé munkdjuk
elismeréséiil.

Dicséré oklevél

Dr. Killilk Mdria — felnétt hazior-
vos, Vorosmarty utcai rendeld

Dr. Unguviri Istvdnné — korzeti dpo-
16, Virdg Benedek utcai rendel rendeld
Dr. Méreg Sarolta — felnétt fog-
szakorvos, Ady Endre utcai rendeld
Dr. Zdvodszky Attila— gyermek hi-
ziorvos, Vas Gereben utcai rendeld

Semmelweis-napi tinnepségen
koszonetet mondtak azoknak az
egészségligyi dolgozdknak, akik hi-
vatdstudatbdl példdsra vizsgdztak, és
immidr 20, 30, 35, 40, illetve 45 éve
tevékenykednek keriiletiinkben.

A hiségjutalmakat, illetve di-
csérd okleveleket Juhdsz Lajosné,
egészség- és szocidlis tigyekért fele-
165 alpolgdrmester adta dt.

Elismerés 20 éves tevékenységért
Atrok Zoltdnné — iskolavéddns,
Bécska téri rendel

Czirjdk Tiborné— gyermek asszisz-

tens, Vas Gereben utcai rendeld

Terebesi Dénesné — takarit6, Hu-
mdn Szolgiltatdsok Intézménye
kézpontja

35 év munkdjinak elismerése
Baliné Viri Agnes — fogdszati asz-
szisztens, Székelyhid utcai rendel
Bukorné Schiiffer Miria — fogi-
szati asszisztens, Ady Endre utcai
gyermekfogdszat

Czévek Sdndorné — korzeti dpold,
Vorosmarty utcai rendeld

Dr. Szecsédi Zsuzsanna — teln6tt
hdziorvos, Virdg Benedek utcai
rendeld

Dr. Rurik Imre — feln6te haziorvos,
Vorosmarty utcai rendeld

40 év munkdjinak elismerése
Giirtler Mdria — fogészati asszisz-
tens, Bacska téri rendeld

Nagyné Szbke Zsuzsanna —véds-
nd, Vas Gereben utcai rendeld
Dr. Nagy Péter— felnétt héziorvos,
Virdg Benedek utcai rendeld

Dr. Salamon Kornélia — fogszak-
orvos, Ady Endre utcai rendelé

45 év munkdjinak elismerése
Dr. Acerboni Erzsébet — gyermek
haziorvos, Vas Gereben utcai rendeld

Az 6nkormdnyzat nevében Sza-
bados Akos polgarmester jutalmak
draddsdval fejezte ki koszonetét a
keriileti egészségiigyi és szocidlis
dgazat intézményvezetdinek az
elmult évben végzett eredményes
munkdjukére.

Intézményvezetdi jutalomban ré-
szestilt: Bdrdny Zsolt, Pesterzsébet
Onkormanyzatdnak Humén Szol-
galtatdsok Intézmény vezetdje és
Adorjdn Csilla, Pesterzsébet On-
kormdnyzatdnak Szocidlis Foglal-
koztatd vezetdje.

A misorban kézremikodott
a Para-ra Gospel Kérus, melynek
szakmai vezet6je Bolyki Baldzs, akit
a zeneértd- és szeretd kozonség a
Bolyki Brother énekegyiittes tagja-
ként ismer. ENA

Juhdsz Lajosné: A kormdny levette vallunkrol az adossagallomany—terhet, ami 4ltal timogathatjuk az ultrahang-késziilék beszerzését

A Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhdz 8-
igazgatéja a Kozponti Radioldgiai
Osztly miiszerparkjanak korszer(isi-
tésére vonatkozo kéréssel kereste meg
az onkormdnyzatot. Az osztdlyon a
jelenleg hasznalt mszerek rendkiviil
elavultak, melyek cseréjét — a rendel-
kezésére 4ll6 finanszirozdsi forrasokat
figyelembe véve — az intézmény 6n-
er6bdl nem tud megoldani.

Juhdsz Lajosné, egészség- és szo-
cidlis tigyekért felelds alpolgdrmes-
ter lapunkban elmondta: miutdn
a kormdny Pesterzsébet esetében az

onkormdnyzati adossagallomany 40
szazalékdr dtvallalta, igy nyile lehetd-
ség az orvosi miiszer megvasdrlasit
teljes mértékben finansziroznia a
keriletnek.

A megvisrolni kivént ultrahang-
késziilék — a beszerzés becsiilt éreéke
25 millié Ft — révén olyan kiemelke-
dd, mindségi szinvonalat lehet6vé tevd
beruhdzas valésulhat meg, mely koz-
vetlen kihatdssal van az egészségligyi
szolgdltatdst igénybe vevdk — koztitk
keriiletiink lakosai — korszer(i, magas

szinvonaldi, hatékony elldtdsdra.
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Palyazat

felnétt haziorvosi
allas betoltésére

Budapest Fgviros XX. keriilet Pester-
zsébet Onkormdnyzatnak Képvise-
16-testiilete palyézatot hirdet a 1203
Budapest, Ady Endre u. 1 szdm alatti
27. szami felndtt hdziorvosi korzetben
— teriileti elldtasi kotelezettséggel - fel-
ndtt héziorvos allis betoltésére

\

Ellitandé lakossdgszam: 1485 £

Pélydzati feltételek:

- az 6ndllé orvosi tevékenységrol
52616 2000. évi 1. torvény és az an-
nak végrehajtdsardl sz616 313/2011.
(X1II.23.) Kormdnyrendelet,

- a hdziorvosi, hézi gyermekorvosi
és fogorvosi tevékenységrdl sz616
4/2000. (11.25.) EUM-rendelet,

- az egészségligyi szolgdltatds gya-
korldsdnak dltaldnos feltételeirdl,
valamint a m(ikodési engedélyezési
eljdrdsrol sz616 96/2003. (VII. 15.)
Kormdnyrendeletben eléirt egyéb
feltételek biztositdsa,

A pélydzat benyujtdsinak hatdr-
ideje: 2014. 08. 21.

A pilyazat elbirdldsdnak hatdr-
ideje: 2014. 09. 11.

A pélyazat benytjtdsinak médja: A
palydzatokat postai tton, irdsban
kell benytjtani Budapest Févdros
XX. keriilet Pesterzsébet Onkor-
ményzatdnak cimére (1201 Buda-
pest Kossuth tér 1.) Szabados Akos
polgdrmesternek cimezve.

A boritékon feltiintetendd: "Fel-
nétt hdziorvosi palydzat”

A munkakér betolthet8ségének
idépontja: 2015. 01. 01.

A nyertes pélydzéval Budapest
Févaros XX. keriilet Pesterzsébet
Onkorményzata 5 évre sz616, ha-
tdrozott idejli feladat-elldtdsi szer-
z6dést kot.

- A pélyézattal kapcsolatban tovab-
bi felvildgositds kérheté Porkoldb
Ildiké Egészségligyi, Szocidlis és
Oktatdsi Osztély osztdlyvezetdjédl
a porkolab.ildiko@presterzsebet.hu
elektronikus levélcimen.

- A Képvisel6-testiilet fenntartja
a jogot a palydzat érvénytelenné
nyilvdnitdsdra.

Ingyenes NORDIC WALKING

Gyaloglas bottal minden korosztalynak

Az eléttiink 4llé6 hénapokban Erzsé-
beten ingyenesen ismerkedhetnek a
nordic walkinggal, melynek elsajati-
tésa és gyakorldsa minden korosztily
szamdra ajanlott.

A mozgds a gyalogldsra épiil, de anndl
jéval tobb. Egyetlen eszkozigénye a
specidlis nordic walking bot, melyet
biztositanak az oktatéshoz.
Kifejezett el6nye, hogy a leg-
tobb, népbetegségnek szdmitd
tiinetegytittesben javuldst hoz: erd-
siti a hdtizmokat, igy csokkenti a
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derékfdjést, fejfjast, noveli a csi-
pdiziilet mozgékonysdgit, csok-
. kenti a csipd, térd, bokaiziiletek
' fdjdalmdt. Az alkalmankénti
mésfél 6rds folyamatos, ciklikus
- mozgds sordn zsirégetés megy
. végbe, mely teststlycsokkenés-
hez vezethet. Javul az dlloképes-
ség. A sziv- és érrendszer edzésével né
az oxigén-felvétel, csokken a magas
vérnyomds, javul a keringési rendszer
dltaldnos dllapota. A test Gsszes izom-
zatinak 90%-4t dolgoztatjik ezzel az
egyszer(i mozgasorral.
Talalkozé a Jahn Ferenc kérhdz-

ndl, a mentdbejarattal szemben, a zold

teriileten, szeptember 15-t8] decem-
ber 10-ig, hétfénként 10 6rakor.
Kényelmes cipd, konnyt, de
réteges Oltozet, kicsi vtdska vagy
hétizsik a viznek. Aki kisbabaval ér-
kezik, a baba a hdt hordozdban jét
szundikalhat. Johetnek nagyik, szom-
szédasszony, férj, koma-ségor! A kor

nem akadaly!

Tovébbi informdcié:

MAKKA Szabadidésport Egyesiilet
www.makka.sport.hu
Kapcsolattarté:

Kun Erzsi 06/30-608-8615,
makka.sport@gmail.com

A Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz szilésfelkészitd programja

Szeptember

2. 16 6ra — Felkésziilés a szop-
tatdsra, Hazigazda: Barbdcz
Ilona védéné

10. 16:00-16:30-ig és 16:30-
17:00-ig — Hogyan késziiljek
a sziilésre? Erezd magad ott-
hon nélunk: litogatds a szii-
18szobdn, Hézigazda: Hathdzi

Rita
11. 14:00 — Felkésziilés az

I6ttosztdly ldtogatdsa, gyakorlati
bemutaté, Hézigazda: Bartha
Mbonika, Borcsik Istvanné

25. 14:00 — Felkésziilés az tjszii-
lott elldtdsdra, Gjsziilotroszealy
ldtogatdsa, gyakorlati bemutato,
Hizigazda: Bartha Ménika,
Borcsik Istvdanné

Oktéber

7.16 6ra Felkésziilésaszoptatdsra,
Hézigazda: Barb6cz Ilona véd6né

gjsziilote elldtdsra, Gjszii-

ig — Hogyan késziiljek a sziilésre?
Erezd magad otthon nilunk: ld-
togatds a szillészobdn, Hazigazda:
Hathdzi Rita

16. 14:00 — Felkésziilés az Gjszii-
l6te elldtdsira, Gjsziilottoszedly
létogatdsa, gyakorlati bemuta-
t6, Hézigazda: Bartha Ménika,
Boresik Istvdnné

30. 14:00 — Felkésziilés az Gjszii-
lote elldtdsira, Gjsziilottoszedly

8. 16:00-16:30-ig és 16:30-17:00-

litogatdsa, gyakorlati bemuta-
t6, Hézigazda: Bartha Ménika,
Borcsik Istvdnné

Az el8addsok a kérhdz 9.
emeleti orvosi tdrgyaldjdban
kezdédnek. Az Gjszilotrosztély
eléaddsok 8. emeleti ultrahang-
varéteremben. Részvételi szdn-
dék jelzése: 1-289-6200/1111
mellék (sziil6szoba)

A novemberi, decemberi
idépontokat a kovetkezd lap-
szdmban kozoljiik!




GYEREKSAROK

Szornyen NOSszuU mitolégiai képregény =

A Gsili Miivelddési Kézpontban
olyan nyiri tdborokat igyekeztek
szervezni a munkatarsak, amik fel-
keltik a gyerekek érdeklédését, pél-
dédul a helyes téplilkozds, mozgds és
atorténelem irdnt. A tibor résztvevdi
gazdag élményekkel zartdk nyri va-
kéciéjuk ezen részét.

Tiindérkonyha

és életmédtibor

A tiindérkonyhdban készitettek a td-
borozék korozottet, zoldségfasirtor,
valamint egy kiilonleges régi ételt, az
élesztSpastétomort.

— Az édesség sem hidnyozhatott, a
kékuszgolyon kiviil gytimélessaldta is ke-
riiltaz asztalra, a bogrécsgulydshoz a csi-
petkét szintén a tdborozdk allitottdk eld
Nedeczeyné Helga irdnyitésdval. Egyes
napok kézos torndval, sportjdtékkal in-
dultak — mondta Téth Judit tdborvezetd,
aki tgy latta, megértettck a gyerekek az
egészséges életmdd fontossdgdt, és kedvet

kaptak a f6zéshez is.

Elménybeszimolok

A 11 éves Istvan sokat tanult az iste-
nekrél, Zeuszrol, a keltdkrol, a goro-
gokrél és az egyiptomiakrol.

— Agyagoztunk, és készitettem

A Hatdrtalanul! program keretében
a J6zsef Attila Nyelvoktaté Nemze-
tiségi Altaldnos Iskola hetedikesei
és tandraik az idén Hdromszékbe
utaztak. Az eseménydus 6t nap alatt
megismertiik a teriilet kézpontjdt,
Sepsiszentgy6rgyot, és kirdnduldso-
kat tettiink megyeszerte.
Felkerestiik Zdgont, Cso-
ma-kérost, a gyonyorl gelencei
templomot, Kézdivdsarhelyt és
megtapasztaltuk a torjai Biidos-
barlang igazdn kellemetlen , illatdt”.
Gyonyorkodtiink a Szent Anna-t6
fenséges nyugalmédban. A vargyasi
Stitd csaldd butorfestd mithelyében
és Kisbaconban, Benedek Elek hi-
zéban, ahol a dédunokdja kalauzolt

Mitoldgiai szornyek tibora

— Kiilénboz6  kultarkorokkel,
koztiik a gordg, a rémai, kelta, a ma-
gyar mondakkal, India, Kina vildgdval
ismerkedtiink. A kézmiives-foglal-
kozésok utdn az adott népcsoportok

borébe" bujtunk. Akitalaletizistennek

papirbdl karkotdket, nyaklancokat,
gytirtiket. Erdekesek voltak a foglal-
kozdsok, biztos sokat fogok mesélni
réla az iskoldban, és megmutatom az
osztdlytdrsaknak, mi mindent készi-
tettem itt.

A Tindérkert
csodainak ny

—
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Fotok: Szerzoé

-

szimbélumokat, amulettet, szobrot ké-
szitettiink — szamolt be a torténésekrdl
Kormos Janka pedagégus.

Artitkos leveleslada elkészitése igen-
csak fellelkesitette a gyerekeket, amin
keresztiil tizentek egymasnak — termé-
szetesen: titokban.

Janosnak a kard-, pajzs- és bog-
rekészités volt a kedvenc id6toltése.

— A kisfiamat rendkiviil érdekli a
wrténelem. Azért jelentkezett ide is,

mert szeretné minél jobban megérteni
a maltat — drulta el anyukdja, Ani.

omaban

— Imédtak agyagozni, s azonosul-
tak a kiilonb6z6 mitolégiai szerepek-
kel — mesélte D4vid Aniké kulturilis
szervezO.

A tdbor végén a gyerekek elszaval-
tak asziil6knek a tanult verseket és egy
tobbméteres rajz segitségével magya-
rdztdk el szdmukra, milyen ismerete-
ket szereztek a mitolégjai alakokrol.

Biankdnak — ldny létére — a sdr-
kényok mozgattak meg leginkdbb
a fantdzidjit, mert mint kiderils,
el6tte tobb torténetet is olvasott mar
réluk, illetve a mamiakrél. Ezért is
élvezte kiilondsen a tabort. im

minket, szintén életre sz4lé élmé-
nyeket kaptunk. Hasonlé kort
gyerekekkel is taldlkoztunk Sepsi-
szentgyorgyon és Bolonben, ahol
testvérvarosunk iskoldjdban nagy
szeretettel fogadtak minket.

A hosszti oda- és visszatiton
tobb megdllénk is volt, el8szor
Vajdahunyadon, majd Brasséban.
Visszafelé a fehéregyhdzi forrds-
ndl idéztiink, ott, ahol utoljira
latedk Petéfi Sdndort. Utdna Se-
gesviaron bokldsztunk. Kolozsvar
latnivaldival is megismerkedtiink.
Naplementekor érkeztiink meg a
Kirdlyhdg6hoz, ahol elbuicstiztunk
Erdélytdl.

Krén Jozsefné igazgats
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Ozvegy Romhdnyi Lajosné, Lizir
Agnes 1914. jdlius l-jen sziiletett
Erzsébetfalvin, 1920 6ta valamennyi
népszamlalds erzsébeti lakosként vette
szdmba. Agi néni kedveli a nyugodt,
kisvirosi légkort, az épiil§-szépiild

’ 4
varosreszt.

Edesapja, Lézar Antal, a legendis hirt,
Fakardos” néven ismert taxisofSr volt.
Gyermekkordban a Hatdr Gt mentén
laktak, majd a Pacsirtatelepre kélt6ztek.
Miutan férjével csalddot alapitottak, két
gyermekiikkel a Vorosmarty utciba
koltoztek. J6 ideje mar azonban hogy
az Akécfa utcai Gondozbéhdzban él.

Elete kézéppontjdban mindig s csa-
lddja dllt, nagyra értékeli rokonsdga vala-
mennyi tagjit. Aktivan részt vett hdrom
unokdja nevelésében, két dédunokajit
versekre, énekekre tanitja. Mélységesen
hisz a tudas erejében; serkenti, 6szton-
zi a fiatal rokonait a tovdbbtanuldsra, s
rendkiviil biiszke j6 tanulmdnyi ered-
ményeikre, szakmai sikereikre.

— Bdr sokat utaztam az orszdg-
ban és kiilfoldon, szimomra mindig

PR, TN T \
K 0 »osen kezmuveskedtek

A Nagy Gydry utcai idGsek klubjinak
tagjai a Harsfa jétszétéren toltottek egy
napot. Hogy mit kerestek az idgsck a
jatszétéren? Az aldbbi élménybeszimo-
16bol kideriil.

A Nagy Gyéry utcai Idések Klub-
ja mindig igyekszik a klubtagokat
valamilyen tjdonsdggal meglepni.
junius 27-én a Harsfa jétsz6térre
voltunk hivatalosak. Legtobbiink
nem is tudtuk, hogy ilyen szép,
kulturalt jétszétér taldlhaté a ke-
riiletben. Persze, a maszékdzas mar

évig leszek fiatal,
csak utina kezdek 6regedni!

Pester-

zsébet

példa-

mutatdan

hiiséges legid6sebb
dllampolgdra.

A megélt 100 évet nem tartja sok-
nak, humorérzékét megcsillogtatva igy
nyilatkozik: ,Szdzhtsz éves koromig
leszek fiatal, majd csak utdna kezdek

oregedni!” sza

Pesterzsébet maradt a vildg legszebb
helye, hiszen az sszes emlékem ide-
kot. Lanytestvéremmel fiatal linyként
szerettiink a Kosutiban sétalni. A Visar-
csarnokban vésiroltunk, a Pflum mozi-
ba jartunk. Fiam és linyom a Gsiliben
tanult meg tancolni — sorolja.

Tudja jol, egy lokdlpatriétinak, egy |
dllampolgdrnak kotelezettségei vannak: |
eddig minden valasztdson részt vett,
most az Gszi onkormdnyzati valasztds-

ra késziil. Mondhatjuk, hogy A‘o’l néni Szabados Akos polgarmester is koszontotte Agi nénit

ZENES BARANGOLASOK

A programsorozat keretében a
Lajtha utcai idések klubjdnak
tagjai Martonvdsdrra latogattak.
A kirdnduldson megtekintették
a Brunszvik-kastélyban berende-
zett Beethoven Emlékmiizeumot,
valamint az Ovodamtizeumot. A
kastély parkjdban kiilonleges fik
arnyékdban, festdi kornyezetben
sétéltak, a t6 partjin piknikeztek.

Janiusban, a zene iinnepe

alkalmabdl, a kirinduldson
kiviil, szimos kulturilis progra-
mon vehettek részt az érdeklé-
dék. Ellitogattak a Liszt Ferenc
Emlékmuzeumba, illetve zenei
kvizjatékban mérhették dssze tu-
ddsukat a klubtagok.

Torda Zsuzsanna klubvezetd
Lajtha utcai Szocidlis
Szolgiltaté Kézpont

nem nekiink vald, de nem is azért
mentiink, hanem, hogy a térre 13-
togaté gyerekekkel egyiitt kézmii-
ves-foglalkozdson vegyiink részt.
Festettiink szatyorkdt, kiilonféle
vasznakat, gipszet, dekupdzsoltunk
dobozkat. Segitettiink a gyerekek-
nek, akiknek nagyon szép alkoti-
sok keriiltek ki kis kezeik koziil. Az
elkésziilt alkotdsokat mi is hazavi-
hettiik, s ezek emlékeztetnek majd
benniinket a gyerekekkel toltott
csodds napra.

Egy klubtag
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Rontgenképeken keresztiil a vilag

JFigurdk és rontgenképek" cimmel
volt litogathaté Németh Tamds és
Varga-Amdr Liszl6 kidllitdsa a Gadl
Imre Galéridban.

A tirlatot Cserhéti Agnes, a Ma-
gyar Festészet Napja Alapitvany
szévivSje nyitotta meg. Elhang-
zott, hogy Varga-Amdr Liszlé
Magyarorszig sszes varosaban,
valamint Eurépa kiil6nb6z6 va-
rosaiban és a tengerentiilon is ki-
dllitott mdr. 1975 és 1980 kozott
tanult a Magyar Képzomiivészeti
Féiskolan, mesterei Sviby Lajos és
Kokas Igndc voltak. A miivész is-
meri aszinek tartalmdt, jelentését.
Majdnem mértani pontossiggal
tervezi meg a festményeit.

Tobbdiplomas képzémiivész

Németh Tamds pesterzsébe-
ti képz8miivész, a harmadik
diplomadjét a nydron szerezte
meg. Az els6t 2009-ben vet-
te 4t a Kaposvari Egyetem
miivészeti karan, 2012-ben
végzett a Kaposviri Egyetem
képgrafika szakdn, mester-
kurzuson, illetve a Budapesti

Miiszaki Egyetemen.

A kidlliték miivészete absztrakci6 és sajitos kommunikécié a vildggal

— Van ennek egy mogottes
iizenete is, hogy ,oda merem
tenni a lithatatlant, littatom
onmagam". Varga-Amir siok-
tatd, sajat rontgenképeit hasz-
nélta fel, mig Németh Tamdst
a csalddja és bariti segitették,
hogy miivészetében alkalmazni
tudja a rontgenképeket. Ok tiik-
rot tartanak a vildgrél, rélunk
néz8krol, miért6krél — mond-
ta Cserhéti Agnes. Szilasi Dévid
zongorin Liszt- és Brahms-miive-
ket adott el6 a megnyitén. im

Tiszteljiitk meg a miivészt!

D. Udvary Ildiké mizeum-
igazgat6 ezen a térlaton el-
mondta, az elmult iddszakban
tobb miivész is kérte, hason-
l6an mds galéridkhoz, miize-
umokhoz, itt is allva tartsak
a megnyitékat. A kérésnek
a tovabbiakban a muzeum
eleget tesz, de természetesen,
aki nem bir 4llni, azt hellyel
fogjak kindlni.

Kitarta kapuit ejszakara a muzeum

Keriiletiink idén is csatlakozott a
Miizeumok Ejszakija orszégos ren-
dezvényhez. A Pesterzsébeti Mizeum
mindhirom épiiletében trt ajtékkal
vartdk az érdeklgdéket.

Volt bor- és sajtkdstold, bemutatkozott
a So6s Istvan Bordszati Szakképz Isko-
la és a Fuchs Tej Kft. A zenét hallgatva
tobbeknek kedviik timadt az ételek kés-
toldsdhoz is.

A muizeumpedagdégiai foglalko-
zasokat Skaper Brigitta mizeuolégus
vezette. A gyermekeket gyﬁngy— és
nemezgolyoﬁmes, rajzolds és klrakos
jaték vdrta. Amit i
elkészitettek, em-
1ékiil hazavihették.

Délutin zenés
utazasra keriilt sor
Kovécs Gémes Juli-
anna, pop-folk éne-
kes és a Keletvardzs
egylittes jovoltabol. Pkl
Ebbe belefért a ka- | *9
baré, az operett,
a népdal, a néta,
illetve a keleti dal-
lamvildg az ezeregy
éjszaka vildgabol. A
ruha- és hastdncbe-
mutatd egészen ké-
s estig tartott. Zm

=T

Kemencét épitenek
a Gsili udvardn

A nagycsalddok, bardti tdrsasigok,
munkahelyi kozosségek osszejo-
veteliik kozben finom kemencés
ételeket készithetnek majd.

— Szabados Akos polgdrmes-
tertdl és az onkormdnyzattdl en-
gedélyt, tdmogatdst kaptunk a
megvaldsitdsira. Reméljiik, hogy
augusztus 20-ra elkésziil, és mdr
ebben siithetjiik az elsé 1j kenye-
riinket — mondta Virhalmi Andris
igazgatd. im

10 éves a
La Stella

Enekstudio

Szeptemberben 10 éves a Cisili
Miivel6dési Kozpont keretein
belul miik6dé énekstindio.

Evekig jértak Siéfokra, a Kélméan
Imre Nemzetkozi Gyermek- és If-
jusdgi Mivészeti Fesztivalra, ahol
hdrom egymdst kovetd évben el-
s6, illetve mésodik helyet hoztak
el ének (musical, komolyzene és
dud) kategéridban. Sokaknak em-
lékezetes lehet, amikor 2009-ben,
Kalman Imre sziiletésének 150. év-
forduléjaalkalmabdl telt hdzas zenei
estet adtak a Csiliben. Mostansdg
egy CD kiaddsara késziilnek, illetve
tovabbra is toborozzak maguk kozé
azene irdnt érdeklédé fiatalokat.

— Musical é pop kategéridban
gyakorolndnk hangképzéssel, de az
énektanuldson kiviil tdncot is tanul-
nénakajelentk 6k—mondta Zorn
Erzsébet miivésztandr, a stidié ve-
zetdje. im



PROGRAMAJANLO

Csili Miivelodési Kozpont
1201 Budapest, Nagy Gyéry L. u.
tel.: 283-0230, csili.hu

TARSASAGKEDVELOK KLUBJA
Nyaron is, a Csili
légkondicionalt szinhaztermében!
Minden szerdan 18-22 éraig.
Jatszik: a KRISTALY DUO
Belépddij: 800 Ft

2. Tanciskolat végzettek klubja I.

16.00-17.30 Gyakorlott tancosoknak:
standard és latin-amerikai tancok,
divattancok. Egyszer(ibb figurak,

nepszerl koreografiak.

3. Tanciskolat végzettek klubja Il.

Augusztus 25-t6l mar lehet
jelentkezni nyelvi, informatikai és
egészség-megorzé tanfolyamainkra.
Informacié: nedeczeyne.helga@csili.hu

T: 06-1-283-0230; M; 06-30-466-6693;
www.csill.hu

Csili Tanmskola és Klub
szeptember 14-t6l minden vasarnap!
(9000 Ft) 12 6ra

1. Tanciskola kezdG6k részére

14.30-16.00 Alaptanfolyam tancai: Cha-
cha-cha, Rumba, Jive, Mambo, Blues, Salsa
s Angolkeringd

17.30-19.00 Tanciskolat végzetteknek:
mambao, salsa, bachata, merengue,

cha-cha-cha, rumba jive, samba, paso doble,

charleston, rock and roll.

Kénnyen elsajatithatd koreografiak
Tancpedagogus: Médy Julianna,
a Tancmiiveszeti Egyetem docense

A nagy beiratkozas”

Minden rendezvényrél, minden tanfolyamral,
minden informacio egy helyen!

Szeptember 7-én 11-t6l 15 oraig
nyilt nap a Csili Szinhaztermében.

' Nézzen be és valogasson programkinéla-

tunkbol!

U|ra szinpadra varjuk a szépkoruakat!
Enek, nota, operett, tancdal, népdal,
préza, lénc, vidam jelenetek.
Jelentkezési lapok a Csili informacioban
kérhet6k és adhatok le.

Hatarido: 2014. szeptember 22.
Nevezési dij: csoportoknak 1000 Ft/
csoport, egyénileg 500 Ft/f6
Informécio: David Aniké 30/466-6697

Pesterzsébeti Muzeum

Allandé kiallitasok
Ratkay-Atlék Galéria
- Czétényi Vilmos
festémdvész kidllitasa;
- Ratkay Endre
festémivész kidllitasa;
- Gaal Imre
festémdivész kidllitasa;
- lllyés Borbala
torténelmi babaszobrai;
- Mozitorténeti kiallitas
»Tudok egy olyan mozit...”
cimmel.

Gaal Imre Galéria
- Toth Menyhért
festémivész kidllitasa;
- Szabadtéri szoborkert.

Pesterzsébeti Muizeum
- Neményi Lili
emlékszoba;
- Helytorténeti kiallitas;
- ,Kincseskamra”
helytorténeti kiallitas.

Id6szaki kiallitasok

,Pesterzsébet 90

éves” helytorténeti és
képzémlivészeti kiallitas

a Gaal Imre Galéridban. A
kidllitds megtekintheté 2015.
januar 11-ig, hétfé kivételével
naponta 10-18 draig.

A ,Sportélet Erzsébeten”
helytérténeti kiallitas

a Pesterzsébeti Muzeum
éplletében szeptember 21-

ig. Hétf6 kivételével naponta
10-18 6rdig latogathato.

,Ormény kulturalis est”

augusztus 28-an 17 6ratdl
a Gaal Imre Galéridban.

A Pesterzsébeti Muzeum
vasarnaponként zarva tart.
A Pesterzsébeti Muzeum, a
Gaal Imre Galéria és a Ratkay-
Atlok Galéria augusztus 5-t6l
augusztus 23-ig zarva tart.
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Szeptember 13. 19.00

REVESZ SANDOR koncert
Bubik Istvan Szinhazterem

Jegyek méar kaphatok!

Jegyar: 3900, 2900 Ft

Szeptember 1-10.
ONVALLOMAS

. Szépkoruak kulturalis bemutatoja \;, «orRTARS ONARCKEP BIENNALE

Bubik Istvan Szinhazterem
Megnyito:
2014. szeptember 1., hétfé 18.00

Ertesitjiik kedves Vendégeinket,
hogy a Csili Mivelédési Kézpont
»A” épiilete és a Konyvtar

2014. jalius 21. és augusztus 15.
kozott ZARVA fart.

PESTERZSEBETI MUZEUM

1203 Budapest, Baross u. 53.
Tel./fax: 06 (1) 289-0263, 06 (1) 283-1779.
Nyitva tartas: keddt6l vasarnapig,
1018 oraig.

RATKAY-ATLOK GALERIA

1204 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284-7324.
Nyitva tartas: keddt6l szombatig,
10-18 drdig.

GAAL IMRE GALERIA

1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283-0031.
Nyitva tartas: keddt6l vasarnapig,
10-18 draig.

info@pesterzsebetimuzeum.eu,
www.pesterzsebetimuzeum.hu

FOVAROSI SZABO
ERVIN KONYVTAR

XX/2. sz. konyvtira

Bir6 Mihaly u. 7.

Tel: 283-0872, e-mail: fszek2002@fszek.
hu, www.fszek.hu, Nyitva: H, Sz, P: 13-
19 6ra, Cs: 916 6ra. A kdnyvtdr nyéron,

szombatonként nem tart nyitva.

Jatékkészitok klubja: szerddnként, 15
6ratdl vrja Attila bacsi az érdekléddket,
akik logikai és kézmiives jatékokkal is-
merkednének.

Tarsasjéték klub: Gyertek, és tirsasoz-
zunk egyet! Ha van kedvenc térsasjaté-
kod, azt is hozd magaddal! Augusztus
22-¢n 17 6rakor varunk a konyvtarban!

Kézmiives Kucké: virjuk az alkotni
szeret§ gyerekeket augusztus 29-én, 17
érakor! Alkotds kdzben Molndr Eva néni
mesélni is fog nekeek.

Idegennyelvi klubok: Az angol klub au-
gusztus 4-¢n lesz 17 6ratél. A német klub
kovetkez6 foglalkozdsa augusztus 11-6n,
17 6rakor lesz. Az orosz klubban augusz-
tus 13-dn, 17 rakor Németh Mdria vdrja
a nyelvgyakorlokat. A francia klubba pe-
dig Megyeri Béla virja a tarsalgdkat au-
gusztus 18-dn, 17 drakor.

Kiallités: Trloinkban Csillag Lézsu ké-
és plasztika kidllitdsat tekinthetik meg, ga-
léridnkban pedig Eszes Zoltdn festményeit
nézhetik meg , Képek utkézben” cimmel.

A rendezvényeinken valé részvétel ingye-
nes! Kérjitk tdmogassdk konyvtdrunkat,
rendezvényeinket azzal, hogy beiratkoz-
nak hozzank! Folyamatosan frissiil8 infor-
micidk a rendezvényeinkrdl elérhetdek a

www.fszek hu/biromihaly weboldalon!
Févérosi Szab6 Ervin Konyvtdr XX/4.
sz. fidkkonyvtdr, 1204 Budapest, Pa-
csirta w. 157/ b. Tel.: 284-7447 e-mail:
fszek2004@fszek.hu, Nyitva tardds: H,
Sze, P: 13-19, Cs: 9-15, K, Szo: zdrva,

2014. augusztus 4-t6] ismét varjuk ked-
ves régi és leendd olvaséinkat!

Alkossunk egyiitt! Jatszohdz 2-8 éves
gyerekeknek Radics Agnessel paratlan
heteken szerddnként 16.30-tdl.

imz8, kotd, horgolé kézimunka és
6zc'$cske Klub pentekenkent 15.30-t6l.
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Keriilje
a meleget!
Hiitse lakasat!

Napkozben tartsa az ablakokat
csukva, haszndljon fliggdnyt vagy
egyéb sotétitdt. Lehetdleg éjsza-
ka szelléztessen. Kapesolja ki a
nem fontos elektromos készii-
lékeket (még a vildgitast is). Ha
van légkondiciondlé berendezése,
ennek mikodtetése idején tartsa
csukva az ajtot és az

ablakot.

Ha a fent emlitettek nem
valésithaték meg, toltson el legaldbb
2-3 6riét légkondiciondlt helyen.

Keriilje a megterhel$ fizikai
munkdt, tartézkodjék drnyékban a
legmelegebb 6rikban.

A kovetkezd nydrra gondol-
jon arra, hogyan hitheti lakdsdt
(,hideg” festék, pédrologatd, zold
novények).

Tartsa testh6mérsékletét alacso-
nyan, és fogyasszon sok folyadékot,

elézze meg a kiszdraddst.

Gyakran
zuhanyozzon vagy
ftirddjon langyos vizben.
Haszndljon vi-
zes borogatist,
hiitse ldbdt

langyos

vizben.

Viseljen vildgos, természetes
alapanyagt, b6 ruhdt. Ha a napra
megy, viseljen széles karimdju ka-
lapot és napszemiiveget.
Rendszeresen fogyasszon folya-
dékot, ne fogyasszon alkohol- és
magas cukortartalmu italokat.

/q (

Mi a teendd ﬁ';{
RENDKIVULI SEZ
HOSEG IDEJEN? )
0 *fes

A nyiri id6szakokban egymds utdin
tobbszor is el6fordulhat héségriado,

mely fokozott fvatossdgra int minden-

)

\S

N2

, <.
Hfl rendszeresen sze:i gyog,yszert, Lit, azonban mindig lesznek ,korcso- Q
kérdezze meg kezelSorvosit, ho- ortol”. amelveket az 4tlaenl iobban
gyan befolydsoljék a gydgyszerek P 4 ’ yekelazatagndl)
) , veszélyeztet ez az idGjards.
a folyadékegyensulyt.
Elle}? ?rlz’ze/kl » Veszélyeztetett csoportok
EF,St l(.)mer/se etet: Bérkinek okozhat egészségi
o fJ ai gl)f,ogﬁ’ szereit panaszokat, kellemetlen
jC5 ?kT e tiineteket, rosszullé-
rlélerse etferll. tet a kdnikula,
eresse fe d I
e vanna
orvosat, ha e
kronik kiilonosen
rénikus ,
veszé-
betegségek- ez
ben szen- tgtett
ved, vagy so-
tobbféle ol
bgyszert )
sg;,edgy Ha Ilyenek
ba " példdul a
rmi P
szi)katlan \cent ot ’ csecse;inok
" “ 7
tiinetet észlel, d(\)\'a{ogat\l’ a?'\’a\\oz’ 4512 ki e ka tlil
azonnal keresse fel — ropcst edes bo%{'acsoll 2 Ly
orvosit T\c:’ nt P < bi"“%éﬂ‘as 265 G
o e 0 5 . ’({, « 1
Téjékozédjon az igénybe “a?owst Nem \dyl{:é% f 1do§lc;bbellz,
vehetd segitségekrdl GO \ehet© ogyat¢kosok,
gltseg : qaar qe\ﬁ“\;’ szivbetegségek-
. 010 ben és m
’
S’Lem e\\l A agas
Fontos megjegyzések © ool g;e gy vémyomisban
0 v //k
- 2 1PV ok szenveddk.
Fo,nt’os'a szobahémérséklet " 657»3\.\‘::: de o fatalok
mérése! 512> .
Koy, Héhul-
Héhulldimok idején, amikor a Y\Yata\.asig l4m okozta
kiils6 hémérséklet 35-39 °C ko- ey K for Bt
.. T . Jore os egészségi
zotti, az idedlis bels6 hémérséklet oy Ratisok
28 fok koriili, nem javasolt a tadl- nincs
zott légkondiciondlds.
A ventildtort csak révid ideig
lehet hasznilni, mivel kiszarit- Magas hémér-
ja a szervezetet! Fontos a fo- séklet okozta
kozott folyadékpéilds! megbetegedések:
Biztositva van-e a hltdte 560
helyek elérhetdsége? Csak ennek ¢ 4 ig ’
megléte esetén ajénlhatd!  gorcs ’
VCSZISI(;Z}(HCI novelheti az elesés lgirtelenléjtdés’
: e kimertlés,
Fontos a sopétldsra valé figyel- stroke.
meztetés! Vizmérgezés veszélye! A
C(/)ffe‘m vizhajt6 hatdsira is fel kell 5 legibb héséggel Gssze- - pogh
hlvi‘ alflg}’ elrglet. ke killsns fliggd betegségek (kivéve W
azas betegekre XUIONO-  , brkijités ésagorcs) a 4

sen oda kell figyelni! Fokozat-
tan tgyeljiink a ldzas gyermekek
folyadékpotldsdra.

Fontos tudatositani, hogy ha a
testhdmérséklet 38 fok f61é emel-
kedik, az mdr kdros az egészségre.
39 fok felett héguta! 40 fok felett
életveszélyes allapot!

Ha a szobahdémérséklet 25
fok folé emelkedik, célszer(i a
gyogyszereket hiitében tirolni
akkor is, ha ez nincs rdirva a
dobozra!

lényegi kovetkezmé-
nyei annak, hogy
kiilonb6z6 sdlya

clégtelenségek

kovetkeznek be

a hészabilyozé

rendszerben. - i
Rdaddsul, szd- ne’,);s 63@} {bd/csc'
mos mds un. eé?frdal.nlf&g/
prediszponalé - "d, }’Hr‘

nyez$ felgyorsithatja
a magas testh6mérséklet

kialakuldsat.



Az idei nyaron igyeksziink
tobbet pihenni, hiszen gyer-
mekiink Gsszel iskolaba megy.

teg-
ségben
szenveddk

Most jéttiink Tordkorszag- a melegben

bol, s megyiink még fokozédé  pa-

) " Olaszorszégba. naszaikkal azon-

) Prt‘;fiJSZPOHalo nal forduljanak
tényezok: orvoshoz!

Kor, akklimatizdlédds hid-

nya, dehidratdcié (csokkentett
tdpanyag- és folyadékbevitel, vi-
zelethajté tablettdk, alkoholfo-
gyasztds), gyogyszerszedés, mozgis
hidny, tdlsily, firadsdg, alvdshidny,
hosszt, magas intenzitdst edzés,
védéruha.

Megel6zés lehetdségei
célcsoportonként

Csecsemdk és fiatal kisgyermekek
e Akinek van elektromos ventild-
tora, haszndlja a nagy melegben!
Lehetéleg éjjel szell6ztessen!

* Széles karimdja kalappal, nap-
szemiiveggel és naptejjel védje
magdt és gyermekét!

* Csecsemdket, kisgyer-

* Nagy melegben zuha-
nyozzon langyos vagy hideg vizzel
akdr tobbszor is!

e Ha van elektromos ventildtora,
hasznalja a nagy melegben!

* Kanikulai napokon a kiilénésen
meleg dél koriili, kora délutdni
6rakat toltse otthon, besotétitett
szobaban, viszonylag htivésben!

* Forré nydri napokon ne a leg-
melegebb érdkra iddzitse a piaci
bevasdrldst!

Fiatalok

e Ha kinikul4-
ban a szabadban
sportolsz, gyakran
htitsd magad és
fogyassz legalabb
4 L folyadékot!

Fontos a

mekeket drnyékban s6 pétlds
levegdztessiink is!
* Ne sétédltassunk o Szé-
a héségben : 3 les
kisbabdt! kari-
* Sose hagyjunk
gyermekeket, dlla- il
toklsit”(k,utyét) Zlirt’l . é]ﬁné]l(d;é]ba:zba” md-
szellozés  nélkiili €séoe , ja
parkolé aut(’)bfll.l.! ) %iegkelté LZZSI:]’]’S}’ Ayarye kalzjlppal,
e A babik kiiléno- faszkod p < Gl ¢ napszem-
sen sok folyadékot HOSZtaIgjaklran;' E,g)’napoS tiveggel védd
igényelnek a szopta- Slzf)kulnk tenn.ulasokat magad a nap
tason kiviil is, mindig Unk Nag}’ka't ! KéSZii- égetd erejétdl!
kindljuk 8ket tiszta & éﬂl“a‘la'nOS A3, aho * Konnyt, vildgos
vizzel vagy pici sét is elkezdte Sajls{(oléf szind, bé szabdsu, pa-
tartalmazé, citromos Pdba, gfy 53g(,)bé‘ mut alapanyagti ruhdt
tedval a szoptatds utdn! ¢ Ndszyp, k:Ve hordj forré napokon!
65 évnél idésebbek, fo-  tOltéegy .t o Bértipusodnak megfelelé
gyatékosok, szivbeteg- KeCSkemét’r:s fényvédd krémmel naponta
ségekben és magas  2hol kato. ~ tobbszor kendd be bérodet!
rka vérnyomdsban  Rdsko . (Ha nagyon vildgos a bérod,
- eg)’e,G szenveddk tam, kék a szemed, haszndlj 10 feletti
mg}h"% * Azok, akik napvédé faktoros naptejet!
N N szivgyogy- * Nagy melegben zuhanyozz lan-
f@ 4| }3 szert gyos vagy hideg vizzel akdr tobb-
5 N X, szednek, a szOr is!

vizhajtds mellett
is fogyasszanak
elegendé mennyi-
ségli folyadékot,

'_’haj, azaz a szokdsosnal
sze, s egy literrel tobbet a
s SZe,QI Vi forré napokon!

gy * A 65 évnél id8sebbek,

kiilonosen a szivbetegsé-
gekben és magas vérnyomds be-

* Tolts 1-2 6rat légkondiciondlt
helységben!

MIT IGYUNK,
MIT NE IGYUNK

* Viz, dsvinyviz, tea,
o Szénsavmentes
iditsk

¢ Paradicsomlé,
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* aludtej, kefir, joghurt
* Levesek
* Kévé, alkoholtartalmu italok
* Magas koffein- és cukortartal-
mu szénsavas tiditék Yorrd Csap,,
A legtobb eset-
ben a nem megfe-
lels folyadékpétlds
okozta kiszdradis,
valamint a hirtelen
eszméletvesztés a leg- P
nagyobb veszély, ezért QITZI[)&
iigyeljiink rd, hogy %, Qfe,ée\
mindig legyen ndlunk ]Qv,(»é; ._C)’OPQ}
elegendd folyadék. e/%:n 956, 4086'1', s sékletet,
["6‘2[;0 ipa}olb;gz[SZt: & valamint
A nap ongs he, U p, fokozottan fi-
hékibocsdjtdsa 11 és 2 /I,redeq .teth/ - gyelje a kilon-
p L " o oY/ 5 N D
15 6ra kozott tetd- 6&6’[)03‘0 ug, t@y)‘ b6z6 hirmdsorokat,
zik, ezért ebben az @ 4 N 4 Ol online hirportdlokat és
idében senki ne 7}0 ?ero&&cﬁg Gjsdgokat.
tegye ki magidt Ibeglrba Y

kozvetlen napsii- %
tésnek! Javasolt a

szell8s, konnyd

vallakat is fedd

ruhdzat, valamint

kalap, vagy nydri

sapka.

Ertesitenddk sériilés,
vagy baleset esetén:

Mentdk: 104

Rendérség: 107

Ttizolt6sdg: 105

Segélyhivé kézpont: 112
Dél-pesti Katasztréfavédelmi

Kirendeltség: 06-1-459-2306

Amennyiben fo-
kozott ideig teszi ki magdt a
kézvetlen napsiitésnek, minden-
képpen haszndljon napvédés
terméket, illetve ha
lehetdsége van rd,
vegye igénybe
a hitote he-
lyiségeket
(éttermek,
kavézok,
bevdsirl6-
kézpontok,
stb.)

Akik tomegkozlekedést
haszndlnak (elsdsorban
vastt), ahol van rd lehe-
t8ségiik, keressék fel az
ideiglenesen kialakitott
vizoszté helyeket. A
személyi gépjarmiivet

AZ idg

g , 8
haszndlék esetében az rulnaksek
utastér gyorsan felfor-  gp

résodhat, ezért foko- L gy f1apra js m

zottan figyeljiink arra,
hogy gyereket, kisallatot

ne hagyjunk drizetleniil a
jarmivekben. A folyamatos
tdjékozodds érdekében, rend-
szeresen ellendrizze a kinti hémér-
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Csili

hely-

torténeti
klubjéban az
elfeledett, tragikus

sorsl, 4m tehetséges
szinészndrél Varhalmi
Andris, a miivel6dési
kozpont igazgatéja
tartott eladast.

A szinészné Kecs-
keméten sziiletett
1886-ban, eredeti
neve Fischer Réza.
1904-ben végzett
a Sziniakadémidn,

Avcképek Destorasébet miiltjdibol
Forgacs Rozsi, az elfeledett szinészn6

ahol Csortos Gyula osztdlytdrsa

volt. A korabeli kritikik

mir a vizsgael8addson
megjegyezték a nevét.

Az 1904-ben
alakult a Magyar
Thalia Térsasdg a
magyar szinhdz-
mivészet meg-
Gjitdsdt tlizte ki |
célul. Benedek |
Marcell és Lukédcs s
Gybrgy vezette az
intézményt, amely
a kor legnevesebb
drédmairéit mutatta
be Magyarorszdgon.
A szinészn§ e tdrsulat-
nak volt az tidvoskéje és
vezetd szinészndje.

Megsziinta Thélia Tarsasdg, ezért
a Magyar Szinhdzba igazolt
4t. Kolozsvdrott, majd a
Nemzeti Szinhdzban
jatszott. 1923-ban
megalakitotta ka-
maraszinhazat,
jitszotta Ibsen
Noéra cimi drd-
méjdnak cim-
szerepét, majd
modern [élektani
drdmdkat tlizote
musorra. Gyer-
/ mekdarabokat is
prébéleak.
1927-ig miiko-
dott a kamaraszinhdz, a
szinésznd pedig ebben az
évben visszavonult.

Az
1940-
es években
férjével,
Rogoz Oszkérral
(Stippedé utakon
cimi regény irdja) Pest-
erzsébetre kltozott a
Marét utca 11.-be, majd
a német megszdllds utin
mindketten 6nkeziikkel
vetettek véget életiiknek,
nem virva meg, hogy
zsid6 szdrmazdsuk miatt
a németek végezzenek
veliik.

IM

Fiist Mildn igy jellemezte 6t: , Va-
lami van benne, amit nagynak
kell nevezni, elementdrisnak...
Egyetlen tombolé indulat, amely
viharzik, szakit és magdval szédit

természetes erejével... Arad és da-
gad és elviselhetetlen viharrd foko-
z6dik... Fergeteg, amely félelmes,
szornyl és mégis boldogitd: mert
szép, mert fenséges, hatalmas!"

Meghivé

Pesterzsébet Onkormdnyzata tisztelettel
meghiv minden lokdlpatriétdt és érdeklédét

augusztus 19-én 15 éra 30 perckor
a Vdroshdza faldn elhelyezendd

Dr. Chikan Béla-emléktibla avatasara.

Beszédet mond: Szabados Akos polgdrmester

Dr. Chikan Béla 1924-tél, a te-
lepiilés varossd valdsatol 1939-ig
volt Pesterzsébet polgdrmestere.
Vezetése idején jelent8sen fej-
186d6tt Pesterzsébet, ekkor épiilt
tobbek kozott a Vdsircsarnok,
tobb 4ltaldnos iskola és a Kos-
suth Lajos Gimndzium. Nevéhez
fizédik a TBC elleni véddoltis
bevezetése, emellett sokat tett a
telepiilés szegényeiért, a viz- és
csatornahdlézat kiépitéséére, a
szemétszallitds gépesitéséére, va-
lamint a szildrd burkolatd utak
szdmdnak noveléséért.

A nyolcvankét éves koraban el-

Kosztolanyi Dezsd ekként mél-
tatta:  Mindegyik szerepében
ugyanaz a vardzs, melyet nehéz
elemezni. Eles és biztos olvatag li-
rizmus nélkiil, s mégis bensdséges.

Hangja majdnem vidor, a tragikus
jelenetekben is, de tiszta szivhang.
Kitoréseiben pedig hatalmas.
Gazdag lélek. Igaz ember. Nagy

z 7 7 n
SZ1INEsSZno.

Elhunyt Hegyi Imre

hunyt karnagyot, djsdgirét, a
Magyar Allami Népi Egyiittes, a
Magyar Rédi6 és a MUOSZ 6ro-
kos tagjit a Pesterzsébeti temetd-
ben helyezték végsd nyugalomra.

1932. méjus 27-én sziiletett Ozdon,
a Budapesti Mliszaki és Gazdasdg-
tudoményi Egyetem Epitészmérno-
ki Kardn tanult.

Magéntton végezte el a Ze-
neakadémia zongora szakit. A
Népmiivelési Intézet karvezetSkép-
z8jében is tanult.

Epitészhallgatéként az alakulé
Magyar Allami Népi Egyiittesbe

kertilt, hivatdsos énekes, majd
betan{t6 karnagy volt 35 éven dt. A meg-
alakulé Allami Enekkarnal P4szti Mik-
16ssal, az elsé magyar profi oratérium
énekkart szervezte meg. A Magyar Ra-
didban tényfeltdrd, oknyomozé doku-
mentummiisorokat készitett 1965-t6l.

Nevéhez flizédik a Névjegy cimd
portrémiisor és a Kovalik Mdrtdval
kozosen készitett Huszas Stidié tobb

ezer, egy6ras miisora, a magyar doku-
mentummiifaj kiemelkedd alkotdsai,
mint példdul a Kék vér kutyabdr és a
Villalom.

Munkéssdgit  egyebek  mel-
lece SZOT, Radidkritikusok, Pour
[Ensemble, MUOSZ, Joseph Pulitzer-
emlékdijjal ismerték el.

Varga Mdria Terézia
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Negyevesen a frufrujat vagta a zongora alatt
Bettina kapta az emlékollét

Bilint Bettina Alexandra vehette 4t a
tanév végén az Erzsébet Kiralyné Szé-
pészeti Szakkozépiskoldban a Nagy
Gy06z8 pesterzsébeti fodrdszmester

emlékére alapitott emlékollét.

Bettina eredetileg informatikdt ta-
nult, de a kilobdjtok és megabdj-
tok vildgdbél a hajfestékek, fixalok,
sz8kitéporok, frizurdk viligiban
taldlta magdt. Ez a véltds azonban
kordntsem volt szdmdra Gjszer(i
dolog, hiszen mdr 4 évesen a sajdt
hajdt vdgta otthon, a zongora
ald bajva. Amikor édesanyja
fodraszhoz vitte, mar ott is
kibuajt beldle a hajszobrész,
hiszen folyamatosan adta az
instrukci6kat a fodrdsznak, hogy
miképpen vdgja a hajit.

— Boldog voltam,
hogy én kaptam
az emlékollét.
Biiszke vagyok
14, hogy az ala-
pité Virfalviné
Nagy Eva mél-
ténak taldlt a
dijra. Ugy érzem,
hogy ez a kétéves
folyamatos tanu-
l4s elismerése, és

éreékelik az iskoldban, amiket csi-
néltam. A szakma kivdlé tanuléja
versenyen tovabbjutottam az el8-
dontébe, de csak az elsd nyolc me-
hetett tovédbb. Ballagisra kontyokat
készitettem a Kardcsony Sandor Al-
taldnos Iskoldban. A tanmihely-
bél kiildott az oktaté. Mindent
megtanultam Szolcsdnyi Istvdnné,
Mariann nénit8l — mesélte a lany,
aki szereti a divatfrizurdkat.
— Szeretem, ha a vendég
megbizik bennem, és sa-
jat magam alakitha-
tom ki a neki ill§
frizurdt. A négy
alaphajvdgds-
bél az egyhossz
a kedvencem.

Kleo-

patrdnak is egyhossz volt a frizurdja.
Nekem is akadt mar olyan vendé-
gem, aki sajit maga vdgta a hajdt és
utdna hozzdm jott segitséget kérni.
Tandcsot adok, hogyan szdritsa és
formdzza a hajdt, miként finisel-
je, ami megfelel az arcvondsainak,
karakterének, egyéniségének. J6 ér-
zéssel tolt el, ha szebbek lesznek az
emberek, és emiatt jobban is érzik

magukat.
Az emlékolléval kittintett ldny
nem tud gy végigmenni az utcdn,
hogy ne a jirékel6k frizurdjic
mustrdlja. Rogton ltja, hogy
kinek, milyen frizura édllna
jol, és mivel lehetne egyedi-

vé tenni.
— A csalddragoknak
én vagyok a
fodrasza, de a
bardtaim is
szivesen jon-
nek hozzdm.
A jovée vél-
lalkozéként
folytatom,
mivel nincs
mds valaszti-
som — tette hozzd
Bettina.

M

Baratsagok, olykor szerelmek szovodnek Pongi turain

Erdési Pongric, Pongi, a Té-
jak Korok Muzeumok Erzsébet
nyugdijascsoport vezetdje tobbszor
is palyat médositott, de a természet
irdnti szeretete mit sem lanyhult az
id6k soran.

Pongi az elemi iskola elvég-
zése utdn {vegmivesnek
tanult, majd ldz- és hémérd-
készit6ként helyezkedett el.

WA legkdzelebbi kérnyeze-
tiink természeti tdrgyaival
valé foglalkozds felkolti a ha-
zaszeretetet, mely lassanként
ezer szdlat bocsdt a szivbe..."

Herman Otté

Estin érettségizett, s amikor
megsziint Magyarorszagon

a hémérdgydrtds (1970-es
évek), toronydarus lett a so-
roksari EpitSipari Gépesitd
Villalatnal.

A felesége nem nagyon
szerette ezt a munkdjdt, mert
nyédron reggeltdl estig, gyak-
ran éjszaka is dolgozott, té-
len pedig nem volt munkdja.
Hirom évig tartott ez a kor-
szaka, utdna a Hazai Fésts-
fond és Szévégydrba ment
segédmiivezetdnek.

Mindig szerette a termé-
szetet, ezért 1970-ben tdrave-
zetSi vizsgit tett. Az EGV-nél
volt az els§ szakosztélya, és
azéta is vagy csatlakozott
meglévd csapathoz, vagy 6
szervezett szakosztdlyt. Sze-
rinte a természetjdrds a leg-
kozosségibb mozgdsforma. A
friss levegd, a maddrdal min-
denkinek jot tesz, Gtkozben pedig
turatdrsaival megnézik a templo-
mokat, tdjhdzakat, kidllitdsokat,
tandsvényeket. Mindig folkésziil
a tardkra, jegyzeteket készit, és
reméli, hogy a kirdnduldsokon
részt vevOk megszeretik azokat a
tdjakat, amelyeket bemutat nekik.

Pébl Gabriella

Tépai Ildiké
Barczy Istvan-dijat kapott

A Budapest XX. Keriileti Német
Nemzetiségi Gimndzium és Kollégi-
um igazgatdja, Tapai Ildiké A német
nemzetiségi oktatds megszildrditdss-
nak érdekében végzett példaéreekii
szakmai munkdjénak elismeréséért”
— Bérczy Istvdn-dijat kapott.

A dijat a f6vdrosban miksdé
kozokratdsi és gyermekvédelmi in-
tézmények azon munkatirsai részére
adomdnyozhatd, akik hossza éveken
it kiemelkedd teljesitményiikkel
hozzdjérultak a jov6 generdcidjanak
neveléséhez, oktatdsdhoz, képzésé-
hez, és ezdltal a f6véros fejlédéséhez.

A f8viros 6todik éve ismeri el a
kiemelkedd oktatdsi-nevelési, gyer-
mekvédelmi tevékenységet végzd
munkatdrsait. A dijat Csomés Mik-
16s f8polgarmester-helyettes adta 4t.

Nyari ruhanemiit
V.4 144
var a melegedd

Szivesen fogadnak az évszaknak
megfelel ruhaadomdnyokat a
Kapitdnypusztai Nappali Mele-
gedében. Amint Onodi Zoltén
intézményvezett8l megtudtuk, a
rovidnadrdg és a polé teljesen hi-
dnycikk, de dlland6 a kereslet az
alsénadrdgra, a zoknira, a trikéra,
valamint az ingre is.

Mivel azadomdnyokat a hajlék-
talanok mellett rdszorulé csalddok
kozote osztjak szét, haszndle baba-
vagy gyermekruhdkat, valamint
barmilyen kidobdsra {télt, de még
miikodd jaeékokat, hdztartdsi esz-
kozoket is 6rommel fogadnak.

A felajanldsokat személyesen a
Dél-pesti kérhdz mogotee taldlha-
t6 meleged8be lehet vinni, de az
intézmény munkatdrsai hdzhoz
is mennek értiik. Telefonszdm:
0620/379-61-40, illetve 286-06-
01. y

Keriileti hirek az
interneten:
olvassa On is!
www.pesterzsebet.hu
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A cserkeszet tortenete
A vilag fécserkésze 1928-ban latogatott el Magyarorszagra

Tugyi J6zsefnek, a 28-as szdmi
Szent Istvan Cserkészcsapat dreg-
cserkészének  visszaemlékezései
alapjdn a cserkészettel ismerkedtek
a Csili Miivel6dési Kozpont helytor-
téneti klubjdban.

A cserkészet megalapitéja a 19.
szdzad végén Robert Baden-Po-
well (B. P) brit férfi volt, aki m4r
19 évesen a brit 13. huszdrezred
hivatdsos  felderitStisztjeként
szolgdlt alhadnagyi rangban. A
lepkegytijtést vdlaszrotea feds-
szakmdnak. Ezzel a médszer-
rel bejérta Anglia gyarmatait.
Az angol-bur hdbort idején
ismerte meg, hogy milyen
otletesek a helyi kamaszok.
1900-ban nemzeti hésként
tért vissza Anglidba. Foglal-
kozni kezdett az ifjusdggal és
azzal, hogy ami a kamaszok-
ban érték, azt fel kellene hasz-
ndlni. Ekkor meriilt fel benne
egy orszdgokon dtiveld ifjusigi

szervezet gondolata. o

1908. janudr 24-én megalakult
acserkészet és megjelent Cserkészet
fitknak cimd kényve. 1920-ban
rendezték az elsd cserkész-vildg-
taldlkozdt, a dzsemborit. Névére
megalakitotta a lednycserkészetet.
1920. augusztus 6-dn 27 orszdg

8 ezer cserkésze a vildg fécserkészévé
kidltotta ki B. P-t, feleségét pedig az
angol lednycserkészek valasztottdk
fécserkésziikké. A vildg f8cserkésze
1928-ban fénemesi rangot kapott,
és ebben az évben ldtogatott el Ma-
gyarorszigra. A negyedik cserkész-
vildgtaldlkozét 1933-ban tartottak
Godollén. Pax Ting (békegyilés) né-
ven rendezték meg 1939-ben az elsd
lednycserkész- dzsemborit Gédollén.
Avildg f8cserkésze 1941-ben halt meg
Kenydban, 84. sziiletésnapja elétt.

Magyarorszagon az 1900-as
évek elsd évtizedében kezdtek
alakultak meg az els6 cserkész-
csapatok. Tagjai nem rivalizdltak
egymdssal, mindegy volt, hogy
szegények vagy gazdagok gyerekei
voltak. A cserkészcsapatokban a

legnemesebb, egy-
mdst megbecsiild
és szeretd, tamo-
gaté eszméket hir-
dették. 1910-t6l
tovabbi cserkész-
csapatok kezdték
meg mukodeset, majd 1912-ben
létrejott a Magyar Cserkész Szo-
vetség. Az elsé vilighdbortban,
1914-ben a magyar cserkészveze-
t8k tobbségét behivtik katondnak,
és id6kozben megalakultak az elsd
lednycserkész-csapatok is.

1923-ban Magyarorszgot tiz
cserkészkertiletre osztottdk. Létrejot-
tek az aprodok, a farkaskolykok és
a lednycserkészek. 1927 juniusiban
rendezték meg a nemzeti nagytibort
Megyeren, amelyen hatezer magyar és
négyezer kiilfoldi vett részt, itt sziiletett
a regésmozgalom. 1928-ban Parddon
tartottdk a lednycserkész-vildgtaldlko-
z0t, ezt az eseményt B. D és felesége
nyitotta meg. 1931-ben megalakultak
az Oregeserkészek szervezetei. 1945-ben
Ujjdalakult a Magyar Cserkész Szovet-
ség 500 csapattal. (Folytaguk...) IM

Mirol mesélnének az iskola falal>

A Pesterzsébeti (volt Varga Jend)
Kozgazdasdgi Szakkézépiskola
a 2014/15-6s tanévben iinnepli
fennélldsinak 50. évforduléjit.
Az iinnepi tanévre az iskola t6bb
rendezvénnyel is késziil, melyek
koziil kiilonosen érdekesnek
igérkezik a Csili helytorténeti
klubjénak rendezésében oktéber
14-ére tervezett el6adés az isko-
lanak helyet adé épiilet — Voros-
marty utca 30. — torténetérdl.

Kevesen tudjék, hogy az épiilet a kar-
melita n6vérek Szent Jézsef és Szent
Erzsébet Otthona szdmdra kézadako-
zasbol épiilt. Az dradisi tinnepségen,

(4rvahdz) és a [SEaa@P ST
midsodik vildg- =
hdbord alatt
nyitott évoda
1945-ig miiko- 8
dott, a névérek- %%
nek 1950-ben,a .}
szerzetestendek v
feloszlatasat ko-
vetéen kellett
végleg tdvozni-
uk. 1948/49-ben
népi kollégium,
az 50-es években
pedig a Munka- |

erd-tartalékok .
Hivataldnak

r||| "”“ll
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FELHIVAS!

Virjuk mindazok jelent-
kezését, akik sajit vagy
sziileik, nagysziileik tor-
téneteivel, fotdival — kii-
' lonésen az 1958-ig tarté
%) idGszakra vonatkozéan —
segiteni tudjdk az immadr
90 éves épiilet miltjdnak
& megismerését.
=¥ Telefon: Polmiiller Edit
06-30/49-19-456, e-mail:
varga.iskolatortenet@
gmail.com, levélcim: Pest-
erzsébeti Koz, igi

1964-ben alapitott koézgazdasigi
szakkozépiskola (1971-ben vette fel
Varga Jend nevét), valamint a gépiré-
és gyorsiroiskola nyert itt elhelyezést.

otthona koltozote az épiiletbe. 1958-
6l a Bagi llona Gimnédzium (el6djét
1931-ben lednyliceumként Kalmér
Ilona alapitotta), majd 1967-t8l az

1924 oktdberében a vdrosi eloljdrok,
dr. Chikdn Béla, Nagy Gy6ry Istvin
mellett jelen volta kormdnyzd felesége,

Horthy Miklésné is. A gyermekotthon

Szakkézépiskola ,,Iskolatorténeti
kutatds”, 1201 Budapest, Voros-

marty utca 30.
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A f6¢épitész latogatdsa a viarosvédSknél

A kozelmiltban Trummer Tamds ke-
riileti f8épitész eladést tartott a Buda-
pesti Vrosvédd Egyesiilet pesterzsébeti
csoportjanak foruman.

A f6épitész a kertilet egyik nagy prob-
1émdjdra hivta fel a figyelmet. Nagyon
egykdzpontti a keriilet: a Kossuth La-
jos utcdra szervezddik. A kertilet nagy
része erbsen funkcidhidnyos, nincse-
nek igazdn kialakult erds alkdzpontjai,
mikozben a kiilonbozd alvdrosrészek
— torténelmileg is kialakult kézponti
terei — félig-meddig betolthetnék ezt
a funkcidt.

A kertilet mdr 5 éve tervezi a leg-
fontosabb kapocs kialakitdsat, a Gu-
bacs vdrosrész gyalogos és kerékpiros
Bsszekotését a kozponttal. Tgy ez a

A Szent Lajos-plébénia-
templomot mutatjik be

- =

Oviéry Gabor készontotte a meghlvottakat _ s i - «

Nagy érdeklédés mellett tartjik a keriileti virosvéd8k az Epiiletl4-
togaté sétdkat, amiken a résztvevSk betekinthetnek Pesterzsébet kii-

lonleges épiileteibe.

— Ebben az évben a Damjanich utcai Szent Lajos-plébdniatemp-
lom bemutatdsit tervezziik, amelyre jé alkalom a kossuthfalvi bii-
csit. Programunk szerint augusztus 31-én 10.30-kor csatlakozunk a
kormenethez, megtekintjiik a plébdniatemplomot, ahol "A magyar
keresztény egyhdz évezredes torténelme" cimmel tartunk vetitett képes
eladdst — tudtuk meg Oviry Gébor csoportvezetStél.

varosrész a killonbozd fejlesziési terii-
letek (uszoda, jégesarnok, sportpalyak
stb.) kapujévd valik. Az egyik fontos
projeke a sétdny, ami kivdnatos lenne
a Duna mellett a soroksdri hatdrig. A
Vorosmarty téri piac teriiletée is fel
kellene Ujitani. A Magyarok Nagy-
asszonya terén tobbiitemd fejleszeési
tervben gondolkodnak. A kertvdros-
ban is lehetnének kozosségi helyek,
ahol a kisgyerekek, a tinédzserek

egymdssal tudndnak taldlkozni.
Tervezik, hogy a régi dllapots-
hoz hasonl6an helyredllitjdk az
elsé vildghdborts emlékmiivet.
Emellett az Ivéparaszt szobrét
egy Gt mellett, jatszoterekkel,
kattal lehetne méleon elhelyez-
ni. Ezen a tertileten lugasszer(i
kialakitds elképzelhetd, padokkal
az id6sebb korosztdly részére is,
tovibbd sziikséges a két bevezetd
Gt mentén fasort telepiteni.

A gyégyfiirdével kapcsolat-
ban elhangzott, hogy jelenleg is
févarosi tulajdonban van, és 1
millidrd forintért akartak a kerii-
letnek eladni. Am a gyogykutak
beomlottak, és mindent Gjra
kellene épiteni.

Trummer Tamds elmondta,

- hogy a véroskdzponttdl a Szent

Erzsébet tér irdnydba bdvitenék a
sétanyt, a tér egyik oldaldn még lehet-
ne plusz parkoldhelyeket létrehozni.
Hozzétette: felmeriilt, hogy a HEV-és
a vastti megdll6 integrilhaté-e. Erre
reagdlva az egyik résztvevd rdmuta-
tott, hogy ha ez megvaldsul, akkor
az emberek 4tszdlldssal egyszertibben
be tudndnak jutni példdul a Keleti
palyaudvarra.

IM

Minden honapban mas wrag, mas illat

A Kkeriilet kertvirosi részében lakék
igyekeznek szépiteni a kertjeiket. Ez
még azokra is igaz, akik zsebkendényi
teriileten laknak. Virfalvi Sindorék
vendégei voltunk.

Februdr végén a hévirdg nyilik naluk,
majd a torpe frisz, a tulipan és a jacint bi-
jik eld a foldbol. Végiil a rézsk és a kii-
lonleges szegfiifa pompizik az udvaron.

A kertben 6tvenféle no-
vény burjénzik, ontja virs-
gait, széditi el finom illatdval
azt, aki beleszagol ndluk a
kerti levegébe. Az ontozés-
hez esdvizet gytjtenek.

— Anndl nincs jobb —
dllitja a hdzigazda, Séndor,
majd hozzdteszi:

— Nekiink nagyon kii-
lonleges a magnélia. Ugyan-
is, amikor még nincs levele,
akkor lila a virdgzata, csak
utdna noveszt levelet. A na-
rancs szini futérézsafa kozel 30 éves.
Minden bokrot formdra nyirunk, de
az utcan nem bokornak, hanem fafor-
méjira neveljiik a malyvdt. A rézsdkat
gyakran pusztitja a levéltetd. Kaptunk
tippet az egyik ismerdstinkedl: klasszikus
régi Ultra mosogatdporos vizzel végez-
ziik a permetezést. 1 liter esGvizben egy
tedskandlnyit kell feloldani, és elpusztul

t6le a levéltetd. A tavaszi lemosdst még

a virdgzés elétt meg-
csindljuk rézgéliccal.
Nagy meleg esetén
reggel és este is lo-
csolunk — mondja a
hdzaspdr.

Akertben n6 még
liliom, lednder, kamil-
la, fodormenta, roz-
maring, majoranna,

rebarbara, oregdnd, tirkony és bazsali-
kom. (A utdbbi kettdbdl ecet késziil.)
A konyhakerti novényeket kis méretti
tiveghdzban elénevelik.

A bolgir paradicsomnak példdul
paprika formdja van, és okorszivnek hiv-
jak. Emellett volt még koktélparadicsom
és foldieper. Gylimélesfdik is vannak:
sdrgabarack, alma, szilva és malnabokor
is kapott helyet a kertben.

Soroljék, nagyon sokat kiiszkédnek
agyomnévényekkel, példdul a parajféle-
ségekkel és a tarackbizdval, amik szinte
kiirthatatlanok. Megprobiljak kiszedni
virdgzds el6tt a gyomot, komposztot ér-
lelnek beléliik a zoldségek konyhai hul-
ladékaval egyiitr. Ezutdn ezzel az eleggyel
tragyznak. gy semmi sem megy veszen-

débe.

Postalidankban
talaltuk

Bosszi a n6vényeken

Mravik Pil és felesége kozel
80 éve élnek Pesterzsébeten.
Nagyon szeretik a termé-
szetet, csaladi hazuk eldtt
az utcafrontot teleiiltették
noévényekkel. Legut6bb
42 puszpdngot visaroltak,
t6bb mint 40 ezer forintért.
A bokrok, fik meghdlaltik
a szeret6 gondoskodaist,
zoldelltek egészen addig a
napig amig valaki vagy le-
ontotte, vagy lepermetezte
Sket, és az Hsszes novény ki-
szdradt, kiégett, elpusztult.
— A kir csak a hazunk
Szigligeti utca fel6li részén
legaldbb 80 ezer forint —for-
dult Gjsigunkhoz panaszi-
val olvasénk.
Ha valaki eset-

leg irigykedik,

vagy neheztel

a masikra, és

ezért a termé-

szetet bantja,

az isten elleni
cselekedet —
mondja az asz-

szony. ya



18

KOZELET

Jelezze, ha parlagfiives

teriiletet lat!

A parlagfii pollenszezonja jilius utol-
s6 hetében, augusztus elején indul,
igy a betegeknek mdr most érde-

mes konzultilni kezelGorvosukkal a
gyogyszerszedésrol.

=
[
Az eddig lehullott sok csapadék ked-
vezett a gyomnovények fejlodésének, igy
a tavalyindl erGsebb pollenterhelésre kell
szdmitani. Ezt az el6rejelzést ugyanakkor
a nydr hdtralévd résznek idGjdrasa még
barmely irinyban megyéltoztathatja—ol-
vashatd a www.antsz.hu oldalon.

Még nem késd a parlagfii kaszd-
lasa, kiilonos tekintettel arra, hogy az
onkormdnyzat julius 1-jétd] ellendrzi a
trvényben eldirt parlagftiirtdsi kotele-
zettség betartdsét. Az 6nkormdnyzathoz
ezzel kapcsolatban eddig egy bejelentés
érkezett. A teriilet egy részének tulajdo-
nosénak felderitése folyamatban van, a
misik részen — felszolitdsra — mér elvé-
gezték a gyomirtdst.

Aki parlagfiives teriiletet észlel, a vé-
rosfejlesztési osztilyon vagy a Szocidlis
Foglalkoztatoban jelezze! sz
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Szabd Gyula tiizoltd szdzadostél, a XX.-XXIII. keriileti Tiizol-

Pesterzsébet Onkormdnyzat épiiletének

A projekt az Eurépai Unié
tdmogatdsdval valésul meg.

MAGYARORSZAG MEGUJUL

energetikai korszeriisitése KMOP-3.3.3-11-2013-0011

Budapest Févdros XX. keriilet Pest-
erzsébet Onkormdnyzata 2013. ja-
lius 22-én palydzatot nytjtott be a

»Megujulé energia alapd
villamosenergia, kapcsolt hé
és villamosenergia, valamint

biometin termelés”
c. palydzati kiirdsra

»Pesterzsébet Onkormanyzat
épiiletének energetikai
korszeriisitése”
cimmel.

A palyézattal kapcsolatban 2014.
janudr 2-dn sziiletett pozitiv td-
mogatdi dontés, amely alapjdn az
onkormdnyzat 100%-os tdmoga-
tottsdgu projektet valdsithat meg,
nem kell hozzd nerét biztositania.

A pélydzat célja a Budapest XX.
Keriilet Pesterzsébet Onkormdny-
zata Polgdrmesteri Hivataldnak
energetikai racionalizildsa nap-
elemek telepitésével. Az épiilet
energetikai felmérése alapjdn nem

felelt meg a TNM rendelet els-
irdsainak (csupin D kategérids
az ¢épiilet). Ebbdl kifolydlag jelen
palyédzat célja napelemmel torténd
villamos dram elé4llitdsa. A projeke
kozvetlen eredményei az épiilet
energetikai mutatdinak javuldsa,
a vésdrolt villamosdram 9%-kal
val6 csokkentése.

A projekt keretében 74 db
napelem kertl telepitésre, melyek
a napenergia segitségével dramot
termelnek, ezzel csokkentik az
éves tlizemeltetési koltséget, mint-
egy 871 ezer Ft-tal. Tovdbbi po-
zitivum, hogy az tiveghdzhatdsu
gdzkibocsdtds valtozdsa 18,7 t/év
csokkenést jelent.

A projekt kdrnyezeti hatdsterii-
lete nemcsak Pesterzsébetre terjed
ki, hanem az egész orszdg energia-
ellitdsdnak biztonsdgt és verseny-
képességének javitdsit a kdrnyezeti
dllapot megQrzését szolgilja.

A projekt egyszerre valé-
sitja meg az Eurépai Unié,

Magyarorszag, valamint a palyd-
z6 fenntarthaté fejlédés kornye-
zeti- és természetvédelmi céljait,
osszehangolva a helyi gazdaségi
és tarsadalmi elvardsokkal.

Eves szinten a fogyasztdshoz il-
lesztett termeldi kapacitds termelt/
fogyasztott energidja kiegyenlitd-
dik, igy villamosdram-értékesi-
tésre nem keriil sor, a megtermelt
energia 100%-os sajit felhaszn4-

last szolgal.

Projektadatok:

- A palyédzat benytjtdsa: 2013. ju-
lius 22.

- Pozitiv dontés: 2014. janudr 2.
- Timogatdsi szerz6dés megkotése:
2014. februar 7.

- A palydzat elszimolhaté koltsége:
brutté 16.027.400 forint

- Tdmogatdsi intenzitds mértéke:
100%

- Kivitelezés megkezdése: 2014.
augusztus 15.

- Tervezett miiszaki dtadds-dtvétel:
2014. november 28.

to-parancsnoksdg vezetdjétél megtudtuk, az elmiilt idészakban
csupdn néhdny helyre hivtik a tizoltékat a nydri vibarok utdn
Jfakidélések miatt. A keriileti langlovagok az Andrdssy viton jilius
15-én leégett miiemlék épiiletnél segédkeztek az utomunkdlatok-

ban.

sza

Fegyveres miifogsorrablék

Pénzt, ékszert és miifogsort is zsakmanyol6 fegyveresek ellen emelt vadat
az ligyészség jelentGs értékre elkovetett rablds miatt. Az tigyészség szerint
a két megvddolt férfi tavaly mdrciusban betdrt egy XX. kertileti csalddi
hézba, azonban a lakék felébredtek, a rablék fegyverrel vagy ahhoz ha-
sonld tdrggyal és késsel fenyegették meg Gket, mire a sérettek dtadtdk
nekik készpénztiiket, rdt, ékszereket és egy miifogsort.

Akételfogott, jelenleg is el6zetes letartéztatdsban 1évé férfi ellen a vad
jelentds értékre, fegyveresen elkovetett rablds és mds biincselekmény. A
Févérosi Féiigyészség letoltendd fegyhdzbiintetést inditvanyozott.

Evtizedekig

bortonbe zarjak
az anyagyilkos ferfit

A Févérosi Fdiigyészség tobb embe-
ren elkovetett emberolés biintettének
kisérlete miatt vaidat emelt azzal a 27
éves férfival szemben, aki 2012 no-
vemberében egy vitit kovetGen meg-
olte édesanyjat, majd a nem sokkal
késdbb hazatéré mostohaapjira is
ratdmadt.

A védirat szerint a férfi viszonya
édesanyjdval és mostohaapjdval
mir évekkel kordbban megrom-
lott, rendszeresek voltak kozottiik
a nézeteltérések, szovaltasok.

Ablincselekmény napjan a XX.
kertileti, Dobos utciban 1évé ott-
honukban a vidlott és édesanyja
veszekedni kezdett, majd ezt kove-
téen a férfi egy kerékcsavarkulces-
csal az édesanyja utdn ment a hdz
emeletére, ahol ratdmadt, 6kollel
az arcdba titott, majd a vastdrggyal
tobbszor a fejére stjtott. A nd esz-
méletét vesztve Osszeesett.

Afiatal férfi—abbanahiszemben,
hogy a f6ld6n eszméletentiil fekv,
vérzd édesanyja mdr meghalt — egy
zsinérral a nd kezeit Osszekototte,
a fejére és felsGtestére nejlonzsdkot

htizott. Feleségével kozosen a testet
a hdz hdts6 udvardra vonszoledk. A
né ekdzben az udvaron megfullade
a fejére huzott zsdkban.

A védlott elhatdrozta, hogy a
hazaérkezé mostohaapjit is megsli,
ezért az este hazatér férfira késsel
tdmadt rd. Az apa védekezett, ezért
a kés az alkarjdt, valamint az alhasdt
érte; végil sikertilt kimenekiilnie a
hézbdl, majd az utcdn egy jardke-
16181 kért segitséget, aki értesitette
a rendéroket.

Az édesanyjét és mostohaapjét
megtdmad§ férfival szemben a vid
tbb emberen elkovetett emberdlés
biintettének kisérlete, amelynek a
torvény szerint biintetési étele tiz
évtdl hisz évig terjedd szabadsdg-
vesztés - dll a kozleményben.

Hézastdrsdt — egytdl 6t évig
terjedd szabadsdgvesztéssel biinte-
tendd — emberoléssel kapcesolatban
elkdvetett blinpértolds bilintettével
vadolja a f6tigyészség.

A Févérosi Fétigyészség a vid-
iratban mindkettdjiikkel szemben
letoltendd szabadsdgvesztés biinte-
tés kiszabdsat inditvinyozta.
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Piaci korseta

A voroshagymadra és a krumplira nagy a kereslet

Azidei éviddjardsa kedvezett a termés-
nek, a sok esd és a meleg jot tett a zold-
ségeknek — errdl szimoltak be a Titra

téri piacon drusité kofdk, kereskedk.

| i
Bukovszki Miklés

—Mindenbél tdltermelés van, az drak
nagyon leestek mostanra. Eppen ezért
nagyon fontos a vev6kor megtartdsa
és bévitése. Mindenbdl igyeksziink
frisset hozni, és csak annyit termel-
ni, amennyit el tudunk adni. A vo-
roshagymdra és a krumplira nagy a
kereslet, paprikdbol és paradicsombdl
viszontkevés fogy—drulta el Bukovszki
Miklés Estermeld, aki azt hozzarette,
keveset vasarolnak az emberek.
Szabé Ilona az Gj csarnok épiiletében
bérel iizletet.

— Az idGjdrdsnak eddig csak elényét

élveztiik, a zoldségek és a gyii-
molcsdk hamarabb értek be.
Julius végére lementek az drak,
még a paprikaé és a paradicso-
mé is, amik eddig
a kordbbi évekhez
képest tobbe ke-
riiltek, a burgonyat
pedig mdr 60- |

dron megkapjuk a |
' nagybani piacon —
mondta Ilona.

Kinczel Zsolt azt !

tapasztalja, az
id6jirds nagyon
" meghatdrozza
munkdjukat.
— Mindennap figyeljiik az el8-

rejelzést. Ha csapadékot prog- 7
nosztizdlnak, el6tte gyorsan s
le kell szedetni a gytimolesot,
hiszen esben nem lehet barac-
kot, maln4t és szedret szedni.
Az id8jards az drakat is befo-
lydsolja. Esében nincs szedés,
nincs friss 4ru, az 4rak emel-
kednek. Idén eddig mindig
hétvége elStt volt rossz id6, igy
péntek-szombatra drigultak a
gytimolesok — drulja el.

9

Ha kutya meleg van,
figyeljunk a kedvencunkre!

A kénikula négylabi kedvenceinket is
megyviseli, ezért ebben az idészakban
mids szabélyok vonatkoznak a kutya-
tartdsra, mint altaliban.

B

£
— A nagy nyari héségben se feledkez-
ztink el a jétékrol és a nagyobb sétak-
rél, de azokat kora délel6ttre és késd
délutdnra id6zitsiik. Ha megszokta,
hogy napkdzben is leviszi valaki, ak-
kor csak annyi idét tartézkodjunk
kint, amennyit muszdj, és akkor se
a t(izé napon, és lehetSség szerint ne
a betonon sétdlva. A felheviilt jarda
vagy aszfalt akar égési sériiléseket is
okozhat a talppdrndkon, amelyek
nehezen gyégyulnak. Az udvaron
tartott kutydknak mindig legyen egy
hiivs hely, ahova a napsugdrzds el6l
szabadon el tudnak badjni. A lakas-
ban €16 tdrsaiknak pedig a sotétités,
aventildlds segithet a meleg dtvészelé-
sében, valamint egy, a padléra teritett
frottirtorolkozd, amelyre réfekiidhet

hiis6lni a kutya— tandcsolja dr. Feke-
te Istvan dllatorvos.
Csakigy mint az embereknél, az
ebeknél is nagyon fontos a megfele-
: = 16 folyadék-utdnpéilds,
ezért folyamatosan bizto-
 sitsunk szdmdra ivdvizet.
-+ Végill egy j6 tandcs: hizi
§ kedvenciinket ne hagy-
juk egyediil autdban,
¥ még nyitott ablakndl se,
4 hiszen a t(iz napon a bel-
s6 hémérséklet az egekbe
szokhet.
Ahdség elviselését konnyiti, ha bened-
vesitjiik az dllat bunddjdt, akinek pe-
dig lehetSsége van, vigye olyan helyre
kutydjét, ahol Gsztatni, flirdetni lehet.
—Ilyenkor is legytink nagyon 6vatosak.
A felheviilt kutydt el6szor pihentessiik
aparton, hiszen ha felforrésodott test-
tel ugrik a vizbe, annak ugyanolyan
egészségligyi kockdzatai vannak, mint
az emberné] — hivja fel a figyelmet a
szakember.
Ha mdr megtortént a baj, és litjuk,
hogy az dllat intenziven liheg, a nyelve
dllandéan kilég a szdjabol, szine soté-
tebb a megszokottndl, esetleg az olda-
l4n fekszik, és eszméletét vesztette, az
rendszerint héguta jele. A gyors folya-
dékpélas és az dllatorvosi segélykérés
életmentd lehet ebben az esetben.  ya

70 forintos kilds V.

: Polg
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Médosult a nyitva tartds

A Pesterzsébeti Pedagégiai Inté-
zet szeptember 1-jétdl hétf8tdl
cstitdreokig 7.30 és 16.00, pén-
teken 7.30 és 13.30 kozott tart
nyitva.

e F:

Itt jelentheti be
a kisallattetem-
elszallitast!

Midjus 1-jétdl Pesterzsé-
bet kozigazgatdsi teriiletén a
Polisz Biztonsagi Kft. ldtja el

a kiséllattetem-elszallitdssal
kapcsolatos feladatokat, mely
a lakosok szdmdra tovdbbra is
dijmentes. A lakosok ezentdl
dijmentesen is bejelenthetik,
ha kozteriileten 4llattetemmel

taldlkoznak.

A dijmentesen hivhat6 zold
szdamon éjjel-nappal varjik a
hivésokat.

A bejelentést az aldbbi telefon-
szdmon tehetik meg;

06-80-626-999
(dijmentesen hivhatd)

A bejelentéstdl szdmitott 24
6ran beliil megtisztitjdk a
kozteriiletet!

man Szolgaltatasok Intézményének
Csaladsegit6 Szolgalata
2014.08.23-an (szombaton), 10-14 6raig
Gyermekruha Borzét rendez.

PN B
= V) . | S sag:
ol Helyszin: L)
\ Harsfa Jatszotér -

1203 Budapest, Harsfa sétany 21 o

Szeretettel varunk minden kedves érdeklodot,
aki cserélni vagy vasarolni szeretne 0-14 éves
gyermeke(i) részére ruhakat, cipdket,

jatékokat, konyveket, stb.

Asztalfoglalas korlatozott szamban!

Erdeklédni:
Csaladsegit6 Szolgalat
283-0283; 06-20-514-8327
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BﬂllhﬂCkey v1lagbajnoksag a ]egcsarnokban

Idén hazdnkban rendezték meg
a WBHF Ballhockey vildgbaj-
noksdgot, melynek a Pesterzsé-
beti Jégcsarnok adott otthont.

A verseny jinius 26 és 29 kozott
zajlott az U18-as és az U20-as
korosztélyo kozott. A magyar vi-
logatott mindkét korcsoportban
képviselte hazdnkat.

A bajnoksdg idejére figgetlen
birék érkeztek. A magyar csapa-
tokon kiviil Indidbdl, az Amerikai
Egyesiilt Allamokbél, Szlovakid-
bél, Kanaddbdl érkeztek verseny-
26k az U-20-as mérkdzésekre. A
fiatalabbak versenyén a hazaia-
kon kiviil amerikai, es szlovak
hokisok is a pélydra léptek.

A mérkézések egész nap tar-
tottak, a klubok el8zetesen sorsolt
sorrendben kiizdottek egymdssal.
A meccseken az elsd tizendt per-
ces blokkban egyértelmivé vilt,
melyik csapata jobb. Ezt az ered-
mények is igazoljdk, nem igazdn
volt példa szoros kiizdelemre, a
gy6ztes csapat mindkét kategé-
ridban toronymagasan uralta a
mezényt.

A magyar versenyzdk iskola
utdn tudnak csak edzésre jérni,

Foté: Szerzd

mig peldaul az USA—ban kiilén
iskoldk miikédnek versenyspor-
tolék szdamdra, ahol a didkok a
legjobb felkészitést kapjdk a kite-
lez6 targyak mellett sportjukbdl
is.

Nagybdnyai-Nagy Blanka

Eredmények:
htep://ballhockey.net/
divisions/629-u18.html?tab=2

heep://ballhockey.net/
divisions/628-u20.html?tab=2

G)/omaendré’di

A karate gyerektabortidén is Gyoma—
endrddon tartottak. A hagyomdnyos
karateprogramokon, a kihon, kata,
kumite-en kiviil kiilonb6zd kreativ
kézmiives foglalkozisokat, sport- és
versenyjatékokat tartottak.

A délutinokat a helyi strandfiir-
dében toltotték, az utolsé napon
a medencét megtoltotte a 110
karatéka és egy vizi edzéssel bi-
cstztak a gyomaendrédi tibor-
tol. A tervezett edzésprogramok

zdrasaként sor keriilt az dvvizsgira
is, ahol tobben sikeresen teljesitették
a kovetkezd 6vfokozathoz sziikséges
kovetelményeket. A tébort disco
zarta.

- J6 volt litni, hogy a kiilonb6zd

klubbol erkezett gyerekek egy csa-

patként edzettek, jitszottak és egy
csapatként szérakoztak. A tibor jé
hangulatban, eredményesen és baleset-
mentesen fejezddétt be - tudtuk meg
Harsdnyi Ldszl6tél, aki eziiton

karate jyerek%aéor

mondott koszonetet rangldos tanitva-
nyainak (Slezdk Aniké, Bakosné Val-
kai Marta, Harsdnyi Ildiké, Marosfalvi
Katalin, Sraga Zoltin, Utasi Viktor,
Bakos Gdbor, Csehi Gyorgy, Kruchié
Timea, Pavelcze Bnedeguz, Vinyi

Brigitta, Varga Timea), akik a tdbor

F D, ’ 2 -
szervezésében és levezetésében orosz-

lanrészt vallaltak. Tovabb4 koszonetet

mondott mindenkinek, aki munkajd-

val, timogatés4val hozzdjirult a tibor

sikeres lebonyolitisihoz.

Tesztelilk @ MO Bulbit

A kézbringarendszer teszteldi folya-
matosan osztjik meg észrevételeiket
a BKK-val és naponta mintegy 2000
kerékpdr-bérlés torténik a rendszerben.

Sokan jelezték, hogy a kerékparok
nehezek, egyes felhaszndlok azt ta-
pasztaltdk, hogy ,a kerékpdr nem gu-
rul rendesen”. A MOL Bubi bringdi
megerdsitett vdzzal, strapabird és a
pesti ttviszonyokat jél t(iré tomorgu-
mikkal késziiltek. A bicikliket fedélzeti
szamitogéppel, elektronikus lakattal és
a vildgitést 4ll6 helyzetben is biztosité
akkumulatorral szerelték fel, emiatt
nehezebbek a hagyomdnyos bicik-
liknél, de tdmegiik nem akadalyozza
hasznalatukat, és nem is nehezebbek
mds virosok hasonlé rendszereiben

mikods biciklijeinél.

A kerékparokat tobbféle hozzaférési
technoldgia teszi elérhet6vé: elinditha-
t6 abérlés a termindlon, a kerékpdrok
hétsé részén 1évé fedélzeti szamitdgé-
pen keresztiil vagy az érintésmentes
MOL Bubi kértyéval is.

Budapesti Kozlekedési Kozpont

- Betlen Gdbor Szakképzd
Iskola Gyomaendréd,

- Ligetfiird§ Gyomaendréd,

- Pesterzsébet 6nkorményzata,

- Szigetszentmiklés
onkormdnyzata,

- Peller Kﬂm;n ‘.ra;.lialllko.zé,

- Rideg Zoltan vallalkozé.

Tobb szdz foté a tdborrél:
https://www.facebook.com/
gojukai.hu/photos_stream
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Az ESMTK Birkéz6 Szakosztdly hirei

Centrum szabadfogdsii csapat-
gila didk korcsoport, Budapest
—2014. 06. 01.

Misodik alkalommal rendezték
meg Csepelen a Baracsi Imre-em-
lékversenyt, ami az idei évben mar
centrum csapatgdla volt a didk kor-
csoport szdamdra. Szakosztalyunkat
11 versenyz6 képviselte. Szakoszti-
lyunkon kiviil Kecskemét, Oros-
hédza, Tatabdnya, Dunatjvéros,
Abatjszinté, Puspokladany, Do-
rog, Erd, Cegléd és a hdzigazda
Csepel egyesiileteibdl alakul-

tak ki centrum csapatok,
amelyek csoportmérkd-
zésekkel kezdték meg a
csatédkat. A mezényben

tobb  didkolimpiai és

magyar bajnok is ldt-

haté volt, igy helyenként
izgalmas, pardzs mérké-

zéseket ldthattak a nézdk.
Csapatunk tagjai nem ta-

laltak legy6z6re, igy a dobogd
legfelsé fokdra dllhattak az
eredményhirdetés sordn,
megel6zve Csepelt és az
Oroshdzit.

Csapatunk tagjai: Nagy

Déniel (35 kg), Nagy

Rébert (38 kg), Pithra

Zoltin (42 kg), Var-

ga Raul (42 kg), Kreisz

Adim (46 kg), Pénzes Péter

(54 kg), Hevesi Csongor (54
kg), Fodor Kende (63 kg), Bagosi
Janos (69 kg), Gubics Aron (69
kg), Szildgyi Erik (+ 69 kg)

(1. kép)

Kadet kétottfogasu birkézéver-
seny, Zagrab — 2014. 06. 06-07.

Kadet kétottfogasu birkézéver-
seny, Chomutov—2014. 06. 13-14.

A vildgbajnoki felkésziilés két ver-
sennyel kezd8d6tt meg a fiatalok
szdmdra. Az els6 a szomszédos hor-
vét févdrosban, Zdgrébban keriilt

megrendezésre, ahol a hazaiakon
kiviil svéd, olasz, osztrak, cseh és
szlovdk versenyz6k is részt vettek.
Szakosztilyunkbdl  Szenttamdsi
Tamds (46 kg) utazhatott ebben a
stlycsoportban egyediili magyar-
ként. Racolta Edudrd (76 kg) kisebb
sériilése miatt erre a versenyre nem
utazott ki, viszont a kovetkezd héten
a csehorszdgi Chomutovban mér &
is harcba szdllt. Zdgrdbban Szent-
tamdsi Tamds (46 kg) nem taldle

legyzére, igy aranyérmet szerzett,

kategéridban pedig Eurépa-bajnoki
cimet szerzett. Szivbdl gratuldlunk
neki minden birkézé nevében! (2.

kép)

Junior szabadfogéasu, néi és ko-
tottfogdstt Eurépa-bajnoksdg,
Katowice — 2014. 06. 17-22.

A lengyelorszdgi Katowicében
rendezték meg a 2014. évi junior
Eurdpa-bajnoksdgot. Az utdnpét-
lds-kontinensbajnoksdgon szakosz-
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mig a csehorszdgi Chomutovban
Racolta Edudrd bronzérmes lett a
vildgbajnoki felkészitd versenyen.

Ismét ESMTK-s birk6z6 tisztele-
tére sz6lt a magyar himnusz!

A 2014. évi korosztdlyos szumo-
Eurépa-bajnoksdg janius 13-15-
én kertilt megrendezésre a bulgdriai
Szamokovban. Szakosztdlyunkat
Szilagyi Erik képviselte, aki Ul4-es
kategéridban 2. helyezést, U16-o0s

tdlyunkat kotottfogdsban Mertse
Adédm (120 kg) képviselte. Addm
szerencsés sorsoldst kapott, hiszen
tizendt versenyzd koziil az egyes szd-
mot kihtzva egyediiliként nem kel-
lett selejteznie a stlycsoportban. A
negyeddontdk sordn a litvan junior
Eurépa-bajnoki eziistérmes volt az
ellenfele, akivel szemben nem sike-
rillt nyernie. A litvdn a folytatdsban
az oroszok junior vildgbajnokdval
kiizdott meg a dontdbe jutdsére,
ahol 2:0-ra diadalmaskodni tudott,

fgy Addm a vigaszdgra keriilt. Ott,
els6ként a hazai kozonség eléte bir-
kéz6 lengyellel nézett farkasszemet.
A mérkdzés nagyon szoros volt,
hiszen egyik fél sem tudott akciét
végrehajtani a mdsikon. A végsé
iramot azonban Mertse diktdlta,
igy bronzmeccses lett. Az éremért
valé kiizdelemben Addm ellenfele
az orosz junior vildgbajnok, Euré-
pa-bajnoki bronzérmes volt, aki egy
levitel utdn technikai tusig porgette
Adémort, i igy szakosztalyunk birké-

z6jaa nap végére 5. helyezést értel.

Nemzetkozi kadet
kotottfogdsi birké-
zéverseny, Szerbia —

2014. 06. 20-21.

Nemzetkozi kadet

szabadfogdsi birké-
zéverseny, Ukrajna —
2014. 06. 20-21.

Ifjusdgi birkdzoink nagy
er6kkel késziileek a jaliusi ka-
det-viligbajnoksdgra. Szabad-

fogdst vlogartott keretiink az

ukrajnai Lvivben vett részt
nemzetkozi versenyen.
Szakosztdlyunkat hdrom
birk6zé képviselte. Fodor
Gerg6 (76 kg), a kadet-
vildgbajnoksdgra késziild
valogatott birkézénk le-
gy6zhetetlen volt a hétvége
folyamdn, igy aranyérmes
lett. Toth Bendegtizt (85 kg) csaka
dontdben tudtdk legydzni, igy eziist-
érmet szerzett, mig Makula Ramén
(63 kg) bronzérmes lett. Ugyanezen
a hétvégén a szerbiai Szabadkdra
utazott a kotottfogdsa csapat. Szent-
tamdsi Tamds (46 kg) é Racolta
Edudrd (76 kg) is remek formdban
volt, mindketten aranyéremmel
térhettek haza a megmérettetésrél.
Versenyz8ink a két elsé helyezéssel
hozzdjrultak a csapatgydzelemhez is,
amit Magyarorszdg a torokoket és az
oroszokat megel8zve szerzett meg,. (3.

kép) (4. kép) (5. kép)

Fuss 45 perc alatt
6,4 kilométert!

Augusztus 9-én, reggel 9-tdl
kezdédik a néi-férfi 6,4 ki-
lométeres futdverseny a
duathlon.hu szervezésében. A
rajta Meddohanyo utcdban, a
dél-pesti szennyviztisztité sar-

Duna sor, fordulé a XXIII. ke-

Szintidé 45 perc.
.

kanal lesz. Utvonal: Szigetd(il§ |
kozépsé ttja, Dobé utca, Felsé et

riileti polgdrmesteri hivatalnal. 2

M level@duathlon.hu e-mail ci-

1 amatdr futéversenyeken. Je-

| oldalon is megral4lhatoak.

N
A versenyre a nevezéseket a

men augusztus 7-én este 6-ig
fogadjdk.

A Farkas Gyula vezette
amatdr csapat hetente tdbbszor
szervez kozos esti futdst. A klub
tagjai rendszeresen indulnak

lentkezni a fenti e-mail cimen
lehet. Pesterzsébeti Futéklub
néven a legnagyobb kozosségi

ya
J
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SPORT

Dupla arany és egy eziist
a New Orleansban rendezett nyilt
sportkarate-vilagbajnoksagrol

Junius 26-29.
kozott rendez-
ték meg a nyilt
USKA sport-
karate-vildg-
bajnoksdgot
New Orleans-
ban, ahol t6bb
mint 50 orszig
kozel 1000 ver-
senyzGje mérte
ossze a tuddsdt.

Magyarorsza-

got Nadas Ta-
mds képviselte
ezen a rendki-
viili eseményen,
ahol Tamis
katdban vildgbajnok lett, kumitében
pedig eziistérmet szerzett. Az ame-
rikai férfi csapat két versenyzdje
kumitében nem tudott feldllni verse-
nyezni, ezért az USA csapatkapitdnya
felkérte Tamdst, aki amerikai allam-
polgdr is, hogy segitse ki az amerikai
csapatot, mert nélkiile nem tudnak
kidllni. (Az egyik amerikai csapattag
lesériilt az egyéni kiizdelemben, a mé-

siknak pedig megsziiletett a kisldnya,

és hazautazott New Yorkba.)
Végiil a Tamadst is soraiban tudé
amerikai vdlogatott — legydzve Né-
metorszdgot, Chilét, Oroszorszdgot
és Spanyolorszdgot — megszerezte
a csapat-vildgbajnoki cimet. Az
amerikai csapatkapitdny a ver-
seny utdn koszdénetet mondott,
és meghivta Tamdst az amerikai
USKA-vilogatottba.

Harsdnyi Ldszlo

TOBORZO

Az ESMTK Sportegyesillete uszas,
miuiluszas (vizibalett), vizilabda,
Ottusa, jégkorong és kézilabda
sportagakban felvételt hirdet.

Jelentkezni augusztustol
folyamatosan lehet az alabbi
elérhetéségeken:

Jegkorong: 06-20-978-20-81
Kézilabda: 06-70-453-70-25
Vizilabda, uszas, miiuszas, ottusa:
06-30-280-22-72

Sok szeretettel varunk mindenkit!

Nagy mozgas az erzsébeti 6lt6z6ben

Az Erzsébeti SMTK labdartigécsa-
pata csak az utolsé forduléban hosz-
szabbitotta meg NB IlI-as tagsdgdt a
legut6bbi évadban. Annak érdekében,
hogy jovre ne legyen ismét ilyen éles
ahelyzet, jelentds véltozasok torténtek
a piros-fehérek 6ltozdjében.

Julius elején az MLSZ elkészitette a
2014—15-6s harmadosztalyt bajnok-
sdg csoportbeosztisit. Az Erzsébeti
SMTK tovébbra is a Kozépcsoport-
ban szerepel, és az el6z6 idényhez
hasonléan ezittal is hosszti utazasok
vérnak az egyiittesre. A f6vérosi és kor-
nyéki rivdlisok palydi mellett Gyuldra,
Szegedre, Oroshézdra, Bajara, Kozdr-
mislenyre, Szentl6rincre, Szekszdrdra
és Boleskére kell majd buszoznia a
garddnak.

A nem kis izgalmak utdn a 10. he-
lyen végzett csapatbdl eddig nyolcan
tavoztak — részben 6nként, részben a
vezetdk szavara. Zimon Gdbor visz-
szatért Torokbdlintra, Dobesch Balint
kiilfsldi munkavallaldsa miatt befe-
jezte a jétékot (legaldbbis egyelre),
Havlik Csaba és Vojtekovszki Addm
elhtz6dé sériilése miatt nem tagja a
keretnek. Mdshol folytatja palyafuts-
sat Pokorddi Daniel, Ripé Csandd,
Vigé Bence és Kébor Csaba.

Helytikre érkezett Lézdr Benjamin és
Murinai Barnabds Maglédrdl, Sebestyén
David Didsdrdl, Mile D4niel a szomszé-
dos Soroksartdl, és visszatért Ujbudér()l
Szabé Gabor. Szintén az ESMTK-t
erdsiti a Vasastdl kolesonbe érkezett Turi
Déniel, a piros-fehérek vezetdedz8jének
fia az NB II-ben is szerepelt az angyal-
foldieknél. Tobb jatékost tesztelnek az
Ady Endere titon, kéziilik egy, legfeljebb
kettd csatlakozhat még a csapathoz. Az
ifjisdgiaktdl négyen keriiltek fel a ,,na-
gyokhoz”, remélhetSleg 6k is mihama-
rabb helyet kovetelnek maguknak az NB
II-as egytittesben.

— A szakmai stdb valtozatlan Ssszeté-
telben dolgozik. Jalius elsd felében meg-
kezdédott a felkésziilés, bizom benne,
hogy az 4j fitk mieldbb ésszecsiszolod-
naka régiekkel — mondta Harét Janos, az
Erzsébeti SMTK elnoke. — Az els6 igazi
megmérettetés a Dabas elleni Magyar
Kupa-mérkézés lesz. Tavasszal bajnoki
meccsen kikaptunk a Pest megyei tele-
piilésen, augusztus 9-én szeretnénk visz-
szavagni a dabasiaknak, és tovdbblépni a
legjobb hatvannégy csapat kozé.

Egy héttel a kupameccs utdn
mdr bajnoki pontokért 1ép palydra az
ESMTK: az augusztus 16-i hétvégén
megkezd6dik a kiizdelem az NB III-ban.

MS

A tobb mint 100 eves multra visszatekinto

Erzsébeti Spartacus Munkas Testedzé Kér Labdarigé Szakosztélyal

FELVETELT HIRDET

ez0 korosztalyokban:

futballozni szereto gyermekek es fiatal felnottek reszere a kowv

U 7-es korosztdly:
5. életévet betdltott kortol 2008, januar 31, kbzott szlletettek

U 9-es korosztaly:

2006, januar 1-je és 2007. december 31, kdzitt szdletettek
U 11-es korosztaly:

2004. janudr 1-je és 2005. december 31. kézétt sziletettek
U 13-as korosztaly:

2002, januar 1-je és 2003. december 31. kizdtt szilletettek
U 14-es korosztaly:

2000, januar 1-je és 2002, december 31, kézott sziletettek
U 15-6s korosztély:

2000. januar 1-je és 2001. december 31, kdzott sziletettek
U 17-es korosztély:

1998. janudr 1-je és 1999. december 31. kdzott szlletettek
U 21-es korosztaly:

1994. janudr 1-je és 1997. december 31. kzott sziletettek

Jelentkezni lehet:

2014, julius 14-tol 2014, szeptember 20-ig
Nagy Daniel, utdnpotlds vezetdnél a +36/20-414-8440-es telefonszamon.
Cim: 1203 Budapest, Zodony utca 2. E-mail: esmtk.up@gmail.com vagy d.nagy89@gmail.com

Minden Kedves Erdekl&dit szeretettel vdrunk!

Haira Erzsebet! Csak a LIZA!



HIRDETES

INGATLAN

27m2-es, galérias helység, a pester-
zsébeti piacnal kiadd. Irodanak-iizlet-
nek, Iglé utcaban. Ar: 60.000 Ft +rezsi. Tel:
06/30-406-6251

Megoldas Délpesti Gyorsszerviz lakasan:
Mos6gép, bojler, tiizhely, hiits. Uzletiink-
ben: mikro, takaritégép, porszivo, mas
kisgépek szervizelése! Alkatrészcseré-
nél ingyenes kiszallas, 1 év garancia!
XX. Mértirok 218. Ny:H-P:8-17 $z0:9-12
285-34-88 06-30-9-50-17-17 www.
megoldasszerviz.hu

MOSOGEP JAVITAS a helyszinen, min-
den tipus, hétvégén is, garanciaval. Tele-
fon: 276-51-18, 06/20-230-14-43

Elado XX. ker kozpontjanal 38 m2-es
gazfiitéses téglalakas pincével, koltoz-
hetd, Szegedre cserélek. Ar: 5,9 MFt. Tel.:
06/20-597-9611

Villanyszerelés, hibakeresés, villany-
bojlerek, vizkdtelenitése, javitasa, cseré-
je.Tel: 260-70-90, 06/30-296-5590 Racz
Mihaly, raczmi0711@citromail.hu

Keriiletben iroda, iizlethelyiség, 24 m2-
es kiadd, eladd, berendezéssel vagy anélkiil.
Tel: 06/30-262-1209, email: rtomika943@
gmail.com

Szobafestés, mazolas, tapétazas,
teljes kori lakasfeltjitdas A-Z-ig. Tel.:
06/30-9641-315

Hasznaltcikk piac kdrnyékén, 2 szobas
60 m2-es csaladi haz eladé 110 négy-
sz0gol telekkel. Gazkonvektor és cserép-
kalyha van. Tel: 06-30-9461-578

AKCIO: Gyogypedikiir 1500, Arckezelés
3750, Gél lakk1500,- Epitett Zs. 3100,
3D szempilla 3980, Flabélos 10p/10+2
3990,-Ft. Smink tetovalds akcio: 15000
Ft. Masszazs (45 p.)1500 Ft, 1205. Bp.
Lajtha L. u. 26. Tel: 06/70-521-090 Edit

Zarlakatos Gyorsszolgalat! Zarnyitas,
zarszerelés, racskészités, egyéb lakatos
munkak. Tel: 06/30-299-1211

Szépségszalonunkba masszort 6 orara
felvesziink alkalmazottként. Tel: 06/20-
9625-156, unioninfo@enternet.hu

Szobafestés, mazolas, tapétazas. Pené-
szes falak, szakszer(i rendbetétele, garan-
ciaval. Tel: 285-2882, 06/30-878-8977

Automata moso6gép javitas garanciaval
hétvégén is. Javitds esetén ingyenes ki-
szallas T: 06/20-288-5148

TEVEJAVITAS AZONNAL HELYSZINEN!
Digitdlis atallas! Mindig-TV dekdder be-
lizemelés! Tel: 06/20-471-8871

Fodrasz-miikormdos vallalkozot keresek
XX. Kker. lizletembe. Tel.: 20/9-441-916

Hirdetésfelvétel: Pesterzsébet, Polgarmesteri Hivatal (Kossuth tér 1.), pénztar

KERT-TEREPRENDEZES! Metszés, per-
metezés, favagas, gyepesités, térkdvezés,
kerités épitése, javitdsa hdszigetelésen,
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burkolds, festés, EGYEB kertészeti-kém(i-
ves munkak! Tel: 06-1-781-4021; MOB:
06/70-547-2584

Vizszerelés gyorsszolgalat. Vizszivar-
gas miuiszeres keresése, cs6torések ja-
vitasa lakasban és udvaron. Kameras
csatorna vizsgalat dugulas elharitas, viz-
vezetékcsere foldmunkaval is. Viz-fiités-
szerelés. 06/30-914-3588

2500 Ft. XX. ker. Topanka u. 2. Alexa:
06/20-985-4047

ALLAS
Idés asszony (nem agyban fekvé) mel-
|16 napi haztartasi feladatok elvégzésé-
hez leinformalhatd segitséget keresiink,
friss nyugdijas holgy személyében. Tel.:
06/30-417-90-35

Szamitégépek javitasa helyszinen
hétvégén is. Virusirtas, telepitések, al-
katrészcsere garanciaval. Ingyenes ki-
szallas. Demeter Attila Tel.: 256-86-80,
06/30-970-4870

Gyogypedikiir Erzsébet K6zpontjaban!
Problémas kormok bérfeliiletek kezelé-
se. Cukorbetegek specialis ellatasa. Tar-
tés gél lakkozas. Hivjon bizalommal. Ar.:

Nyugdijas, diplomas holgy (szakvég-
zettséggel) idédsgondozast vallalna, he-
ti 2-3 alkalommal. Tel: 06/30-657-5647

VEGYES

Igazi hazi tepertd, fiistolt kolbasz, szalami,
sonka, szalonna, hurka, disznésajt kaphato!
Tel:06/20-440-9742, Erd.: Tel: 20/6512-6740,
e-mail: kandrea.333@gmail.com

24 ORAS TAVFELUGYELET! 4

Tavfeliigyelet és jardrszolgalat 24 éraban esakhavi 3.000 Ft (+ Afa)§ B0\

Egyediilaliéan véltozatos atjelzési

TELEFONVONAL, RADIOFREKVENCIA, GPRS GSM modul

Akci6s riasztérendszer* lakéhazak, iizletek részére 9.999 Ft-ert. | <pmmm
Hamérvanrasﬂmdﬂeraakm1mgdumnmmménnk0mm \ 05001
Vallaljuk tovak és atéy rovid hataridén beliil.

Telefon: 287-8382 Fax: 284-9523 Mobil: 06-20 5445-817 seww

e-mail: ep-rc@t-online.hu
www.ep-rc.hu  www.radiostavfelugyelet.hu
szerzdéssel vehetd igénybel

* Az akcio csak tavfelligyeleti
A feltiintetett arak 2 év hilségvillalassal érvény

APROHIRDETESI SZELVENY e FENYMASOLHATO

g;?fm evefi

Az akcid 2013, 06. 30 -ig tart!

Pénztari orak: hétfo 14:30-17:00, szerda 8:00-15:30, péntek 8:00-11:30

FIGYELEM!
Keretes hirdetést csak a megrendeld kitdltésével fogadunk el, melyet kérjen a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail cimen. Keretes hirdetéseket nem készitiink,
azt minden esetben a megrendelének kell elkiildenie a megfeleld formatumban és minGségben a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail cimre! Bdvebb informdcid a
keretes hirdetésekkel kapcsolatban: (20) 392-3383

Név:

Cim:

Hirdetés szovege — Hirdeto tolti ki!

10 SZ0IG 1500 FT + AFA, 11-20 SZ0IG SZAVANKENT 150 FT + AFA  KERJUK, OLVASHATOAN, NYOMTATOTT BETUVEL TOLTSE KI!

CSAK AZ APROHIRDETESI
SZELVENYEKEN FELADOTT
HIRDETESEKET
TUDJUK ELFOGADNI!

ErdekiGdni (cim, telefon, e-mail):

MEGJELENESI ALKALOM

(htizza at a megfelel§ darabszamot)

PRORB®O®

ROVAT (hiizza &t a megfeleld témakort)

INGATLAN o EPITOANYAG © GEP-SZERSZAM e ELEKTRONIKA o HOBBI ¢ JARM( e BUTOR ¢ RUHA e ALLAT
GYERMEKHOLMI ¢ NOVENY e EGYEB e ALLAS ¢ OKTATAS ¢ TARSKERESES e SZOLGALTATAS e VEGYES

PENZTAR TOLTI KI:

A HIRDETES UTOLAGOS JAVITASARA NINCS MOD!

Szelvény feladdsanak idOPONTa: .........cccueveiiieieceecece et SZAMIA SOTSZAMA: ...t




24 HIRDETES

Augusztus 19-én 16 oratol
. a Varoskozpontban

Fellépnek:
VAJDA GIPSY KONCERTZENEKAR

OROSZ ZOLTAN harmonikamiivész
KALLAY SAUNDERS

HUN-KUN TANCEGYUTTES

TEKA EGYUTTES (tadnchaz)

GRUPPO FOLKLORISTICO IL
NUOVO BORGO VINCHIATURO

(Campobasso) olasz tanccsoport

LA FONTANA (Cupello)

olasz hagyomanyorzo6 énekkar

7977




