Pesterzsébet

BUDAPEST FOVAROS XX. KERULETENEK TARSADALOMPOLITIKAI ES SZOLGALTATO LAPJA
XXXVII. évfolyam 11. szdm | 2016. november 22.

Jon a Mikulas
December 6-4n, kedden 16 6rétél
a Ztrzavar Zenekar koncertjével,
siiteménnyel és a Mikuléssal varjuk
a kisgyermekes csalddokat a Varos-
héza elé.

2. oldal

' wu(%_.l.

A Szocialis Munka Napjan
Idén a Szocidlis Munka Napja al-
kalmabdl rendezett onkormanyzati
{innepségen tizendten vehettek At
oklevelet, illetve hiiségjutalmakat a
varosvezetéstdl.

5. oldal

KitiintetS cimek
A disziilésen vehették 4t Pester-
zsébet kitiintetd cifmeit azok, akik
példaértékd munkajukkal hozz4ja-
rultak keriiletiink fejlédéséhez, hir-
nevének emeléséhez.

6-7. oldal
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Keresztmegaldas
Mindenszentek tinnepe elStt fel-
szentelték a Hatar Gt és a Helsinki
Gt keresztez6désénél nyar végén
felallitott fesziiletet, Losonczi Ottd
adomany4t.

11. oldal




2

ONKORMANYZAT

2016. november 22.

Testiileti tilésen tortént

dékcsomagot Pesterzsébet

Onkormanyzatatél a szociali-
san raszoruld keriileti csaladok. A
képviseld-testiilet altal elfogadott
javaslat szerint a koruk és egészségi
4llapotuk miatt rendszeres gyégy-
szerszitkségletdd lakosok, a lakés-
fenntartds kiad4sait nehezen viseld
lakosok, valamint a mar hétralékot
felhalmozé haztartasok kapnak ta-
mogatast. A kardcsonyi ajandék-
csomag a téli idészakban egyébként
felmeriils tobbletkiadasok terhe-
inek enyhitését, az {innepre vald
felkésziilést is segiti.

Idén is kapnak kardcsonyi ajan-

A jovben mobil kamerak segitik
a Rendvédelmi Osztaly munkatérsa-
inak munkajat, miutin a képviselsk
jovahagytak 4 kamera beszerzésére

tett javaslatot. A barmikor 4thelyez-
hets, illetve interneten keresztiili
megfigyelést is biztosité kamerdk je-
lentSsen segitik majd a kozteriilet-
feliigyelk munkajat.

A kamerik els§ korben a Rend-
védelmi Osztaly tapasztalatai szerint
legsziikségesebb helyszinekre kertil-
nek ki. Igy az El6d utcdba az 52-es
villamos végéllomasahoz, az Albert
utca — Nagykdrosi Gt keresztez8dé-
sébe, a Béga utcéba, a Dedk Ferenc
tér — Kulcsér utca keresztezddésébe,
a Fiumei at — Mértirok ttja keresz-
tez6désébe, a Kossuth Lajos utca 5.
szdmhoz, a Koteles utca 65. szdm
alatti ABC-hez, a Maty4s Kirdly
tér 15.-hoz, a Nyary Pal utca 3. —
Balassa utca szelektiv hulladékgytij-
t6hoz, a Torok Flori utca 2/A-hoz;
a Torok Floris u. 33. szamhoz, vala-

ME@DD

@@

&JMB’JWQD

“'0.1

""18forara a Varos __aza elé. ¢

mint be lesz kamerazva a Jékai Mér
utca teljes szakasza.

Mobil kamerdkkal figyelik majd
az Alsételeki at — Helsinki dt keresz-
tez8dését, a Baross utca — Biré Mi-
haly utcai keresztez8dést, az Eperjes
utca 47. szam kornyékét, a Helsinki
Gt (szerviz Gt) 40. szam t4jékat, a
Karoly utca — Orsolya utca keresz-
tez8dését. A Nagysandor Jdzsef
utca 18. szdmhoz, a Téglagyart6 tér
— Vizisport utca 11. keresztezddé-
sébe, a Torok Fléris utca — Alséha-
tar at keresztez8désébe, a Vagéhid
utca 18. — 26. szdmhoz, valamint a
Vizisport u. 28.-hoz is keriilnek ka-
merak.

— Jovére tovabbi kamerdk kihe-
lyezését tervezziik. A tapasztalatok
szerint ugyanis azokon a helyeken,
ahol kamerakat szereltek fel, 50-60
szazalékkal csokkentek a biincse-
lekmények, tehit komoly vissza-
tarté ereje van — mondta a testiileti

iilésen Puskas Péter Pal, a Rendvé-
delmi Osztély vezetGije.

Uj  zoldeeriiletek  kialakitasat,
utcabttorok, kerékpartaroldk kihe-
lyezését, a korlatok feldjitasat, fa-
szerkezet(d 1épcsds burkolatd lel4ts
és szinpad kialakitdsit véllalta az
Erzsébet Aruhdz az épiilet elétti be-
tonteriileten.

A korszer(sitést az 4ruhdzban
elkezdédott  feldjitdsdval — parhu-
zamosan fogjak végezni, az On-
kormédnyzattal ~ korabban  kotott
telepiilésrendezési szerz8désnek
megfelelGen.

Az aruh4zban november 16-4n
kezdddtek a teljes kord renova-
l4si munkédk, amelyek keretében
felgjitjak az épiilet 1épcsshézit, a
jelenleg hasznélaton kiviili fels§
szinteket, valamint az épiilet kiilsé
burkolatAt.

y.a.

Keressiik Pesterzsébet Aranykezd mestereit!

Kérjiik Pesterzsébet lakdit, hogy ajanljanak olyan helyi
kisvallalkozokat, szakembereket, akik tobb évtizede kozmegelégedésre,
megbizhatéan végzik tevékenységiiket. Személyes bemutatkozo levéllel

jelentkezhet az a mester is, aki kornyezete visszajelzése alapjan sajat
munkajat a jok kozott is a legjobbnak {téli.

Ajanlasukat, illetve bemutatkozo leveleiket
2016. november 30-4ig juttathatjak el postai Gton
Szabados Akos polgdrmester részére
(Polgarmesteri Hivatal, 1201 Bp. Kossuth tér 1. ), vagy a
protokoll@pesterzsebet.hu e-mail cimre.
Kérjiik, hogy felterjesztd levelében jelolje meg az
ajanlott mester és sajat telefonos elérhet&ségét, vagy e-mail cimét is.

A ,Pesterzsébet Aranykezii mestere” elismerést az dSnkormanyzat
a Villalkozok Napja alkalméval december 5-én fogja dtadni.
A kitiintetetteket meghivilevélben értesiti a polgdrmester.

MIKULAS ES ALLATSIMOGATO

Pesterzsébet Onkorményzata szeretettel varja
a kertileti gyermekeket és sziileiket
december 6-4n, kedden 16 6rara a Varoshaza elé.
A szinpadon a Hevesi Imre altal vezetett Z{irzavar Zenekar
szérakoztatja a kicsiket és nagyokat.
Kézben szokott helyén, a kardcsonyfa el6tti tronusan
a Mikul4s vérja apr6 ajandékkal a kicsiket.
A Gisili étterem jovoltabol idén is megkostolhatjuk
a ,sevége-sehossza” Erzsébet-siiteményt, mellé a gyermekeknek forrd
teat, a felnStteknek forralt bort kinalnak.
L
December 2-4t6l hétvégenként, 12-ét8l pedig
a hét minden napjan betlehemi jaszol és kis4llatsimogaté
véarja a pesterzsébeti csalddokat a Varoshéza el6tt.
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Orizzitk hési halottaink emlékét

November 4-én, a Pesterzséheti Onkorméanyzat és a Pesterzsébeti 56-0s Szi-
vetséy Pesterzséheti temetoben szervezett megemlékezésén kioltottak a
forradalom langjat. A jelenlevok fejet hajtottak a temetdoben nyugvo 92 hasi
halott és megtorlashan kivégzett elott.

Somogyvary (Géza, Pesterzsébet
diszpolgéra, az egykori Nemzeti Bi-
zottsdg elnokségi tagja beszédében
feltette a kérdést:

— Megérte-e az a sok veszteség,
ami benniinket ért a forradalomban?
Kétszazotven kivégzett, kétezernél
tobb halott, kétszizezer emigrans,
a bortonbiintetések és internalasok
hossza meghaladta az ezerotszaz évet.
Ha rovidtavon nézziik, akkor bizto-
san nem. Bar eredményként kell el-
konyvelniink, hogy tobbé nem tért
vissza Rékosi és csoportja. 1963-t6l

vilag értelmiségét, hogy a kommu-
nista Gt tévit. A magyar forradalom
vélasztévonal lett Eurépa politikai
életében.

Pesterzsébet  diszpolgdra emlé-
keztetett: az egyik utolsé keriilete a
XX. volt a févarosnak, amelyik elve-
szitette a szabadsagharcot. Novem-
ber 4-én, a Juta-dombnal gy&ztek a
forradalmarok. Ma mér véglegesek
az adatok: sajat veszteség nélkiil 22
szovijet és 5 kollabordns AVH-s pusz-
tult el Pesterzsébet csatdjaban.

— Senki se feledkezzen meg ar-
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dott. A tancosok lobogd mécsesekkel S és didkjai elhelyezték az emlékezés
rajzoltak ki az 56-0s szdmot, a 12.

koszorit.
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S A forradalom jelképes langjanak
kozt 4llva soroltdk a hési halottak és %kioltésa utin az emlékezdk a granit-
kivégzettek nevét. Ekozben a Pester- € falhoz vonultak, ahol a felnSttek tet-

161, hogy most ezért loboghat koro-
nas cimeriinkkel a magyar zaszld,
mert egyszer 13 napig lyukas z4szI6
alatt  kiizdottiink szabadsiagunkért
— hangstlyozta Somogyvary Géza,
hozzatéve: azéta, ha a vildgon barhol
forradalom tor ki, mindeniitt Iyukas
z4szI6t bontanak.

Lélekemels {innepi msorrél a
Pesterzsébeti Kozgazdasagi Szakko-
zépiskola didkjai és az iskola Gyongy-
virdg Néptanccsoportja gondosko-

pedig mi lettiink a szocialista vil4g-
rendszer legviddmabb barakkja. Ha
azonban hosszd tavon nézziik a mér-
leget, akkor mas helyzet. Eurépaban
ma nincsen egyetlen kommunista 4l-
lam sem. Azok a fitk és lanyok, akik
hési halottként itt és az orszdg tobbi
temetSjében nyugszanak, verték be
az elsé szoget a kommunizmus ko-
porséjdba.

Somogyvary Géza kifejtette: a
magyar forradalom radébbentette a

zsébeti 56-0s Szdvetség és Pesterzsé-
bet Onkormanyzata, a Politikai Fog-
lyok Orszagos Szovetsége vezetése,
dr. Keszthelyi Kéroly, Oltvanyi Lész-
16 nemzetdr parancsnok unokabaty-
ja, dr. Veress Aniké, Budapest F&va-
ros XX. keriilet Kormanyhivataldnak
hivatalvezetSje, Kristydnné Aknai
Erzsébet, az MSZP XX. keriileti
szervezetének képviseldje, a keriileti
politikai élet szerepldi, az elhunytak
hozzatartozdi, az iskolak pedagégusai

" ték le virdgaikat, majd az emlékezk

a 12-es parcellahoz vonultak, ahol a
didkok helyezetek virdgokat a hésok
sirjaira.

Oltvanyi Lészlé  nyughelyénél
Somogyvary Géza jelentést tett az
egykori NemzetSr parancsnoknak:

— Parancsnok bajtérs, jelentem,
Pesterzsébet NemzetSrségének em-
léke fényesen ragyog. Orizziik a for-
radalom l4dngjat és hési halottaink
emlékét. D. A

Juta-dombiak emléke

Koszoriizassal emlékeztek a Juta-dombi dtvenhatos hdsokre, az egykori
ATRA-gyar oldalan elhegyezett emléktablanal, amely annak a tizenhat hdsi
halottnak nevét orzi, akik elestek a gyarnal folytatott csataban.

kutatasainak hala, mar az dsszes hdsi
halott neve szerepel. Arva Jézsef, Ben-

Kozel két évtizede, 1998-t4l fogva
nincs olyan év, hogy az erzsébeti 6t-
venhatosok ne ldtogatndnak el em- ce Jozsef, CsSke Istvan, Fekete Janos,
lékezni elesett bajtarsaikra az ATRA  Hekli Janos, Jakus Béla, Jandracsics
gyarnal éllitott két emlékeablédhoz ok- 5 Janos, Karara Ferenc, Krébesz Jozsef,
téber 26-an. A régebbi tablét az 56-0s & Kulesar Ferenc, Kupai Laszlé, Ma-
Szovetséget készittette, ezt 2006-ban a § gyar Zoltdn, Neimainn Arpéd, Né-
Magyar NemzetSrség és a Pesterzsébe- § meth Laszl, Razs6 Laszlo, Rézsahegyi
ti Bajtdrsak egy tjabbal egészitették ki, < Karoly, valamint hdrom ismeretlen
amelyen Marossy Endre hadtorténész © személy nevét a  megemlékezésen

Somogyvéry Géza, a keriilet diszpolgs-
ra, az egykori 56-0s Forradalmi Nem-
zeti Bizottsdg elntkségi tagja olvasta
fel. A Pesterzsébeti 56-0s Szdvetség
tagjai pedig fgy feleltek: Nem felejtjiik
ell Az iinnepség végén Szabados Akos
polgarmester, Somogyvary Géza és a
bajtérsak koszordkat helyeztek el az
emlékeablaknal.

Mint ismert, 1956 Gszén utolsé-
ként Pesterzsébet esett el. A Juta-
dombi tiizérek egészen november
11-ig feltartottak a szovjet megszall
csapatokat, akik inkabb mds dtiranyt
valasztottak a véros felé vonulva, el-
keriilve a felesleges véraldozatot, sajét
soraikban. A Mecséri Janos ezredes és
tarsai perben a szovjetek a Juta-dom-
bi titkozetben elesett 11 katonajukért
cserébe ugyanannyi magyar kivégzést
kovetelték. E mellett 1 életfogytigla-
ni, 30 10-15 éves, 10 1-5 évig terje-
dé bortonbiintetést rétt ki a birdsag.
A forradalom leverését kovetSen a
dombot elhordtak, eltsrolve még az
emlékét is a hési csatanak.

D. A.

Zaszlolevonas

z 1956-0s forradalom és
szabadsagharc 60. évfordu-
16janak {innepségsorozata az

Orszagzaszlonal ért véget. Leeresztet-
ték az oktdber 21-én felvont lyukas
z4szl6t, és helyébe felvontdk nemzeti
lobogénkat. A cereménidra a Pest-
erzsébeti temetSben tartott megem-
lékezésrdl érkeztek a résztvevdk, a
keriilet vezetdi, az 56-0s Szdvetség, a
POFOSZ, a Magyar Nemzetér Hon-
védelmi és Lovész Szovetség, a politi-
kai pértok, civil szervezetek képvise-
16i, maganemberek. DIA
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Folytatodik az Illatos uti telephely rendbetetele

— A Vegyim(vek teriiletén talal-
haté valamennyi épiilet, targy, esz-
koz az elkovetkezs hetekben, héna-
pokban 4tvizsgal4sra keriil. Amelyek
veszélyes anyagokkal szennyezettek,
azokat megtisztitjik, majd a bontas
és az elszallitas, illetve az artalmat-
lanitis, megsemmisités kovetkezik
— jelentette be Tarnai Richird az
[llatos tton oktéber 27-ei sajtotdjé-
koztatéjan.

A Pest megyei kormanymegbizott
a mér elvégzett munkakkal kapcso-
latban elmondta: 2015. 4prilis végén
elkezdédott a 170 tonndnyi, kozvet-
len kornyezeti veszélyt jelentd hordd
azonnali elszallitdsa. Idén augusztus
végéig elszallitottak és megsemmisi-

tették a tdbbi, egyébként szabalyosan
tarolt veszélyes anyagot is.

— A most Gsszel elkezdédott bon-
tas sordn elGszor megtisztitjak a terii-
leten 1év3 Gsszes vegyipari berende-
zést a rajuk rakédott vegyszerektdl,
majd elszallitjdk azokat. A veszélyes
hulladékokat az elszallitas utan tel-
jesen artalmatlanitjak. A berendezé-
sek tisztitdsa sordn keletkezd mosdviz
specialis tartalyokba keriil, melyeket
engedéllyel rendelkez8 szakcégek
széllitanak el a telephelyrsl. Csak
az elmdlt héten 17,6 tonnnyi tiszti-
tasbdl szarmazé veszélyes hulladékot
vittek el — kozolte Tarnai Richérd.

A kivitelezési munkélatokra a
felszamol4s alatt 1év8 Budapesti

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA

Kormanyhivatal, és amennyiben
szabalytalansagot észlel, megteszi a
szitkséges intézkedéseket.

Vegyimtivek Zrt. a Palota Kornye-
zetvédelmi Kft.-vel kotoet véllal-
kozasi szerzddést. A munkalatokat
folyamatosan ellendrzi a Pest Megyei

Sz A.

Fogadoora
Dr. Hiller Istvan orszaggytlési képviseld
fogaddoraja december 1-jén, csiitorto-
kon 17 6ratol lesz az MSZP Pesterzsébe-
ti Onkorményzati Képvisel6i Irodajaban
(XX. keriilet, Ady Endre u. 84/A).

HIRDETMENY

A Pesterzsébeti Bolgér Onkorményzat
2016. december 15-én 15 6rakor a Polgdrmesteri Hivatal
anyakonyvvezetdi termében
kozmeghallgatast tart.
Micsev Péter Inok

Minden érdeklsdét szeretettel var Snkormanyzatunk.

Biucsiuzunk

Mély  fdjdalommal  tudatjuk, hogy
Tusjakné Kasuba Joldn 2016. oktdber
4-én elhunyt. 1956. jalius 23-4n sziiletett
Szarvason. Tanulmanyait Szarvason és a
Budapesti Tanitéképz Féiskola 6vondi
karan végezte. 1974. szeptember 1-jétdl
mint pélyakezd§ 6vons dolgozott Pest-
erzsébeten a Baross utca 81. szdm alatti
6voddban 1979-ig, majd 1 évig a Torontél
utcai 6voddban. 1980-ban csaladjaval vi-
dékre koltozott. Harom gyermekiik sziile-
tett, kozben elvégezte a gyermek tancta-
néri és a szakpedagdgusi szakokat is. Hivatdsa volt az 6véndi pélya,
nagyon szerette a gyermekeket. Sok gyermeket nevelt Pesterzsébeten
is a hat év alatt. Két éve ment nyugdijba. 2015-ben részt vett a Baross
utcai 6voda fennallasanak 50 éves évforduléjan. Nagyon biiszke volt a
fejlédésre és az elért eredményekre.

Biicstizik volt kollégiitdl, akiktdl sokat tanult, és bicsizik egykori 6vo-
dasait6l, akikre mindig j6 szivvel és szeretettel emlékezett vissza.

Gydszolé csaldd

HIRDETMENY

Ko6zmeghallgatast tart
a Pesterzsébeti Lengyel Nemzetiségi Onkorményzat
Ideje: 2016. november 28-4n 16 érakor
Helye: Civil Szervezetek H4za
Cim: Budapest, XX. keriilet, Vérosmarty u. 180.

HIRDETMENY

Kozmeghallgatast tart
a Budapest Pesterzsébeti Ukrén Onkorményzat
Ideje: 2016. november 29-én 15 érakor
Helye: Civil Szervezetek Haza
Cim: Bp., XX.ker. Vérosmarty u. 180.

Pasterzsébet
Onkormanyzata

HIRDETMENY
Kozmeghallgatast tart
a Pesterzsébeti Ormény Nemzetiségi Onkorményzat
Ideje: 2016. december 1-jén 1612 grakor
Helye: Civil Szervezetek Haza
Cim: Bp., XX.ker. Vérosmarty u. 180.
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Elismerések a Szocialis Munka Napja alkalmabdl

November 12-e a Szocialis Munka Napja, melyet 2000 6ta hazankban is szak-
mai iinnepnapként tartunk szamon. Pesterzsébet Onkormanyzata hagyoma-
nyosan ehhez a naphoz kidtddden kidszonti elismerésekkel keriiletiink szo-
cialis agazatanak dolgozdit, akik a hétkoznapok soran szinte lathatatlanul
végzik a hivatasos segitdk aldozatos munkajat. A november 9-én rendezett
dnkormanyzati iinnepségen tizendten vehettek at oklevelet, illetve hiiségju-
talmakat a varosvezetéstal.

Szabados Akos kdszontotte az
innepség meghivottjait, a keriilet
szocidlis 4gazatanak dolgozdit, az
intézmények vezetSit. A polgarmes-

van-e felel@ssége a véltoztatdsra?
Ezekre a kérdésekre sokféle vilasz
lehetséges, de az Gszinte valasz a
legjobb. Az, hogy a lehetdség adott,

ter beszédét egy, a kozelmultban a
lakossdg felhalmozott  jovedelmét
felderits statisztika bemutatdsival
kezdte. E szerint Magyarorszdgon
200-300 csaldd rendelkezik 300
milli6 forintnal nagyobb vagyonnal.
A lakossag 4 szazalékanak van 150
milli6 és 300 millié forint kozotti fel-
halmozésa, tobb mint 40 szazaléka
azonban csupan 7 milli6 forint alatti
megtakaritist tudhat magéénak.

— Ha ezt a statisztikat elkészite-
nénk Pesterzsébet vonatkozdsdban,
azt gondolom, még elképesztébb
adatokhoz jutnank. A kiilonbségek
egyébként is rémisztSek, kiilonosen
gy, ha belegondolunk, mi ma 7 mil-
li6 forint, és ez milyen életmindséget
és milyen hétkoznapokat jelenthet.
Amikor a mindennapi kenyérért fo-
lyamatosan kiizdeni kell, hiteleket
kell torleszteni, akkor sajnos azok az
ideak, amelyeket gyerekmesékben,
felnstt torténetekben vagy roman-

az azonban, hogy a politika ezzel ké-

lalkozik. Azt ugyan latjuk, hogy azok
az emberek sokkal rosszabb helyzet-
ben vannak, mint mi, de mit lehet
tenni? Fel tudjuk-e véllalni azokat a
terheket, amelyek ezeknek az embe-
reknek a befogadasa jelentene szi-
munkra? Ilyen tarsadalmi és gazda-
sagi koriilmények kozott elvarhatd
a szolidarit4s? Egyaltaldn: egyméassal
szolidarisak vagyunk?! Tudunk-e egy
tigy érdekében feleldsséget véllalni?
En itt latom a felelSsségiinket, és itt
ldtom azt a j6 utat, amin Pesterzsé-

tikus filmekben hallunk arrél, hogy
az emberi értékek, a boldog csaldd
mindenért kirpétol, nehezen hihe-
t8k. Mit lehet az életszinvonal nove-
kedéséért tenni? Szocilis munkaval,
korménystratégidval lehet-e ezen a
helyzeten véltoztatni? A politikdnak
van-e lehet8sége, a helyi politikanak

-
pes-e élni, egy masik kérdés — mond- = beten az elmdlt évek soran jartunk,

ta Szabados Akos. %hogy a fontos kérdésekben képesek
A polgirmester gy folytatta: —% voltunk egyetértésben, egyiittmiiko-

Furcsa dolgok zajlanak koriilottiink & désben 1étezni.

és a nagyvilagban is, és nem tudjuk, g Szabados Akos beszédében ko-

azoknak milyen hat4sa lesz rdnk néz-  szénetet mondott az &nkormény-

ve. [tt van példaul a menekiiltvalsag,
amellyel az orszag jelentds része fog-

zat és a képviseld-testiilet nevében
a szocidlis 4gazatban dolgozéknak

azért, hogy 6k jovedelmi viszonytdl,
tarsadalmi  helyzettdl fiiggetleniil
megértették: munkéjuknak igenis
van értelme, és azt tisztességgel, be-
csiilettel végzik nap mint nap.

A polgérmester végezetiil felso-
rolta a szocidlis 4gazatban az idei év
sordn bekovetkezett fejlesztéseket,
valtozasokat, tervezett beruhdzaso-
kat, és jelezte, amennyiben a kolt-
ségvetés lehetdséget biztosit rd, az
dgazatban dolgozdék anyagi tdmoga-
tast kapnak az év végén.

Az {innepség az elismerések és a
hiségjutalmak 4taddsaval folytatos-
dott, majd azt kévetSen Karsai Ist-
van szinmf{ivész misorat élvezhették
a meghivottak, akiknek végiil 4llo-
fogadassal kedveskedett az onkor-
ményzat.

Sz.

Kitiintetettek

Pesterzsébet Kivalo Kozalkalmazottja

Buda Eva, a Gyermekek Atmeneti Otthona Csaladi Napkézijének napkazis
neveldje

Molnarné Németh Beatrix, a Martirok tti bélcséde kisgyermeknevelsje
Rendesné Moln4r Henrietta, a Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont esetme-
nedzsere

Az Ev kézalkalmazottja

Balla Erika, a Szocidlis Foglalkoztatd személy- és munkaiigyi eladéja
Németh Jézsefné, a Mar6t utcai Szocidlis Szolgéltaté Kozpont Idések
Klubjanak szociglis gondozéja

Ujvariné Gyurics M4ria, a Kossuth Lajos utcai BélcsGde gazdaségi tigyintézdje
Zwick Lérincné, a V4gohid utcai Szocialis Szolgaltaté Kdzpont konyhai
dolgozéja

20 éves hiségjutalom:

Adorjén Csilla, a Szocialis Foglalkoztaté intézményvezetdje

Arvay Sandorné, az Ady Endre utcai Bolcsde kisgyereknevelsje

Czirjak Moénika, a Szocidlis Foglalkoztaté adminisztrator-pénztarosa
Hartmann Janosné, a Lajtha utcai Idéskortak Atmeneti Gondozshdzénak
technikai dolgozéja

30 éves hiségjutalom
Baksa Agnes, az Ady Endre utcai BolcsGde

boles6devezetdje
Horvath J6zsefné, a Martirok tti bolcséde ta-
kariténGje

Koviécs Laszloné, a Vorosmarty utcai Boless-
de kisgyermeknevel&je

Misurdk Miklés Bélané, az Ady Endre utcai
Boles6de kisgyerekneveldje
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Disziilés és kitiintetd cimek atadasa

esterzsébet kozéletének egyik

rangos eseménye évrdl évre

az az {innepi alkalom, ami-
kor a keriilet vezetése elismeri azon
személyek példaértékd munkajat,
akik hozzdjarulnak Pesterzsébet fej-
16déséhez, hirnevének emeléséhez.
A november 17-ei disziilésen részt
vett dr. Hiller Istvan orszaggyilési
képviseld, a Parlament alelnoke, az
dnkormanyzat és a polgirmesteri
hivatal eloljaréi, a képvisels-testii-
let tagjai, valamint Oldh Gyarfas, a
Magyar Nemzeti Autdsport Szovet-
ség elnoke.

A Himnusz eléneklését kovetSen
Szabados Akos nyitotta meg a képvi-
sel6-testiilet disziilését, majd elkez-
dédott a kitiintetd cimek atadasa.

Pesterzséhet diszpolgarai

Csécsi Barnabas Sandor 1991-
t6l 2016 nyardig volt a Benedek
Elek Egységes Gyodgypedagdgiai
Médszertani Intézmény, Ovoda, Al-
talanos Iskola, Speciélis Szakiskola
igazgatdja.

8§
i

Rendkiviil sokat tett az intézmé-
nyért, a halmozottan sériilt gyereke-
kért és csaladjaikért.

Elgondolasa alapjan 6voddval,
majd 2 éves képzést nyijté specilis
szakiskolaval b&vitette az eredetileg
4ltalanos iskolaként mikdds intéz-
mény profiljat. Késébb életre hivta
a Mdédszertani Intézményt, amely a
logopédidval, a gydgytestneveléssel
foglalkozé tandrokat fogja Ossze,
rehabilitaciés foglalkozdsokat szer-
veznek, szakmai szolgaltatast nydj-
tanak. A folyamatosan fejlesztett
iskola Eurépa-dfjas lett.

Igazgatoként nagy hangsulyt fek-
tetett a tantestiilet, a pedagdguskd-
20sség fejlesztésére. Tobbszor is Eu-
répai Unids palydzatot nyerve vettek
részt nemzetkozi tovabbképzéseken.

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA

Csécsi Barnabds tantervet és tan-
koényvet is irt, rendszeresen publi-
kalt hazai és kiilfoldi Gjsdgokban, és
tartott eladasokat konferencidkon.
Munkajat tobb szakmai elismeréssel
is dfjaztdk.

Dr. Kiraly Otté6 az Ady Endre
utcai rendel8 héziorvosa 25 évvel
ezeldtt vette at a rendelintézetben
praxisit, amelyet azéta is ugyanazzal
a faradhatatlan intenzitassal visz. Jo-
vére tolti be 85. életévét. Eletkorét
meghazudtol$ vitalitassal, energia-
val végzi mind a mai napig felelds-
ségteljes munkajat keriiletiinkben.

Hivatasat magas szinvonalon m-
veld, értd és szeretd orvos. Paciensei
feltétel nélkill megbiznak benne,
tandcsait el- és megfogadjdk, sze-
mélyében magat a gydgyitot latjak.
Szakértelmével, szimpatikus, em-
berséges hozzaallasaval azt az érzetet
kelti a gydgyulast vagydkban, hogy
a sz6 szoros értelmében ,orvosolja”
bajukat. Dr. Kiraly Otté nagyon
kedvelt, szeretett orvosa a korzet
betegeinek.

Tobb évtizedes életpilydja példa-
értékd lehet a jovS orvosnemzedék-
ének.

Pesterzsébetért, az itt lakokért
végzett faradhatatlan munkajat az
dnkormanyzat 2011-ben a Pester-
zsébet Egészségiigyéért — Szocialis
Munkéért kitiintetd cimmel kdszon-
te meg, most pedig Pesterzsébet disz-
polgarav4 vélasztotta.

-

Pesterzséhet Kultirajaért

Lékos Margit 1972 és 2008 ko-
zott a Pesterzsébeti Mtzeumban dol-
gozott, 1989-t4l, a Gail Imre Galéria
megnyitasatdl kiallitasrendezdként,
miivészetszervez8ként  irdnyitott.
Szdmos magas szinvonalt kiallitas
megrendezése fliz8dik nevéhez. Eb-

ben az iddszakban indftottak el a
Pesterzsébeti Mivészeti Napokat is.

Alapit tagja volt a 2000-ben
megalakult Uj Atlk Mivészeti Tar-
sasagnak. A magyar irodalom és m-
vészet értékeinek reprezentativ meg-
jelentetéséért, a jov8 szdmara vald
fonnmaradasaért 1991-ben létrejott
Stadium Alapitvany vezetSje 2008
6ta, valamint az Alapitvany a Kol-
tészet Uj Stadiumaért kozhasznd te-
vékenységet folytaté kiadé vezetdje.

1971 és '90 kozott vezette-ren-
dezte a Pesterzsébeten mikods
amatdr Gorgd Szinhédzat, mely ér-
dekes keveréke volt a hagyomanyos
és a babszinhaz 6tvozetének. Tobb
sikeres hazai megmérettetés utdn
meghdéditottdk Eurépa vérosainak
kozonségét is.

Lskos Margit miivészi latdsmaod-
jat vélasztott hobbija, a fotézés is
titkrozi. A 2005-re elkésziilt Pester-
zsébeti képeskdnyv mar hirom ki-
adést ért meg.

Pesterzsébet Gyermekeiért

Borbély Ferenc 42 évig foglalko-
zott gyerekekkel. 1970 és 1990 ko-
zott a Sodronyos utcai 4ltalanos isko-
ldban oktatott és csapatvezetd volt.
Ezen id6 alatt szdmtalan gyermekta-
bort szervezett és vezetett, valamint

tagja volt a budapesti Taboroz4si és
Turisztikai  Bizottsagnak. Munkaja
mellett szerzett diplomat a Mfiszaki
Egyetemen, majd a Kereskedelmi és
Vendéglatoipari F&iskolan.

Evekig vezette a Hajés Alfréd Al-
talanos Iskola turisztikai szakoszté-
lyat, majd a Lazar Vilmos Altaldnos
Iskola kotélugré szakosztalyat. 10
éven 4t tarsvezetSje volt a Melddi-
4k iskolakérusnak. Cupello véroséba
szervezett turnékat, és az olaszok
Pesterzsébetre torténd latogatasat
segitette.

2002-2012-ig a Pesterzsébeti Pe-
dagégiai Intézet munkatirsa volt,
technika tantargygondozo, keriileti,
budapesti, orszigos versenyek lebo-
nyolitéja, tagja a Technikatanirok
Orszagos Szovetségének. 2005-ben
oktatasvezetsi diplomat szerzett.
Rendszeresen jelentek meg cikkei a
Koznevelés cimii folydiratban.

2012-ig  a  Kozponti  Md-
helyt vezette, 5 éve a GAMESZ
vezetShelyettese, mikodtetési cso-
portvezetdje.

Pesterzsébet Egészsegiigyéeért

Dr. Drenyovszky Kalman 1934-
ben sziiletett Kispesten sziiletett.
Kotddése az egészségiigyhdz mar
sziiletése pillanatdban adott volt,
hiszen édesanyja 36 évig dolgozott
védénsként.

Erettségi utdn 2 évet a Pedagbgiai
Féiskola biolégia-foldrajz szakan tol-
tott, majd felvételt nyert az Orvostu-
doményi Egyetemre, ahol diplom4jat
ssumma cum laude” mindsitéssel
szerezte meg 1960-ban.

Pélyafutdsat a Nyiregyhazi Me-
gyei Koérhazban kezdte, majd a
Vésarosnaményi Jarasi Korhéz gyer-
mekosztalyara irdnyitottak at. 1962-
1966 kozott a MAV Kérhaz gyer-
mekosztalydn dolgozott, 1966-tdl
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pedig Pesterzsébet korzeti gyermek-
orvosaként tevékenykedik.

Egyik kollegaja gy vélekedik réla:
,Dr. Drenyovszky Kalman 50 éve 4ll
az emberiség szolgalatdban. Nem
felting, nem harsiny jelenség. Sze-
rénysége mellett megtanultuk be-
csiilni elvitathatatlan hivatastuda-
tat, szakmaisagat, megbizhatdsagat.
Toretlen szellemi élénkség, valédi
orvosi felel6sségtudat hatja 4t. Sze-
rény lehet&ségeivel harcol a jobb el-
latasi koriilményekért, Snmagéért, a
betegekért. Ha hidbavalénak latszik
is a kiizdelem, soha nem adja fel.”

Pesterzséhet Szocialis
Munkaért

Varga Henrietta 15 éve dolgozik
a Kapiténypusztai Nappali Mele-
geddben. PalyakezdSként ebben az
intézményben volt szocidlis asszisz-
tensi gyakornok, majd a szakképe-
sitést megszerezve Ggy dontott, itt
is marad f&alldsban. Feladata az ott-
hontalanok nappali elldtdsanak biz-
tositasa és az utcai szocidlis munka.
Sok nehézsorsti ember talélja meg
probléméjéval, bizalmukat élvezi. Az
idésebbek irdnt kiilondsen érzékeny.
Reménytelennek latsz6  élethely-

zetbe keriilt raszoruldk elhelyezését
oldotta meg, és keriiltek fgy 6k az
utcardl idésotthonba.

Pesterzsébeti lakos, tgy tinik,
mindenkit ismer, 6t pedig mindenki
ismeri. Ennek is koszonhetd, hogy
eredményesen végzi legkiemelke-
débb tevékenységét, a lakossag meg-
nyerését a nappali melegeds tdmo-
gatasara.

T4jékoztat az intézmény aktuélis
igényeirdl, a felajanlott adomanyok-
kal kapcsolatban Gtmutatést nyfjt,
koordinél. Az internet, a kdzosségi
feliiletek professzionalis hasznélata-
val rengeteg hasznos informéciét ad,
munkatérsai feladatait is megkony-
nyftve. Szocidlis munkdja &szinte
elismerésre mélto.

Pesterzséhet
Kozbiztonsagaert

Keresztes Laszlé renddr Srnagy,
a XX.-XXIII. keriileti rendérka-
pitdnysag vizsgdlati alosztalyanak
vezetGje  1994.  szeptemberében
jarérként kezdte hivatasos renddri
palyafutdsit a Budapesti Rendér-
f6kapitdnysiag Kozlekedésrendészeti
Féosztalyan. A rendészeti szakko-
zépiskola elvégzését kovetSen a Bu-
dapesti Rendér-f8kapitanysag VIII.
kertileti Rendérkapitanysig Biiniigyi
Osztalyanak vizsgaléja volt. 2001
méjuséban keriilt a keriileti kapi-
tanysagra, ahol szintén vizsgaléként
dolgozott.

Munkija mellett végezte el a
Rendértiszti  Féiskolat, és szerzett
diplom4t Biniigyi Szakon. Ezt ko-
vetlen vizsgald tisztté, majd kiemelt
fGvizsgalova nevezték ki. Jelenlegi
beosztisaban 2012 decemberétdl te-
vékenykedik.

A szakmai korok szerint a rend-
8ri munka egyik legdsszetettebb, ha
lehet igy mondani, legszebb teriilete
a vizsgalati munka. Széles kord jog-
szabalyismeretet, precizitdst, Ossze-
tett gondolkodast igényel. Keresztes
Laszl6 tobb mint 20 éves biiniilds-
z6i munkdja sordn szerzett szakmai
ismeretei birtokdban vezeti a kapi-
tanysag vizsgalati alosztalyat. Nem-
csak elismert vizsgald, hatarozott
vezet8, de beosztottjainak kivals
mentora is, a biiniildozés elkotele-
zett hive.

Pesterzséhet Sportjaért

Kaizinger Agnes sportoléi pa-
lyafutasit gyermekként mivészi
tornaval kezdte, amit késébb fel-
valtott a versenyaerobik, majd a
fitnesz. Felssfokd tanulmanyait a
Semmelweis Egyetem Testnevelési
és Sporttudomdnyi Kardn végezte
testnevel$ tanar és aerobic sport-
edz6 szakon.

Az egyetem alatt is versenysze-
rien sportolt. 2000 6ta dolgozik
edzsként.

2010-t8l egy tj korszak kezds-
dott az életében az Erzsébeti Spar-
tacus Munkds Testedzg Korrel,
ahol létrehoztak egy 4j szakosztélyt.
Vezetésével az ESMTK Fitnesz
Szakosztalya sikert sikerre halmoz
mind hazai, mind nemzetkozi szin-
ten, a gyerektdl a felndtt koroszta-
lyig egyardnt. Irdnyitdsival 5 éve
megkezd6dott az  utdnpétliskori
gyermekek toborzdsa. 2013-ban
kapott felkérést, hogy segitsen a
birk6zé-fitnesz sportosztaly életre
hivasdban. 2014-ben egy 12 kis-
l4nybol 4llé formaciot allitott Ossze,
akikkel a nemzetkdzi porondokrol
is aranyérmekkel tértek haza.

Tavaly feliilmdltdk eddigi sike-
reiket, 15 versenyszamban képvisel-
tette magat a szakosztaly. Az egyéni
versenyszamok mellett dué kategé-
ridban is kupdkat nyertek sportoldi.

Kovacs Laszl6 Pesterzsébeten
sziiletett és jelenleg is, pontosan 70
esztendeje a XX. keriilet lakosa. A

KOKO Motorsport Kft. tulajdonosa,
ligyvezets igazgatdja.

1965-ben lett rallyversenyzd a
Budapesti Volanban. A sokak al-
tal ,nagy Kok4” néven ismert Ko-
vacs Laszl6 a hatvanas-hetvenes
évek tobbszords magyar  bajnok
rallyversenyzdije.

Visszavonuldsa utdn a sportag
els6 magyar csapatvezetSje lett.
Elsbb 1980-t6l a Marlboro Rallye
Team-et irdnyitotta, amely vezetésé-
vel 7 orszagos bajnoki cimet szerzett,
majd ezt kdvetSen 6nallé csapatot
szervezett, hogy fiatal, tehetséges
versenyzSkkel dolgozhasson. Ez az
Gij csapat lett a KOKO Motorsport,
amely a Nissan versenytechnika-
ra épiilt. A sikerek l4ttdn a Nissan
Motorsport Europe Ltd. 1999-ben
kinevezte a KOKO Motorsportot a
Nissan hivatalos kelet-eurépai kép-
viseletére. A Nissan versenyautdi 4
magyar bajnoki gySzelemhez segitet-
ték a KOKO Motorsportot. Kovécs
Laszl6, aki jelenleg a Rally Etikai Bi-
zottsag tagja, nagy szerepet jatszott a
rallysport hazai meghonositasaban.

s2.

Unnepi koncert

-

A kitiintetettek tiszteletére adott koncertet november 17-én este a Pest-
erzsébeti Vajda Gipsy Koncertzenekar. A nyilvdnos és ingyenes koncert
sztarvendége Bangd Margit Kossuth-dfjas el6adémiivész volt.
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Pincétdl a padlasig

Tobb mint haromszazotvenen jelentkeztek be a Varoshaza fennallasanak 110.
évforduloja alkalmahol szervezett interaktiv épiilethejarasra. Az érdeklodd-
ket 12, negyedoranként induld csoportha osztottak, igy jartak be pincétdl a
padlasig a Varoshazat, mikdzhen 12 allomashelyen mas-mas modon és stilus-

ban kaptak informaciokat az épiilet elmiilt 110 évérdl.

elkésziiltek a privat foték, majd a
bejaras az aljegyz6i irod4ban folyta-
tédott, ahol egy korabeli sorokséri
milim4ri {igyes-bajos dolgat igyeke-
zett az egykori legendas f&jegyzst
alakité szinész megoldani, a kdzon-
ség legnagyobb mulatsigara.
irattdrban harom hivatali
munkatirs mutatta be a régi és az
Gj technikai eszkdzoket, majd do-
bozhajtogaté versenyt rdgténdztek
a latogatéknak.

A hézassagkots teremben korhd
ruhdba 6ltdzott  anyakonyvvezetd

November 5-én délelétt a Vi-
roshéaza eldtt verklis szolgdltatta a
gyiilekez6knek a hangulatkeltd mu-
zsikat, a bejaratnal igazi egyenruhés
portds tdjékoztatta a l4togatdcso-
portokat Pesterzsébet maltjérol.

Az aulaban korabeli filmvetitéssel

jelenitették meg a Varoshdza épitésé- Az
nek torténetét és az egykori varosve-
zet8k portréjat. A padlason latvéany-
technika segitségével Nagy Gydry |
Istvan szelleme jelent meg, és mesélt
életitjardl, valamint jegyz&sége alatt
elért varosfejlesztési torténetekrdl.

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA

invitdlta jatékos hazassdgkotésre a
bator jelentkezSket.

A Pesterzsébeti Varosvéds Egye-
siilet elndke és tagjai az egykori Va-
roshazdn miikodott konyhat idézték
fel, képosztas rétessel és mélna-
szorppel kindlva a vendégeket.

A pincében a X. keriileti kataszt-
réfavédelmi csoport kozremiikodé-

sével a '44-es bombazasokat idézték
— I

A nagyteremben a képvisel6i
székeket elfoglalva szavazhattak a
latogatdk arrdl, hogyan tetszik ne-
kik a terem faldt elfoglalé Ratkay
Endre festmény, a Szinopszis, va-
lamint arrdl is donthettek, hogy be
szabad-e {ilni a polgdrmester széké-
be fényképezkedni.

A polgarmester szobajat bejar-
va, fréasztalandl tilve természetesen

Lakossagi visszajelzések a programrol

El kell mondjam, hogy a torténtek
messze feliillmiltdk a vdrakozdsun-
kat, és valami olyan élményben ré-
szesitettek minket, melyrél még csak
nem is dlmodtunk!

Szerintem a keriilet lakosainak
nevében is megkdszinhetem Ondk-
nek a lehetdséget, az dtletet, a szer-
vezést és mindenkinek a munkdjdt,
aki ebben az egészben részt vett, va-
lamint idejével és energidjdval jdrult
hozzd a fantasztikus nap sikeréhez.
Egyszertien nem taldlunk csalddom-
mal szavakat arra a kedvességre,
dtletességre és lelkességre, melyet
minden egyes pillanatban tapasztal-

vissza, majd a légdpincébsl vald
szabaduldshoz a megoldds kulcsat
kellett megtalalniuk a lelkes jatéko-
soknak. Az elsé harom leggyorsabb
ajandékként egy-egy Zeppelin lufi-
val is gazdagodott, hiszen 1931-ben
valéban elrepiilt a Varoshdza felett
az akkori technika csod4ja.
Réaadasként a Varoshdza mo-
gott egy "60-as évekbeli Cadillac-et
is megcsoddlhattak a résztvevdk,
lovaskocsival a Pesterzsébeti M-

tunk. Ex a gdlans és nagyvonalit ren-
dezvény az Onok részérdl egyszertien
felejthetetlen wolt.
seskck
Koszimom a szép és sxinvonalas
vdroshdzi sétdt. Hatalmas élmény
volt. En elészor el se tudtam kép-
zelni, mi érdekeset tudnak mutatni,
de annyi minden volt, hogy tébb nap
is kevés lenne. Nagyon kedves wolt
mindenki, aki fogadott minket és el-
gondolkodtaté volt minden informd-
cid. Koszonom!
seskck
Irt6 j6 wolt a tegnapi vdroshdzi
séta!!! Gratuldlok és kiszonom.

zeumig kocsikazva pedig ott folytat-
hattak a Pesterzsébet torténetével
valé ismerkedést.

A csoportok kisérését és az allo-
méshelyek vezetését az dnkormany-
zati képvisel6k és a hivatal munka-
tarsai kozill néhanyan vallaltak fel.
Az interaktiv épiiletbejards otlet-
gazdéja és a rendezvény fGszervezSje
Ecsedi-Nagy Andrea protokoll- és
sajtofelelds volt.

sz.d.

ORSZAGOS GYUJTEMENYI FELHIVAS

Kedves Honfitarsaink!
A Pongratz Gergely 56-o0s Kézhaszn( Alapitvany, mint a Féparancsnok kiskunmajsai
56-0s mizeumadnak fenntartéja és eszmei drokségének letéteményese

orszagos gyiijtést hirdet

dics6séges forradalmunk mindmaig feltaratlan emlékeinek felkutatésa,
0sszegyiijtése és kozkinccsé tétele érdekében.

Vérjuk mindazok jelentkezését, akik barmilyen meg@rzésre és megismertetésre
érdemes emléket Griznek a forradalomrol, és akiknek tudomasuk van masok
altal megGrzott ilyen emlékekrdl. Ossze szeretnénk gy(ijteni a dokumentumokat,
targyakat és az egykori résztvevik vagy szeretteik, hozzatartoz6ik emlékezetében
meg0rz6tt torténeteket. Mindvégig oda szeretnénk figyelni a forradalom ,,nagy”,
orszagos eseményei mellett a ,kisebb”, csak egyes kdzosségek szamara
meghataroz6 eseményekre, és arra, hogy a névtelen vagy csak kevesek éltal
ismert h6sok emlékezetét is megdrizziik.

Kiilondsen szeretnénk dsszegyjteni minden elérhetd informdciot azokrdl, akik az
idegen megszallok és hazai kiszolgaldik ellen fegyverrel a keziikben vették fel a
harcot és aldoztdk életiiket. Elhatdrozott szandékunk, hogy a kiskunmajsai 56-0s
emlékhelyen, a megtorlds aldozatainak emlékére Pongratz Gergely altal emelt
kdpolna kdzvetlen kdrnyezetében kiilén-kilon méltd jelet allitunk minden egyes,
a magyar szabadsagért elesett harcosnak.

A beérkezett gydijteményi anyagot reprezentativ kiallitason mutatjuk be
a kiskunmajsai 56-0s mizeumban, és mindenki szdmara elérhet6en az interneten.
Feltett szandékunk ugyanakkor, hogy mindazt az 6sszegy(ijtott ismeretanyagot
kiilon-kiilon is eljuttatjuk azokba a kozosségekbe, amelyek a forradalom h@seit
valaha az Utjukra bocsétottak.

Jelentkezéseket az aldbbi elérhetdségeken varjuk:
e jroda: 6120 Kiskunmajsa, Iskola u. 8-10.
* postacim: 6120 Kiskunmajsa, Pf. 36.
o telefon: 70-210-5555
e email: muzeum@corvinista.hu

Nahimi Péter, a Pongrétz Gergely 56-0s Kdzhasznl Alapitvany kuratora




2016. november 22.

KULTURA

Szoboravat

November 5-én, az Erzséhet Napok rendezvénysorozat keretéhen avattak fel
Nagy Gydry Istvan, Erzséhetfalva egykori legendas fojegyzoje mellszobrat a
rola elnevezett utcaban, a Varoshaza mellett.

— Csal4dias {innepnek nevezném
a mait, amely rélunk, a keriiletrdl, a
koz szolgalatardl és a 110 esztendds
Viaroshazardl szl — fogalmazott be-
szédében Szabados Akos.

A polgarmester felidézte: az
egykori Csillag utciat még névadé-
ja, Nagy Gy6ry Istvan életében
nevezték el a f8jegyzdrdl, ezzel is
bizonyitva a kozt szolgalék megbe-
csiilését.

— Nem csupan egy koztéri alko-
tassal lesziink gazdagabbak, hanem
mindazzal, amivel Nagy Gyd&ry Ist-
van hozz4jarult az akkor még 6n4lls
telepiilés, Erzsébetfalva fejlsdésé-
hez — hivta fel a figyelmet Szabados
Akos, majd a mellette 4ll6 Lelkes
Mérk szobrdszm{ivészhez fordult:

— Mondhatnank réla, hogy hazi
alkoténk, hiszen nem az els§ miive
ez, amellyel megdrvendezteti az er-
zsébetieket.

A koszontd utdn az alkotd és
Pesterzsébet polgdrmestere kozdsen
leplezték le a mellszobrot.

Varhalmi Andrés, a Csili igazga-
toja ismertette az egykori fGjegyzs
életitjat. Osszefoglalsjabol kiderilt:
a nemesi csalad tagjai, foldbirtokuk
nem lévén, tanultak é&s kozhivatalt
vallaltak Jaszberényben, illetve Eger-
ben. Jegyzi gyakorlatit Nagy Gydry
Istvan azon a kornyéken teljesitet-
te, szigorlatdt azonban mar Buda-
pesten tette le. 1890-t8l Rackevén
fGjegyzéskodott, ott ismerkedett meg
els§ feleségével, akitdl két gyermeke

sziiletett. 1898. janudr 1-vel valasz-

tottdk  Erzsébetfalva  {GjegyzGjévé,
amely hivatalt 33 esztendén 4t vi-.
selte. A vérossd val4st kovetden he-
lyettes polgarmesteri feladatokat is
ellatott. Negyven esztendei szolgdlat
utan vonult nyugdfjba, amikor a vé-
ros diszpolgarava vélasztotta, és utcét
nevezett el réla a VArosh4za mellett.

— A 150 éve sziiletett és 55 esz-
tendeje elhunyt Nagy Gydry Istvan

RNOCZKY GYULA
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ortréja nem az els§ koztéri mdve
elkes Mérknak Pesterzsébeten —
ezdte méltatasat D. Udvary Ildiko,
a Pesterzsébeti Mtizeum igazgatdja —,
hiszen Benedek Elek, Torok Florls,
Széchenyi Istvan, Kolcsey Ferenc
mellszobrat és Petdfi Sandor egész
alakos bronzszobrat is & készitette.
A cereménia befejezéseként Sza-
bados Akos elhelyezte a tisztelet ko-
szordjat a szobor talpazatan. DIA
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Mesterségek

5-én  rendha-

gy, egész délelstt  tartd

kiallitasmegnyitéra  keriilt
sor a Biré Mihaly utcai Szabé Ervin
Konyvtarban. A résztvevék Holka
Edit Katalin festményei mellett sajat
készitést Szivesengdit is megcsodal-
hattak, emellett zenéltek, tancoltak,
verset és dalokat hallgattak. Edit pe-
dig mesélt az alkotds mhelytitkairdl.
0 maga igy élte meg ezt a déleldttot:

ovember

— Kicsik és nagyok, id&sek és fia-
talok nagyszdmi vendégserege gyfilt
dssze a kidllitds megnyit6jan. Pénzes
Dezs vezetésével a Magyar Virtus
Kamaraegyiittes népzenei dallamai-
val hangolédtunk r4 a msor kezde-
tére. Aztan szivbéli furulyaszé hallat-
szott a hét éves Kéfalvi Leventétd]
— aki a Lézér Vilmos Altaldnos Iskola
novendéke —, a Mesterségek cimet

kapott kiallitast tidvozolve. Karoly
Eva restaurdtor és festdmivész rend-
hagyé megnyitdsa abban nyilvanult
meg, hogy bevezetése utan dialégus
forméban beszélgetett velem, téma-
ként az alkotés folyamatat valasztva
az anyag szeretetétdl kezdve a lelki
hatterén 4t a korszakviltasig. Koz-
ben Jambor Magnetta kényeztette a
lelkiinket verseivel, K&falviné Kiraly

Magdolna dalaival és verseivel, Rabai

| W Krisztina musi-

| - cal-részletekkel.
; A magam ré-
szér6l  minden
kedves elGadot
megszdlaltatva
érdeklsdtem
mesterségiik
felsl, ahova a
sziviik  vezette
Sket.  Tobb-
szor  felzendiilt
a  hegediiszd,
az egylittes Gj
dalokkal késziilt a rendezvényre, igy
zardsként kortancra is perdiiltiink,
sokat mosolyogtunk.

A Mesterségek cimd  kidllitas
november 20-dig tekinthet§ meg.
A természet- és munka tém4ju fest-
mények a falakon, mig a vitrinekben
festGeszkodzok és fazisképek lathatok,
és az 6t évbdl egy nagy palettidn em-
lékfotok. 2

Interaktiv megemlékezés

Rendhagyé modon emlékezett meg
az 1956-os forradalom és szahad-
sagharcrol a Jozsef Attila Nyelvok-
tatd Nemzetiségi Altalanos Iskola.
Az intézmeény diakjainak tartott rovid
iinnepséget kovetden a felsdsok és
néhany alsés osztaly, idén eldszor, ki-
sérleti jelleggel, interaktiv torténelmi
versenyen mértek dssze tudasukat.

Az oktéber 21-én rendezett iskolai
{innepségen Somogyvéry Géza, kerii-
letiink diszpolgdra, az egykori '56-0s
Nemzeti Bizottsag elndkségi tagja is
részt vett, és koszontotte meghatottan
a gyerekeket. A 8.a osztalyos tanuldk
révid misorban emlékeztek azokra a
hésokre, akik életiiket, sorsukat a fiig-
getlen, demokratikus Magyarorszig-
ért aldoztak, és idézték fel a 60 évvel
ezel6tti pesterzsébeti eseményeket.

Ezt kovetSen a vetélkedSben részt 2
vevs osztilyok az els§
emeleten  berendezett
f6hadiszallasson, a Nem-
zetér  Parancsnoksigon
vehették 4t a feladatla-
pokat, amelyek megol-
das4ban a folyosén kihe-
lyezett tablok nydjtottak
segitséget. A gyerekek-
nek dsszesen 22 feladatot
(példaul  zaszlokészités,
forraselemzés, képkirako)
allitottak Ossze, amelyek-
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bél adott id8 alatt minél tobbet kel-
lett megoldani.

— Szerettiink volna kiszakadni a
hivatalos iinnepségek keretébdl, hi-
szen meggySzédésiink, hogy a fiatalok
csak akkor tudjak 4térezni a régmdlt
eseményeit, ha valamilyen form4-
ban részeseivé vilhatnak — mondta
Aszkiné Papp Kléra, a verseny egyik
szervezGje. — A technikai rész meg-
valdsitasa, a diszités, a féhadiszal-
las kialakitdsa Teszék Agnesnek és
osztalyanak, a 8.a-nak koszonhetd,
Kos4rké Timea tandrnd pedig a tab-
16k szadmitogépes Osszeszerkesztésé-
ben segédkezett — tette hozza.

A kisérlet a visszajelzések alapjan
nagyon jol sikeriilt. A gyerekek sze-
rint a verseny nagyon jé kozosségépits
volt, az, hogy az osztalyok egyiitt dol-

8 goztak, kozosen keresték a megold4-

© sokat, jobban 6sszehozta Gket. y

E v :
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Uj ultrahang késziilék a szakrendeldben

Oktober 18-an adtak at hivatalosan a Jahn Ferenc Dél-pesti

Korhaz Ady Endre utcai Szakrendeldjében az iij, cs__l'lcskategé-
rias ultrahang késziiléket, amelyet Pesterzsébet Onkormany-
zata ajanlott fel az intézménynek.

— A szakrendelSben ha-
vonta atlagosan 215 vizs-
gélatot  végeztek eddig,
ami éves szinten mintegy
2600 diagnosztikét jelent.
Az (j késziilék gyorsabb —
fgy tobb — vizsgilatot tesz
lehetévé, kontrasztosabb,
jobb képének koszonhets-
en pedig pontosabba valik
diagnosztika, ami a gyégyi-
tas folyamataban az elsd és
legfontosabb 1épés. Tovabbi
elénye, hogy lehetdvé teszi
a sziv ultrahangos vizsgila-
tat is, igy mostantél a kardi-
olégiai betegek is nagyobb
szdmban kaphatnak a la-
kéhelyiikhoz kozeli ellatast
— fogalmazott dr. Ralovich
Zsolt fGigazgato.

— A koérhaz eszkdzpark-
jAban ugyan ez nem nagy
késziilék, onkormanyzatunk
ezzel tud segiteni nemcsak a
kérhaznak, hanem elsésor-
ban a betegeknek és a pest-
erzsébeti lakosoknak. Egyéb-
ként ez is egy olyan alkalom,

amikor a képviselsk partal-
14stél fiiggetleniil tudnak ko-
zosen gondolkodni, kdzosen
1épni. Ez az, amit a legtobbre
értékeliink Pesterzsébeten,
hogy a valédi problémameg-
old4sban az egyiittmikodés
jellemz8. Azt az {géretet
tudom tenni, hogy a tdmo-
gatasnak ezzel nincs vége,
hiszen a képviselS-testiilet
dontésének  koszonhetSen
dnkormanyzatunk még idén
egy hasonlé nagysigrendi
— mintegy 10 milli¢ forint —
értékben tovibbi eszkdzok
beszerzésével segiti a korha-
zat, emellett egy 3,5 millié
forintos mobil 1élegeztetd
gépet vasdrol. Mindez kis
lépések sorozata, de remél-
hetdleg segiti a munkat, az
ellatas szinvonaldnak javiti-
sat, még akkor is, ha tudjuk,
hogy a kérhazban felmeriilt
komoly gondok ezzel nem

megoldhatéak.

Szeretnék 3

helytallasrdl tesznek tantbi-

csatlakozni a sajtéban nem- gzonységot. Ezt a munkat ez-
régen megjelentekhez, hogy & tton is készéndém nekik ma-
a kérhaz orvosai és az Sket Z gam és a képvisel§-testiilet
kiszolgal6 személyzet sok- £ nevében — mondta Szabados

S
szor 4ldatlan 4llapotok és 2

koriilmények kozott komoly

Akos polgarmester.
y.d.

Influenza elleni védGoltas

A 2016/2017. évi influenza
szezonban is lehetdség nyilik
a 60 éven feliiliek, valamint
egyes kronikus hetegséghen
szenvedd személyek térités-
mentes influenza elleni vé-
dooltasara.

Az influenza az influenza-
virusok altal okozott, fertézs
légiiti betegség. A legjellem-
z26bb tiinetek: 14z, fejfajas, ko-
hogés, torokgyulladas, fziileti,
illetve izomf4jdalom, 4ltal4-
nos levertség, faradékonysag.

A magas 14z a csecsemdk,
az idGsek és a tartds beteg-
ségben szenveddk sziméra
veszélyes lehet, megterheli a
szivet, a tiidét, felborithatja
az anyagcserét (cukorbeteg-
ség), de ronthatja a vese-,
méj- és a vérképzd szervi be-
tegségben szenveddk 4llapo-
tat is. Gyakrabban lépnek fel
szovédmények — horghurut,
tiidSgyulladds — az immun-

gyengeségben  (daganatos
betegek) szenveddknél, az

id6seknél, a dohanyosoknal.
Az influenza elleni olta-
sok elsédleges célja az, hogy

egyéni védelmet nydjtsanak
azon személyeknek, akiknél
egy esetleges influenzavirus-
fert6zés alapbetegségiik, vagy
életkoruk miatt sdlyos lefo-
ly4si lehet.

Kiknek ajénlott az influ-
enza elleni véddoltas?

Minden 60 évesnél idd-
sebb személynek, tovabba
életkortdl fligeetleniil a kro-
nikus 1égz8szervi betegségben
szenvedSknek (pl. asztmds
betegeknek), sziv-, érrendsze-
ri betegségben szenveddknek,
cukorbetegeknek,  krénikus
méj- és vesebetegeknek, da-
ganatos vagy mas betegség
miatt csokkent védekezské-
pesség(i személyeknek.

Az oltéanyagban olyan
virusrészecskék vannak,
amelyek nem okoznak beteg-
séget, hanem ,felkészitik” az
immunrendszert az influenza
elleni védekezésre. A védett-
ség kb. 2 hét alatt fejladik ki,
és tobb hénapig tart.

A kérokozd véltozékony-
sdga miatt minden évben (j
oltéanyagot allitanak el8,
és az oltast is minden évben

meg kell ismételni. A hazai
influenza vakcina él8 virust
nem tartalmaz, igy megbe-
tegedést nem okozhat. Az
oltdst kovetSen csak igen
ritkan 1épnek fel olyan nem
kivant mellékhatisok, mint
laz, fejfdjas. Helyi reakciok,
(b6rpir, duzzanat az injekcié
helyén) az oltottak mintegy
20%-4n4l jelentkeznek, de
ezek a reakcidk 4ltaldban
enyhék, és 1-2 napon beliil
elmdlnak.

Legyen On az elssk ko-
zott, aki influenza elleni vé-
déoltasban részesiil!

Az oltéanyagrél tovab-
bi tajékoztatdst a haziorvosi
rendelSkben kaphat.

BFKH XX. Keriileti Hivatala
Népegészségiigyi Osztdly

Télen is egészségesen

ekoszontott a hivos,
borongés id8, amikor
nemcsak a hangula-

tunk romlik el, de hajlamo-
sabbak vagyunk a megfaz4sra
is. Marpedig vannak prakti-
kak, amellyel ebben az idd-
szakban is megGrizhetjiik fitt-
ségiinket és egészségiinket.

Az egyik legfontosabb a
rendszeres testmozgds. Azért,
mert hidegebbre fordult az
ids, korantsem kell lemon-
dani a szabadidds sportokrdl.
Futni, nordic walkingozni
vagy kerékpérozni ilyenkor is
lehet, csak gondoskodni kell
a réteges Oltozkddésrdl, a jol
szell6z68 aldoltozetrdl.

A mozgas karban tartja
az immunrendszert, viszont
mivel eléfordulhat, hogy
sportolds utin 24 ordig a
szervezet  érzékenyebb a
kérokozdkkal szemben, fon-
tos, hogy az edzésnapot sza-
badnap kovesse. A pihenés
lényeges része az elegendd
alvés, erre kiilonosen tigyel-
jiink az szi-téli hénapokban.

Bar hivos iddben keve-
sebbet izzadunk, a szerveze-

tiinknek ilyenkor is sziiksége
van a megfelels folyadék-
utanpétldsra, kiilonosen ed-
z€s utan.

| -

Ahogy nyiron a hideg
italra, Ggy ilyent4jt a meleg-
re vagyunk. Egy j6 hds- vagy
z6ldségleves nemcsak jolesik,
de a benne 1év8 dsvanyi és
tdpanyagok az immunrend-
szeriinket is erdsitik. Csak-
gy, mint az idényzoldségek
és -gyiimolcsok, amelyekbsl
minden nap érdemes fogyasz-
tani. Ezzel egyiitt ilyenkor
érdemes a vitaminokat és 4s-
vanyi anyagokat ,mestersége-
sen” is potolni, multivitamin
kapszuldval ~ vagy = més
taplalékkiegészitGvel.

y.d.
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Az élet Benko Sandor nélkiil

Benko Sandor 2015. december 15-i halalaval befejezdddtt a Benkd Dixieland Band (BDB) 1957-
ben kezdoddtt, egyediilallo sikereket magaénak tudhato torténete. A legendas muzsikus,
zenekarvezeto tavaly marciushan, kozelgd Csili koncertjiik eldtt interjut adott lapunknak,
amelyhdl sok egyéb mellett kideriilt, a BDB hosszii ideig a Csili hazizenekaranak szamitott.
Az egyiittes tagjai iigy hataroztak, Benkod Sandor halala utan is egyiitt maradnak, és Nagy lvan
pozanista, a zenekar legiddsebh tagja vezetésével Dixie Kings of Hungary néven viszik tovabh
az orokséget. Az ij formaciéo november 27-én este 6 érakor ad koncertet a Csiliben. Szaléky
Bélaval, a zenekar trombitasaval heszélgettiink.

— Februartél koncer-
tezik a Benké Dixieland
Band tagjaib6l, Benké
Sandor halila utan alakult
Dixie Kings of Hungary ze-
nekar. Toretlen a siker?

— Ugy érzem, az elmalt
egy évben méltdé mobdon
folytattuk azt a palyat, ami
janudrban megszakadt.
Koncerteziink, ahol csak
tudunk, felléptiink minden
hazai fesztivalon.

— Nyilvan a kozel 50 esz-
tendSs, a Pinceszinhazban
miikddé6 Benké Klubhoz
sem lettek hitlenek.

— Az idei pont az 50.
évadunk. Minden koncer-
tiink telthazas, akar a Benkd
Dixieland korszakban. A
klubestek neve februar éta
Dixieland Klub. A kozonség
ugyanaz, fiatalok és iddseb-
bek vegyesen, szerencsére
azért idérsl iddre talalko-
zunk j arcokkal.

— Talan még nagypapa-
val és unokajaval is?

— Igen, el§ szokott for-
dulni.

— Ko6szonhetden a dixi-
eland muzsikanak, ami —
hogy dgy mondjam — nem
megosztd?

— Amit mi jatszunk, va-
gyis a tradicionalis dzsessz
kortalan zene. Ugyanis any-
nyira régi, hogy déd-, s6t
tiksziilSink fiatalkorét jelle-
mezte. Szerencsére minden
korosztalyban és korszakban
akadnak kedvelsi, annyira
id6tallé muzsika.

— Mennyiben dixieland,
amit jatszanak?

— Az archaikus dzsessztdl
a swing-ig szerepelnek reper-
toarunkban  szerzemények.
A hangzisunkat, ami elég
egyéni, Nagy Ivin pozanos-
énekestinknek, a banda ve-
zetSiének  koszonhetjik. O

hangszereli az el6adott szer-
zeményeket, az § elképzelése
szerint sz6lalnak meg feldol-
gozésaink.

— Nagy Ivan mellett, aki
50 éve tagja az egyiittes-
nek, 6n a masik legrégebbi
Benkos.

— 2007 decemberében
lettem 4llandé tag, tehat
technikailag Kovacsics Ga-
bor, a dobosunk régebb 6ta
van a zenekarban. 2007-ben
akarta Benk6 Sédndor nyolc-
tagdra b&viteni a zenekart.
Tdl nagy munka lett volna
azonban minden szdmot At-
hangszerelni, igy Zoltan Béla
haldla utdn én maradtam az
egyediili trombitds. Egyéb-
ként 1987 6ta rendszeresen
felléptem veliik.

— Nyolcvanhétben hogy
keriilt a zenekarba?

— Besétaltam az utcardl.

— A Benko Klubba, egy
trombitaval a hona alatt?

— Harsonéval.

— Beszallt 5romzenélni?

— Igen, és a kozos impro-
vizaciébél harminc éves ba-
ratsag lett.

— Két évvel
azelStt végzett a
Zeneakadémia
Jazz Tanszékén,
és — ha j6l tudom
— tobb hangsze-
ren, mondhatni,
majd’  minden
rézfvoson  jat-
szott, jatszik.

— Tobb hang-
szeren és tobbféle
stilust, a modern
dzsesszt8l a  big
band-ig.  Jelen-
leg f&alldsban a
Készenléti Rend-
Orség  Zenekarit
vezetem. Ezzel a
klasszikus  zene-
miivek feldolgo-

z4satdl a katonazenén, vagy
a big band muzsikan keresz-
tiil a Beatlesig mindent jat-
szunk.

— A Benké Dixieland

Band zenészei sokfélék
voltak. A bdgbs, Vajda

Sandor a modern jazz jeles
mesterének szamitott, mig
példaul Halmos Vilmos,
zongorista és énekes, a jo
értelemben vett bérzene
stilusat képviselte. A Dixie
Kings of Hungary legény-
ségét is efféle sokszintség
jellemzi?

— Tobbek kozott az di-
csérte dr. Benké Sandor
munkdssagat, hogy integ-
rlni tudott kiilonbdzs ze-
nei hattérrel érkez8 muzsi-
kusokat. A végeredmény
pedig egységes zenei stilus
lett. Ezért sz6lalt meg telje-
sen egyedi médon a Benkd
Dixieland. Remélem, hogy
ezt sikeriilt megtartanunk.
De ezt nem az én tisztem
megitélni. Az biztos, hogy
otthon mindenki més-m4s
zenét hallgat, mégis a sokszi-

nfi {zlés 6sszekovacsolddik a E Benké Sandor szinpadra 1é-

prébékon.

— Felteszem, nem volt
egyszerd klarinétost valasz-
tani Benko tanar ar helyére.

— Ennek a stilusnak
meghatdrozé hangszere a
klarinét. Amikor Sandor
haldla utdn tGgy dontottiink,
folytatjuk, az is eldélt, hogy
valasztanunk kell egy (j
klarinétost. Dennert Arpad
2007-ben madr jatszott ve-
link, amikor a MUPA-ban,
a Nyiregyhazi Cantemus K6-
russal el6adtuk a Karacsonyi
Misét.

— A Misének erzsébeti
kotédése is van, a Pester-
zsébeti Varosi Vegyeskarral
tobbszor jatszottak...

— R4adasul a tavaly de-
cember 6-ai, Csilibeli volt
az utolsé alkalom, amikor

pett. A zenekarbdl tébben

akkor talalkoztak vele utol-
jara. Madsrészt  Sandornak
sziviigye volt a Mise, és gy
lattuk, nélkiile ez nem lenne
olyan, mint volt, ezért nem
tartjuk mdsoron, de néhéany
részletet azért el8adunk a
Csili-koncerten, természe-
tesen a Pesterzsébeti Varosi
Vegyeskarral kozosen.

— Biztosan szivmelenge-
t6 lesz. Es mire késziljon
még a kozonség?

— Zomében az Aaltaluk
ismert, tSliink megszokott
dalok hangzanak el, 4m ké-
sziilink  djdonsdgokkal is.
Olyanokkal, amelyeket Ivan
— aki nem mellesleg erzsébeti
—mir a Dixie Kings korszak-
ban hangszerelt.

Ditzendy Attila Arisztid




12

AJANLO

2016. november 22.

Pesterzsébeti Mizeum
1203 Budapest, Baross u. 53.

Tel./fax: 06 (1) 283-0263
Nyitva tartas: Kedd-Szombat 10-18

Id&szaki kiallitasaink

»110 éves a Varoshaza és 150 éve
sziiletett Nagy Gydry Istvan”
helytorténeti kiallitas

Helyszin: Pesterzsébeti Mizeum,
1203 Bp., Baross u. 53.

A kiallitas megtekinthetd:

2016. aprilis 20. — 2017. mércius 20.,
Keddtdl - Szombatig, 10-18 éraig.

,»Az 1d8 szovete”

A 20 éves Magyar Karpitmivészek
Egyesiiletének kiallitasa

Helyszin: Gaal Imre Galéria,

1201 Bp., Kossuth L. u. 39.

Ratkay - Atlok Galéria
1204 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284 7324
Nyitva tartas: Kedd-Szombat 10-18

A kiéllitas megtekinthetd:

2016. november 9. — 2017. janudr
8. kozott Keddtsl - Vasdrnapig,
10-18 ¢réig.

,Doktor ar kérem...”
Egészség-tigyek és orvos torténetek
Pesterzsébeten a XX. szdzadban
helytorténeti kiallitas

Megnyité tinnepség: 2016. novem-
ber 30., szerda, 17 6ra

Helyszin: Gaal Imre Galéria, 1201
Bp., Kossuth L. u. 39.

A kiallitas megtekinthetd: 2016. no-
vember 30. — 2017. jalius 30. kozott
Keddtél - Vasarnapig, 10-18 éraig.

PESTERZSEBETI ZEUM

Gaal Imre Galéria
1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283 0031
Nyitva tartas: Kedd-Vaséarnap 10-18

Rendezvényeink

Neményi Lili est

Francia sanzonok és

Fényes Szabolcs dalok a

Szinhaz —és Filmmiivészeti
Egyetem 1. éves hallgat6ival
Helyszin: Gaal Imre Galéria, 1201
Bp., Kossuth L. u. 39.

Idépont: 2016. december 7., szerda,
16 6ra

KIALLITASAINKRA,

RENDEZVENYEINKRE
A BELEPES DIJTALAN!

E 1203 Budapest, Bir6 Mihaly u. 7.

i Tel: 283-0872, fszek2002 @fszek.hu, www.fszek.hu
Nyitva: H, SZ, P: 13-19 6ra, CS: 9-16 6ra, Szo: 9-14 6ra ;

Févarosi Szab6 Ervin Konyvtar XX/2. sz. konyvtara

Allando kiallitasok

Pesterzsébeti Miizeum:
* Neményi Lili emlékszoba
* Helytorténeti kiallitas

Ratkay-Atlok Galéria
* Czétényi Vilmos
festémiivész kiallitasa

* Ratkay Endre
festémiivész kidllitasa

* Gaal Imre
festémiivész killitasa

¢ Illyés Borbala
torténelmi babaszobrai

* Mozitorténeti kiallitas

Gaal Imre Galéria

* T6th Menyhért
festdmiivész kiallitasa

e Szabadtéri szoborkert

FSZEK XX/4. sz. fickkonyvtar ALLANDO PROGRAMJAINK
1204 Budapest, Pacsirta u. 157/b.
N Tel.: 284-7447 Kézimunka Klub
e-mail: fszek2004@fszek.hu csipetnyi séval - széval kdzben
Nyitva: H, Sz, P:13-19, Cs: 9-15, Bdz4cskelKial

K, Sz: zarva

— — TS N 3

ja
HE

PROGRAMJAINK

JATEKKESZITOK KLUBJA

szerdanként, és minden paros hét péntekén 15
oratol Gjra varja Attila bacsi az érdeklsddket,
akik logikai és kézmdves jatékokkal ismerked-
nének.

Legkdzelebbi alkalmak: november 23, 30, de-
cember 2, 7, 14, 16.

SZINES OTLETEK

Dekoricids klubunkba december 9-én, pénte-
ken, 16 6rakor vérja az alkotni szeretSket Frisch
Tiinde.

KEZMUVES KUCKO
november 25-én, pénteken, 16 érakor adventi
kézmiiveskedésre varunk!

IDEGENNYELVI KLUBOK

Az angol klubban december 5-én, az olasz klub-
ban pedig november 28-4n, hétfén 17 drakor
varja a nyelvgyakorlokat Laczké-Juhdsz Ménika.
A német klub kovetkezs foglalkozdsa december
12-én, hétfén 17 6rakor lesz. A francia klubban

december 19-én, hétfén virja a beszélgetStarsa-
kat Megyeri Béla. Az orosz klub kévetkezs foglal-
kozésa pedig november 23-4n, szerdan 17 6rakor
lesz.

BENNUNK REJLO ENERGIAK }
Ezoterikus klubunk december 7-én, szerdan 17 [
6rakor jelentkezik djra Frisch Tibor vezetésével.
KIALLITAS

November 26-ig Holka Edit Katalin ,Mestersé-
gek” cimd kiallitdsat lathatjak galériankban és
tarléinkban.

Ezt kovetSen pedig a Pesterzsébeti Foltkérosok
patchwork kiallit4sit tekinthetik meg.

A rendezvényeinken valé
részvétel ingyenes!

Kérjiik, tamogassak konyvtarunkat,
rendezvényeinket azzal,
hogy beiratkoznak hozzank!

Pénteki napokon 14.30-t61

Pacsirta Jatszéhaz!
2-8 éves gyerekeknek
Piratlan heteken
szerdanként 16.30-t6l

Tarsalgasi Klubok
Beszélgessiink németiil!
nov. 30-4an, 17.30-t61
Beszélgessiink angolul!
dec. 14-én, szerdan 17.30-tol

Kerekité Hargitai Kataval
Hétf6i napokon
9.30: Monddkas moka;
10.10: Babos torna

Nagy Laszloné a 9. sz. egyéni
vélasztokorzet képviselSjének
fogaddoraja

2016. dec. 7-én, 18 6rakor
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November 25. péntek 19.00

DVORAK: REQUIEM

Dobray Istvdn karnagy

haldldnak 10. évforduldjdra emlékezve
El6adjak: Pesterzsébeti Varosi Vegyeskar
(karnagy: Palffi Krisztina)

Miiszaki Egyetem Enekkara

(karnagy: Vida Gyorgyi)

Miiszaki Egyetem Szimfonikus Zenekara
Vezényel: Erdélyi Daniel

Szdlistak: Szaboki Tiinde (szopran),

Busa Gabriella (alt), Csiki Gabor (tenor),
Cser Péter (basszus)

Szent Erzsébet Féplébdnia templom

November 26. szombat 15.30
EGYHAZZENEI KORUSHANGVERSENY
Szent Erzsébet Féplébdnia templom

November 26. szombat 18.00
ADVENTI GYERTYAGYUJTAS
Kosuti

November 27. vasarnap 18.00

DIXIELAND EMLEKEST

Fellép a Dixie Kings of Hungary
Coda Nostra Big Band
Pesterzsébeti Varosi Vegyeskar
Jegy: 2500 Ft

November 30. szerda 17.00

Doktor tr kérem!

~EGESZSEGUGY PESTERZSEBETEN”
helytorténeti kidllitas

Gadl Imre Galéria

Csili Miivel6dési Kozpont o
1201 Budapest, Nagy Gyéry L. u. 4-6.
283-0230, csili.hu, csilimk@t-online.hu

December 3-11.

PITYPANGMESEK

Kiallitas Doka Gyorgy kilonleges
technikaval készult grafikaibol, és a rajzok
alapjan készuilt mesekényv bemutatoja.
Megnyito: 2016. december 3. szombat 11.00
Mese, kakadval idépontok:

12. 03. szombat 11.30; 12. 04. vasarnap 11.00
12. 05. hétfd 16.30; 12. 06. kedd 16.30

12. 10. szombat 10.00; 12. 11. vasarnap 11.00

December 4. vasarnap 10.00

ALMA EGYUTTES
Mikulas napi koncert
Jegy: 2000 Ft

December 4. vasarnap 15.00
CSILI ZENEBARATOK KLUBJA
Karacsonyi musor

Jegy: 1000 Ft

December 6. kedd 9.00, 10.30
Aprok Szinhaza

A TARKA-BARKA HOEMBER
Habakuk Babszinhaz

Jegy: 800 Ft/fé

December 7. szerda 17.00
ADVENTI LELEKHANGOLO

Komoly- és kdnnytizenei ariak, dalok
Kokas Laszl6 Zenés Szinkdr misora
Szerkeszté: Kiraly Valéria

Zongoran kisér: Hegediis Valér
Jegyek ara: december 1-ig: 1000 Ft,
azt kovetéen: 1200 Ft

December 7. szerda 18.00 Vizvari terem
Autizmus beliilrol

El6ado: Varnai Zsuzsa, klinikai szakpszicholdgus
Belépd: 500 Ft/f6 (csoportos jegy: 300 Ft/f6)
10 6 felett

December 9. - januar 9.

Kozos Ulés

Homoki Aniké tivegmiivész

és Lach Sandor képzémivész kidllitasa

TARSASAGKEDVELOK

KLUBJA
szerdanként 18.00-22.00 éraig

December 8. csiitortok 14.00

Gyermekszinhaz
KRAMPUSZ KARACSONYA
Szabad Otletek Szinhaza
Jegy: 800 Ft/f6

December 9. péntek 20.00
CALYPSO DANCING PARTY
Jegy: 1500 Ft/f6, vagy

5000 Ft/4 alkalmas bérlet.

December 10. szombat 10.00-15.00
KARACSONYI KESZULODES

Csili B éplilet - Egész napos csalddi program
10.30 Csaladi tanchaz a TEKA Egyiittessel

De hol a mikulas? Marica Babszinhéz eldadésa
Siitemény-diszito gyermekfoglalkozas
(200 Ft/2 db) valamint diés, makos beigli
helyszini arusitasa a Gourmand Vendégldtdipari,
Idegenforgalmi, Kereskedelmi SzK1 és Szakgimndzium
részvételével

Tobbféle ajandék-készitd kézmives helyszin
Gesztenyeslités

Méz-, és tobbféle karacsonyi
ajandékvasarlasi lehetéség!

Belépd: 300 Ft/fG/nap, ajandékkészitd bon: 150 Ft/db

December 11. vasarnap 9.00
BABA BORZE

Minden ami a babakkal kapcsolatos.
Kin6tt, megunt, feleslegessé valt
baba- és gyermekholmik borzéje.

December 13. kedd 17.00
HELYTORTENETI KLUB

Benyovszky Toth Anita: Dr. Szalai Jené és a
pesterzsébeti tidégondozas torténete

KONYVTAR

November 21. - december 23.

Zsolnai Mihaly fafaragé népi iparmivész
kidllitdsa az advent jegyében
Pesterzsébet Szlovak Onkormanyzata
szervezésében

Megnyitd: december 1. csiitortok 15.00

December 15. csiitortok 17.00

MESEK A HOLDFENYBEN

Minden honap harmadik csiitortokén 17 ératol
Beszélgetés irodalmi mvek kapcsan, felndtteknek
Vezeti: Kelemenné Farkas Zsuzsa
biblioterapeuta
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Ismerdsiink: Ratkay Endre

Az 5 esztendeje elhunyt Ratkay Endre festomiivészre emlékeztek oktéher vé-
geén, a Festészet Napja alkalmahadl tartott rendezvényen a 10 éves Ratkay-
Atlok Galériaban.

helyet kellett taldlni, ahol elfértek
a festémivész grandidzus alkotasai.
Hosszabb keresés utdn akadtak r4
az egykor moziként, s6t dtmenetileg
nyilvanoshazként miikadds épiiletre.

— Vilagraszol6 értéket rejt Pest-
erzsébetnek ez a szeglete, és erre a
csoddra mind tobbek figyelmét kell
felhivnunk — hangstilyozta a polgar-
mester.

A mivész unokadccse, Ratkai
Gabor személyes élményeit osztotta
meg a szép szimban megjelentekkel.
Felidézte a miivész fiatalkoranak,
a '20-as '30-as évek Erzsébetét, a
falusias kornyezetet a f&varosbdl
kitelepitett hint4slegényekkel és
utcandkkel, a csaldd nagyméretd,
gazdagon illusztralt Bibligjat. Mind-

Koszontsiében  Szabados  Akos
polgarmester dgy fogalmazott: sze-
mélyes ismerdsként, vagy miivei 4l-
tal valamennyi pesterzsébeti kozos
bartja volt az alkoto.

— Nem {innepl§ kozosség va-
gyunk, hanem olyan bariti tdrsasig,
amelynek tagjai kozos értékrendet
tudtak kialakitani magukban -
mondta, majd felidézte a galéria ala-
pitdsanak koriilményeit.

Amikor Ratkay Endre tgy don-
tott, életmivét egyben kell tartani,
megoldhatatlannak tetsz§ feladat
elé allitotta az dnkormanyzatot. Dr.
Hiller Istvan, a keriilet orszaggyfi-
1ési képviselGje, aki akkor masodik
alkalommal keriilt a kultusztirca
élére, nytjtott segitd jobbot. Olyan

ezek — mondta — hatast gyakoroltak 3 épiiletében tartézkodé AVH-s tiszt-
a rajzolassal, festéssel foglalatoskodé £ nek nem tetszett az alkalomhoz nem
digkra. Rétkai Gébor idézett a csa- 8ill§ Sltdzete, rdaddsul nem sikeriilt

7 . pon: 7z sz . o<
ladi legendariumbdl, miért is nem g

beszerveznie Ill/IlI-as iigynoknek,

kapott diplomdt nagybdtyja a Kép- € ezért tavolittatta el.

z8mivészeti Féiskolan. Mint mesél-

te: egyesek szerint nem készitette el
kotelezGen szocialista realista diplo-
maképét. Masok szerint a fSiskola

A rendhagyé emlékezést Geiger
Gyorgy Kossuth- és Liszt Ferenc-di-
jas érdemes miivész rdgtdnzott kon-
certje zarta. DIA

Adventi hangulata gobelinek

Az idd szivete cimmel nyilt kiallitas november 9-én a Gaal Imre Galériaban.
A tarlat a 20 éves Magyar Karpitmiivészek Egyesiilete tagjainak legfrissebb
alkotasait mutatja be a latogatoknak. A tarlat 2017. januar 8-aig tekinthetd
meg.

Déczy  Gabriella  harfamvész 3 leszkedik mind az Erzsébet Napok
produkci6jat kovetSen D. Udvary 2 programsorozatdba, mind az adventi
lldiko, a Pesterzsébeti Mazeum igaz- § id6szakhoz.
gatéja ldvozolte a megjelenteket. Wehner Tibor miivészettorténész
Ot Fekete Katalin, az Oktatési, Kul- g megnyitéjaban réviden ismertette a
turalis, Ifjasdgi és Informatikai Bi- * hazai karpitm{ivészet torténetének
zottsag elndke kovette, aki koszon-  fontosabb allomasait. Két évtizeddel
t&jében bevallotta: egyik kedvenc ezeldtt, mas mivészeti szdvetségek-
miivészeti 4ga a gobelin. kel ellentétben, a kérpitm{ivészek

— Nagymamammal rengetegszer nem tdmaszkodhattak II. vilagha-
kirandultunk Szentendrére, sosem bort elstti hagyomanyokra, ugyanis
hagyva ki a Ferenczy Mtzeumban e mfivészeti 4g torténete meglehe-
Ferenczy Noémi gobelinjeit — ele- t&sen viszontagsdgos volt. Hivatko-
venitette fel emlékeit a képvisels, z4si pontoknak szdmit a rovid életd
aki megallapftotta: a kiallitds jol il- godollsi szecessziés miihely, a meg-

megszakadd, és djra indul6 f&iskolai
oktatas, illetve Ferenczy Noémi is-
kolateremtd munkassaga.

Az 1996-ban megalakult Magyar
Kérpitm{ivészek Egyesiiletének cél-
jat akkori elndke, Dobranyi Ildiké
Ggy fogalmazta meg: a szovott karpit
mifaj mivelésének, megsrzésének,
bemutatdsanak tdmogatasa.

A miivészettorténész Hegyi Ibo-
lya textilmtvészt idézve kifejtette:
a kérpitm{ivészet reneszanszdnak
fontos ereddje a szovés Gsi szerke-

zetének o6rok aktualitdsa, amely
ugyanakkor analég a legfrissebb kép-
alkotési médszerekkel.

— Két évtized rendkiviil hosszd
id6 egy mivésztarsasag életében,
fonnmaraddsa mar 6nmagaban si-
kerként értékelhets, de fontosabb
ennél, hogy egy klasszikus értékek-
kel biré mtiforma jelenkori létjogo-
sultsdgit igazolta a Magyar Kérpit-
miivészek Egyesiilete — hangstlyozta
Wehner Tibor.

DIA

A HSZ| Csaladsegité Szolgalata

2016. december 15-én (csiitortokon), 14-17 oraig
jaték- és ruhabdrzét rendez
Helyszin: Ady BolcsGde (a bélcsGdevezetdi iroda elbtt)
1204 Budapest, Ady Endre u. 83-87.
Szeretettel varunk minden kedves érdeklGdét, aki Karacsony el6tt
cserélni vagy vasarolni szeretne gyermeke(i) részére jatékokat,
kényveket, ruhakat, cipoket stb.
Asztalfoglalas korlatozott szamban!
(Az arusitok 13*5-161 foglalhatjék el a helyiiket!)
Erdekldni: 283-0283; 06 20 514-8327
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Aldozat nélkiil nincs szeretet

Mindenszentek iinnepe eldtt fel-
szentelték a Hatar at és a Helsinki ut
keresztezddésénél nyar végén felalli-
tott fesziiletet.

Szabados Akos polgarmester, ele-
get téve a keresztet Pesterzsébetnek
adomanyozé Losonczi Otté felkéré-
sének, a szertartés elétt néhany szét
sz6lt a megjelentekhez.

— A Hatéar dt, a Topanka és a
Baross utca kornyékén, az dnkor-

parkosabb, kulturaltabb kérnyeze-
tet. A polgarmester igéretet tett a
munkak folytatdsira, hozzaftizve:
az dnkormanyzati ciklus végére az
egész keriiletben hasonl$ valtoza-
sok varhatok.

— A kiils6ségeken tul fontos a
belsd tartalom és tartas. Ez a fesziilet
ezt erdsiti. Legyen ez a kereszt vala-
mennyi erzsébeti szdmara felhivas a
szeretetre, egyméas és kornyezetiink
megbecsiilésére — fogalmazott Sza-

manyzati  feldjitdsok  részeként, S bados Akos, majd azzal zérta be-
visszanyesettilk a fakat, 6ntozé- @ szédét, hogy a ldbazaton olvashaté

rendszert épitettiink, fiivesitettiink 8

bibliai idézetnél — ,Aki kdvetni akar

X 7 = 2’ 7 7
— sorolta Szabados Akos, remé- Z engem, vegye fel keresztjét, és tgy
. LR » .. .
nyének adva hangot, amely szerint g kdvessen.” — bolcsebbet ¢ sem tud
az itt él6k biztosan észrevették a © mondani.

Pesterzsébet  polgarmesterének
rogtdnzott koszontdje és a Stabat
Mater eléneklése utin Rajk J4nos,
az Arpad-hézi Szent Erzsébet-pléba-
niatemplom képldnja Szent Lukacs
konyvébsl vett olvasmanyt idézett
(Lk 32,43). Az evangéliumi szent-
lecke a Jézussal egyiitt megfeszitett
két lator ellentétes magatartdsat
mutatja be.

— Az egyik lator kéromkodott,
mig a masik imadkozott, a kereszt
alatt allok is sokféle médon reagil-
tak — emlékeztetett homilidjdban a
Szent Erzsébet templom plébanosa,
Czap Zsolt esperes, majd 4ttért a je-
lenre:

— Most szintén sokan allunk a ke-
reszt alatt. Sokféle médon reagalunk
a fesziiletre. Van, akit nem érdekel,
més ostobasignak tartja, akad, aki
karomkodik, és aki imadkozik.

Az atya a jobb lator péld4jara em-
lékeztetve Ggy folytatta: ha valaki
élete végéhez kozeledve hittel, Jé-
zushoz fordulva imadkozik, tidvozil.

Az esperes kijelentette: a kereszt
a szeretet jele, a szeretet maximuma
pedig az, ha valaki az életét adja ma-
sokért.

— A szeretet nem koveteli fel-
tétlentl az életiinket, aldozatokat
azonban mindenképpen — mondta a
pléb4nos, és utalt a ldbazatra vésett
idézetre, amely szellemében vallal-
nunk kell mindennapi 4ldozatain-
kat: a gyermeknevelés, a becsiilete-

sen végzett munka, vagy a tanulds
faradalmait.

— Ez a kereszt arra figyelmeztet,
mondjunk le az 6nzéstinkrsl — zarta
szentbeszédét Czap Zsolt.

Losonczi Ottd, Pesterzsébet disz-
polgara lapunknak elmondta: régi
vagya teljesiilt a fesziilet fel4llitasaval.

— Legutdbb husz évvel ezelétt, az
AGIP kiatnal szenteltek keresztet,
amit szintén én allitottam — emlé-
keztetett az ESMTK Birkézé Szak-
osztélyanak elnoke, akinek vélemé-
nye szerint a mai rohand vilagban
szitkséges felhivni a figyelmet a sze-
retetre, a jOsdgra, az aldzatra, amit
a keresztnél semmi sem szimbolizal
jobban.

D. A.

Befejezetlennek tiinG versek koltGje

Ordkvisszhang cimii iij verseskotetét
mutatta be oktober végén a Csiliben
az Ujvidéken sziiletett Bartha Gydrgy
kdlta.

Kozépiskoldsként fordult komo-
lyabban a versiras felé. Az ok igen
prézai volt.

— Mivészeti vetélkedén vald
részvételre kért fel a magyartani-
rom, aki j6 szereplés esetén beigérte
az év végi Otost, igy természetesen
réabélintottam. Azonban nem jartam
tdlzott sikerrel — elevenitette fel a
kezdeteket Bartha Gyorgy.

Egyik osztalytdrsa magiéva tette
Gyorgy filizetét, amelybe koltemé-
nyeit frogatta, és felolvasott beldliik
az Ujvidéki Radi6 ifidsagi addsdban.
A Héraklész harca a lepkével cimdit
sikerteleniil probalta publikalni. Am

az irodalmi lap munkatarsai kozt vita
bontakozott ki arrél, pozitiv-e Hérak-
1ész n8khoz valé viszonya, vagy sem?

— Megkérdeztek engem is, mi a
véleményem? Nem tudtam mit fe-
lelni, fogalmam sem volt Héraklész
néiigyeirsl. Igaz, megszeppentem, de
azért tovabb frogattam.

1976-ban egyetemi tandra a Hid
cfmd Gjvidéki miivészeti és tarsada-
lomkritikai folydiratban megjelen-
tette két versét. A siker batorsagot
ontott belé, és felkeresett minden
délvidéki magyar nyelvdi djsdgot,
amelyek teret is biztositottak kolte-
ményeinek. Kotetet azonban nem si-
keriilt kiadnia, csup4n jéval késébb,
2011-ben jelent meg az elsd, a Bucst
rossz idében cimd.

Koltészetbsl megélni nem le-
het, nem véletlen hat, hogy Bartha

Gyorgy szamos szakma-
val bir, Ggymint: magyar
nyelv és irodalomtanar,
fordits, tolmdcs, kényv-
taros.

Amikor 1993-ban csa-
ladjaval Aattelepiilt Ma-
gyarorszagra, szakmai ko-
ziil egyikben sem tudott
elhelyezkedni, fgy keriilt a
gyermekvédelembe, majd
2008-ban  Pesterzsébet-
re, a Lajtha Laszl6 utcai
Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpontba.

Tapasztalatai szerint manapsig
inkabb a gyengébbik nem érdeklsdik
a koltészet, elsGsorban a torténet-
mesélds versek irant. Sajat koltsi
vilagat dgy jellemezte: rovid, tomor,
elgondolkodtatd.

— Tobben mondtak, Ggy érzik,
nem befejezettek a verseim. Tuda-
tosan ilyenek, hogy az olvasé tovabb
gondolja, és Ggy alakitsa, ahogy neki
tetszik — sommazta Bartha Gyorgy.

Ditzendy Attila
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Jeles napok

A Lajtha utcai idGsek klubjaban ez évben
indult el a jeles napok programsorozat,
melynek keretein belil a klubtagok és
a gondozohazi lakok kirandultak a Fii-
vészkertbe és Veresegyhdzara, valamint
szamos neves épiilet megtekintésére
lehetdségtik nyilt. Az év folyaméan megte-
kintették a Nemzeti Mazeum, az Iparm(i-
vészeti Mazeum, a Semmelweis Mizeum
és a Holocaust Emlékkozpont killitasait,
valamint megnyitasanak évforduldjan a
Nagyvésarcsarnokot is bejartak. A Ma-
gyar Allami Operahaz épiiletével az Operahéz iinnepélyes megnyitojanak évfordul6jan
ismerkedtek meg az érdekl6ddk. Az alkalmakra a Human Szolgéltatdsok Intézménye
ingyenes mikrobuszos szallitasi lehetdséget biztositott a klubtagoknak. ar

A sziirovizsgalat életet menthet

Hazankban évente mintegy 9-10 ezren betegednek meg vastag- és végbélrakban,
ebbdl évente 5-6 ezer ember nem éli tll ezt a betegséget, igy Eurdépéban dobo-
g06s helyen allunk ezen betegségek teriiletén.
A vastagbélvizsgalat jelenlegi leghiztosabb mddszere a tiikrozés, melyet bodi-
tashan vagy altatdshan is végezhetnek, de ezek nélkiil is kibirhatd. Az idejében
elvégzett sziirés életet menthet, hiszen a megfelel§ id6ben felfedezett betegség
szinte teljesen gydgyithato.
Sziikséges lenne 50 éves kort6l —azoknal a csaladoknal pedig, ahol mér korabban
is diagnosztizaltak daganatos betegséget, még ennél is korabban — bevezetni a ko-
telez6 szlirGvizsgalatot, amelynek célja, hogy a betegséget mar kezdeti szakasza-
ban felismerjék, és megfeleld kezelésben részesitsék a beteget. Ellenkez6 esetben a
beteg nagy valosziniiséggel sztéméssa (hasfalra kivezetett bél) valik. A sztomésok
védelmét mi, az ILCO egyesiiletek képviseljlik, és nekiink kell ennek a mozgalom-
nak az élére allnunk. Ha mi nem tessziik — ne legyenek illiziéink —, mas nem fogja.
Az 1987-ben alakult Dél-pesti ILCO Egyesiilet célja Dél-Pest és a Jahn Ferenc Dél-
pesti Korhaz vonzéskdrzetéhez tartozd telepiiléseken €6 sztdmat viseldk érdek-
védelme, 6sszefogasa és segitése, lelki és fizikai utdgondozasuk megszervezése.
Egyesiiletiink minden hénap 2. hétf6jén 15 6ratdl a dél-pesti korhaz névarszalldjan
tartja 6sszejoveteleit. Barki megkereshet benniinket, a kérdésekre, problémakra
szakorvos és sztomaterapias n6vér ad megfeleld valaszt.
Erdekl6dni a 0630/869 06 98-es telefonszamon is lehet.

Polldk Otté — Dél-pesti ILCO Egyestilet

Pesterzsébet
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A Human Szolgaltatasok Intézmeénye
Idosek Klubjainak
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Nagy Gyory utcai ldosek Klubja
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Idoseket koszontottek

Oromiinkre szolgalt az a meghivés, amit
idén a Baross ovi Lila fecske csoportja
kapott az lddsek Vildgnapja alkalmabdl
2016. oktober 20-ara, a Nagy Gydry Ist-
van utcai Id6sek Klubjaba.

A gyerekekkel lelkesen késziiltiink erre
az iinnepre, a kis miisor dsszeallitisa
el6tt beszélgettiink az idds emberekrdl,
hiszen fontosnak tartjuk, hogy a gyere-
kek elfogadjak és tiszteljék Gket. Tiszte-
letiink magaba foglalja tdmogatasukat,
szeretetliket és annak kifejezését, hogy
tarsadalmunknak 6k is hasznos tagjai,
és nagy sziikségiink van rajuk. Sziiksé-
glink van mindarra a sok élettapasztalat-

ra, arra a higgadt bolcsességre, amivel
csakis 6k rendelkeznek, és a tiirelemre,
elfogadasra, ahogy nevelnek benniinket.
A gyerekeket is megérintette a késziild-
dés ideje, lelkesen tanultuk az idéseket
készontd verseket, mondokakat, éneke-
ket, majd az elkésziilt miisort 18 gyerek-
kel adtuk el6 a kedves arcl 6szes nénik
és bacsik nagy 6romére. A vastapsot
és a meleg tekinteteket megkdszontik,
elraktaroztuk és boldogok voltunk, hogy
idén mi kdszonthettiik 6ket, mi csalhat-
tunk mosolyt id6s tarsaink arcéra, szivé-
re. Sok egészséget kivanunk nekik!
Répolti Katalin

A Zene Vilagnapja a Zold Oviban

Hangszeres mese elGadassal késziil-
tek a zeneiskolas novendékek a Zold

Ovi gyerekeinek a Zene vilagnapja al-
kalmabdl. Az elGadok: Czender Agnes,
fia Czender Tamas, Molnar Dominika,
Somogyi Bori, Nagy Noémi, Szmolek
Panna, Tornyosi Péter, So6s Levente,
Gal Rebeka, Pongracz Gergd és K6vari

Kinga. A mese minden jelenetéhez egy
allatos dallal késziiltek, melyet egyen-
ként vagy paroséaval adtak eld, dllatos
jelmezekkel illusztrdlva az elGadast. A
végén hangszerfelismerds jaték kovet-
kezett. Egy hatalmas fat hoztak ma-
gukkal, amire a hangszerekkel ellatott

leveleket raktak fel a hangszer felisme-
rése utan. Sok-sok aranyos talalgatas
a furulyara esett, mikor az emlitett
hangszerre ért a sor, a tanitd néni Jolly
Jokerként emlegette. Kérdezés utén a
vidam hangulat fokozasaként egy tala-
Iékony gyerkdciink felkidltott, ez a Jolly
Joker!

Lezarasként egy kozos produkciot ad-
tak eld, melyet a tanitd nénik hangsze-
ren kisértek. Az élvezetes produkciot a
gyerekek hatalmas ovacidval fogadtak, a
zeneiskolds gyerekek pedig egy kis juta-
lommal tavoztak.

Lia, Zold Ovi

Boldog ovi a Gyermekmosoly

A 2016/2017. nevelési évben a Gyer-
mekmosoly Ovoda Barna Maci csoport-
janak részvételével elnyerte a ,Boldog
Ovoda” cimet, amelyet a Jobb Veled a
Vilag Alapitvany altal inditott Boldogsag-
oOra Program keretében hirdettek meg.

Ovodank a 2016/2017. nevelési 6v-
ben a Barna Maci csoport bevonasaval
csatlakozott a programhoz. Kiemelt fel-
adatunk a 3-6  quBARNA WAet tsoreny

éves gyermekek o
korosztalydban :
modszertani se-

¥

valositasahoz, és nagy érdeklGdéssel
varjak az tjabb és djabb boldog 6rakat.
Céljaink: a gyermekeket meg kell tanita-
nunk az eléjiik keriilg élethelyzetek minél
kénnyebb megolddsara. Eletszemlélet
alakitdsa ez, mely iranymutatast adhat
a pozitiv, gordilékenyebb megoldasi
lehet6ségek el6hivdsara, megfogalma-
zasara. A gyermekek magabiztossaga,

gitség, 0j Otle-

tek befogadasa
a boldogsagra
vald  képesség
ergsitésére,
kibontakozta-
tasara.  Pozitiv
énkép kialakita-
sa, a feladatok,
jatékok segitsé-
gével a szeretet,
magabiztossag,
egymasra val6
odafigyelés, Onmagunk és tarsaink
tiszteletének erdsitése. Egy optimista,
bizakodd életszemlélet alakitasa, deriis,
vidam hangulatd mindennapok biztosi-
tasa.

A cim elnyeréséhez nélkiilozhetetlen
volt csoportunk sziileinek tdmogatasa,
egyittmiikodése. Otleteikkel, segitsé-
glkkel jarultak hozza a feladatok meg-

. o o T |

bizalma, lelki egészsége nagyobb esélyt
teremthet a problémék stresszmentes,
hatékonyabb kezelésére.
A Boldogséagora Program 10 egymasra
éplil6 témabal all, és ezek fokozatosan
tarjak a csoport, a gyermekek elé a bol-
dogsag sokféle lehetGségeit, teriileteit,
az arra valo torekvés feltételeit.

Zollner Zoltanné

Tokfesztival

(Oszi hangulatt csaladi programot tartottunk a gyerekeknek és sziileiknek a Zold
Ovi Nefelejcs csoportjaban oktober 27-én. A Madarijeszt6, amit a gyerekek elne-
veztek Tokfilkonak, a sok kifaragott toklampas, amiket Tokfejekre kereszteltiink, a
sok felfajt toklufik szinessé és hangulatta varazsoltdk a csoportszobat, ahol meg-
kezdGdott a Tokfesztival. A sziil6k is részt vettek ezen a hangulatos rendezvényen.
Voltak ligyességi jatékok, toklampds torta és cukores@. A sziil6k és 6vo nénik egyiitt
sok-sok finomsaggal vendégelték meg az aprosagokat. Mire a szem betelt a sok él-
ménnyel, a megteritett, 6szi teriilj-teriilj asztalka is felfedte kincseit. Olyan hatalmas
Halloween partyt csaptunk, hogy sziirkiiletre csendesiilt csak el az 6voda.
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A ,Tatra tudoesai”

Oktober 4-6n tartottuk a Tatra Téri Al-
talanos Iskolaban a Nemzeti Tehetség
Program keretében nyert palyazaton
beliil a , Tatra tuddsai” a fenntarthatosa-
gért projekt nyitdrendezvényét, amelyen
az 5-6. évfolyamos diakok és a projektet
megvaldsito tanarok vettek részt.

A bevezet§ gondolatok kozott Olga néni
beszélt a projektrdl altalaban, majd a
»1atra tudoésai” a fenntarthatosagért

-

projekt tevékenységeit ismertette. A
projekt megvalositdi jatékos formaban
ismerték meg egymast. Ezt kdvetGen
egyitt megnéztiik Albert Barillé ,Egy-

szer volt...” hires rajzfilmsorozatanak
Szahel a szarazsdg hona cim(i epizdd-
jat, mely utan Kati néni 6sszefoglalta a
didkok segitségével a vizzel vald taka-
rékossag szilkségességét jovonk érde-
kében.
Néhany kiilfoldi diak iizenetét ismertette
Eva néni, és mi is hasonld iizeneteket
fogalmaztunk meg a fenntarthatosagrol.
Matematikai jatékok sordn valasztottuk
meg a csapattagokat.
Az egyik  csapat
Activity-t jatszott, ahol
a fenntarthatdsag
témakorébdl  vélasz-
tottuk a felismerendd
targyakat, fogalmakat,
mig az informatika-
teremben a hulla-
dékhasznositast, az
energiagazdéalkodast
és a tudatos vasarlasi
szokasokat jatékos fel-
adatok formajaban ismertiik meg.
Gazdag élményekkel tavoztunk, és mar
varjuk a kdvetkez6 projektnapot.
Kornokovics Kitti 5.a

Zold Ovi az Allatkertben

Az Allatok vilagnapi projekt részeként
allatkiallitast rendezett a Z6ld Ovi. Min-
den gyermek sziil6kkel egyiitt jrahasz-
nositott anyagbol alkotott. A projekt
lezarasaként a Zold Ovisok ellatogattak
az Allatkertbe, harom csoporttal. Min-
den csoport a maga moédijan jarta be a
parkot. Az dvonéket megkérdeztem, ho-
gyan toltotték a napot:

A Szazszorszépek: Nagyszerd Allatok
vildgnapi projektzaras volt ez a nap.
Amilyen allatokrdl beszéltiink és ismer-
kedtiink ebben a két hétben, azokat mind
meg is figyelhettiik kozelrdl. Simogat-
tunk éllatokat, igy nemcsak latvannyal,
hanem tapintdssal is tanultunk.

A Nefelejcs csoport: ElGszér az dllatsi-
mogatot latogattuk meg, ahol a gyere-
kek kecskéket etettek. Azutan a majmo-
kat néztiik meg, majd a nagyvadakat, az
oroszlant, tigrist, zebrat és az elefantot.

A Madagaszkar-hazba is bementiink, és
ismerkedtiink az ottani allat- és novény-
vildggal. Megcsodaltuk a flamingokat, a
végén a vizi allatokat néztiik meg, a foka-
kat és a pingvineket.
A Katicak: Mi probaltuk a leginterakti-
vabb mddon felfedezni az éllatkertet.
Kecskesimogatassal kezdtiink, majd a
majomhaz felé vettiik az iranyt. Megnéz-
tiik a varazshegy belsejét, 3D-s kisfilmet
lattunk a kis dind életének elsd percei-
rél. Ugyanitt Allatok Akcioban bemuta-
tot lathattunk 616 allatokkal: hobagoly,
kormoran, héja repiilt a fejiink folott,
mosdmedve mosta a kezét és a gondozd
gbrényt hajtogatott. Ezutan elmentiink a
flamingdkkal versenyezni fél labon éllva.
Egy kellemes délel6tt utdn szép élmé-
nyekkel gazdagodva tértiink vissza az
Ovodankba.

Lia, Z6ld Ovi

Az Automentes Nap alkalmabdl rende-
zett rajzverseny  eredményhirdetését
tartottdk a Nyitnikék dvoda Csepeli atja-
réjanal 1év6 tagévoddjaban, ahova a Lila,
a Janos és a Torontal utcai tagdvodakbal
is érkeztek gyerekek.

Y.

Kenyeret sajat kézzel

Ismét kemencés hetet rendeztek a keriilet felsé tagozatosainak a Csili udvaran. A di-
akok megismerkedhettek a kenyértészta készitésének rejtelmeivel, és természetesen
fogyaszthattak is kezilk munkajabal.

Apr6 burgonyas pogacsa mar csupan mutatoban maradt ottjartunkkor, az almas-
fahéjas kenyérlangos pedig még a Csili teraszan allitott kemencében illatozott. Gu-
lyas Toth Istvan pékmester, a Magyar Pékek Fejedelmi rendjének tagja eldrulta: az
édességet azért kell a o _p T

mér hilg félben 16v6 ke- .~ o
mencében kisitni, mivel
a cukros tészta alacso-
nyabb héfokon késziil el.
Nedeczeyné Helga, a fog-
lalkozas szervez6je fon-
tosnak Véli, hogy a gye-
rekek maguk gyurjanak,
dagasszanak,  ugyanis
z6mik mas modon soha
sem ér tésztahoz. A ke-
mencés héten Gulyas
Toth Istvan mutatta be a gyerekeknek a tésztakészités fortélyait.

— Persze 6k is kozremiikodnek, megszurkaljak és tojasozzak a pogacsakat, formaz-
zak a perecet vagy a briost — tette hozza a pékmester, aki arrél is beszélt, miért
fontos, hogy a gyerekek maguk gyurjak a tésztat:

— Régen, vidéken az egészen kicsiket is munkara fogtak, manapsag, példaul a dip-
loma megszerzése utan huszonévesen, mar nagyon nehéz megszokni a munkat.

— A csalddokban a konyha volt a kbzosségteremtd tér — kapcsolddott Helga a be-
szélgetésbe, hozzatéve: a finommotoros képességeket szintén fejleszti a gyuras,
dagasztas, formazas.

A gyerekek készithettek perecet, kenyérlangost, oroshézi banant. Ezekrdl és egyéb
pékarukrol sokat megtudhattak a didkok a Pékmesterek konyve cimii kiadvanyhol,
amely régiokként mutatja be a hagyomanyos magyar kenyereket, langosokat, kala-
csokat, pereceket, és amely kotetbdl mindenki hazavihetett egy példanyt.
A Csili jovdre a felsGsok mellett tervezi alsé tagozatosok fogadasat is.

Sziiret a Gyongyszem oviban

Foté: Szabé Lilla archiv

DIA

A sziiret az emberiség egyik legdsibb és
a gazdasagi élet dszi (innepe. Rovidiil-
nek a nappalok és hosszabbodnak az éj-
szakak. Hiivosebbre fordul az idd, tobbet
esik az eso.

A mi 6vodankban is iinnepeltiik az sz
sokszin(iségét, és koszontottiik az iinne-

pet. Mdr a megel6z6 napokban beszél-
gettiink a népszokéasokrol, a népi megfi-
gyelésekrdl, népi monddkdkat, meséket
hallgattunk, dalokat énekeltiink, és ha-

gyomanyt teremtettiink a tdnchaz beve-
zetésével, amit a néptancot tartd Attila
béacsi vezetett.
Az id6 is kedvezett nekiink, gyonyori
napsitésben kezdtik 6vodai napunkat.
Minden gyerek egy nagy firt sz6l6t
hozott a sziireti nap reggelén, amit ko-
z6sen lavorokban leszemezgettiink, pici
keziikkel 6sszenyomkodtak, présiinkon
lepréseltiink a zold és lila sz6l6szeme-
ket, majd a lepréselt, friss mustot, a jo
munka eredményeként megittuk.
A nagy munkalatok alatt ropog6s zene
buzditott minket. Tancoltunk és énekel-
tlink, mozgassal lazitottuk izmainkat a
nagy munka el6tt. Egész délel6tt vida-
man telt az idd.
Volt, aki nagyon sokat dolgozott, de
akadtak olyanok is, akik csak szemlé-
|6dtek, jol megfigyelték a munkafolya-
matokat, szoban batran biztattak min-
ket, de mindvégig engedték, hogy mas
is odaférjen a munkahoz, majd amikor
a mustivasra kerilt a sor, hogy minden
lemaradasukat bepotoljak, tobbszor is
sorba élltak poharukkal.

S. E
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Plédeket, takarokat, meleg ruhakat gyiijtiink a pesterzsébeti nappali mele-
geddbe! Eldzetes egyezietés utan a helyszinre megyiink, és a felajanlasokat
elhozzuk. Telefonszam: 06/ 286 06 01, 0620/379 6140, e-mail: melegedo@
gmail.com, weboldal: www.keraksza.hu

A Pestszenterzsébeti Kolping Csalad
Egyesiilet idén a Karpat-medence olyan
tajegységén toltétt el egy hetet, ahol ko-
rabban a buszunk megallas nélkil ment
keresztiil Székelyfold, Szaszféld vagy
Csangofold iranyaba. A kora reggeli
indulds utan déltdjt Méhkeréknél elér-
tik a trianoni hatart, elsd dlloméasunk a
nagyszalontai Csonka torony volt. Nem
hagytuk ki Arany Janos sziil6hazat sem,
melyet nemrég kaptak vissza. Masnap
Tordan megnéztiik a katolikus és a re-
formatus templomokat. A varos szélén
Iévd, ma méar nem m(ikodé sobanyaban
magyar nyelv{i vezetést kaptunk.
Kolozsvarott ellatogattunk a hazsongardi
temetdbe, ahol nagyjaink nyugszanak:
Wesselényiek, Bethlenek, Wass csalad
sth. A kdvetkez6 allomasunk a gyonyo-
riien feldjitott Déva vara volt, majd ko-
vetkezett a Bélesi-td. A havasrekettyei
vizeséshez 1-2 kilométert kellett gyalo-
golni, de megérte.

A Sérkanyok kertjében, a felszini erdk
és az idGjaras dltal kialakitott hatalmas
sziklaalakzatok alatt éreztiik, hogy tor-
pék vagyunk.
Balvanyosvaraljan egy emlékm(i emlé-
keztetett azokra, akik az I. és Il. vilag-
haboraban, illetve 1989-ben vesztették
életiiket. A tovabbiakban tobb kazettds
mennyezetii reformatus templomot ke-
restiink fel. A magyarvalkéi templom
felé menet Szent Laszl6 pénzét talaltuk.
Hétvégén falunap volt Kalotaszent-
kirdlyon, ide meghivtak a karpat-me-
dencei Szentkirdly nevii telepiiléseket.
Enek, tanc volt a program, és egy tajhd-
zat is felavattak. Hazafelé a nagyvaradi
székesegyhazban vettiink részt halaado
szentmisén, majd megnéztik a feldji-
tott varat. Megalltunk Kenderesen is, és
meglatogattuk vitéz nagybanyai Horthy
Miklés korményzo sziil6helyét, a Horthy
kastélyt.

Takdcs Istvdn — elndk

Csaladi kertszépito délutan

Az el6z6 évekhez hasonléan, a Bobita
Ovoda idén is palydzott az Snkormany-
zat altal kiirt Madarak Fak Napi kor-
nyezetszépitd tdmogatds elnyerésére.
A pénzjutalomb6l négy homokozonkba
tiszta homokot hozattunk, valamint ki-
cseréltilk a legkisebb homokoz6 teljes
faburkolatat.

A homok péntek délelétt a gyerekek
nagy 6romére teherautoval megérke-
zett. Mint korabban, gy az idei évben
is dvodaszépitd, segité délutant szer-
veztiink a csaladok részére. Az udva-
runkon a lelkes nagypapak, édesapék
gyermekeikkel egyitt lapatoltak, majd
talicskaztak a tiszta homokot, és a sa-
jat csoportjuk homokozdjat téltotték

fel vele. Ez id6 alatt az udvart szépi-
teni vagyd lelkes édesanydk a viragos
kertjeinket gondoztak és mentesitették
a gaztol. Egyik homokozonk fakeretét
a folyamatos igénybevétel, valamint
az id6jarasi artalmak tonkre tették.
Nagypapak és édesapak megvasarolt
faanyagbol feldjitottdk a homokozd
keretét.
Eziton koszonjik az 6nkormanyzat
anyagi tdmogatasat, valamint a ,Bo-
hitds” szill6k segit6készségét, mellyel
sikerllt gyermekeink szamara rende-
zettebb, tisztabb, egészségesebb és
legf6képpen biztonsagosabb udvart va-
razsolnunk.

Kenessey Erika

Szureti jatszohaz
,Erik a sz616”cimmel sziireti jatszohézat
tartott oktober 20-an a Gyermekmosoly
6voda Biré Mihaly utcai 6voddja. A kéz-
miives foglalkozdsokat a zeneiskola no-
vendékeinek interaktiv bemutatdja zarta.
Pedagdgiai programunk egyik kiemelt
feladata az élményekben gazdag, valto-

zatos Ovodai élet megszervezése, ezért

idén is, hagyoma-
nyainkhoz hiven
megrendeztik  a
szilreti jatszohazat.
Remek alkalom ez
a gyerekekkel és
csaladjukkal  val6
ismerkedésre, kap-
csolatépitésre.

A csoportokban
rendkiviil szines és
valtozatos  kreativ
tevékenységek  ko-
zll vélogathattak a
résztvevok, készit-
hettek csuhévirdgot, 6szi (ivegbaglyot,
0szi koszorit, almat tojastartobol, tok-
lampdst, Gszanyot falevelekbdl, sz6l6t
papircsikokbol.

A zarém(sort a Lajtha Laszld Alapfo-
ki Miivészeti és Zeneiskola tehetséges
novendékei adtdk, interaktiv maodon
bevonva az Gvodasokat is. Hangszerek
sokasagan csendiiltek fel az ismert gye-
rekdalok, énekek. Feledhetetlen élményt
nyujtott a hangszerek egyiittes megszo-
laldsa. A kozOsen atélt élmények arra

sarkallnak minket, hogy a kerilet tehet-

ségpontjaként minél szorosabb egyiitt-

mikddést alakitsunk ki a zeneiskolaval.
Szima Krisztina

Oszi szakmai nap

A Gyermekmosoly Ovoddban évrél évre
kiemeliink pedagdgiai programjainkbol
egy teriiletet, amit alaposan korbe jarunk,
elméleti-gyakorlati oldalr6l megvizsga-
lunk. Idén a zenei nevelés keriilt el6térbe.
Felkértiik Takacs Palma zenepedagogust,
0ssza meg veliink tudasat, segitsen minél
hatékonyabb megvaldsitasaban. Els6k ko-
z0tt kaptunk izelit6t hamarosan megjelend
konyvéb6l, melynek cime: , Kdrbe-kérbe-
korbejar”. A kdzos dalok, mondokazasok,
ritmikus mozgasok sordn megtapasztal-
tuk és szamtalan példat kaphattunk az
egyéni  képességek kibontakoztatasara,
fejlesztésére. A térérzékelés, a testséma,
a hallds, a ritmusérzék, a reflektald ké-
pesség fejlesztése, és még sorolhatndm a
lehetdségek sokszinliségét. A gyors-lassi
érzékeltetésére, gyakoroltatasara jatékos

tapasztalatszerzéssel,  cselekedtetéssel
szamtalan véltozatot probaltunk ki. Fej-
lesztd hatdsa igazan sokoldald, hiszen
komplex mddon fejlédik a gyermekek
egylittm{ikodd képessége, szem-kéz ko-
ordinacioja és figyelemkoncentracioja.
Mindannyiunk nevében mondhatom:
lelkesedéssel varjuk, hogy djonnan
szerzett tapasztalatainkat és tudasunkat
kamatoztathassuk csoportjainkban, és
atadjuk azokat a kiilénleges élményeket,
melyekben nekiink is résziink volt. Orom
volt megtapasztalni Pdlma toretlen lelke-
sedését, elhivatottsdgat, magas szintii
elméleti és gyakorlati szakmai tudasat,
jatékossagat, végtelen tiirelmét és sze-
retetét, amely példaértékii minden 6vo-
dapedagogus szamara.

Heiter Rita

N ——
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Az ESMTK Birkozo Szakosztaly hirei

Ujabb nemzetkozi sikerek az
ESMTK Birk6z6 Szakosztily éle-
tében

Oktéber 22-23-4n Szlovédkia f6-
varosiban, Pozsonyban keriilt meg-

rendezésre a Renddr Eurépa-baj-
noksag, ahol szakosztalyunk szineit
Majoros Armin Mézes képviselte.
Moézes a civil életben renddrként
dolgozik, de tobbszor bizonyitotta
mér, hogy a birkdzész6nyegen is ko-
molyan kell venni 6t. Pozsonyban is
bebizonyitotta, méghozza duplan, hi-
szen a Rendér Eurdpa-bajnoksigon
a nehézsilytiak mez&nyében mind
kotottfogasban, mind szabadfogas-
ban megszerezte az Eurépa-bajnoki
cfmet. Birk6zonk a verseny folyaman
olimpikonokat és vilagbajnoki érme-
seket gyszott le, igy teljesen megér-
demelten 4llhatott mindkétszer a
dobogé legfelss fokara.

Oktober 25-30. kdzott a torokor-
szagi Corumban keriilt megrendezésre
az Egyetemi Vilagbajnoksag. Szakosz-
talyunk mindhdrom fogasnemben ér-
dekelt volt Nagy Mihaly, Sleisz Gab-
riella és Nagy Péter révén. A verseny
elsé napjan felnGtt vélogatott birko-
z6nk, Nagy Mihaly lépett sz6nyegre
szabadfogas 86 kg-ban. Misi selejtezs-
vel kezdett, ahol kirgiz ellenfele nem

okozott neki kiilondsebb
gondot. A folytatasban ukran
ellenfél kovetkezett, akit 7:2
ardnyban mult felil. Az els-
doéntdben egy hazai palyan
versenyz8  torokkel
kellett megkiizde-
nie a dontdbe ju-
tdsért. Misit  tobb
ponttdl is megfosz-
tottdk a mérkszé-
sen, ennek ellenére
13:10-re nyert és
dontébe jutott. A
déntsben irani el-
lenfelét sajnos nem
tudta legyzni, fgy
birkézénk eziistér-
met szerzett a vildg-
bajnokségon.

Sleisz Gabriella a n&i 60
kg-os stlycsoportban képvi-
selte szakosztalyunkat. Gabi rogtén
az eldontében bemutatkozott, ahol
torok ellenfelét a mdasodik menet
kozepén sikeriilt betusolnia, igy don-

=

tébe jutott, ahol kanadai vetélytérsa
ellen nem tudott diadalmaskodni,
igy Gabi is vilagbajnoki eziistérmet
vehetett 4t a verseny végén.

A vilagbajnoksdgot a kotottfo-
gastiak kiizdelmei zartak, ahol Nagy
Péter (80 kg) képviselte szakosz-
talyunkat. Peti a negyeddéntSben
német, az el6dontSben pedig orosz
versenyzSt gydzott le, fgy klubtarsai-
hoz hasonldan & is déntébe jutott. A
dontdben torok ellenfelet kapott, aki
tdbbszor llhatott mér viligversenyen
a dobogd legfelss fokara. Petit sem ez,

ar

2 Miga Zoltan

.‘r.'1l.;__
Szabados Akos kiszintdje

sem pedig a torok kozonség nem hat-
raltatta, és az utolsé masodpercekben
megforditva a mérkdzést, egyetemi
vilagbajnoki cfmet szerzett.

2016 oktéberében szumd
sportdgban is részt vettiink
vildgversenyen. Szilagyi Erik
révén a Szumé Eurdpa-baj-
noksagon voltunk érdekel-
tek, amely Németorszagban,
Frankfurtban keriilt meg-
rendezésre. Eriknek ezen a
versenyen sikeriilt megvé-
denie Eurépa-bajnoki cfmét
U 16-0s kategéridban, &s
aranyérme mellé csapatban még egy
bronzérmet is sikeriilt begydjtott.

Szakosztdlyunk is igen komoly
feladat elétt allt, elnokiink, Losonczi
Otté megilmodta, hogy megvalésit
egy nemzetkdzi versenyt a hatarain-
kon tul é16 magyar anyanyelvii birké-
260k részére. Az 1. Karpat-medencei
kadet kotott- és szabadfogdst Nem-
zetkdzi Birkézé Versenyre oktdber
22-én keriilt sor a Kruj Ivan Sport-
csarnokban. A nemzetkdzi verse-
nyen a hazai egyesiiletek mellett még
6t orszag (Szlovakia, Roméania, Uk-
rajna, Szerbia és Moldova)
birkdzdi vettek részt.

A rendezvény vildgverse-
nyeket megszégyenits koriil-
mények kozott keriilt meg-
rendezésre. A mérkszések 3
kiemelt sz6nyegen zajlottak,
a kozonség a kivetitskon
folyamatosan koévethette az
eseményeket, és természe-
tesen a latvanyelemek sem

Unnepélyes zaszldfelvonas

LosoncziiRichard\hemutatdja

maradtak el. Az eseményt szdmos
kozéleti személyiség, olimpiai, vil4g- és
Eurépa-bajnok sportol$ tisztelte meg
jelenlétével. A délelstti programban
zajlottak a selejtez8k, a délutani prog-
ram a megnyitéval kezd6dott, ame-
lyet a dontd mérkdzések kovettek. A
megnyité a volt Nagy-Magyarorszig
teriiletén 1évS szomszédos orszagok
zészlajanak  felvonultatdsaval  vette
kezdetét, majd az 1956-0s forradalom
és szabadsagharc emlékére a lyukas
magyar z4szl6 is a helyére keriilt. A
z4szl6k tinnepélyes felvonasdra a ma-
gyar és a székely himnusz alatt keriilt
sor, Maga Zoltan szimfonikus zeneka-
ranak kiséretében. Koszontét mon-
dott Szabados Akos, Pesterzsébet pol-
garmestere, valamint Farkas Tibor, a
Magyar Birkézé Szévetség f6titkéra, a
megnyitd zarasaként pedig az ESMTK
Fitnesz és Birkdzd Szakosztlydnak,
valamint Losonczi Rich4rdnak latva-
nyos bemutatéi kovetkeztek.

Az esti finalékba négy birkézonk
jutott be. Horvath Zsolt (szf., 76 kg),
Bak Gergely (kf., 69 kg), Losonczi
David (kf., 76 kg) és Sz8ke Alex
(kf., 85 kg) egyarant magabiztosan
nyerték a dontdiket, aranyéremmel
zartak a versenyt. Nagy Rébert (kf.,
54 kg) és Szilagyi Erik (kf., 100 kg)
eziistérmet, Varga Raul Csaba (szf.,
58 kg) és Bagosi Janos (szf., 100 kg)
pedig bronzérmet vehetett ar. Mol-
nar Tamas (kf., 85 kg) negyedik,
Kreisz Adém (szf., 63 kg) 6todik he-
lyen végzett, Mester Milan (szf., 76
kg) és Szenttamasi Tamas (kf,. 69
kg) kiestek a versenybdl.
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Ne csak tévében nézd a sikereket!

Néhany éve kezdte meg miikddését az ESMTK vizilabda szakosztalya. Kiilon-
hiizd fiziés probalkozasok utan végiil két esztendeje Dr. Horkai Gyorgy, szak-

osztalyvezetd és Harot Janos, az ESMTK elndke az dnallo miikddés mellett
dontottek. Mondhatni hianypotlé médon, hiszen a szakag 1945 6ta hianyzott
Pesterzsébet gazdag sportéletének palettajarol. Az idei, szeptemberben in-
dult idényben mar korosztalyos versenyen is inditottak egy csapatot. A cél
a fejlodés, a versenyzés légkorének megismerése, a rendszeres edzésekre

szoktatas.

A Zodony utcai uszoddban még
javaban réttdk hosszaikat a mun-
ka utdn sportra vagydk, amikor a
medenceparton  OsszeverSdtek az
edzésre érkez§ sracok. Az elsd, ami
szembe 6tlott, hogy tobb korosztily
gyerekei hangoskodtak a maguk
kamaszos médjan. Raadasul a meg-
termett fitik csoportjaban egy lany is
részt vett a vihancol4sban.

— Ok tavaly kezdtek polézni. Z6-
mében 2002-ben sziilettek, de akad
fiatalabb és id&sebb is koztiik — ma-
gyarazta Ficsor Péter, edz8, az Egri
VSC egykori kapusa. — Amint kiala-
kul egy nagyobb bazis, akkortdl lehet
tobb korosztalyra bontani a gyereke-
ket — tette hozza.

Kozben elinditotta az edzés elsd
félorajat, az Gszast. A kapuk a ko-
z6nség tavoztaval keriilhetnek me-
dencébe, és akkor kezdddhet az igazi
élvezet, a labdas foglalkozas. Az edzé-
sen csoportonként végzik a munkat,
ki-ki erejének, életkordanak megfelels
feladatokat kap az edz6ktdl, igy lehet
Sket id6vel egy szintre hozni.

—A gyerekek tanuljik a sportégi
alapmozgasokat, ldbtempét, labda-
technikdkat — magyarazta az edz6.

Az ember azt gondoln4, biztosan
vannak testalkatbeli elvarasok a je-
lentkezkkel szemben, azonban az
egykori hélédr felvildgositott: min-
denkit varnak, fidkat és lanyokart,

L o

<
— Alap, hogy valaki jél tudjon Gsz- 3 akik szeretnék megismerni a vizilab-
(4>
ni a négy tszdsnemben — vildgositott = da sport szépségét. Céljuk, hogy a

2

fel Ficsor Péter, majd hozzafizte: é gyerekek megszeressék a sportagat,
mind az Gsz6, mind a vizilabda szak- & rendszeresen sportoljanak, mozog-
osztaly kialakuléban van, ezért nem § janak.

rutinszer az Gszokkal vald egyiitt-
mitkoédés, vagyis nem az ESMTK
ratermett és rutinos tszéibdl valnak

2 2

a pélocsapat késébbi tagjai.

Ami komoly csabitast jelenthet,
nem mas, mint a szakosztilyvezetd,
dr. Horkai Gyorgy mesteredzd sze-
mélye.

Az olimpiai és kétszeres Eurdpa-
bajnok p6lés 1993-97-ig irdnyitotta
a magyar férfi valogatott munkajat.
2011 szeptemberétdl kinevezték az
utdnpé6tlds valogatottak szdvetségi
kapitdnyanak. A magyar utdnpét-
14s valogatottak szép eredményeket
értek el az elmilt években a kor-
osztalyos vildg- és Eurdépa-bajnok-
sdgokon.

A mester novendékei koziil
Manhercz Krisztian és Zaldnki Ger-
g6 részt vettek a riéi olimpian, de
rajtuk kiviil mar tébben is bemutat-
koztak a magyar vélogatottban.

— Probaljuk arra nevelni a gye-
rekeket, hogy a tanulas fontos, de a
sporttal jol megfér egymas mellett.
Igaz, hogy a versenyszer(i sportolas
sokszor lemondésokkal jar, de jo
szervezéssel, no meg akaréssal Osz-
szeegyeztethet8. A tanulds mellett
érdemes esténként lejonni az uszo-
daba —mondta Ficsor Péter.

Akit vonz Magyarorszag egyik
legsikeresebb sportdga, azt vérjdk
minden este fél 7 és 8 6ra kozott a
Pesterzsébeti Uszodaban, kéthetente
szombatonként pedig bajnoki mér-
kézéseken prébalhatja ki magét.

Jelentkezni Miklésfalvi Evanal a
30/301 42 27-es, dr. Horkai Gyorgy-
nél a 70/931 96 10-es telefonszi-
mon, vagy személyesen az uszod4dban
lehet.

Ditzendy

Vizes évzard

ovember elején tartotta
meg évadzard vacsordjit az
ESMTK két legtijabb szak-
osztalya, a Kajak-Kenu és a Sarkany-
haj6. Az eseményen a szakosztilyok
sportoléin és vezetdin, edzéin kiviil
részt vett Szabados Akos polgarmes-
ter, Harét Janos, az ESMTK elnoke,

valamint Répas Péter, a Vizisport
utcai vizitelep vezetSje. A mintegy
szazf6s rendezvényen Répas Péter
idvozolte a megjelenteket, majd
adta 4t a sz6t Molnar Gabornak, a
Kajak-Kenu Szakosztily vezetsjé-
nek, aki a szakosztaly jelenérdl és
eredményeirdl beszélt, majd dfjazott

minden gyermeket az eredményeihez
mérten. Ezt kovetSen Szatmari Szil-
via, a sarkanyhajésok vezetdje ismer-
tette az idei eredményekben és nem-
zetkozi sikerekben is gazdag évet.

A tovibbiakban Szabados Akos
polgdrmester méltatta a sportoldk
munk4jat, valamint vézolta a Duna
melletti vizitelepet érintd terveket.
A beszédeket Har6t Janos zarta,
aki felidézte a tavaszi induldst és

azt, hogy az azéta eltelt rendkiviil
rovid id6 alatt hova jutott el a két
egyesiilet. A sarkdnyhajésok szam-
talan hazai versenyen értek el do-
bogds eredményeket, a szezon végét
megspékelték a moszkvai vildgbaj-
noksagon megszerzett érmekkel. A
kajakosok kozott pedig mar harom
utanpétlds  kerettagot tidvozolhet-
nek, Fojt Sara, Bir6 Barna és Tribol
Bertalan személyében. y.
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Aranyos vilaghajnoksag

Két arany, kilenc eziist, harom bronz —
ez a Romi Sarkanyhajo Klub mérlege a
szeptember elején Moszkvaban rende-
zett ICF Sarkanyhajo Vilagbajnoksagon.
A megmérettetése 4 foldrész 19 orsza-
gabol tobb mint ezer versenyz6 érkezett,
a nemzetek valogatottjai 10-es és 20-as
hajokban, 200, 500 és 2000 méteren

=

mérték 6ssze erejiiket. A pesterzsébeti
székhelyd Romi mintegy hatvan fével
képviselte Magyarorszagot.

Amint az eredmények is bizonyitjak,
csapatunknak a hosszl tav sokkal job-
ban megy, mint a rovid, hiszen mindkét
aranyat a 2 ezer méteres tavon sikeriilt

megszerezniink — mondta Reményi
Péter, a Rémi és a magyar vélogatott
csapatkapitanya. — Premier szadmban,
amelynek tiz aktiv, olimpiardl itthon
maradt kenus, tébbek kozott az olimpiai
bajnok Vajda Attila is tagja volt, harom-
szor is a masodik helyen végeztiink. Per-
sze sok fiigg a sorsoldstdl is, mivel akik
) els6ként indulhat-
nak, sima vizen
evezhetnek,  és
nem kell a tobbi
hajot  keriilgetni-
ik — tette hozza a
csapatkapitany.
Reményi  Péter
ezzel egyltt elé-
gedett az elért
eredményekkel. A
csapat hamarosan
elkezdi a felké-
sziilést a 2017-es
sarkanyhajé  Eu-
répa-bajnoksag-
ra, amelyet Szegeden rendeznek meg
a nyar elején. A jové év masik fontos
megmérettetése lesz a szeptemberi kiub
vilaghajnoksag, amelyen a pesterzsébeti
sarkanyhajosok a Romi szineiben indul-
nak majd.
y.a.

Body huilding sikerek

Medek Tibor, a Fitness 2000 testépit6-
je az oktober 1-jén megrendezett Body
Sport Kupa Nemzetkézi Testépitd Verse-
nyen masters +50 kategériaban eziistér-
met szerzett.
A két héttel késébb tartott Fitparadé
WBPF Sportfesztivalon szintén ebben a
kategdriaban 4. helyezést ért el.
Oktéber utols6 szombatjan Hodmezdva-
sarhelyen tartottak a Krykd Kupa WBPF
vildgbajnoki kvalifikacios versenyt, ahol
Tibor bronzérmes lett, igy indulhat a
Thaif6ldon, Patayan decemberben meg-
rendezendé WBPF Vilagbajnoksagon,
amelyen masters +60 kategdriaban kép-
viseli majd hazankat.

y.

December 10-én, szombaton 15 drakor kezd6dik a Pesterzsébeti Futoklub 3. forralt
bor futdsa. Helyszin: Budapest XX. Eperjes utca - Vas(t sor keresztezGdésénél 16vd
z6ld/erdds teriilet. A véllalkozd kedviieknek 4 kort, azaz 6,4 kilométeres tavot kell telje-
siteniiik gy, minden kor utan egy fél deciliter forralt bort le kell hiizni. (A versenyzdk
sajat bogrét is vihetnek.) Az el6nevezéseket a level@duathlon.hu email cimen lehet

leadni, névvel és sziiletési datummal, a helyszinen 14.30-kor lehet nevezni. Y.

Az elsd év ,koronaja”

Az augusztusi pihendid6szak utdn az
ESMTK  kajak-kenu  szakosztalyanak

sportol6i visszatértek a mindennapi
edzéshez, hogy a 2016-0s versenysze-
zon héatralévé versenyein minél jobb
eredményeket érjenek el. Sikerilt is
nekik, hiszen szeptember utolsé harom
hétvégéjén ,szarnyaltak” a vizen.

A Lagymanyosi-0bdlben rendezett ver-
senyen 2000 m-es tavon Gottschall
Kadosa 6., Bir6 Barna 1., Pap Tamas 6.,
Dréviczki Dora 4., Juhdsz Méaté 6., Fojt
Sara 2., Tribol Bertalan 1., Tribol Bence
6. lett. 200 m-es valtoban 13-14 éves
korosztélyban a Tribol Bertalan — Tribol
Bence — Pingor Patrik egység megnyerte
a szamot, a 12 éveseknél ugyanebben a
szamban a Bird Barna — Pap Tamds —
Enekes Dominik tri6 a 2. helyen végzett.
Ezt kovette a szolnoki rendezés(i Nagy
Zoltan Emlékverseny, ahol a tobbek ko-
z06tt a Fojt Sara, Draviczki Déra, Tribol
Bertalan, Tribol Bence, Bir¢ Barna, Babai
Andras, Juhdsz Maté, Boda Markd, Fojt
Zalan, Kaiser Adam, Enekes Dominik,
Pap Tamas, Pingor Patrik, Barddcz Bar-
nabds osszetételli kis csapat rengeteg
éremmel gazdagitotta gy(jteményét.

Majd soron kévetkezett az utolsé, Dunai
Istvan Emlékverseny Sukor6n, ami egy-
ben a korosztalyos valogatottak kialaki-
tasaban is fontos megmeérettetés volt. It
is a mar felsorolt gyerekek bizonyitottak:
Tribol Bertalan 1000 m-en (a ,kirdly
szamban”) 3. helyezést ért el, testvére,
Bence 8. lett. Az Enekes Dominik — Pap

Tamas paros 7., Boda Marké 4., Juhdsz
Méaté 5., Bird Barna 4. helyen végzett,
Fojt Séra pedig megnyerte futamat.

— Nagyon fontos megemliteni, hogy
utobbi két versenyzénk ezzel ,torténel-
met irt”, ugyanis ezzel az eredménnyel
szakosztalyunk els@ vélogatott sportoldi
lettek. Rendkivill biiszke vagyok rajuk!
Oriasi eredménynek tartom, hogy 6
honap alatt elérték, elértiik ezt az ered-
ményt. Ev kdzbeni eredményeik, edzés
munkdjuk alapjan 100 szdzalékosan
megérdemlik a sikert. Természetesen,
nem kisebbitve érdemeiket, de akar-
mennyire is egyéni sportagrél beszéliink,
nem szabad elfelejteni, hogy csapatban
dolgozunk. igy eziton is szeretném min-
denkinek megkdszonni az egész szezon-
ban végzett munkajat! — mondta Molndr
Gabor szakosztalyvezetd. V.

Het erem a Magyar Nagydijon

Szeptember 17-én és 18-an rendezték meg Sukordn a sarkanyhajo Magyar Nagydi-
jat. A versenyen megmérkdztek egymassal az iskolasok a Sulisarkany sorozat utolso
fordul6jaban; a Cégek, telepiilések kategéridban a teriileti Roadshowkrol tovabbijutott
csapatok. Az igazolt versenyzok mds szamokban mérhették dssze tudasukat, mint a
bajnoki sorozat versenyein: 200 méteren 10-es hajokban, 200 méteres valtéfutamban
(ahol egy 10-es hajot valt egy 20-as hajo gy, hogy a kormanyosok atadjak egymasnak
a valtobotot), valamint 20-as hajokban 4000 méteren. Az ESMTK sarkanyhajo csapata
hét éremmel gazdagodott a hétvégén. Aranyérmet szereztek masters mix 200 méte-
ren, masters férfi 200 méteren és 2x200méteres valtoban. Senior férfi 200 méteren és
senior férfi 4000 méteren a dobogé masodik, senior ndi 4000 méteren és senior mix
4000 méteren pedig a harmadik fokdra dllhattak az ESMTK-s sérkanyhajosok. y
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Megujul a pesterzsébeti INTERSPAR

Uj szolgaltatasokkal és rendkiviil
széles aruvalasztékkal vehetik bir-
tokba november 24-tol a vasarlok a
kiviil-beliil modernizalt Széchenyi ut-
cai INTERSPAR hipermarketet.

A 25 esztendds SPAR Magyar-
orszag Kft. idei beruhézésai koziil a
legnagyobb 1éptékii a pesterzsébeti.
Az 1998-ban épitett INTERSPAR-t
csaknem kétmilliard forintbsl mo-
dernizaltdk, a vasarlok november
24-t8l vehetik birtokba. A fejlesztés-
sel a vevdi igényeket szem el6tt tar-
t6, innovativ, esztétikus kornyezetet
alakitottak ki, ahol a vasarlas valodi
élményt nydjt az druhdzba betérsk-
nek. A hipermarket a korabbinal

tobb, dsszesen 95 szakképzett eladé-
nak biztosit mar munkAt.

Az Osszesen 6 ezer négyzetméter
alapteriiletd INTERSPAR mostan-
t6l két bejaraton 4t kozelithets meg,
s mar tobb mint 20 ezer terméket
kinal vasarléinak. A fiatalos stilusd,
természetes anyagok felhasznala-
saval épitett belss tér a SPAR 21.
szizadi, nemzetkozi szakemberek
segitségével megalkotott aruhdzmo-
delljét tiikrozi, amelyben jol 4tte-
kinthet&en kiiloniilnek el az egyes
termékesoportok.

A megajult INTERSPAR szdmos
korszer( és vevbarat szolgéltatissal
varja vésarl6it. A hagyomdanyos kasz-
szék mellett mostantdl Gj kasszain-

formacids rendszer segiti
tajékozédast. A mozgd-
lépcssk  és mozgdjarddk
segitségével a  vasarlok
még kényelmesebben ko-
zelithetik meg az {izletet
a szabadtéri és a fedett
parkolébdl is. Az aruhaz
el6terében pedig mobiltelefon tol-
tSpontot is kialakitottak. A bejarat
mellett SPAR to Go étterem virja
a vendégeket, ahol min&ségi kész-
ételek, szendvicsek és grilltermékek,
egészséges salatdk is kaphatéak. Eb-
ben a zénaban ingyenes wi-fi is bizto-
sitja az internet elérést.

A SPAR iizletpolitikjidban a
fejlesztések mellett nagyon fontos

helyen 4ll tarsadalmi tigyek felkaro-
lasa, ezért a véllalat 1.000.000 forin-
tos tAmogatést nydjt a Jahn Ferenc
Dél-pesti Kérhaz és RendelSintézet
szdmdra, amely fontos egészségiigyi
intézménye a varosrésznek.

Az iizlet elérhet8sége és nyitva
tartasa: 1201 Budapest, Széchenyi
utca 1. H-SZ: 6:00-22:00; V: 8:30-
19:30. (x)

Vilagbajnoki masodik a para-karatéka

inden idék legnagyobb ka-
rate versenyén, a 23. WKF
Karate  Vildgbajnoksagon

Linzben, masodik alkalommal szer-
veztek para-karate  versenyszamo-
kat. A VB-re 120 orszag ezerkétszaz
versenyzGje nevezett, mig a para-
karate versenyszimokban 26 or-
szag hetvenharom sportoldja indult.
A fogyatékkal ¢élsk 3 kategéridban
versenyezhettek: értelmi akaddlyozot-

tak, latassériiltek, valamint kerekes
székesek.

Hazankat az ausztriai VB-n né-
gyen képviselték, ebbsl a Békés
Harcosok Dojo harom versenyzdje:
Csatdri Janos tanulasban akadélyo-
zott, dr. Katai Németh Vilmos lat4s-
sériilt, valamint Molnar Zsolt kere-
kes székes kategéridkban. Csatéri
Janos kiérdemelte a 23 indulé koziil
a dontdbe jutést, ahol eziistérmet,

azaz vilagbajnoki 2. helyezést ért
el, Katai Németh Vilmos és Molnar
Zsolt is nagyszer(ien teljesitett, de

sajnos nem jutottak dobogdra a na-
gyon szinvonalas mez&nyben. A ne-
gyedik hazai versenyz& Garai Nora,
az UTE kerekes székes versenyzGje a
4. helyen végzett a néi kategdridban.
Csatéri Janos a pesterzsébeti Be-
nedek Elek Szakiskola szocidlis gon-
doz6 és 4polé szakos végzds tanuldia.
A 19 éves fiatalember negyedik éve
karatézik az iskola karate sportko-
rében, és nagy reményekkel nézhet
a 2020-as, Tokiéban megrendezésre

keriil§ paralimpia elé.
Halasz J. Attila, edz6

SZOLGALTATAS

Szonyeg- és karpittisztitas!
Mélymosas, vegytisztitas,
szegés, kézi perzsak, gyapji
szottesek javitasa, rojtozasa,
haztél hazig 2 nap!
Karpittisztitas otthonahan!
www.szonyegexpressz.hu.
280 75 74, 0630/949 43 60

INGYENES hitelligyintézés rejtett kolt-
ség nélkil. Nincs boritékba pénz, nincs
zsebbe pénz. Tobb mint 500 elégedett
csalad. Személyi koleson 9,99% kamat-
tal, lakashitel 4% alatt. Hivjon: 0630/985
5000

SZAMITOGEP szerviz. Telepités, virusir-
tas és minden, ami kell. Ingyenes kiszal-
ldssal. 0620/920 40 66

SZAMITOGEPEK JAVITASA helyszinen,
hétvégén is. Virusirtas, tanacsadas, te-
lepitések, alkatrészcsere garanciaval. In-
gyenes kiszallas. Aradi Zoltan 0670/519-
24-70 email: szerviz@szerviz.info

GAZKESZULEK
karbantartas - tisztitas
konvektor, héra, cirkd, tiizhely
javitasa, bekotése, cseréje

ViZVEZETEK-SZERELES

WC-k, tartalyok, csapok,
szifonok javitasa, cseréje

INGYENES KISZALLAS
061/401 08 09
Pintér Zoltan viz-gazszereld

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszerviz. La-
kasan: mosogép, bojler, tlizhely, hiitd.
Uzletiinkben: mikr¢, takaritogép, por-
szivo, mas kisgépek szervizelése! Alkat-
részcserénél ingyenes kiszallas, 1 év ga-
rancia! XX. Martirok 218. Ny:H-P:8-17.
285 34 88, 0630/95017 17 www.
megoldasszerviz.hu

VILLANYSZERELES, hibakeresés, vil-
lanybojlerek vizkételenitése, javitsa,
cseréje. 260 70 90, 0630/296 55 90,
Réacz Mihaly.

FESTES-MAZOLAST, burkolast vallalok.
Nyugdijasoknak kedvezménnyel. Takari-
tassal-félidzassal. 06/30 422 17 39

NYUGDIJAS SZ(CS szdrmebundak javi-
tasat, tisztitasat véllalja. 10-t61 18 oraig.
061/282 42 47

AUTOMATA MOSOGEPJAVITAS garan-
cidval hétvégén is. Javitas esetén ingye-
nes kiszéll4s. 0620/288 51 48

INGATLAN

PESTERZSEBETEN Felvidék utcaban
négylakasos tarsashazban magasféld-
szinti 61 nm, 2,5 szobas, erkélyes, te-
hermentes lakds, 18 nm garazzsal, taro-
I6kkal eladd. Ar: 18,3 milli6 Ft. 0620/362
7624

Telket keresek
500-1000 nm-ig Erzsébeten.
Bontasra itélt haz is érdekel.

Tel.: 0630/914 11 41

ALLAS

XXI. KERULETI nyomdaipari cég az alab-
bi munkakorokbe keres alkalmazottakat:
gépmester, targoncas, portds, segéd-
munkas és betanitott munkas. Jelentke-
z6s: olahnyomda@olahnyomda.hu

23. keriileti cukrasziizem teljes
munkaidds allasra takaritot
keres. Folyamatos munkalehe-
toség biztositott. Jelentkezni a
0620/983 89 23-as telefonsza-
mon, illetve dnéletrajz forma-
jaban a rendeles@cukraszat.hu
email cimen lehet.

EGYEB

19-20. szazadi magyar és régi
kiilfoldi festmények, miitargyak
vétele készpénzért.
Dijmentes értékbecslés
Tel: 06-30-949-29-00,
nemes.gyula@nemesgaleria.hu
Nemes Galéria:

1024 Szilagyi Erzséhet fasor 3.
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Egyedi megjelenési
Széria.

Készletrdl, azonnal!
Varialhatg
extrak,
testreszabott
kényelem.

djon markakeresk r‘ﬂunkhpnf

LADA Délpest

1194 Budapest, Hofherr Albert u. 38.
+36 1280 1533
info@ladadelpest.hu

LADA

A jovd most kezdodik.

ladadelpest.hu

Afeltintetett drak az afat és regisztracios adot tartalmazzak. LADA Kalina Cross
+Vegyes fogyasztas: 6,4-7,1 (liter/100 km). CO2 kibocsatas: 148-164 (g/km). A fotd illusztracid.

Hirdessen
esterzsébet tjsagh

1/1 oldal: 126.500 Ft+afa
1/2 oldal: 64.400 Ft+afa
1/4 oldal: 34.500 Ft+afa
1/8 oldal: 18.400 Ft+afa
1/16 oldal: 11.500 Ft+afa

Megbizhato borgyogyaszt keres?

Bor- ¢s nemigyogyaszat,
kozmetologia, borsebészet
egy helyen a Sorrendeldben.

Cim: 1238 Budapest Hosok tere 1-3.

utolso oldalon megjelend hirdeté Eedd & pentek 74t srbrds iz 1

40% felar
Idopont egyezteteés:

0l 30 270 51606 | 06 30 589 7547
www.sorrendelo.hu

Egyéni

Hallokesziilekek
16 990 Ftlhé darabaron

6 havi kamatmentes részletre

Ajanlatunk csak 1 par, azaz 2 darab akcids
hallokésziilék vasarlasa esetén érvényes.

Részletfizetés késziilékenként:

Kezdbrészlet: 16 990 Ft

Havi részlet: 16 990 Ft

(5 hénapig)

Egydsszegii ar: 101 940 Ft

Csak 2 késziilék vasarlasa esetén.

/\

Starke

Hallasszalon

. Bp. XX, Kossuth L. u. 31/A.
(70) 676 7225, (1) 283 3356

A KOCKAZATOKROL OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT,

VAGY KERDEZZE MEG KEZELGORVOSAT!

Akcidnk a teljes dras, egyéni, Starkey Propel 10 CC és CIC vezetékes hallékésziilékre vonatkozik
2016.11.09-t61 2016.12.15-ig, vagy a készlet erejéig. 1 ember maximum 2 db hallokésziiléket vasarolhat.
A tajékoztatas nem teljes kird, a részletekrdl érdeklddjon lzleteinkben.

man ner

UW‘

KOMPLETT SZEMUVEG

1203 Bp. Torok Floris u. 51. (SZTK mog
Nyitva tartas: H:9-18-ig, P.:9-15:30-ig. Tel.:06-1-283-86-92
www.manneroptika.hu (részietek az iizletben)

A Magyar Telekom minden analég sugarzast
megsziintet a kozeljovben az orszag teljes teriile-
tén, és az analdg jellel sugarzott helyi TV csator-
nékat digitalizdlja. Az ESTV msor4nak terjesztése

U8 2016. november végétdl Pesterzsébeten is digitalis
FINLYA LAY cechnoldgiaval folytatodik, vagyis az eddiginél kiva-
16bb mindségben, élesebb képpel, jobb hangming-
séggel lehet nézni a programokat a Telekom haléza-
tan. A szolgaltatas elektronikus msortjsdggal is béviil. A digitalis atallasrol
részletes informAcié talalhat6 a Telekom honlapjén és tigyfélszolgalatan:
https://www.telekom.hu/lakossagi/szolgaltatasok/akciok-
kedvezmenyek/aktualis/digitalis-leszek

Digitalis atallas az ESTV Pesterzséhet csatornan

Az ESTV miisora mind a Telekom, mind pedig a DIGI digitélis m{sor-
terjesztd halozatin elérhetd a pesterzsébeti lakossdg szdm4ra.

Mobil eszkdzokon az ,\ESTV Pesterzsébet” nev(, ingyenesen letolthetd
applik4ciéval nézhetik meg a tévémiisorban kozreadott videdkat.

Az ,ESTV Pesterzsébet” csatorna youtube-on a

https://www.youtube.com/channel/UC8ix-q6L5rUxni30e8hHL9g he-
lyen érhetd el. A videdk innen letdlthetSk, megoszthatdk.

Misordjsagunkat a www.centrumtv.hu honlapon olvashatjik. AzESTV
Pesterzsébet misoraban jelnyelvi tolmacsolassal késziilt videdk is lathatok.

Szerkesztéségiink elérhetSsége:

email: info@centrumtv.hu,

telefon: +36 1 7206046




