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Nemzetiségi nap

Szeptember 23-4n imméron 7. alka-
lommal gytiltek Gssze a pesterzsébeti
nemzetiségi onkormanyzatok, hogy
bemutassak az itt él6knek és egymas-
nak kultdrajukat, hagyomanyaikat.

4-5. oldal

Autémentes Nap
A Viroshéza el6tti és mogotti teriilet
adott otthont a keriileti Autémentes
Napnak szeptember 22-én, ahol sz4-
mos érdekes program virta az érdek-
16d8 gyermekeket és sziileiket.

7. oldal

Az Ev praxisa dontdse

»Az év praxisa a Karpit-medencé-
ben” internetes portalon a 8. legjobb
helyezést érte el 381 koziil dr. Kor-
mény Zsolt, a Zamérdi utcai hézior-
vosi rendeld csaladorvosa.

11. oldal

.
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Masfél 6ra nevetés
A Lart pour l'art Téarsulat djabb
felhStlen szérakozast igérd estére
invitélja az érdeklédsket a Csili M-
velédési Kozpontba november 9-én.
Interjtink Ladr Andrassal.

13 . oldal
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z immar  hagyomanyos
Reformkori  Nap  prog-
ramsorozat a Pesterzsébet
e s et 5 : Viérosvéd§ Csoport éltal szervezett
. i Szent Erzsébet Fdplébaniatemplom
bemutatisaval kezdddott, amely a
Kulturélis Orokség Napjaihoz, vala-
mint az Ars Sacra-hoz kapcsolédéan
valésult meg.

A Reformkori Nap iinnepélyes
megnyitéjan Szabados Akos polgar-
mester megkdszonte a helyi csoport
tagjainak és Ovéry Gabor csoport-
vezetdnek azt a munkat, amelyet
azért végeznek, hogy keriiletiink
kulturalis emlékei ismertebbé vilja-
nak nemcsak a keriiletiek, hanem a
budapestiek szdmara is.

A templomlatogatist kovetSen
dr. Hiller Istvan orszaggylési kép-
viseld, a Parlament alelntke kdszon-
totte a templom el6tt a megjelente-
ket.

— Van olyan kozdsség, amelyet
nem hatarokkal, nem térvényekkel
lehet és érdemes Osszefogni, hanem
az értékben, az dnazonossagban tud-
ja mutatni Osszetartozdsit. Az dssze-
tartozas-tudat az egyik legfontosabb
része a nemzetnek, amely csak akkor
tud élni a jelenben és a jovSben, ha
igy kapcsolja 6ssze az elmilt nemze-
dékek érzését és akaratit a jelenben
élskével, az utédokkal.

A nemzetnek sziiksége van arra,
hogy a helyi kozosségek tudjak és
mutassak azt az Osszetartozast, ame-
lyet érdemes a legkisebbeknek 4tad-
ni. Ezért nemcsak tiszteletreméltd
kezdeményezés a Kossuth Tarsasag
altal évrsl évre szervezett Reform-
kori Nap, hanem itt, Pesterzsébeten,
Budapesten azt az identitast szolgal-
ja, ami Eurépaban a legfontosabb, a
nemzeti érzést — fogalmazott.

Az egész napos programsorozat a
sétalé utcaban folytatédott, koszo-
rizasok, valamint kiilonbozé els-
adasok, bemutaték vartak kicsiket
és nagyokat egyarant.

Reformkori Nap_Pesterzsé

y.a.

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA
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KépviselG-testiileti iilésen tortént

Kozteriilet-feliigyelet

Szeptember 14-én tartotta Pest-
erzsébet Onkorményzaténak képvi-
sel6-testiilete nyari sziinet utani elsd
iilését. A képvisel6k egyhangian
fogadtdk el a Rendvédelmi Osztaly
elmdlt egy éves munkdjardl szol6
beszamolét. A szavazast megel8z&en
felszolalo képvisel6k — partallastol
fiiggetleniil — megkdszonték a szer-
vezeti egység munkdjit, amely —
ahogyan Szabados Akos polgérmes-
ter fogalmazott — Puskds Péter Pal
iranyit4sa alatt a kordbbi id&szakhoz
képest lényegesen eredményesebhé
valt.

A beszamolébdl tobbek  kozott
kideriil, hogy a lakoss4gi bejelenté-
sek hatékony fogadésa és a lakossag
igényeinek teljes kiszolgaldsa érde-
kében a 289-2508-as varosi vonalon
kivill az osztdly mar a 0620/255-
5842-es telefonszamon is elérhetd,
igy mobiltelefonrdl is kéltséghatéko-
nyabban hivhaté.

Az osztaly az elmdlt egy évben a
koztisztasdgi szabalysértés megsér-
tése miatt Osszesen 96 intézkedést
foganatositott, melybdl 71 alkalom-
mal élt a legstlyosabb szankciéval, a
szabalysértési feljelentéssel. A kozte-
riilet-feliigyelSk 25 esetben helyszini
birsdgot szabtak ki, dsszesen 620 ezer
forint értékben. Jelentds elrelépést
értek el a keriiletben komoly problé-
mét jelentd, a lejart mdszaki vizsgaji
vagy hat6sagi jelzés nélkiili gépjar-
miivek kozteriileten torténd taro-
lasa teriiletén is. Az elmdlt évben
az osztdly munkatarsai 607 gépjar-
mivet térképeztek fel, és helyeztek
el rajta értesitést, koziliik 74 gép-
jarm( elszallitasardl intézkedtek. A
z6ldteriileten szabélytalanul parkold
autésokra a kozteriilet-feliigyelk 93
helyszini birsagot szabtak ki, dssze-
sen 1 milli6 forint értékben.

A jovSre nézve az osztély tovébb-
ra is kiemelten fontosnak tartja az
6vodak, iskolak kornyékének ellen-
8rzését, a bejelentésekre valé minél

gyorsabb reagildst és a bejelentett
jogsértés kivizsgaldsdnak megkezdé-
sét, dokumentAl4sat.

Lényeges, hogy az allampolgérok
megismerjék, a kozteriilet-feliigyelsk
milyen feladatokat latnak el és mi-
lyen jogositvanyokkal rendelkeznek,
éppen ezért az osztily jovSbeni ter-
vei kozott szerepel a keriileti rendez-
vényeken vald részvétel.

Uj frakcidtag

A testiileti iilésen Somodi Kl4-
ra, aki az Egyiitt jelsltjeként jutott
a képvisels-testiiletbe, bejelentette,
hogy mostantél a Megtjulé Pest-
erzsébet frakcidban folytatja mun-
k4jat. A janiusban Gémesi Emese
és Volgyesi Krisztidn altal alakitott
frakci6 {gy haromf&sre béviilt.

Mezitlabas dsvény

A képviselk szintén egyhangdan
elfogadtik a keriileti 6voddkban 1¢é-

tesitendd mezitlabas dsvények (Iépe-
getSk) létesitésének javaslatat. Els§
korben az onkorméanyzat a Gyer-
mekmosoly, a Gézengiz, a Lurkéhaz
és a Kerekerdd ovik udvarain alakit-
ja ki jova év aprilis végéig az ortopéd
és mds mozgasfejlesztésre alkalmas
lépegetsket.

v

Elektromos tdltdallomas

Egy gazdasigi szerepl§ tamo-
gatni kivanja Pesterzsébet elektro-
mobilitdsdt, melynek érdekében
elektromos  tdltSoszlopokat  kivan
telepiteni a keriilet kozteriiletein. A
képviselsk jovéhagydsa értelmében
az elsd korben négy helyszinen, a
Topénka, az Orsolya, a Biré Mihaly
és a Vorosmarty utcdkban telepite-
nek tdltdoszlopokat. Mind a létesi-
tés, mind az tizemeltetés koltségeit a
cég 4llja, fgy az énkormdnyzatra ez-
zel kapcsolatban semmilyen anyagi
teher nem harul.

Sz A.

BUDAPEST FOVAROS XX. KERULET
PESTERZSEBETI POLGARMESTERI HIVATAL

HIRDETMENY

Budapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébeti Polgarmesteri Hivatala
tajékoztatja a lakossagot, hogy
2017. oktéber 12-én (csiitortokon) 17.00 6rakor,
a CSILI Mivelddési Kozpont Vizvari Laszl6 termében
(1201 Budapest, Baross utca 55.)

Ko6zmeghallgatas
lesz.

A Képvisel§-testiilet évente egy kozmeghallgatast tart,
amelyen a valasztopolgarok, a helyben érdekelt tarsadalmi szervezetek
képvisel6i kozérdekd kérdést, javaslatot tehetnek fel.

A hozz4sz6lasi szandékot az erre a célra szolgdl6 kértya kitoltésével lehet jelez-
ni. A hozz4sz6lasi kértyat a hivatal munkatarsai helyben szolgéltatjak.

Pesterzséhet Onkormanyzata idén is iinnepélye-
sen koszonti a kertilethen €lo, 50. és 60). éves
hazassagi éviordulojukat tinneplo parokat.

Varjuk a hazasparok jelentkezését - hazassagi anyakonyvi

Atadtak a Kaloz jatszoteret

Szeptember 12-én délutan birtokba vehették a gyerekek a Varoshaza mellet-
ti Kaloz (egykori vonatos) jatszoteret. Az iinnepélyes megnyitén a gyereke-
ket Jack Spendt kapitany interaktiv kaldzjatékokkal szorakoztatta, de volt

lufihajtogatd bohdc és arcfestés is.

Szabados  Akos  polgérmester
koszontdjében elmondta: — Ez egy
hagyomanyosan bejdratott jétszo-
tér, amelynek bévitését nem ezen a
helyszinen szeretnénk folytatni. En-
nek elsg 1épéseként, jovére a sétils
utca lejjebbi pontjan, a templomhoz
kozeli részen is szeretnénk jatszo-
teret kialakitani, mert célunk az,

nének adhat majd helyet, valamint
egyéb rendezvényekre is lehet8séget
biztosit. Bizom abban, hogy ez a jat-
sz6tér a jovSben ugyanolyan népsze-
1 lesz, mint az elmualt idszakban
volt. A korabbi, innen elbontott
jatszoszereket, felGjitasuk utdn més
jatszotereken, illetve az évoddkban
helyezziik ki. A sziilsket pedig arra

hogy a Kosuti elsGsorban a gyerekes < kérem, kézosen prébaljuk megdriz-

csaladok kikapesolédasat szolgdlja. 2 ni a jatszéteret és ezt a kornyezetet,
o .

Ebben partneriink a CBA is, hiszen § amelyet az Onok pénzébdl alakitot-

s 2

=4 . a . 2
— az épiilet feldjitdsa utdn — az dru- Z tunk ki az elmdlt idSkben.

haz elste olyan kozosségi teret alakit &

A beszédet kovetSen a polgar-

ki, amely koncerteknek, kamaraze- & mester és Juhdsz Lajosné alpolgar-

R e e o

L mester elvigta a
kalézhajéra  kihe-
lyezett szalagot.

Ezutin a gyerekek
elfoglalhattdk a ji-
tékot, és elkezddd-
hetett az onfeledt

kivonatuk masolatdval - 2017. november 3-ig a Polgarmesteri
Titkarsagon (Bp. XX. Kossuth tér 1. 1.69. telefon: 283-0549). szérakozds, amelytdl
az idénként eleredd
esd sem riasztott el

senkit.

Az iinnepséget 2017. november 23-an 12 orakor, az Erzsébet
Napok keretében rendezziik a Polgdrmesteri Hivatal Hazas-
sagkoto termében.

y.a.
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Pesterzsébeti Nemzetiségi Onk

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA

Szeptember 23-an immaron hetedik alkalommal gyiiltek dssze a
pesterzséheti nemzetiségi dnkormanyzatok, hogy hemutassak az
itt eloknek és egymasnak kultirajukat, hagyomanyaikat.

A rendezvényen Szabados Akos polgarmester kdszontotte az
egybegyilteket, és megkdszonte a szervezsk munkéjat. Ot ko-
vet8en Juhasz Lajosné alpolgdrmester, a rendezvény févédnoke
lépett a szinpadra. Unnepi beszédében Pesterzsébet Onkormany-
zata nevében koszontotte a fellépSket és a megjelent vendégeket
a nemzetiségi dSnkorményzatok legjelesebb napjan. — Idén hete-
dik éve keriil megrendezésre a mar hagyomanyosnak mondhaté
nemzetiségi nap. Szeretném megkdszdnni a nemzetiségi dnkor-
ményzatok munkajat, valamint eladéinak, segitSinek a lelkes
részvételt. Fontosnak tartjuk, hogy a nemzetiségek 6rizzék ha-
gyomanyaikat, és egyben megmutathassik, hogy kivaléan egyiitt
tudnak dolgozni és innepelni — mondta.

Keriiletiink hat nemzetiségi dnkormdnyzata kulturélis bemu-
tatkoz4s4ra hagyomanyos tanccal, zenével és énekel késziilt. A
mdsorban kozrem(kodott a Lajtha Laszlo Alapfokt Miivészeti
Iskola, a Romano Glaso Emberi Hang Egyiittes, a Német Nem-
zetiségi GimnAazium és Kollégium Német Nemzetiségi Kulturalis
Csoportja, lengyel néptancegyiittes, keresztiri szlovdk asszony-
kérus és tAnccsoport, az 5rmény Urartu Szinhaz, valamint az Uk-
ran Néptancegyiittes. A talpaldvalét a Pesterzsébet Vajda Gipsy
Koncertzenekar hdzta.

A késg délutdnba hiizédé rendezvényen a vendégek megkds-
tolhattdk a nemzetiségek siiteményeit is. A gyermekeket légvar,

P2

arcfestdk, korhinta és lufihajtogaté bohéc virta.

y.a.

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA
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FELHIVAS

Pesterzsébet Onkorméanyzata az Emberi Eréforras Minisztériuméval
egylittmtikodve
2018. évre kiirja az ,,A” és ,,B” tipust BURSA Hungarica
FelsGoktatasi Onkormanyzati Osztondij palyazatot

Az dsztondijakra azok palyazhatnak, akik:
- XX. keriileti 4lland6 lakohellyel rendelkeznek,
- felsGoktatési intézményben teljes ideji alapképzésben, teljes idejd alapfo-
kozatot és szakképzettséget eredményezd alapképzésben, mesterfokozatot és
szakképzettséget eredményezd mesterképzésben, osztatlan képzésben, vagy
felséfok, illetve felsGoktatési szakképzésben folytatjik tanulméanyaikat —

BURSA ,,A”

- XX. kertileti alland6 lakéhellyel rendelkeznek,
-2017/2018. tanévben utolsé éves, érettségi eldte 4ll6 kozépiskolasok,
- felséfokd diploméval nem rendelkezs, felsGoktatasi intézménybe még felvételt
nem nyert érettségizettek,
- kizar6lag azok a palyazok, akik 2018. évi felvételi eljdrasban el6szor nyertek
felvételt felsGoktatasi intézménybe, és tanulményaikat a 2018/2019. tanévben

ténylegesen megkezdik —- BURSA ,,B”

Az ,A” tipust palyazat idGtartama 10 hénap (két egymast kovetd félév),
a ,B” tipust palyazat idStartama 3x10 honap (hat egymast kovetd félév).

Benytjtandé iratok:
»A” - hallgatéi jogviszony-igazol4s eredetben
- igazol4s a palyazéval egy haztartasban él6k egy fGre juté havi nettd jovedelmérsl
- a szocidlis raszorultsigot igazold okiratok
»B” - igazolas a paly4zéval egy haztartasban él6k egy fGre jutd havi nett6 jovedelmérdl
- a szocidlis raszorultsigot igazold okiratok

A BURSA palyazat benytjtasanak médja:

A https://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx
oldalon val6 egyszeri regisztracio, amelyet a palyazok
a tovabbi években is hasznalhatnak.
A kitoltott palydzati Grlapot (amelyet minden évben frissiteni kell)
nyomtatott forméban és aldirva a lakéhely szerinti illetékes telepiilési
onkormanyzat polgarmesteri hivatalanal kell benydjtani.

Csak a palyazati kifrdsban meghatarozott csatolt mellékletekkel ellatott,
hatariddre beérkezett palyazatokat tekintjiik érvényesnek!

A részletes palyazati tajékoztat6 a Pesterzsébet honlaprél
https://www.pesterzsebet.hu letolthetd, vagy dtvehetd személyesen
az alabb megjelolt cimen, tigyfélfogadasi idSben.

A pélyézatokrol tovabbi tdjékoztatast az
oktatas@pesterzsebet.hu e-mail cfimen is kaphatnak.

A palyazatokat postai Gton, vagy személyesen,
atvételi igazolas ellenében lehet leadni.

Levélcim:
Budapest Févaros XX. kertilet Pesterzsébeti Polgédrmesteri Hivatal
KozmiivelSdési, Egészségiigyi és Szocidlis Osztaly

1201 Budapest, XX. Kossuth Lajos tér 1. fsz. 12. valamint fsz. 8.

A boritékra irjak ra: ,,BURSA-2018”

A PALYAZAT BENYUJTASANAK HATARIDEJE:
2017. november 7.

Elbiralasi hatarids: 2017. december 7.

Az eredményrdl minden palyazot levélben értesitiink, fellebbezési lehetSség nincs!

MEGHIVO
Tisztelt Pesterzsébeti Polgarok!

Pesterzsébet Kozbiztonsagaért Kozalapitvanya meghivia Ont,
csaladjat és ismerGseit a
NE VALJON ALDOZATTA 2
cimi renddrségi tajékoztatora.
A kertileti kapitanysdg szakemberei ismertetik napjaink tritkkos
btinelkdvetési médozatait, és adnak tandcsokat ezek megel8zési

lehet8ségeirdl. Filmvetitéssel teszik az eladasokat szemléletessé.
Mindenki aldozatt4 valhat!
Ne utdlag legyiink okosak!

Rendezvény idépontja:
2017. oktdber 18. (szerda) 15 éra
Helye: CSILI Mtiveldési Kozpont Vizvary terme
(Budapest, XX. Baross u. 55.)
(Minden résztvevs meglepetés ajandékot kap!)
Mindenkit szeretettel var az Alapitvany Kuratériuma

HIRDETMENY

Pesterzsébet Szlovdk Onkorményzata
(,Slovenska samosprava Pesterzsébetu”)
tajékoztatja a lakossagot, hogy

2015. oktéber 24-én (kedden) 15 érakor,
a CSILI MivelSsdési Kozpont konyvtaraban
(1201 Budapest, Nagy Gy6ri L. u. 4-6.)

Kozmeghallgatast
tart.

ElSadast tart M6tyan Tibor ,,A Tranoscius nyomdok4ban”
cimmel. Kozremiikodik: Az ,,Ozvena” szlovak kérus.
Minden érdekl8dét szeretettel varunk!

Fogadoora
Dr. Hiller Istvan orszaggytlési képvise-
16 fogadéorija oktdber 5-én, csiitorto-
kon 17 6ratdl lesz az MSZP Pesterzsébe-
ti Onkormanyzati Képviselsi Irodsjaban
(XX. keriilet, Ady Endre u. 84/A).

Felhivas parlagftirtasra

Az élelmiszerlancrél és hatdsa-
gi feliigyeletérsl szolo 2008. évi
XLVI.  térvény  (tovabbiakban
Tv.) 17. § (4) bekezdése értel-
mében kéoteles a foldhasznalé az
adott év jtnius 30. napjaig az in-
gatlanon a parlagfii viragbimbdja-
nak kialakul4sit megakadalyozni,

és ezt kovetden ezt az allapotot a
vegetacids idészak végéig folyama-
tosan fenntartani. Amennyiben
ezt a foldhasznél6 elmulasztja, Ggy
novényvédelmi birsdg kiszabdsara
keriil sor, melynek legkisebb &ssze-
ge tizenotezer forint, legmagasabb
dsszege szazdtvenmillio forint.
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Autémentes Nap a Kosutiban

Virosh4za el6tti és mogotti
teriilet adott otthont a
Pesterzsébet Onkormény-

zata 4ltal szervezett keriileti Auto-
mentes Napnak szeptember 22-én.
A programon részt vett iskoldsok
és 6vodésok szaméra a XX. keriileti
Rendérkapitanysdg  késziilt  érde-

kes vetélkedskkel, a gyermekeket
KRESZ- és akadalypalyak, valamint
kvizjaték vérta. Az arra jardk, az

érdeklsdsk kiprobalhattak triikkos

jarganyokat, virtudlis  valdsagja-
tékokat, a drezinat, azaz az 1800-
as években késziilt fa kerékpart,
kézmiveskedhettek, de volt sagway
tanitds, kerékpdros lovagi torna és
kerékparos akrobata elGad4s is.

— Az immir hagyomanyosnak
tekinthet8 rendezvény célja, hogy
felhiviuk a felndvekvs korosztalyok
figyelmét arra, géppel hajtott jarmd-
vek nélkiil is lehet éIni ebben a vil4g-
ban. Sokféle eszkdz 4ll rendelkezé-

FOTO: ZEHETMAYER JANOS

siinkre, de a legfontosabb koziiliik a
két labunk, a tiidénk és az a j6 egész-
ség, amelyet szeretnénk, ha megdriz-

nétek felndttkorotokban is. Ehhez
fog hozzasegiteni benneteket a mai
nap ratok vérd sok jatékos feladat,

gyakorlat és informacié. Remélem,
hogy a ti példatok sziileitek szdmara
is ragadés lesz — mondta a gyerekek-
nek a program megnyit6 beszédében
Szabados Akos polgérmester.

y.d.

)+ m—
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Pesterzscher Onkormainyzata tiszeeleceel
meghivija Ont és csaladjir az

G‘)OOO)

Oktober 12. csiitortok

14:30 dra Torténelmi vetélkedd a
Millenniumi és Szent Istvén Kupaért
keriileti altaldnos és kdzépiskolds
csapatok részvételével.

(Csili -~ Miivelddési  Kazpont  Bubik
Istvdn Szinhézterme)

Oktdber 16. hétfd

16.00 dra ,A forradalom jelképes
langjanak  fellobbantdsa”  Faklyds
véltofutds a Juta-dombi tiizérek terétdl
o Emlekezés teréig, a keriileti
d lanus 6s kozeplskulas csapatok

Pesterzséhet Onkorményzata és a Pesterzséheti '56-0s Szovetség
tisztelettel meghivja Ont és csaladjat az
1956-0s forradalom és szabadsagharc 61. évforduldja
alkalmdbl rendezendd iinnepségsorozatara.

Oktdber 20. péntek

15.00 ora Emlékmisor a Vdrdsmarty
Mihaly Altalanos Iskola tanulinak kizre-
miikodésevel. Koszortzas.

Emlékezés tere, "56-0s obeliszk

16.30 dra Fdklyds vonulds az Emlékezés
terétdl az Orszagzdszldig

17.00 ora '56-0s lyukas zészld felvondsa
(Helsinki tit - Kossuth L. u keresztezd(é-
seben dlld Orszagzaszlonal)

Oktober 26. csiitortok

14.00 ora koszortizds az ATRA gyar koriili
harcok dldozatainak emlékeére.

(Helsinki u. - Torontal u. keresztezddése)

November 03. péntek
14.00 li!‘il Gyésznapf meg




8 EVGYURUK

2017. oktéber 3.

Visszavonult a doktor bacsi

51 év pesterzséheti orveslas utan adta le praxisat dr. Drenyovszky Kalman
csecsemi- és gyermekgyogyasz augusztus 31-én. A doktornak Kovacs Eszter
alpolgarmester kiszonte meg Pesterzsébet Onkormanyzata nevében a tobb
mint fél évszazados aldozatos munkajat, amit a keriileti kisgyermekes csa-

ladokeért tett.

Ajandékcsomag és kedves sza-
vak vartdk dr. Drenyovszky Kal-
mént szeptember 7-én a polgarmes-
teri hivatalban. A bdcstztatdson
Kovacs Eszter mellett Barany Zsolt,
a Human Szolgaltatisok Intézmé-
nyének vezet§je és Schmidtné Buda
Andrea, a Kézmdvel6dési, Egész-
ségiigyi és Szocidlis Osztily vezetSje
is részt vett.

A j6 hangulatd beszélgetésen a
doktor is megkdszénte az Onkor-
manyzat mindenkori timogatésat.
— Rendkiviil nagy megtiszteltetés
volt az, hogy mind az énkormany-
zat, mind a HSZI igyekezett min-
dent megtenni a gyerekgydgydszat
karbantart4séért, segitéséért. Mun-
kankat az is megkdnnyitette, hogy
nagyon jé légkdrben, az assziszten-

sekkel és az orvosokkal egyiittm-
kédve dolgozhattunk a rendeldben.
Nagyon j6 kapcsolatot alakitottunk
ki a véddndkkel is, akik olyan fel-
adatokat is elvallaltak, amelyek nem
kotelezéek — mondta.

Palyafutasat felidézve megtud-
tuk, hogy orvosi praxisit Nyir-
egyhazan kezdte, majd, mivel
Vésarosnaményben  lehetett a
gyermekgydgyaszatot elinditani, 4t-
ment az ottani kérhazba. A gyakor-
lati id6 letelte utdn jott fel Pestre,
a MAV kérhaz gyermekosztalyara,
ahol két évet toleott. Ezt kdvetSen
keriilt Pesterzsébetre 51 évvel ez-
elétt, eldszor a Kilss Torok Floris
utcai rendel6be, onnan a Voros-
marty utcdba, majd a Vas Gereben
utcéba.

Elképzelni is nehéz, hogy fél S temetSbe — miatt dontétt a kilépés
évszazad alatt héany gyermeket z mellett.
gyégyitott meg a doktor bécsi, aki 8 S Arra a kérdésre, hogy mostantél
elmondta, hogy az egykori gyerme-  mivel tlti majd az idejét, mosolyog-
kek koziil sokan mar unokdjukat g »—V3 vélaszolta: — Unatkoz4srél sz6
vitték hozza. sincsen. Ha csak annyit mondok,

Drenyovszky Kalman el4rulta:

Sose felejti a haborut

Jungl Andrasnét, ahogy csaladja szo-
litja, Kati mamat szeptember 6-an
koszontotte 90. sziiletésnapjan az
onkormanyzat nevéhen Kovacs Eszter
alpolgarrmester.

két infarktusa és tobb kollégajanak
hirtelen tdvozdsa — ahogy fogalma-
zott, szinte a hivatalbél mentek a

hogy nyolc unokdm van — 4 és 16
év kozottiek —, és valakivel kozilik
mindig van valami, orvosi ellatast
igényls probléma. Sz A

ahova szegénysége okén gyalog jart
dolgozni. Elete nagy szerelme, férje
1947-ben tért haza szovjet fogsag-
bol, tiidSbetegen. Betegsége lehe-
tetlenné tette szaméara, hogy Gjszii-

A Human Szolgaltatasok Intézménye
Idosek Klubjainak

3 lott gyermekét akar csak felemelje.

Sziileit a Soroksari it bombéza- = 1963-ban épitették a hazat, ahol mai
sakor veszitette el 17 évesen. Ep- § Nnaplg él, 1971 6ta menyével, Mari-
pen a szomszédban tartézkodott, Z 2 dval, aki évtizedekig az utca tdlsé
amikor hdzuk 6sszeomlott. A fiatal ¥ oldaldn lakott. Kati mama éjszaka
Kati bajai rokonoknal vészelte &t © sokszor nem alszik, amit napkozben

oktoberi kiemelt programjai
o

W

Ty

Szeretlek Magyarorszag
2017. oktdber 5. 13:30
Lajtha utcai Idosek Klubja

a vilaghaborit. 1945-ben az Iskola
utcdba koltozott vissza bardtndjével
albérletbe. Szakszervezeti segitséggel
az Elzett Mtiveknél helyezkedett el,

Vidam Oszi Fejtoro
2017. oktdber 12. 13:30
Vagohid utcai ldosek Klubja

ACTIVITY
2017. oktdber 18. 10:00
Marét utcai ldések Klubja

BINGO
2017. oktober 26. 10:00
Nagy Gy6ry utcai ldések Klubja

pétol, nem egyszer a konyhaasztal
mellett elbébiskolva. A régi dolgok-
ra kristalytisztan emlékszik, sokat ol-
vas, rejtvényt fejt. D. A.

Minden erdeklodot szeretettel varunk!
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AKTUALIS

NovembertSl a mentSk hivasa is a 112-re fut be

A jovd hénaptal, ha valaki a mentdoket hivja, mar nem az egyik megyei men-
tiszolgalati iigyelet fogadja a hivast, hanem a 112-es Egységes Segélyhivo
Rendszer (ESR) diszpécserszolgalata. A 2014 ota miikddo ESR-be eldszir a
rendorségi 107-es hivasok futottak be, idén év elejétdl a 105-ds szamra érke-

zo hejelentéseket is itt fogadjak.

A mentSknek a rendszerbe kap-
csolasaval a cél Gyérfi Pal, az Orsza-
gos Mentdszolgalat szévivdije szerint
tobbek kozott az idd- és informécio-
nyereséghez val6 jutds. A 112-re be-
futd hivasok kezelésére két nagy call
center kdzpontot hoztak létre, egyet
Miskolcon, egyet Szombathelyen.
Az operdtorokat a hirom készenlé-
ti szerv alapvetd tigyeleti és szakmai
ismereteire is kiképzik, mégpedig az
érintett teriiletek szakembereinek
kozremtikodésével.

Az operatornak a bejelentd ki-
kérdezését egy automatizalt sza-
mitégépes rendszer segiti, amely
1épésral 1épésre ajanlja fel a fontos

kérdéseket a korilmények és az
eset sulyossaganak tisztazasidhoz,
ezzel egyiitt — amennyiben sziik-
séges — lesz lehetdség arra, hogy a
bejelentd kikérdezését mentds ope-
rator folytassa.

A Beliigyminisztérium szerint az
ESR egyik nagy elénye, hogy a se-
gélykérs a kapcsolastdl szamitva 5
mésodpercen beliil tud beszéIni vala-
kivel. A balesetek helyszine is kony-
nyebben lesz beazonosithatd, mivel
a rendszer behatarolja és térképen is
megjeleniti a hivés helyszinét. (Ep-
pen ezért nem érdemes kamuhivi-
sokat kezdeményezni a 112-re, mert
a telefonalé kiléte gyorsan kidertil.)

Novembertdl a renddrség és a tiizoltésag mellett
a mentdSk hivasat is a 112 fogadja.

A call centerben a magyaron
kiviill 11 nyelven fogadjak a hiva-
sokat, a rendszer automatikusan
az olyan nyelven besz€él§ opera-
torhoz kapcsolja a hivét, amilyen
orszaghivészamd telefonrdl beszél. A
hivasfogadé rendszer lehetdvé teszi

tovabb4, hogy amikor egy baleset-
hez mentdre, renddrre és tiizoltdra
is sziikség van, a készenléti szervek
egyszerre kaphatnak riasztast, lat-
hatjék a f6bb informécidkat, {gy el-
keriilhetd a tobbszori kikérdezés.

5.2

Az éles latasért

A Latas Hénapja a Magyar Latszerész Szivetség és az optikai szakma altal ko-
zisen létrehozott rendezvénysorozat, melynek keretéhen oktober 1-je és 30-a
kozott téritésmentes latasellendrzéshen, szakmai tanacsadashan részesiilnek
mindazok, aki a kampanyhan részt vevi iizleteket felkeresik.

Mig napjainkban a rendszeres tii-
d6sziirésen, vagy fogorvosi kontroll-
vizsgalaton val6 részvétel fontossiga
mér mindenki 4ltal elfogadott tény,
latasunk és legfontosabb érzékszer-
viink, a szemiink 4llapotaval érdemte-
leniil keveset foglalkozunk. Vilagszin-
t(f felmérések alapjan az emberek tébb
mint 50 szazalékanak lenne sziiksége
valamilyen lataskorrekciéra, Magyar-
orszagon azonban mintegy 1,5 millié-
an még sosem vettek részt szemvizsgd-
laton, pedig nem l4tnak jol.

Kevesen tudjik, hogy a lat4svizs-
galat soran nemcsak egy esetleg ké-
s6bb stlyossa valé szembetegség, de

példaul a cukorbetegség vagy akér
a magas vérnyomdsra utald jelek
is felfedezhetsk. A gyakori fejfdjds,
rossz kozérzet kivalté oka sok eset-
ben az éleslatas és dioptriakorrekcid
hidnya, vagy a nem megfeleld lat4s-
javitd eszkdz viselése. Nem beszélve
arrdl, hogy megfelel§ latasélesség-
gel javul az életmin@ségiink, hiszen
biztonsagosabban kozlekedhetiink,
kényelmesebben  végezhetjiik a
munkénkat, élhetjiik mindennap-
jainkat.

Mindazoknak, akik tdgy érzik,
hogy latasuk nem kielégits, vagy
egyszer(ien csak kivancsiak, hogy

milyen a latasélességiik, érdemes
éIni az ingyenes sz(irés lehetGségé-
vel. A kampanyban részt vevs op-
tikdk kirakatdban figyelemfelhivd

plakatot helyeznek el, de az iizletek
megtalalhatéak a latasellenorzes.hu
oldalon is.

y.M.

A jovd honap elsejétdl minden pa-
tikaban kotelezo lesz az e-recept,
amelynek hevezetésével a gyégy-
szertaraknak mar nem kell 5 évig
drizni a vényeket. Az iij rendszer
bevezetése azonhan nem jelenti
azt, hogy teljesen megsziinnek a
papir alapi receptek, azokat egy-
elore tovahbra is lehet majd kézzel
irni.

Novembert6l az orvosoknak az
Elektronikus Egészségiigyi Szol-
géltatasi Térben (EESZT) kell
rogziteni, kinek milyen gyégyszert
rendeltek, a patikusok pedig in-
nen olvashatjdk majd ki. Ezzel
megsziinik a gydgyszerhalmozas,
azaz annak lehet8sége, hogy vala-
ki tobb orvossal feliratja ugyanazt
a gyogyszert, de kideriil majd az
is, ki az, aki nem véltja ki terapids
medicin4jat.

Ezzel egyiitt az e-recept beve-
zetésével egyel6re nem szlinnek
meg a papiralapd beutaldk és re-
ceptek. Kézzel példaul akkor le-
het majd vényt frni, ha az orvos
héznal ir fel betegének orvossagot.

Novembert6l jon az e-recept

Az tj rendszer bevezetésével
ugyanakkor megsztinik az a vi-
l4g, hogy az 4poldk/asszisztensek
adjak ki a betegeknek a vényt, a
rendszerbe ugyanis csak az orvos
irhat bele.

Az elektronikus rendszerben
a patikai gydgyszerkivéltds banki
tranzakciohoz hasonlit majd, csak
itt a paciensnek a TAJ-szdmaval
kell majd igazolnia magét, és az
orvossdg atvételér kovetSen bi-
zonylatot kell al4frnia.

Ez azt is jelenti, hogy novem-
bert6l mindenki csak sajit ma-
ganak valthat ki gyégyszert, hoz-
zatartozOknak ez csak szabdlyos
meghatalmazassal, vagy az orvos
altal kézzel frt, a régi vényt helyet-
tesitd papir, Ggynevezett ,felirasi
igazolas” leaddsdval lehetséges
2018. végéig. 2019-t8l a pAciens
kérésére kell elektronikus vagy
papir formaban felirsi igazoldst
késziteni az orvosnak,
szintén bérki kivalthatja a felirt
készitményeket.

amivel

y.a.
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Katolikus kozosségi tér

Szeptember 24-én letették az alapjait az Arpad-hazi Szent Erzsébet fapléba-
nia épiilo kdzosségi hazanak, idokapszulat helyeztek a hetonba. A plébania
szomszédsagaban elteriilo dupla telekre Cser Eszter tervezte az épiiletet.

A habort elstt megannyi katoli-
kus templomhoz tartozott kdzdsségi
héz, amig a szovjet tipust rendszer el
nem vette azokat (is) az egyh4zaktdl.
A rendszervaltozas utdn emelt temp-
lomok mellé természetesen épitettek
a hivek kotetlenebb Osszejoveteleit
befogadé tereket. Most eljott az id,
hogy az 1900-as évek elején emelt
Szent Erzsébet templom is megkapja
a maga kozosségi hazat.

A plébania t8szomszédsagaban |
mér allnak az alapok, ahové szep-
tember 24-én idSkapszulat siillyesz-

<<
4

OK: ZSARNOCZKY GYU

kits fényképekkel, djsdgokkal, a
kozosségi tér tervrajzdval.

— Egyhazmegyénk piispoke, Erds
Péter biboros dr is fontosnak tart-
ja, hogy a liturgikus téren kiviil
legyen olyan tér, ahol a kotottebb
forman kiviil is egyiitt lehetnek az
emberek — magyardzta Czap Zsolt,
a Budapest-Pestszenterzsébet Szent
Erzsébet f6plébénia plébanosa.

Az atya elarulta azt is, hogy az ot-
et mér évekkel ezelStt megfogalma-
odott a kozdsség részérdl.

Jelenleg a plébani4n olyan terem

[\

tettek, benne a jelen kort megoro- € 4ll nyitva kozosségi rendezvények

el6tt, ahol maximum hisz-harminc
ember szdiméra tudnak iilShelyet biz-
tositani. Ez igen csekély, ugyanis a
vasdrnapi szentmiséken hat-hétsz4-
zan vesznek részt.

— Nélkiilozhetetlen egy olyan tér,
ahol egyszerre sokan elfériink, ez volt
a f6 inspiracié — mondta a plébanos.
Tobbféle kozdsségi program szdmdra
szolgdl majd helysziniil a kozosségi
héz, mint példéul adventi koszori-
kotéseknek, napkézis tdboroknak,
agapéknak, a nagy hagyomdnnyal
biré csocsé bajnoksdgnak, szeretet-
vendégségeknek, vagy a vasarnapi
misék utdni Osszejoveteleknek, de
biztositja, hogy kereszteléseket, te-
metéseket kovetden a rokonok 6sz-
szejohessenek, tovabba elGadasok-
nak, kulturélis programoknak és a
hit tovdbbadasanak helyszine is lesz.

Czap Zsolt kiemelte: egyre tobb a
gyerek a hivek korében a fiatal csald-
doknél, ennek szellemében nyilvan

gondoltak a kisebbekre is a tervezés
sordn, igy az épiilet mogott rendezett
kertet alakitanak ki.

Losonczi Ottd, keriiletiink disz-
polgira biztositja anyagilag, hogy

szerkezetkész 4llapotba keriiljon a
kozosségi haz, a betont szintén egy
vallalkozé allta, a plébdnia sajét
koltségvetésébsl gazdalkodja ki a
nyilaszardkat, és a kovetkezdkben
a hivek nagylelkdi tdmogatésara,
valamint az Esztergom-Budapesti
Féegyhazmegye pénzére is szamit-
hatnak.

Az atya bizik benne, hogy idén
dtvenszazalékos késziiltségli lesz a
kozosségi haz.

— A kész hz felszentelésének ide-
jét nem lehet pontosan megmonda-
ni, annyira leterhelt mostanaban az
épitdipar, illetve meglatjuk, az anya-
giak hogyan 4llnak majd rendelkezé-
siinkre — tette hozz4.

D. A.

Halaiinnep a Klapka téren

y2Mindennek rendelt ideje van,
és ideje van az ég alatt minden aka-
ratnak.” Prédikator 3,1.-sz6] a régi
tanit4s. Csak éppen legyen hozz4 tii-
relem és reménység. Es mi a Klapka
téren éppen ezt szeretnénk megkd-
szonni a hatalmas, kegyelmes j6 Is-
tennek, hogy volt tiirelem és volt re-
ménység! Nem volt konnyt. Valaki
azonban fogta a keziinket sziintelen.

A templomépités 1940-ben ma-
radt abba. A viltozé idében sok-
szor megfogyatkozott a tiirelem, és
elvékonyodott a reménység fonala.
Egy nemzedék elment a minden
¢élék tjdn, de mi megvarhattuk e
rendelt nagy id6t. A tiirelem meg-
teremtette gyonyord rozsijat, mely
disziteni, szépiteni fogja Pesterzsé-
betet, és a belsle kisugarzé hitélet
az itt él6k lelkét. A reménység meg

nem szégyenitett. Elindult a Klapka
téri reformatus templom tovabbépi-
tése Szeghalmy Balint eredeti tervei
szerint, Nagy Béla épitészmérnok
korszertisitésével. 2017. augusztus
28-4n reggel, sok komoly el6késziilet
utdn megérkeztek Klapka térre az
épitsk. Hatalmas élmény! 77 év utin
folytatédik a munka, diitborognek a
gépek, oml6 malter, beton és porfel-
leg mindeniitt, atvaltozik a mar-mar
megszokott forma. Valésdgosan fel-
dereng a szépen megtervezett erede-
ti, a szamunkra UJ. Melyért annyit
imadkoztunk! Az, melyet képen,
tervrajzon annyit néztiink, csod4l-
tunk. Melyért sokan annyit tettek,
tandcsoltak, segitettek, szerveztek,
adomanyoztak, tdmogattak! Erzsé-
beten, Budapesten, egyh4zi, nkor-
ményzati, allami szinten.

Ezért 2017. oktéber 8-4n, va-
sarnap ,, Templom  tovabbépitési

mérfoldks” héilaadé tinnepet tart
gyiilekezetiink. Ennek programja:
10 6rakor {innepi istentisztelet a
Vorosmarty Mihdly Altalanos Is-

kola tornatermében, utdna Aatvo-
nulunk Klapka térre, ott iinnepi
misor és beszédek, majd az ids-
kapszula  elhelyezése kovetkezik.
Az érdeklddsket szeretettel varjuk!
Veress Gdbor lelkipdsztor
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Az Ev praxisa dontGse

Rangos elismeréshen részesiilt dr. Kormany Zsolt, a Zamardi utcai haziorvosi
rendeld csaladorvosa: ,,Az év praxisa a Karpat-medencéhben” internetes por-
talon a nyolcadik legjobh helyezést érte el 381 kziil.

A dolog meglepetésként érte,
kezdetben azt vette észre, kacsint-
gatnak r4 a betegek, masok biztosi-
tottak arrdl, hogy &k is klikkelnek.

— Klikkeljenek, gondoltam, ha
van szamitégépiik, miért ne tennék
— mesélte.

£) « ¢

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA

Késsbb péciensei eldrultak: ,A
névérke tudja.” Ugyan mit? — kér-
dezte magéatdl. Utdbb kideriilt, hogy
»Az év praxisa a Kérpat-medencé-
ben” honlap-
ra, ahovd a
betegek ked-
velt orvosuk-
rél tolthetnek
fel torténete-
ket, a szakmai
zstri  dontése
alapjan  Kor-
many  dok-
tor  bekeriilt
az els§ tizbe.
Hogy miért?
Az ajanlasok
szerint tortént,
hogy rendels-
jében a felesé-
gére varakozd, szivinfarktust kapott
beteget (jraélesztette. Volt, hogy
hosszd  hénapokat forditott arra,

&

hogy megtanitsa egy 90 éves stroke-
os paciensét Gjra beszélni, jarni, de
megesett az is, hogy egy betegét sajat
autéjaban vitt be a Janos kérhazba
éjszaka, mint ahogy az is, hogy egy
infarktusos betegét maga kisért a
koérhézba, mert az esetkocsi nem ér-
kezett meg.

— Meglepett, eddig azt gondol-
tam, a betegeinket csak a sajét
bajuk érdekli — 4rulta el, és azt is:
— Debrédi Gydngyi névérkém nem-
csak a betegeimet, de még a 91 éves
édesanyamat is értesitette az esemé-
nyekrdl, aki vidékrdl fel is utazott a
dijatadd iinnepségre. Gyongyi fara-
dozasat eziton is kdszonom.

A tovabbiakban felelevenitette a
kezdeteket:

— Nyolcadikos koromban Debre-
cenben, ahol nyaraltunk, figyelmes
lettem egy bacsira, aki a kezében egy
vadgalambot vizsgélgatott. Szerette
volna tudni, miért nem tud repiilni?
Falusi gyerek voltam. Megnéztem a
madarat és megallapitottam, hogy
hidnyoznak a vezértollai. Meglepsd-
ve nézett ram, aztan elévette a név-
jegykartyajat. Kideriilt, hogy a kémia
tanszék professzora. Ha az orvosira
jelentkeznék, keressem meg, mondta.

Kérdésemre a doktor tr elmondta,
hogy a gydgyités, a segités vagya mar
gyermekként ott munkalt benne.

— Az édesanyakban is ott a gyé-
gyitani akards, mikor magukhoz
olelik beteg gyermekiiket, ugyanigy
fontos, hogy az orvos is szeresse be-
tegeit.

— Miért éppen a csaladorvosi
szakma Oregszik el? — érdeklédtem.

— A héziorvosok munkajukkal,
emberségiikkel, aldozatvéllaldsuk-
kal, kiszolgaltatottsagukkal a hattér-
ben vannak, és ritkdn kapnak elis-
merést, pedig ez vonzan4 a fiatalokat
is — jegyezte meg Kormdny doktor,
hozzéftizve: — A tudoméanyos eldre-
haladasra, ami megadatik a kérha-
zakban, klinikédkon, a haziorvosi ren-
del8kben sokkal kisebb a lehet&ség.
Szdmunkra a téli idészakban a napi
60-80 beteg marad, az agyban fek-
vkrsl nem is sz6lva. Természetesen
az 4lland6 6nképzés a haziorvosok-
nak is sziikséges.

— Ugy gondolom, minden praxis-
ban dolgozé megérdemelné a kitiin-
tetést. Jelképesen az & neviikben is
vettem 4t ezt a megtisztel$ elisme-
rést.

D. A.

Janagramma utan janabona

Hamvas Janos pesterzséheti postas. Nem mellesleg pedig szerzdje egy mos-
tansag megjelent kotetnek, melynek cime: Melltartasi szerzodés. Alcime

még talanyosabb: janagrammak.

Janos, mint talalkozisunk eldtt
mondta, az Eperjesi lakételepen van
jaratban. Gondoltam, z6ld post4sau-
toban var, de nem. Azt is mondta:
meg fogom ismerni, postds ruhdban
van. Es val6ban, ott integetett ,ha-
zai” koziil egyenruhdjdban. Ez lenne
hat a jarat...

— Igen, ha jobban tetszik, akkor
korzet — egyezett bele, majd korbe
mutatott: — Ez az én kis birodalmam,
az utolsé 6t haz kivételével.

Eppen megkérdeztem, hogy min-
denhol ismerik, minden lépcséhaz-
hoz kulcsa van, amikor rakoszont
egy babakocsit tol6 kismama, majd,
ameddig beszélgettiink, sorban min-
den arra jard. Janos visszakdszont,
mindenkihez akadt egy kedves mon-
data. Ja, kérem, 27 év ugyanabban a
jaratban!

Persze azért arnyoldala is akad a
tombh4zaknak, a 1épcsshéz és a lift
hianya.

— Legaldbb megtartom a kondi-
ciémat — mosolygott. — Lassanként

mutatkozik a 1épcsdzés karos hatésa,
feliilvizsgalaton az orvosom megal-
lapitotta, kopni kezdtek a csipéizii-
leteim, Ggyhogy javasoljdk a gydgy-
tornat.

Biar mara a levelek, taviratok
gyakorlatilag megsz(intek, nem ke-
vesebb a kézbesitenivald, ott vannak
a szamlalevelek, az ajanlott és hiva-
talos levelek.

Biztos levélkihordas kozben kez-
dett verselni.

—Nem, nem — héaritotta el a felté-
telezésem, és eldrulta, hogy csaladja-
val szerettek scrabblezni, onnan jott
az otlet.

Nem tartja koltészetnek, amit
csindl, magat sem koltdnek, de azért
janagrammanak nevezte el sajat
anagrammait. A kotet sziiletése a
Facebookhoz kapcsolédik, ahol J4-
nos megosztotta ismerdseivel négy-
soros sz6jatékait, legyenek kedvesek
kital4lni, kit rejtenek. Ezeket az {ra-
sokat bgvitette ki, majd szerkesztet-
te kotetbe.

— Itt, mint mondta, ,a kis birodal-
méban” tudjak, hogy kényve jelent
meg? — érdeklédtem.

— DPersze, ki van plakitolva —
hangzott a vélasza.

Mindjart oda is vezetett a zoldsé-
ges kirakatahoz, ahol ott virit a pla-
kat, rajta dles bettikkel: Postas Jani
elsé konyve.

— Mint Bunyés Pityu és Postés J6-
zsi — szaladt ki a szdmon.

— loy megismernek, megallitanak,
érdeklddnek. Azt ugyan nem tudom,
a postasnak szél-e az elismerés, vagy
tényleg tetszett a konyv.

— Két nagy gyermekem beleolva-
sott, de nem 4jultak el téle, persze

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA
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azért biiszkék az apjukra. Feleségem
edig a tesztolvasd szerepét volt
nytelen betdlteni, de hatérozottan
| viselte.

— Lesz-e tGjabb konyv? — kérdez-
tem a terveirdl.

— Talan egyszer frok egy kotetet
postds kollégaimtdl hallott  torté-
netek alapjan, de jelenleg mas a
csapasirdny. Par év kihagyds utan
Gjrakezdtem a gitdrozast, amelyre
még a mult szizadban az egykori Ed-
das, Csillag Endre tanitott. Szeret-
nék osszehozni egy j6 kis zenekart,
igyhogy a janagramma utén johet a
janabonal!
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100 éves a Csili

A Csili Miivelddési Kdzpont centenariuma alkalmahél egyéves iinnepi prog-
ramsorozat vette kezdetét a kozelmiiltban. Az elkdvetkezd honapok rendezvé-
nyeirdl szeptember 19-én tartottak a szervezok rendhagyé sajtotajékoztatét.

Hoppal Péter kulttraért felels
llamtitkar a sajtétajékoztaton el
mondta: a Csili Mdveldési Kozpont
Budapest és az orszag kulturalis inf-
rastruktirdjanak jelentSs emblé-
majava valt az elmilt szaz év alatt.
Emlékeztetett arra, hogy Budapest
és szamos keriilete is az 1900-as évek
els6 felében ,a kultdra nyomvona-
lan” épiilt, és ennek a kornak a ha-
gyatéka a szazadfordulés pesterzsé-
beti Csili vagy a megtjult csénakhaz,
amely a most kezd6d6 programsoro-
zat egyik impozans helyszine lesz.

Az allamtitkar felidézte: 3 és fél
évvel ezel6tt a kulturalis allamtit-
karsag azt a célt tlizte ki maga elé,
hogy minél tébb emberhez eljutassa
az igényes kulttra, a kozmdvelSdés
lehet&ségét, ezért is forditott az el-
malt években jelentss oOsszegeket
kiilonféle palydzatok és programok
Gtjan ezeknek a kozosségeknek az
Gjjaélesztésére.

— A szazéves évforduld kivald
alkalmat ad arra, hogy Budapest
kiils§ keriilete, amely komoly belsd
értékekkel rendelkezik, bemutat-
kozzék. Az ide ldtogaték a prog-

ramsorozat sordn olyan helyszineket
ismerhetnek meg, amelyekre biisz-
kék vagyunk, igy példaul a Kosutit,
tengelyében a Szent Erzsébet temp-
lommal, a jovSre megépiil6, a Duna-
partot a varoskdzponttal Osszekdts
gyalogos- és kerékparos hidat. Az
elmdlt évtizedek soran bekovetke-
zett komoly fejlédés eredményei-
nek kozosen oriilhetiink, és ebben a
munkaban komoly szerepet jatszott

a Csili Mtivelsdési Kozpont — fogal-
mazott Szabados Akos polgarmester,
majd reményét fejezte ki, hogy az az
egyiittmiikodés, amely sikerre vezet-
te a keriiletet az elmult évtizedek-
ben, folytatédni fog.

Varhalmi Andras, a Csili igazga-
toja felidézte: 1918. mércius 2-4n
nyilt meg az egykori Csillag utcai
Vasas Munkésotthon, amelyet, bar
a hivatalos elnevezése az elmilt év-
tizedekben sokat véltozott, szinte a
kezdetektdl csak Csiliként becéznek.

— Az elmalt 100 évben sok millié-
an fordultak meg a hézban, sok ezer
program zajlott le, és sok szdz kozds-
ség talélt otthonra falai kozott. Az el-
kovetkezd honapokban olyan rendez-
vénysorozatot szeretnénk elinditani,

<
=
=]
=
[&]
>
=
N

(=]
=}
=

o
<<
%]
N

<
o
=

o
g

ami kicsit mésképpen sz4l a Csilirdl,
a vilagrél, a mivel8désrdl, mint eddig
megszoktuk. Kitaldltunk egy holgyfi-
gurdt, Pesti Erzsit, aki végigkiséri ezt a
rendezvénysorozatot, kicsit a multba
gyokerezve, de a jelennek szélva, és
a jovébe tekintve. Nemcsak a m-
vel6dési hézat szeretnénk {innepelni,
hanem az azt koriilvev és azt éltetd
kozosséget, Pesterzsébetet. Nemcsak
lezarni szeretnénk 100 esztenddt,
hanem olyan programokat szervezni
a centendriumi sorozatban, amelyek
hagyoménny4 valhatnak, elindithat-
nak egy djabb 100 évet, amelyekben
a lakossag is aktivan részt vehet, és
amelyek a m{ivel&dési haz intézmény-
rendszerérdl is sz6lnak — mondta.

Sz A.

Multunkban a jeleniink

Székacs Zoltan Kortars archaizmus cimii kiallitasaval nyitotta meg dszi éva-
dat szeptember kizepén a Gaal Imre Galéria. A tarlat oktéber 22-éig latogat-

hato a miizeum nyitvatartasi idejében.

Viézsonyi Janos szaxofonmfivészt
megihlette a kiéllitds cfme, és mint
produkcidja elétt fogalmazott: 6t is

ez foglalkoztatja, & szintén azokat

az analdgiakat keresi, amelyek a na-
gyon régi miivészetet Osszekotik a
maival. Ezért izgalmas zenei cseme-
gével szolgalt, egy id@szamitisunk
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elétt 138-bol szdrmazd daltoredéket
montazsolt dssze kedvenc dzsessz
sztenderdjével, a Take Five-val. Ot-
lete onnan eredt, hogy mindkét m
dtnegyedes ritmusban frédott.

P. Szab6 Ernd miivészettodrténész,
az Uj Mivészet folysirat vezets szer-
keszt&je megnyit6jdban szintén a cim
kiilonos jelz8s szerkezetét boncol-
gatta. Mint megéllapitotta: a kortars
nem kizérélag azt jelenti, hogy a je-
lenben sziiletik, hanem azt is, hogy a
jelen probléméival foglalkozik; ami ar-
chaikus, az pedig régi, régies, rdadasul
a kultira leg8sibb rétegeibe tartozik.

A miivészettorténész felhivta a
figyelmet, hogy az ellentmondas csu-
pan l4tsz6lagos, hiszen a huszadik
szazad folyaman az avantgard sok
esetben ugyan nem viselte el a mul-
tat, de példaul a kubizmus az afrikai
torzsi mivészet felé fordult. Raad4-
sul a sziirrealizmus papéja, André
Breton hires gyGjteményébdl sem
hidnyoztak az archaikus, primitfv
miivészet darabjai.

A kortars mivészet legnagyobb
kérdéseként fogalmazta meg, mikép-

pen jelenhetnek meg az archaikus
mivészet értékei a maban. Példa-
ként hozta a magyar textilmiivészek
egy csoportjanak kozelmdltbeli kial-
litas-sorozatat, amelynek a Modern
etnika cimet adtik, és a miivekben a
népmiivészet Gsi értékeit emelték 4t
napjainkban.

P. Szab6 Erné hangsdlyozta: ezek
a mintdk tobbet jelentenek énma-
guknal, a vilagrél valé gondolkodés
bizonyos formait, a kozosségi élet, a
mindennapok megélését. Egytttal a
hétkdznapi és a mivészi érték egy-
méshoz kozelitésének kisérletei.

— Székacs Zoltan tjra és djra ér-
tésiinkre adja, hogy azon elédok és
névtelen kozépkori mesterek mun-
kajat szeretné folytatni, akik az ,itt
és most” helyett a dolgok mélyebb
megértését kivanjik megragadni.
Es teszi ezt mesteri médon — sz6-
gezte le a mivészettdrténész, hoz-
z4fizve: a kortdrs mvészek azon
kis létszamt csoportjaba tartozik,
akik tudnak és mernek szép képe-
ket festeni.

DIA
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A cél: masfél ora tomény nevetés

Novemberhen ismét L’art pour I’art Tarsulat a Csiliben. A Halvanylila giz
cimii ij miisorukkal 9-én kacagtatjak meg a nézoket. Az eloadasrol, a kot-
tarajzolasrol, a tudathasadasrél és a buddhizmusrél is beszélgettiink Laar

Andrassal.

— Frdekes eladas lesz a
Csiliben, amelyben Besenyd Pista
bacsinak, Tompikanak, a Koltd-
nek és Edebede bacsinak egyarant
el lesz torve a keze.

— Miért lenne eltorve a keziik?

- Ijgy hirlik, 6n eltorte a kezét.

— Mérton Andris, a KFT dobosa
torte el a kezét. Ezutdn kistlotte, hogy
mind a négyen fényképezkedjiink le
begipszelt kézzel, és ki kell talalni, ki
torte el tényleg a kezét.

— Errdl halvanylila g8z6m sem
volt... Mar, hogy én is poénkodjam,
a misoruk cime ugyanis: Halvany-
lila g6z. Ki talalta ki a cimet? Talan
Szészi Moni?

— Majdnem. Méni lanya. Amikor
feldobta ki-ki a maga cimotletét,
ahogy ez elhangzott, azonnal racsap-
tunk: ez az! Mondhatni, belterjes
csal4di otlet.

— A csalddiassag szellemében
mindenki ir is?

— Igen, mindenki ir jeleneteket.
Moénira pedig, mivel & a legiigyesebb
szerkesztd, harul a szerkesztés. Meg
Pethd Zsoltra. Mi pedig Dol4k-Saly
Robival belebeszéliink.

— Ténylegesen megirjak a jele-
neteket, netan improvizalnak?

— Sokat improvizalunk, de min-
den meg van frva. Helyeket biz-
tositunk a rogtdnzéseknek, amik
mellékviginy formajaban jonnek
létre. Példaul van egy monolégom,
kozben azt a logikai helyzetet gya-
korlom, amit Besenyd Pista bacsi
produkél az agydban, ezért hirtelen
eszembe jut valami, és mellékva-
gényra megyek.

— Besenyd Pista bacsi fejével
gondolkodik, ez teljes azonosulast
kivan?

— O 6nalls személyiség, akinek
nem jutnak eszembe az Otletei, ha
nem vagyok olyan 4llapotban. Ezért
spontdn az adott jelenet kimunka-
l4sa.

— Kissé skizofrénnek hangzik...

— Raadasul nem & az egyetlen
figuram. Ott van bennem mind-
egyikiik: Tompika, Edebede bécsi, a
Kolts. Valészintleg, ha nem lenne a
L’art pour I'art, akkor &riilt lennék.

— Azért talan a buddhizmus is
segit, hogy ne Griiljon meg.

— Igen, a buddhizmus szempont-
jabol ezek mind Osszerendezhetsk.
1985-ben vettem fel a vall4st. Azéta
mindennap meditalok. A hétkoz-
napjaim szerves része.

— Miért pont buddhizmus, hi-
szen keresztény csaladbol szarma-
zik.

— Nem hagytak bennem j6 él-
ményeket a templomlitogatdsok.
Zsigerbsl nem tudom elfogadni az
eredendd btint. Nem értem, miért
kellett sok millié6 emberre rAnyomni
a btintudatot évezredeken keresztiil?
Miért szégyellje magit mindenki,
miért érezze blindsnek magit min-

denki?

— El lehet menni gyonni, és ak-
kor biinbocsanatot nyerhet barki.

— Nem hiszek abban, hogy az
Isten és az ember kozé kellene koz-
vet{t§. Mindenkinek megvan a
személyes kapcsolata Istennel. A
buddhizmusban is létezik gyénis: az
ember megvallja a kozosség elétt, ha
valami nyomja a lelkét. De minden-
kinek 5nmagéara van bizva a sajét lel-
kigllapota. A természetes, tiszta be-
l4tas erejével latni, mi az, ami helyes,
és mi az, ami nem. Ami szenvedést
okoz masnak, azt nem csindlja az
ember. Ne okozzon szenvedést maga
koriil. Ez az elsédleges. Aztan dol-
gozhatunk azon, hogyan lehet béke
és csend. A tudat legyen csendes, ne
pedig 4llandéan hiborgé.

— Nem kizar6lag otthon gya-
korolja a vallast, szimos mddon
megnyilvanul az el6adastdl a kon-
certen at a flashmobig.

— Tanftottam a buddhista fisko-
lan, most is felkértek, hogy tartsak
el6ad4sokat. Egyébként is tartok nyil-
vanosakat, amelyekre barki eljohet.
A Tiindértantra kor minden héten
dsszejon. Mantrakat, magyar nyelvd

spiritudlis dalokat éneklink. Enek-
1és kdzben nem lehet félni. Masként:
félve nem lehet énekelni. Ha valaki
fél, nem tud énekelni, de ha valaki
énekel, akkor nem fél. Ezt biolégusok
mondjak, nem én taldltam ki. Gon-
doljunk bele, mennyivel erdsebb ez,
ha kapcsolddik a spiritudlis valdsag-
hoz, sajét hite szerinti Istenéhez, vagy
a megvilagosodashoz. A zene nagyon
megerSsit, ugyanis kinyitja a szivet,
dsszehangolja az embereket. Az ének-
1és gydgyits erdvel bir.

— Jol elkanyarodtunk a régton-
zést6l. Nekem tgy tiinik, olyas-
félék az improvizacioik, akar egy
zenekarban.

— Olyasmi, de a zenekarban ko-
tottebb, hol lehet rogténdzni: min-
dig ugyanott. De a koncerten is, a
szinhazban is be kell tartani az el6-
adas idejét, nem nydjthatjuk a dup-
l4jéra.

— Még szerencse, hogy a tarsulat
z6me muzsikusokbdl allt, all.

— Ezért vannak zenei produkcick
az el6addsokban.

— Erdekes, hogy Bornai Tibor
sose lett tagja a L’art pour lart-
nak, pedig egyiitt kezdtek zenélni.

—Igen, 18 éves korunk 6ta muzsi-
kalunk egyiitt, de ez sose meriilt fel.

— Tal4an 6 nem vicces?

— Dehogynem. Kozosen frtunk
verseket 20 évesen, amikor a Ze-
nemiikiad kottagrafikusaiként
dolgoztunk. Mikor nem volt mun-
ka, iiltiink a rajzasztalndl és buta
versikéket frtunk. Ezeket én késébb
dsszegy(jtdttem, abbol lett a Kolts
figurdja. Drani pedig a mai napig
mondogatja a versikéit a KFT kon-
certeken. Egyébként az egész Lar't
pour I'art a Kolt8 figurdjabol alakult
ki. Galla Mikléssal kitaldltuk, hogy
csinaljunk 4lirodalmi esteket.

— A kottagrafikus az, aki meg-
rajzolta a kottakat?

— Igen. A hangjegyek fejét kis
Slomjellel nyomtattuk, a szirat cs6-
tollal hdztuk meg, mint az 6t vonalat.

— Elég monoton munka lehetett.

— Nagyon monoton volt. Min-
denki kapott egy oldalt, amit teljes
egészében meg kellett csindlni: vio-
linkulccsal, titem- és hangnem-eld-
jegyzéssel.

— Ha akarta volna, akar atirja a
zenemdivet...

— Volt korrektor, aki a legaprébb
hib4t is kijavittatta.

— Hogy jott ez a munka? Ak-
koriban az emberek figuransnak
alltak.

— Vagy patakérnek. En is jelent-
keztem figurdnsnak, de nem vettek
fel. A kottagrafikat lehetett otthon
csindlni, {gy maradt idénk zenekari
probékra.

— Nyilvan kellett valami munka,
a zenélésbdl nem lehetett megélni.

— Igen, én el6szor a KFT-vel tud-
tam megélni a muzsikalasbol.

— Mondjon valamit arr6l, mire
szamitsanak a néz6k november
9-én!

— Masfél 6ra tomény nevetésre.
A Halvanylila g8z 6sszefoglal$ cim,
tehat nem egy torténetet mesél el az
el6adas, hanem szkeccsekbdl, moza-
ikjelenetekbdl all. Az egésznek az a
lényege, hogy lehessen rajta nevet-
ni. Es lehet is. Szerepel Dolak-Saly
Robi Naftalin Erngje és Leopoldja.
En mint Besenyd Pista, a Koltd, rock
zenész, Edebede bécsi. Zigbta, Frigid
Mirtill, Kancécska Szaszi Méni ré-
szér6l. PetS Zsolt is tobb szerepben
lép fel, tobbek kozott 6 Margit, de
egy feltaldls és egy kirély szerepében
is tetszeleg.

Ditzendy Attila
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* Neményi Lili emlékszoba
* Helytorténeti kiallitas

Ratkay-Atlok Galéria

* Czétényi Vilmos

festémiivész kiallitasa

* Ratkay Endre
festémiivész kidllitasa

* Gaal Imre
festdmiivész kiallitasa

¢ Illyés Borbala
torténelmi babaszobrai

* Morzitorténeti kiallitas
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Gaal Imre Galéria
1203 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283 0031
Nyitva tartas: Kedd-Vaséarnap 10-18

Pesterzsébeti Mizeum
1201 Budapest, Baross u. 53.
Tel./fax: 06 (1) 283-0263
Nyitva tartas: Kedd-Szombat 10-18

Rétkay - Atlok Galéria
1201 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284 7324
Nyitva tartas: Kedd-Szombat 10-18

,»9zinrdl szinre” A szinjatszas
kezdetei Erzsébeten helytorténeti
kiallitas

Helyszin: Gaal Imre Galéria, 1203
Bp., Kossuth L. u. 39.

A kiallitds megtekinthetd: 2017. ok-

,,Kortars Archaizmus”

Székacs Zoltan festdmiivész
kiallitasa

Helyszin: Gaal Imre Galéria,
1203 Bp., Kossuth L. u. 39.

A kiéllitas megtekinthetd: 2017.

Id&szaki kiallitasaink

,Féur fizetek!”
Vendéglatas torténete Pesterzsé-
beten, helytorténeti kiallitas

Gaal Imre Galéria

Helyszin: Pesterzsébeti Mtizeum

A kiallitas megtekinthetd: 2017.
aprilis 19. — 2018. 4prilis 1.
Keddtsl - Szombatig, 10-18 6réig.

szept. 13. — 2017. okt. 22. kdzott

tober 11. — 2018. 4prilis 15. kozott
keddtdl - Vasarnapig, 10-18 6réig.

A Festészet Napja alkalmabol

* T6th Menyhért
festdmiivész kiallitasa
e Szabadtéri szoborkert

Gaal Imre festémiivész feldjitott,
allandé kiallitasanak megnyit6
iinnepsége sziiletésének 95. évfor-
duléjara 5

Helyszin: Ratkay-Atlok Galéria,
1201 Bp., Klapka u. 48.

Megnyité tinnepség:

2017. oktdber 18.

KIALLITASAINKRA,
RENDEZVENYEINKRE

A BELEPES
DIJTALAN!

Viselkedjiink, de hogyan?

Illem, etikett, amit hivatalosan nem tanftanak
és kevesek vannak tisztdban szabélyaikkal
El6ad6: Téth Tamés Istvan protokollszakértd
okt. 3-an, 10.00 6ratél
(egy felss tagozatos osztélynak - lapzartakor
még szervezés alatt és az érdeklédsknek)

W F6varosi Szab6 Ervin Konyvtar XX/2. sz. konyvtara
8 1203 Budapest, Biré Mihaly u. 7.
§ Tel: 283-0872, fszek2002@fszek.hu, www.fszek.hu

FSZEK XX/4. sz. fiokkonyvtar
. 1204 Budapest, Pacsirta u. 157/b.
i Tel.: 284-7447
e-mail: fszek2004@fszek.hu
Nyitva: H, Sz, P:13-19, Cs: 9-15,
; | Kedd, Szombat: zirva

= — TN RN L

PROGRAMJAINK
Idegennyelvi klubok: Kotetlen tarsalgasi klubok-

Nyitva: H, SZ, P: 13-19 6ra, CS: 9-16 6ra, Szo: 9-14 6ra

Csacsog6, dalolé, tincold, toppanto,
csalogatd - rendkiviili Kerekits (ingyenes)
Hangszeres, tornaszeres foglalkozas 0-3 éves

Kerekit6 mondékas moka: mondoékak, olbeli korig gyermekeknek, kdzdsen az anyukdkkal

jatékok, labdas moka, dtmozgatas 0-3 éves korig.
Uj foglalkozasunkra vérjuk szeretettel a babkat
és sziileiket oktéber 13-an, pénteken, 17 6rakor.
A részvétel olvasdinknak ingyenes, a foglalkozast
Téthné Kéri Barbara tartja!

Szines otletek klubja: lak4sdekoricids otleteket
kaphatnak Frisch Tiindétsl oktéber 18-an, szer-
dan, 17 érakor! Gyerekeknek, felnStteknek egy-
ardnt ajanljuk a programot.

Kézmiives Kucké: alkossunk egyiitt oktd-
ber 4-én, szerddn, 17 drakor varunk egy kis
kézmiiveskedésre!

A rendezvényeinken val6
részvétel ingyenes!

Kérjiik, tamogassak kényvtarunkat,
rendezvényeinket azzal,
hogy beiratkoznak hozzank!

ba vérjuk a nyelvgyakorldkat! Angol klub: okto-
ber 2-4an, és november 6-an hétfén 17 6rakor.
Német klub: oktéber 9-én, hétfén 17 o6rakor.
Francia klub: oktéber 16-an, hétfén 17 6rakor.
Orosz klub: oktéber 18-4n, szerddn 17 drakor.
Olasz klub: oktéber 30-én, hétfén, 17 6rakor.

Benniink rejl energiak: Ezoterikus klubunk
oktdber 4-én, szerddn 17 érakor jelentkezik djra
Frisch Tibor vezetésével.

Szinh4zjegy 4rusitas: minden pénteken 17 6ratdl
valogathatnak kozonségszervezénk szinhazjegyei
koziil.

Kiallitas: Galériankban Téthné Pdlmai Katalin vi-
ragos képeit, tarldinkban pedig Horvdth Ferencné
kiilonleges ajandéktargyait tekinthetik meg.

Szolgaltatasaink: hézhozszallitss, internetelérés,
wifi, fényméasolds, nyomtatas, szkennelés, faxolds,
felolvasészoftver, NAVA pont.

okt. 5-én, 10.00 6rakor

Erthetden az egészségrol!
Elsad6: Varga Orsolya gyégytornasz,
manuélterapeuta
okt. 9-én, 17.00 6ra

RENDSZERES PROGRAMOK:
Beszélgessiink angolul!
okt. 18-an, 17.30-t61

Beszélgessiink németiil!
okt. 4-én, 1 7.30-t6l

Kézimunka és Siit6-f6z8 Klub
Pénteki napokon 14.30-t6l

Természetgyodgyaszattal az egészségért!

Vezeti: Olahné Erzsébet holiszta
okt. 16-an és 30-an, 17.00 6ratdl

Kerekits T6thné Kéri Barbaraval

Hétf6i napokon 9.30: Mondékés moka;

10.10: Babos torna

Nagy LaszI6 Simonné a 9. sz. egyéni

vélasztokorzet képviseldjének fogadooraja

okt. 4-én, nov. 8-an, 18 érakor
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Csili MUvelédési Kozpont

1201 Budapest, Nagy Gy6ry I. u. 4 - B. tel.: 283-0230 web: csili.hu  info@csili.hu

FELHIVAS

A Csili Muvel6dési Koézpont oktoberben Ujra
nyitja Alsé Allomas elnevezés( pince helyiségét.
Véarjuk mindazok jelentkezését, akik valamilyen
produkcidval [ zene, szinhaz, sth.] szivesen
fellépnének a terem szinpadan vagy akik
szivesen szerveznének valamilyen mdsort a 60-
100 fét befogadni képes helyiségben.
Erdekl6dés, jelentkezés a Csili titkarsagan 283-
0236 vagy az info@csili.hu e-mail cimen.

Orlai Produkcids Iroda

ELHOZZUK A BELVAROST |

Az aladbb felsorolt 5 el6adasbol a bérleti
sorozathan 3 eléadast fogunk bemutatni, a
felsorolt 5 id6pontbal 3-ban. Egy negyedik
eléadast bérleten kivil fogunk jatszani a
fennmaradt idépontokban

Idépontok:

November 5. vasarnap 15.00 [bérletes)
December 3. vasarnap 15.00 (bérletes]

Januar 21. vasarnap 15.00 [bérletes]

Februar 25. vasarnap 15.00 (bérleten kivuli)
Marcius 25. vasarnap 15.00 (berleten kivuli]
Tervezett eldadasok:

Ladislav Fuks: A hullaégeto

Billy Van Zandt- Jane Milmore: Bocs, félrement
Frederick Knott: Varj, mig sdtet lesz

Mary Orr: Mindent Evarol

Joe Dipietro: A folyodn tul Italia

Uj bérletek arusitasa szept. 25-t8l okt. 20-ig
Jegyek arusitasa oktoher 24-t6l

Oktober 20. péntek 18.00
FEKETETO |

Duna Miivészegyiittes tanckara és a Goncél
Zenekar eléadasa

Kézremikddik: Kadar Ignac [(ének, tanc],
Maké Péter (fuvoshangszerek], Gera Gabor
(tang@harmanika)

Zene: Gombai Tamas, Dulai Zoltan
Koreografusok: Mihalyi Gabor, Juhasz Zsalt
Jelmez: Turi Erzsebet

Feny: Lendvai Karoly

Tancmester: Orza Calin, Farkas Tamas, Kékény
Richard, Sikentancz Szilveszter, Vincze Levente
Asszisztensek: Bonifert Katalin, Vamas Laszlo
Rendezd: Juhasz Zsolt

Oktober 5. cstitortok 16.00

SZEPKORUAK KULTURALIS
BEMUTATOJA

Ki Mit Tud vallalkozé kedvii szépkoruaknak!
Enek, ndta, operett, tancdal, népdal, préza, tanc,
vidam jelenetek

Vendégmiivész: Alagi Janos operaénekes
Jegyar: 500 Ft

~.RENDHAGYO TURTENELEMURAKI
A Karpat-medence népei - II.

Oktdber 5. csttortok 18.00
Hatarvaltozasok és nepmozgasok a 20. szazad
elsd feleben

Dr. Romsics Ignac, egyetemi tanar, MTA rendes
tagja, Eszterhazy Karoly Egyetem, Eger

Helye: B. ép. Vizvari terem
Belépdjegy: 500 Ftfalkalom
helyszinen és elévételben),
csoportos jegy: 300 Ft/fo, (10 fot6l a kisérd
szamara dijtalan)

Oktéber 19. csttortok 14 dra

ARANY JANOS: ,
AZ ELETET MAR MEGJARTAM

Arany Janos szlletésének 200. évforduldjara

A kolto életutjat verseivel mondjuk, énekeljuk el.
Theatrum Hungaricum - irodalmi mtsora

Az el6adason minden résztvevd ajandekba kap
egy Toldi kotetet, Jankovics Marcell rajzaival.

Az eléadas ingyenes, regisztracidhoz kotott.
Tovabhi informacid honlapunkon www.csili.hu és
Facebook oldalunkan

Oktdéber 21. szombat 20.00
SZURETI TANCOS RETRO PARTYI

a juniusi nagysikerd retro buli utan a Nexus +
zenekarral, a legismertebb kilféldi és magyar
retro slagerekkel

Jegyekeldvételben kaphatdk a Csili pénztaraban,
és a www.jegy.hu-n

oktober 5-ig 1200 Ft-ért, utana 1500 Ft-ért (a
helyszinen is]

TARSASAG KEDVELOK KLUBJAMY

Minden szerdan 18-22 déraig
belépd: 1000 Ft

CALYPSO DANCING PARTY I

JTancolok mig élek,mert tanc nélkdl nincs élet”/
M.Graham /

minden hanap masadik péntekén 20 oratal
Araink tovabbra is valtozatlanok: 1500 Ft/ f&,
vagy 5000 Ft/ 4 alkalmas bérlet.

Asztalfoglalas a rendezvény el6tti napon 12
oraig az Informacioban.

HELYTORTENETI KLUB ]
oktaber 10. kedd 17.00

Bakallar Jozsefné: Bakallar Jozsef miivészete

(valthate a

Oktober 16-17.
PALYAVALASZTAS| BORZE |

Bemutatkoznak a kozépiskolak, palyavalasztasi
tanacsadas, munkalgyi szolgaltatasok

MIT TANULJAK? HOL TANULJAM?
Tovabbtanulési lehetéségek borzéje végzés
altalanos iskolasoknak

CSALADI TANCHAZ
A TEKA EGYUTTESSEL

Oktober 14.10.30-12.00
belép: 300 Ft/f5

,SUSSUNK, SUSSUNK VALAMIT!‘I

- kemencés hét a Csili udvaran

Tervezett id6pont: oktaber 9-15. kozott
Hon-és népismeret a gyakorlatban. Altalanos
iskolak alsd tagozatos s 5. osztalyos tanuldinak
pekmester iranyitasaval. Elézetes jelentkezes
alapjan szervezettlegalabbh 20 fés iskolai
csoportokat varunk.

Ara: 500 Ft/f6

November 18. 20.00
SISI BAL

a 100 eves Csili a 150 éve alairt Kiegyezés és
Erzsébet kiralyné tiszteletére Sisi Balt szervez
Fellepnek: Vac Civitas Kamarazenekar

Dj Dominique

Dj Thomix

Hagyomanyas bécsi udvari menu

Belépd: 8900 Ft vacsoraval

Az elsé 50 belépé megvasarléi 2000 Ft-t
kedvezményben részesiilnek

BABA MAMA KLUB

oktober 27.
péntekenként 10 oratal

szeptember 29 - oktober 16 .

OROMSZERZ( ]
Talosné Violanyi Mimi kiallitasa
A tarlat a  Mozdulj Kozhasznt Egyesulet

kézremuikaodesevel jott létre

A Csili Csoport bemutatja

oktdber 26 - december 4.

ANDREAS FOGARASI
KULTURA ES SZABADIDO

Az OFF BIENNALE programjaban!

Tranoscius, az evangélikus szlovakok vallasos
énekeskonyve

Pesterzsébet Szlovak Onkormanyzata
El6éads: Motyan Tobir evangélikus
Szarvas diszpolgara

Fellépnek: Szlovak Ozvena Korus tagjai

oktaber 2-november 10
Dukat Judit népi iparmiivész csipke kiallitasa

lelkész,
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Legyen pesterzséheti a 2017. Ev faja!

esterzsébet indult a 2017.

Ev faja palydzaton a Dobos

utca — Szent Imre herceg
utca sarkan 1évé két platanfaval,
LOsi gubacsi testvérfak” néven.
A fak életkora kb. 157 év, igazdn
biiszkék lehetiink rijuk, hogy
élnek, egészségesek és rengeteg
oxigénnel latjak el kornyezetii-
ket. 48 indulébél bejutottunk a
13-as dontdbe, Budapestrdl egye-
diiliként.

Amennyiben megnyerjiik a versenyt, in-
dulhatunk az eurépai JEv f4ja” versenyen is,
ami nagy dicséség lenne keriiletiinknek.

Szavazni  az  http://evfaja.okotars.hu/
dontosfak linken lehet tgy, hogy legdrge-
tiink a 11-es sorszamd fakhoz, és ott e-mail
cimiinket befrva rédkattintunk a zoldessarga
gombra. Ezutdn kapunk egy elektronikus
levelet email fickunkba, melyben meg kell

2 2

erSsiteniink a szavazatunkat.

Mutassuk meg, hogy a pesterzsébeti
embereknek fontosak a fak, az élhets kor-
nyezet! Fontosak ¢l8 értékeink, zoldfelii-
leteink védelme. Fontos a ma is él8 torté-
nelem, melyrsl az Osi gubacsi testvérfak
mesélnek...

Kériink minden pesterzsébeti lakost, ta-
mogassa a kezdeményezést, szavazzon és ter-
jessze a felhivést!

nd.

Nemzetkozi fotossiker

zeptemberben Budapesten rendezték meg a XVII. Nemzetkozi Magyar Fotdszalont, a
Magyar Fotémiivészek Vildgszovetsége szervezésében. A tarlaton a hazai és nemzetkdzi
kortars fotogréfiai életrdl kaphatott attekintést a ltogatd. A rangos nemzetkozi zsiri —
melynek tag]a Volt Keletl Eva, Kossuth-dfjas fotémivész is — a beérkezett t&bb szz fotds tdbb

ezer mive koziil a killitasra pesterzsé-
beti kotddésti alkotést is bevalogatott.
Czini Imre: Fiirge ujjak cfmd képe a
tobbi kiallitott miivel egyiitt szeptember
végéig volt megtekinthetd Budapesten.
Oktobertd] kezdve a Felvidék tobb va-
rosaba, Erdélybe, és az Alfoldre is elldto-
gat a kiallitas.

dr.

Templomlatogatas

Budapesti  Varosvédé Egyesiilet

Pesterzsébeti Csoportja az Arpad-

hazi Szent Erzsébet plébaniatemp-
lom bemutat4séval csatlakozott a Kulturalis
Ordkség Napjai, valamint az Ars Sacra prog-
ramsorozathoz.

A templom telepiilésiink legkiemelke-
débb épitészeti és miivészeti kulturalis orok-
sége, amelyrsl Bernath Aurél festSmiivész
tanulmanyaban megéllapitotta, hogy ,or-

szdgunk egyetlen temploma, melyet beliil
kizarélag szecesszids freskok diszitenek és a
szecesszidnak eurdpai viszonyokban is egyik
legjelentdsebb alkot4sa.”

A szeptember 16-ai rendezvényt Sza-
bados Akos polgérmester nyitotta meg. A
templomban a résztvevSket Czap Zsolt es-
peres iidvozolte, majd a pesterzsébeti varos-
védsk szervezésében a rendezvény templom
torténetével és Nagy Sandor grafikus és fes-
témfivész életének és mivészetének bemu-
tatasaval folytatédott, valamint ismertették
a festmények bibliai jelentéseit is.

A rendezvényen tobb mint sziz
érdeklsds viéllalkozott a toronyla-
togatasra, a templomtorony bels
épitészeti és technikai berendezé-
seinek megtekintésére. A torony-
latogatas folyamatos biztositasaban
Czap Zsolt esperes, Millisits Maté,
a Budapesti Virosvédd Egyesiilet
altalanos alelnoke és Ettvel Zoltan,
az egyesiilet kiildotte vett részt.

Ovdry Gdbor csoportvezetd

Az élet tancai...

ktéber 18-4n, a Ma-

gyar Festészet Nap-

jan nyilik Gaal Imre
festémvész feldjitott 4llan-
dé kidllitdsa a Pesterzsébeti
Mizeum Ratkay-Atlck Ga-
léridjdban.

Gail Imre (1922-1964)
festdmiivész korai halala meg-
akadalyozta miivészi palyaja
kiteljesedését, de ez a torzé-
ként maradt életm{ — festmé-
nyek, grafikak, murélis mun-
kak — gy is elég impozans és
aktualis ahhoz, hogy komoly
érdeklédéssel forduljunk felé.
Gadl mér a fGiskol4s évei el6tt
részt vett Nagy Sandor, a ha-
zai szecesszié mestere munka-
jdban, a pesterzsébeti Szent
Erzsébet templom  freskéi
és tivegablakai készitésénél

(1937-41). 1945-ben vették

fel a Képzdmiivészeti Fdis-
kolara, ahol Bernath Aurél

szete és grafikai munkéssdga
szervesen  illeszkedik  kora
kreatfv, (jité tendencidihoz,
és szamos kozismert magyar
alkoté torekvéseivel hozhatd
dsszefiiggésbe. Németh Lajos
1990-ben, a Gaal Imre Ga-
léridban rendezett kiallit4s
megnyitisa sordn a kovetke-
z8ket mondta réla: ,A tragi-
kus sorst Gaal mivei 6ntéps
emberi dokumentumok, egy
nagy felkésziiltségi ember
kiizdelme onmagival és a
korral.”

A feldjitott 4llandé kialli-
tas a festmények és grafikak
mellett braviros rajztehetsé-
gének érzékeltetésére gazdag
valogatast ad kozre vézla-
taibdl, toredékben maradt
rajzaibdl is. Bar Gadl Imre
életmiive hirtelen szakadt
félbe, mégis veszteség lenne,
ha nem ismernénk el a kor-

novendéke volt. Mivészetét
gyakorta hozzdk kapcsolatba
Kondor Bélaval, kilonssen
rajztehetsége,  kompozicids
szerkesztése és az angyalmoti-
vum hasznilata miatt. Festé-

tars magyar képzdmiivészet
6nallé, értékteremtd mdvé-
szi teljesitményeként, melyet
a muzeum e kiallitassal is
igyekszik aldtamasztani.

d.r.

50 éves erettsegi talalkozo

zeptember 23-4n tar-
tottdk 50 éves érett-
ségi taldlkozéjukat az
Eotvis Lorand  kozépiskola
F osztilyanak volt didk-
jai egykori osztalyfénokiik,
Mihélyi Bélané korében. A

létszamuk megcsappant, de
viddman emlékeztek tanara-
ikra, osztalytarsaikra, a kozos
élményekre. Mar most el-
kezdték tervezni a kovetkezd
jubileumi, 75 éves talalkozo-
jukat. KFS

FOTOG: ZSARNOGZKY GYULA
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Kolpingosok Felvidéken

nem létez8 hatdrt, majd folytat-

tuk utunkat a folyé mentén ma-
gyar falvakon keresztiil. Megpihen-
tiink Parkdnyban, majd a kdvetkezd
pihend Léva véranal volt. A helyi
muizeumban gazdag anyagot allitot-
tak ki Gseinkrdl; keltakrol, avarok-
rél, magyarokrdl. Az idegenvezetdt
anyanyelviinkon hallgattuk.

A kovetkezd napokon torténe-
lem- ¢és foldrajz-ismeretterjesztés

Ipolységnél léptiik 4t a mara mar

Palffyék, Apponyi, Csak M4té nyo-
maban. Elfoglaltuk Dévény varat
(megvettiik a belépsjegyeket), ame-
lyet Ady is megénekelt.

A szlovik Réménak nevezett
Nagyszombatot sem hagyhattuk ki.

Utban a Vg és a Kérpatok uré-
nak f&varosa (Trencsén) felé lattuk

Bolondoc varat, amely a hagyomany
szerint a kirdly a bolondjanak épit-
tette/adomanyozta.

Felkerestiik a banyavarosokat,
ahol maig is latni a felvidéki szaszok
nyomait (templomok, varfalak, stb.).

A legészakibb nevezetes hely
Arva véra volt, az Arva foly6 part-
jan, amely a Vg mellékfolydja.

Az 1. vildghabort utdn lemondott
bolgar cér rezidencidjat is felkeres-
tiik Szentantalon. Az eredeti festmé-
nyek kozil legin-
kabb az 1838-as
pesti 4rvizet 4b-
rézold alkotdsok
érintettek  meg
benniinket.

Sz4lldshe-
lytinkoén, a kol-
légium  legfelsd
szintjén egy he-
lyi (zoborvidéki)
mizeumot  ala-
kitottak  ki. A
tobbhektaros te-
riilleten egy impozéns templom épiilt.

Az alsécsatéri kozségben Kodély
Zoltan emléktablajanal elénekeltiik
»A csitari hegyek alatt” cfmf nép-
dalt, amelyet ezen a helyen & gydij-
tott és rogzitett.

Dombos Tiborné

vagyonkezeld

Vendégséeghen Italiaban

Pesterzsébeti  Varosi Ve-

gyeskar jdliusban Olaszor-

szagban jart, Cupello va-
ros népi kérusa, a Giovane Corale
Cupellese meghivasara.
A kozosség nem volt is-
meretlen mar szimunkra,
hiszen sokéves barati sz4-
lakkal kot8dnek a kérus
karnagyahoz.  Tobbszor
jartak mar Pesterzsébe-
ten, emlékezetes koncer-
teken bemutatva népze-
néjiiket. Ezek az {zig-vérig
dél-olasz emberek hihe-
tetlen vendéglatassal fo-
gadtak benniinket, fe-
lejthetetlen fzelitét adva
kulttrajukbdl és gasztro-
némigjukrél.

10 csodas napot tol-
tottink Italidban, meg-
ismerve a kornyék szép-
ségeit, de kirandulast
tettiink az 6rok varosba,
Rémaba is. A Vatikin
kozépss erkélyén rogtonzott kon-
certiinknek nagy sikere volt a nem-
zetkozi kozonség eltt. Az egyik
legemlékezetesebb pillanatunk volt,
amikor Agnone varosban abba a
Marinelli harangéntémihelybe lato-
gattunk el, ahonnan tébb sz4z éve a
Vatikén is rendeli nagyharangjait. A

varatlanul megjelend jelenlegi tulaj-
donos meghatédva hallgatta Bardos:
Szell§ zag cimi kérusmivét elada-
sunkban.

10 nap, 3 felejthetetlen koncert,
a tenger végtelensége, az olasz kultd-
ra, a gyonyord miemlékek, az olasz
emberek baratsiga ismét elvardzsolt
benniinket. Alig varjuk, hogy jovs
nyaron mi lathassuk Pesterzsébeten
vendégiil a népi egyiittest.
Pdlffi Krisztina karnagy

Kiallitasok Pesterzséheten

ktober 11-én nyilik hely-

torténeti  kidllitds kereté-

ben , A szinjitszas kezdetei
Erzsébeten” cim( tarlat a Gaal Imre
Galéria emeleti killitétermében. A
reformécié 500 éves évforduldja al-
kalmabdl november 8-4tdl lesz lat-
hat6 Sarkany Gydz8 grafikus, a Ma-
gyar Koztarsasdg érdemes mivésze,
a Hungart elnokének kiallitdsa. A

,Bélvanyok bukasa, 50 rajz — 50 gon-
dolat” cim( tarlat 2018. januar 7-¢ig
lesz latogathaté. Idén november 22-

én 16 6ratdl imméron 10. alkalom-
mal emlékezik meg a Pesterzsébeti
Mizeum Neményi Lili szinészn6rdl a
Szinhéz- és Filmmiivészeti Egyetem
hallgatéival kézosen a hagyoményos
Neményi Lili-est keretében.
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Az oszi faradtsag ellen

okan csak a tavaszi
faradtsdgot  ismerik,
pedig létezik &szi fa-
radtsig is, ami a nappalok
rovidiilésével, az id6jaras
hidegre fordultaval, a boron-
gbs, csapadékos id8 beko-
szontével jelentkezik.
Szakemberek szerint a
rossz id6 nemcsak hangula-
tunkat befolyasolja, hanem
az évszakvaltds hormonilis
valtozdsokkal is jar. Ebben
az idészakban az 4lmossi-
gért felel8s melatonin szintje
emelkedik meg, arra 6szto-

nozve az embert, hogy lassit-
son. Mig ez néhdny sz4z éve
még lehetséges is volt, a mai
vilagban elképzelhetetlen,
éppen ezért nem tehetiink
mést, mint felvértezzitk ma-
gunkat a faradtsig és a rossz
kedélyallapot ellen, mégpe-
dig elsésorban megfelels ét-
kezéssel és a mozgassal.
Fogyasszunk minél tsbb
idénygytimolesot és -zoldsé-
get; szerencsére bdven van
mibél valogatni, hiszen most
érik a szilva, a sz616, az alma,
és lassan itt a szezonja a sii-

t6toknek és a friss savanyt
kaposztanak is. A vitamin-
pétlas fontos része a D-vita-
min-bevitel, amit ilyenkor a
napbél mar nem tudja a szer-
vezet biztositani, éppen ezért
itt az ideje a vitaminszedés
elkezdésének.

A rendszeres sportolds
nemcsak egészségiink meg-
Srzésében segit, de levezeti a
stresszt, és kiegyenstlyozot-
tabbd is tesz.

Erdemes ilyenkor minél
tobb idét a szabadban tolte-
ni, kirdndulassal, kertészke-

déssel, mint ahogy rendsze-
resen szelléztetni, hiszen a
friss levegd nélkiildzhetetlen
az agy megfeleld oxigénell4-
tasahoz.

A zenehallgatis, a szines
ruhdk viselése a sziirke és
borongds idében pedig a lel-
kiinkre van j6 hatéssal.

y.d.

Vége a fiinyirasnak!

okak szdmara j6 hir,
hogy a rendszeres f(i-
nyirast ebben a ho-
napban befejezhetjiik, és
tavaszig el sem kell ven-
niink a finyirét. Az utolsé

egy-két alkalommal azért
érdemes megemelni a vigi-
si magassagot, és leseperni
az esG- vagy harmatcseppe-
ket finyiras elétt. A munka
végeztével juttassunk kom-
binalt gombadls szer és m-
trigya keveréket a ftibe, ha
sziikséges, mohaold szert is,
majd végezziik el a gyephi-
bak kijavitdsat, a hasogatd
gereblyézést, a levegSztetést
és a talajkeverék kiszérasat.

Seperijiik 6ssze a lehullott
faleveleket, hiszen abban
attelelhetnek a kértevsk és
kérokozok. Assuk ki a dur-
va flicsomoékat, majd vessiik
Gjra a feliiletet, de a legjobb,
ha gyeptégldkat fektetiink le
a kopasz foltokra. Ha j gye-
pet szeretnénk kialakitani,
a magvetéssel mar véarjunk
tavaszig, a gyeptéglak lefek-
tetéséhez viszont ez az opti-
malis hénap.

Az egynyériak ideje le-
jart, helyiikre krizantémot,
arvacskat vagy diszkaposztit
tiltethetiink, illetve a virag-
hagymaikat. Még a fagyok
elstt 4assuk ki a tavasszal
eliltetett  da-
lia- és bego-
niagumokat,
a  kardvirdg
hagymagumo-
it. Ezeket sza-
raz, fagymentes
helyen kell ta-
rolni  jovS ta-
vaszig, amikor
Gjra a foldbe
keriilhetnek.

Ebben az id&szakban ott-
hon is vannak teenddink;
itt az ideje, hogy bevigyiik
az erkélyrsl a fagyérzékeny
dézsas, balkonlddas nové-
nyeket, a szobandvényeket,
a cserepes f(iszerndvényeket,
és atnézziik Sket, nincs-e raj-
tuk kéartevs. Ha pajzstet(t
talalunk, étolajas vattdval
tavolitsuk el a levelekrdl.
A poros szobandvényeket
zuhanyozzuk le, hogy még a
ftitési szezon elétt fellélegez-
hessenek.

Kerti hangulatot vari-
zsolhatunk otthonunkba, ha
cserépbe krokusz-, jacint-,
tulipan-, és narciszhagymét
tiltetiink.

Sotét, hivos, 10-12 fo-
kos helyen 8 hét alatt a
hagymak kihajtanak, és a
tél kellés kozepén virdgba
borulnak.

an.

hajapolas a fésiiléssel kezdddik,
sokan azonban nem tudjak, hogy a
hajtfpusnak megfelels hajkefével
vagy féstivel érdemes rendbe hozni frizu-
rankat. A haj esti, alapos, sortekefével vald
atfésiilése azonban kivétel nélkiill minden
hajtipusnak ajanlott. Ne hasznaljunk m-
anyag kefét vagy féstit, ezek ugyanis statiku-
san feltoltik a hajat, ami toredezetté és rossz

allagdva teszi a hajszalakat.
Inkabb szakboltban vésa-
roljunk csontbdl vagy fabol
késziilt féstt, kefét és sorte-
kefét. Sokan valljak, hogy a
hajszaritas 4rt a hajnak, mi-
vel azt szdrazzd, toredezetté
teszi. Valéjaban azonban a
hajszaritas dnmagdban nem

artalmas, s6t, egyes gyogyno- | Budapest
vényes hatéanyagok beépii- manyzata

lését még segiti is a meleg.
Arra azonban figyelni kell,
hogy minimum 10 centimé-
teres tavolsaghdl és lehetsleg
az alacsony, vagy kozepes
fokozaton széritsuk meg ha-
junkat.

Bar anyéinktél Ggy tanul-
tuk, hogy a mindennapos
hajmos4s nem tesz jot a haj-
nak, mert akkor konnyeb-
ben zsfrosodik, nyugodtan
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is hajunkat. S&t, a varoslakok még ré is kény-
szeriilnek erre, hiszen a rossz vérosi levegd
zsfrossa, esetleg zsiros és korp4s feliilet(ivé is
teheti a hajat.

Egyre inkdbb a mindennapi hajapolés
része a hajfestés, amit ma mar kifejezetten
egyszer(i otthon elvégezni, rdad4sul, ha ma-
gunknak festjiik be a hajunkat, lényegesen
olcsobb, mint ha fodrasz szinezi be. A mo-
dern készitményekkel nem kell sokat pepe-
cselniink, és a felvitt festék sem csopog le a
fejiinkral.

A festett hajat kifejezetten festett és
igénybe vett haj szdmara késziilt samponnal
mossuk. Mivel a festett haj altalaban kony-
nyebben torik, ezért hajvégapoléval vagy
hajapolé krémmel kezeljiik. A citromos vagy
ecetes Oblités kifakithatja, médosithatja a
szint, ezért csak balzsammal kezeljiik, esetleg
a gyiimolcsviaszos adalékkal késziilt sampo-
nok koziil valogassunk.

ry—

Pesterzsébet

RUDAP TARSADALOMPOLITIKAL L5 &, TO LAPJA

Kévetkezd szamunk 2017. oktdber 31-én jelenik meg
Lapzarta: 2017. oktéber 17. 12 6ra
A lapzarta utan érkezett anyagokat a szerkeszt8ség
csak a kovetkezd lapszamban tudja kézolni.

Fovaros XX. keriilet Pesterzsébet Onkor-
tarsadalompolitikai és szolgdltatd lapja

Budapest, Nagy Gydry Istvan u. 4-6. 1/2.

Kiadasért felel: Kovacs Andras

megmoshatjuk akar naponta
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ElkezdGdott az Gszi szezon!

Az 8szi versenyid@szak a hagyoma-
nyoknak megfelelden a Cellspan Ku-
paval kezdédott, amely szeptember
2-4n, Balkényban keriilt megrende-
zésre. Szakosztilyunkat a versenyen
38 versenyz8 képviselte gyermek,
digk és serdiils korcsoportokban. A
hatodik alkalommal megrendezett
versenyen Osszesen 260 birkdzé allt
rajthoz. Versenyz8ink kitettek magu-
kért, 14 arany-, 8 eziist- és 7 bronz-
érmet szereztek. A 29 éremnek ko-
szonhetden a kupa pontversenyét az
ESMTK Birkézé Szakosztélya nyerte.

Aranyérmeseink: Zhytovoz Maria
(gyermek, 23 kg), Santa Levente
(gyermek, 26 kg), Perényi Barnabas
(gyermek, 29 kg), Kiss Levente (gyer-
mek, 35 kg), Kertész Dominik (gyer-
mek, 46 kg), Fige Levente (diak II,
29 kg), Kosovics Mérton (didk II, 50
kg), Maltsik Zsombor (didk II, 58 kg),
Simon Bence (didk I, 38 kg), Takacs
Zsolt (diak I, 42 kg), Kovacs Olivér
(diak 1, 46 ke), Kosovics Adam (digk
I, 50 kg), Matyi Vivien (serdils, 49
kg), Kekenj Norbert (serdiils, 76 kg).

Eziistérmeseink: ~ Zaldnyi  Bo-
tond (gyermek 29 kg), Kmeth Za-
lan (gyermek, 35 kg), Szabd Borisz
(gyermek, 38 kg), Farkas Zsombor
(diak II, 29 kg), Zhytovoz Petro
(diak II, 32 kg), Budai Andras (didk
11, 50 kg), Onodi Sandor (didk I, 69
kg), Németh Milan (serdiils, 58 kg).

Bronzérmeseink: Bagoly Boldizs4r
(gyermek, 23 kg), Kerecsanin M-
tyas (gyermek, 29 kg), Balogh Ben-
ce (gyermek, 42 kg), Soltész Patrik
(gyermek, 42 kg), Jasz Balint (didk II,
29 kg), Laszl6 Mozes (diak II, 32 kg),
Laszl6 Nikolett (didk 1, 35 kg).

Ugyanezen a napon Egerben ke-
riilt megrendezésre a Magyar Egye-
temi — Fdiskolai Birkézé Orszagos
Bajnoksag. Az Eszterhazy Kéroly

Egyetem 4ltal szervezett versenyen
5 versenyzénk képviselte szakoszté-
lyunk szineit kotott- és szabadfogas-
ban egyarant. Remekiil helyt alltak
birkéz6ink, hiszen mindegyik ver-
senyzénk éremmel térhetett haza az
orszagos bajnoksagrol.

Aranyérmeseink: Nagy Péter (kf.
80 kg), Nagy Mihaly (kf. 85 kg),
Téth Bendegiiz (kf. 98 kg és szf. 97
kg), Rogler Géabor (szf. 86 kg).

Eziistérmesiink: Nagy Mihaly
(s2f. 86 k).

Bronzérmeseink: Staroscidk Ta-
mas (kf. 85 kg), Rogler Gabor (kf. 85
kg), Nagy Péter (szf. 86 kg).

Szeptember 4-10. kozott Gorog-
orszagban, Athénban rendezték meg

Széke Alex %

az idei évi kadet vilagbajnoksigot.
Szakosztalyunkat az Eurépa-bajnok-
saghoz hasonléan Széke Alex (ko-
tottfogas 85 kg) és Losonczi David
(szabadfogas 85 kg) képviselte.

A vilagbajnoksig a kotottfogasi-
ak kiizdelmeivel kezdédott, Széke
Alex a verseny masodik napjan 1¢é-
pett sz8nyegre. Alex stlycsoportjiba

28 f6 mérlegelt. Alex az
als6 4gra hadzott, ahol el-
s6ként az orosz serdiils
Eurépa-bajnok  birké-
zéval kellett megkiiz-
denie, aki 4:1 aranyban
legy6zte birkézénkat. A
hidegzuhany utdn Alex
a vigaszigban remény-
kedhetett, és szerencsé-
re az orosz versenyzének
sikeriilt a dont&ig mene-
telnie, igy Alex méasnap
a vigaszagon folytathat-
ta a kiizdelmeket. Els§
ellenfele egy kazah ver-
senyz8 volt, akit Alex 2:0 ardnyban
legy6zve jutott tovabb. A kdvetkezs
mérkdzésén egy hazai, go-
16g  birkézd  kovetkezett,
akit 2:1-re maga mogé
utasitva kiharcolta a bronz-
mérkdzésen vald  részvé-
telt. A helyosztokra az esti
programban keriilt sor, ahol
Alex griiz birkézéval nézett
farkasszemet. A mérkdzés
els6 menetében 4:0-4s griz
vezetéssel mentek pihend-
re, a folytatasban azonban
Alex elGvette igazi énjét,
és latvanyos akcidkat be-
mutatva 7:4-re megnyerte
a mérkdzést, ezzel megsze-
rezte a kadet vilagbajnoki
bronzérmet. Az Eur6pa-baj-
noksdg és a vildgbajnoksag
kozott Alex 6sszesen 1 hetet tudott
pihenni, 1 hénapon beliill kétszer
kellett cstcsformaba keriilnie. Bar
vildgbajnoki
cimét nem si-
keriilt megvé-
denie, bronz-
éremmel zart
ebben a strd
mez&nyben,
amely  Oridsi
eredménynek
szamit.

A vildgbaj-
noksig a sza-
badfogastak

f’ E

Sz6ke Alex kadet Eurépa- és viligbajnoki
cime utan bronzérmet szerzett az athéni
vilaghajnoksagon \

— - | g

pontokat. Sajnos ez sem volt elég a
gySzelemhez, a mérkdzés 8:2 ardnyt
amerikai gySzelemmel zirult. Mivel
a folytatasban legySz&je is veresé-
get szenvedett, David nem keriilt
vigaszagra, 15. helyen fejezte be a
vilaghajnoksagot.

Szeptember 10-én a Kébdnya
Sport Club 4ltal szervezett szabadfo-
gast birkézé gélara keriilt sor. Szak-
osztdlyunkat 21 birkézénk képvi-
selte. A versenyen a csapatversenyt
megnyertiik, versenyzSink pedig 7
arany-, 5 eziist- és 4 bronzéremmel
térhettek haza.

Aranyérmeseink: Olasz Bende
(didk II, 32 kg), Felkai Bendegiz
(diak I1, 38 kg), Barta Dominik (didk
II, 50 kg), Manyik David (serdiild,
42 kg), Tosmagi Attila (serdild, 59
kg), Birtalan Bendegiz (serdiils, 85
kg), Mohl Richard (serdiils, 100 kg).

Eziistérmeseink: Szalai Balazs

(diak II, 35 kg), Kornfeld Patrik

kiizdelmeivel
zarult, ahol Losonczi Davidnak szo-
rithattunk. David  sdlycsoportjiba
25-en mérlegeltek, birkdzénk az alsé
4gon, selejtezével kezdte a napot. El-
lenfele egy amerikai versenyzd volt,
aki labfogasbdl tobbszor is levitte
birkdzénkat, de David a mérkdzés
hajrajaban két kiléptetéssel szerzett

(didk I, 46 kg), Nagy Gergely (didk
II, 69 kg), Kis Matyas (diak II, + 69
kg), Kadar Balazs (serdiils, 73 kg).

Bronzérmeseink: Kadar Zsom-
bor (didk II, 42 kg), Vincze Benedek
(didk 11, 42 kg), Molnar Botond (ser-
diils, 66 kg), Mészaros Rébert (ser-
diils, 66 kg).
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Karate vilagbajnoksag

A Magyarorszagi Goju-Ryu Karate-Do Szivetség karatékai szeptember 14-e
és 17-e kozott a Bukaresthen megrendezett WGKF Vilaghajnoksagon vettek
részt. A 37 orszag tobb mint ezer sportolojanak részvételével lezajlott vilag-
versenyen a magyar csapat 7 arany-, 5 eziist- és 20 bronzéremmel tért haza.

A World Goju-Ryu Karate
Federation a WKF tagszervezete-
ként a WKF szabaly- és versenyszer-
vezési rendszere alapjin rendezte
meg a vildgbajnoksdgot. Ez a méso-
dik alkalom, hogy a gyerekkoroszta-
lyokat is bevonték a versenybe, igy a
8-9 évesektsl a masters kategdridig
bezarélag minden korcsoport meg-
mérettethette magit.

A Magyarorszdgi  Goju-Ryu
Karate-Do Szdvetséget 6t klubjabdl
(Seinchin KSE Szigetszentmiklds,
Seinchin KSE Pesterzsébet, MTK-
Dynamic, Sori-Te Soroksar és
Dunaharaszti  Goju-Ryu  KSE)
33 versenyz$ képviselte. A csa-
pat munk4jat Miklés Nikolett,
Harsanyi Ildiks, Valkai Marta
edz8k, valamint dr. Barsony Erzsé-
bet és Utasi Viktor birék segitették.

Amint Harsanyi Laszlétdl, a szerve-
zet elndkétdl és Valkai Marta edzd-
t6l megtudtuk, Bérsony Erzsébet
sikeres WGKF bir6i vizsgat tett.
A vizsgdn és a vildgbajnokagon

f‘J "WGKF

nytjtott szinvonalas munkéjit Uwe
Portugall, a verseny f6birdja kiilon
dicséretben részesitette.

— A 4 napos rendezvény minden
napjara jutott izgalom b&ven, a szur-
kolasban sem maradtunk alul a n4-
lunk nagyobb létszamd dél-afrikai,
portugdl, roman és olasz tarsasig
mogott. A hazautazs eldtt egy rovid
bukaresti varosnézéssel zartuk ezt a

-~

tartalmas hetet. A MGKSZ nevében
gratulalunk a csapat minden tagji-
nak — tették hozza.

A pesterzsébeti versenyzSk koziil
Juhasz Zaya egyéni kataban eziistér-
met, a Juh4sz Zaya, Varga Brigitta és
Varga Rendta altal alkotott csapat
pedig szintén katiban bronzérmet
szerzett.

dr.

CHAMPIONSHIP

J6 tton a cél felé

lérkeztiink a bajnoksag Gszi
Efordulc’)jénak félidejéhez, a 8.
fordulé utdn az ESMTK eddig
a 3. helyen 4ll, azaz eddig teljesiilni
latszik a vezetSség elvarasa, miszerint
a 2017/18-as szezonban az els§ 6t hely
valamelyikét szeretnék megszerezni.
A mogottiink 4llé hénapban a
piros-fehérek 1:0-4ra verték Fiizes-
abony csapatat, Gyongyos ellen ide-
genben 1:1-es dontetlent jatszottak,
Tiszafiired ellen szintén 1:0-4s gys-

Monori SE ellen jatszott Magyar
Kupa-mérkézést a legjobb 64 kozé
jutdsért. Bar a pesterzsébeti csapat
lathatéan jobban jatszott ellenfelé-
nél, sokkal tobb helyzetiik is volt, a
szerencse aznapra elpértolt t6liik.

A rendes jatékids 0:0-4s dontet-
lennel zarult Ggy, hogy a vendégek-
nek kétszer is sikeriilt a gélvonaluk-
16l kikanalazniuk a labdat. Aztin
kovetkezett a hosszabbitas, amely-
nek 9. percében a monoriak betalal-

zelmet arattak. A bajnoksdg 7. fordu-  tak az ESMTK kapujéba. Bar egyér-
16jat Salgotarjdnban jatszottak, ahol < telmden leshelyzet volt, a bir6 gélt
az BESMTK 5:1-es vereséget szenve- 3 fiijt. Ugyanakkor néhdny perccel
dett. Oktéber 1-ién, hazai palydn § késdbb ugyanez a sfp néma maradt,
ismét gy6zni tudott a Liza, mégpedig % amikor Horvath Leventét a 16-o0son
3:0-dra a Balassagyarmat ellen, fgy ¥ beliil lerantotték. A 120 perc utén a
megdrizte 3. helyét a tabelldn. © végeredmény igy 1:0 lett a monoriak

A 6. ésa 7. fordul6 kozott, szep-  javara.
tember 20-4n a Liza a tabellavezetd

M B LF,. W

y.a.

Arany a vb-r6l

Szeptember masodik hétvégéjén Ve-
lencében rendezték meg a sarkany-
hajé klub-vilaghajnoksagot, amelyen
a Romi Sarkanyhajé Klub vegyes és
ferfi csapattal, kis létszatmban, 10-
es hajoval indult dsszesen 6 szam-
bhan. A pesterzsébeti sarkanyhajosok
2006 ota minden vilaghajnoksagon
szereztek aranyérmet, nem volt ez
masként most sem.
S
- W?_H?;E.J.j.-: . S _

o

— Gyonyoérd kornyezet, ugyan-
akkor nagyon gyenge szervezés
jellemezte az olaszorszdgi vildgbaj-
noksagot — tudtuk meg Reményi
Pétertsl, a Romi csapatkapitanya-
t6l. — Tobbszor eléfordult, hogy
nem volt viz a mederben, iszapban

kellett evezni, ezért a szerencse
nagyon sokat szdmitott a sorsoldso-
kon — folytatta.

A rossz koriilmények ellenére a
Romi férfi csapatdnak sikeriilt a do-
bogé legfelss fokara allnia 200 mé-
teren, 2000 méteren pedig eziistér-
mesek lettek. — Ez utébbi is nagyon
j6 eredménynek szamit, hiszen a ha-
jonk utolséként indult, és mégis si-

I" R T e N e

keriilt felkiizdeni magunkat a méso-
dik helyre — értékelte a teljesitményt
a csapatkapitany.

A férfiak még egy 5. helyezést ér-
tek el, a vegyes csapat pedig egy 4.
helyet hozott haza.

y.a.
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SZOLGALTATAS

MINDENNAPI SZUKSEGES
haztartasi cikkek, édessé-
gek, iiditok, asvanyvizek,

kaveék, szeszesitalok, kony-
hafelszerelés, fehérnemiik,
illatszerek, kozmetikumok,
vegyiaruk, aprécikkek ked-
vezd aron kaphatdk. Allandé
akciok. Linda family vegyes-
kereskedés 1201 Budapest,
Kossuth Lajos u. 34. fsz. 3.
Nyitva: hétfdtdl péntekig 8-19
6raig, szomhaton 8-16 éraig.
Erdeklddni lehet:
0630/309 28 88

Szonyeg- és karpittisztitas!
Mélymosas, vegytisztitas,
szegés, kézi perzsak, gyapji
szottesek javitasa, rojtozasa,
haztol hazig 2 nap!
Karpittisztitas otthonaban!
www.szonyegexpressz.hu.
280 75 74, 0630/949 43 60

RACSKERITES ajtdra, ablakra, erkélyre.
Erkélybeépités, korlatfeltjitds (vege-
zéssel és festéssel is. ElGtetd lakotelepi
erkélyre. Egyéb lakatosmunkak — javité-
sok. 284 25 40, 0670/209 42 30

NYUGDIJAS SZ(UCS szérmebundak ja-
vitasat, tisztitdsat vallalja 10-18 oraig.
282 42 47

VILLANYSZERELES, viz-gaz-
flitésszerelés, vizoraszerelés, tervezés,
mér6helyek szabvanyositdsa, anyagbe-
szerzés. Rovid hatarid6k garanciaval!
0630/224 79 10

TAKARITAST véllalok maganhézaknal
(normal, bio, fertdtlenitd is). Elviteles
sz@nyegtisztitds! 0620/284 60 16

AUTOMATA MOSOGEPJAVITAS garan-
cidval hétvégén is. Javitas esetén ingye-
nes kiszall4s. 0620/288 51 48

PEDIKUROS hdzhoz megy (igény sze-
rint lakkzselézés, térdig gyantézas, talp-
masszézzsal). 0620/285 18 27

VILLANYSZERELES, hibakeresés, vil-
lanybojlerek  vizkételenitése, javitasa,
cseréje. 260 70 90, 0630/296 55 90,
Réacz Mihaly. raczmi0711@citromail.hu

VizSZIVARGAS - csérepedés miiszeres
keresése, javitasa. 0630/914 35 88

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszerviz. La-
kasan: mosogép, bojler, tlizhely, hiit.
Uzletiinkben: mikrd, takaritogép, por-
szivd, mas kisgépek szervizelése! Alkat-
részcserénél ingyenes kiszallas, 1 év ga-
rancia! XX. Martirok 218. Ny:H-P:8-17.
285 34 88, 0630/95017 17 www.
megoldasszerviz.hu

SZAMITOGEPEK JAVITASA helyszinen,
hétvégén is. Virusirtas, tanacsadas, te-
lepitések, alkatrészcsere garanciaval. In-
gyenes kiszallds. Aradi Zoltan 0670/519-
24-70 email:szerviz@szerviz.info

VIZSZERELES gyorsszolgalat viz-, csa-
tornacsere lakdsban és udvaron. Kerti
csap cseréje asdssal. CsGfagyasztas.
0670/544 40 50

OKTATAS

NEMETOKTATAS a keriiletben, kdzép-
iskolai nyelvtandrnal minden szinten,
jutéanyos at, beszédkozpontlsag, nyelv-
vizsga-felkészités. 28494 82, 0630/652
39 37. E-mail: varga.zsuzsa.veres@
gmail.com

Csomagolokat, gépkezeldket,
targoncavezetdket,
raktarosokat kerestink
Budapestre és Pest megyei
telephelyekre. 1-3 miiszakos

TANULASI  NEHEZSEGEKKEL  kiizd6
gyermekek felzarkoztatdsat vallalom.
Hivjon batran! 0670/621 86 01. E-mail:
fehervari.maria@freemail.hu

HATHA JOGA KEZDO
(1. EVES CSOPORT)
Minden csiitortokon

18 oratol 20 oraig
A Csiliben (1201 Bp.,
Nagy G,yé'ry l.u. 4-6.)

ELSO ALKALOM

INGYENES!

www.jogatan.hu
0620/430 16 34

INGATLAN

Pesterzsébeten kiilon bejaratu batoro-
zott szoba holgy részére hosszutavra
kiadd 60 000 Ft rezsivel + 1 ho kau-
€i6.0630/244 76 90

PESTERZSEBETEN, egy szinten 100
nm-es, feldjitott, hd@szigetelt csaladi
haz 40 nm-es szuterénnel, 26 nm-es
tégla gardzzsal, 388 nm téglafallal ko-
riilvett telken eladé 34.700.000 Ft-ért.
0670/242 41 44

ALLAS

GYALI kontaktlencsegydrba betanitott
dolgozdkat keresiink 12 6rds munka-
rendbe! Bruttd 810-900 Ft Orabér +
40% miiszakpotlék +15.000 Ft cafetéria.
Ingyenes dolgozdi buszjarat! Jelent-
kezés: 06-30-338-2005 vagy allas7@
jobconcept.hu

RAKTAROSOKAT keresiink oktdbertd
rovid és hossz( tavra Budapestre, a 4.
keriiletbe miiszaki termékek raktdraba.
Jelentkezés: allas4@jobconcept.hu vagy
70/572-4464

JOVEDELEMKIEGESZITES!  Telefonos
id6pont-egyeztet6t keresek, 3 Ords
munkara (lehet nyugdijas is). 0670/336
83 17 Trényi Tamasné

EGYEB

SEGITENE KIBOVITENI a focigydite-
ményemet? Készpénzért veszek nép-
stadionos miisorfiizeteket és belépGje-
gyeket! Tel.: 06-20/480-4556, e-mail:
nepstadion2015@gmail.com

r Hirdessen a ‘

Pesterzséhet ijsagban!

Részletek és kapcsolat:
kzerkesztoseg@pesterzsebet.h

tét erinto hirekrdl, eseményel
az onkormanyzat Facebook oldalan is.
‘_._‘_- P P - ¥ e

Munkatarsakat

keresunk!

rOﬂJO

A Rondo Hullamkartongyartd Kft. budapesti

Jelentkezés:

munkarendek, 8-12 éras sorokséri iizemébe keresiink hosszli tavi
karrierlehetdséggel, azonnali munkakezdéssel

gépkezeldo munkatarsat.

emailben:
rita.buday@rondo-ganahl.com
weboldalon keresztiil:
www.rondo-ganahl.com
telefonon:
06 1289 2323
: Rondo
Hullamkartongyarto Kft.
1239 Budapest, Ocsai t 5.
(a portara leadott
onéletrajzzal)

Megbizhat6 bérgyogyaszt keres?

munkavégzeés.

Bor- és nemigyogyaszat,
kozmetologia, borsebészet, anyajegy
vizsgalat egy helyen a Sorrendelében.
Cim: 1238 Budapest Hosok tere 1-3.

Hétf6 15-20; kedd és péntek 7-20;
szerda 7-15 6rdig.

ErdeklGdni a
06-70-342-1653-es
telefonszamon és az alabbi
e-mail cimen lehet:
toborzas@s-forras.hu

Feladatok:

e gyartogépek iizemeltetése,

e a gép és kornyezetének rendben tartasa,

» felmeriild mechanikus problémak jelzése, kezelése.
Idépont egyeztetés: 06 30 276 5166

www.sorrendelo.hu Dohanyflistmentes munkahely.
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JEGYEK LA
MiR FUTOTY
1.499 FT-TOL % _ NEZGTER

PESTERZSEBETEN

a MEGAPARK TESCO MELLETT
OKTOBER 4-8-1G

EI_ﬁAI]ﬂsm(: Infévonal: 06/304019507, www.eotvoscirkusz.com, Facebook: Edtvis cirkusz
HETKﬁZ" AP: 18.00 Cirkuszpénztar nyitva: 10-18 oraig

2 Keressen minket a FACEBOOKON, ismerje meg a miivészek mindennapjait.
SZOMBAT: 1 5'00! 18.00 Betekintést nyerhet a kulisszak mogé, tudja meg a legfrissebb hireket
VAS ﬂﬂ" AP: 15.00 a 40 fos tarsulat életérdl! Legyen tagja On is rajongo taborunknak!
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EGESZSEG NAP Oktober 10. |5 pat csesiottine

+ 6 havi részletfizetés’

Szakképzett audiolégusaink a kévetkezd
INGYENES vizsgalatokkal varjak Ont:

Amennyiben az Egészség Napon
Summit i1000 mini BTE -t vasarol,

50% arkedvezményt k
 INGYENES vides otoszképos Asedvesmenyt Sap

. N UJ! Csak az 6 havi részletfizetési lehetdséggel.
vizsgélat, amellyel On is lathatja Lo
R R . Egészség Napon!

halléjératanak allapotat.

INGYENES hallasvizsgélathoz kotédé fiilészeti vizsgalat

INGYENES &tfogd hallasvizsgélat:
hallaskiiszéb, csontvezetéses vizsgélat, tympanometria

dr. Csﬂlag Béla

ful-orr-gégész,
\A audiolégus foo$

El6zetes bejelentkezés sziikséges!
Kérjen idépontot még ma: 06 70 676 7225

Sta rkey,, Bp. XX., Kossuth Lajos u. 31/A.
Hallasszalon 06 1 283 3356 » 06 70 676 7225
A KOCKAZATOKROL OLVASSA EL A HASZNALATI (TM UTATGT VAGY KERDEZZE MEG KEZELDBRVUSAT'

facebook: drmakkosingatian20

© DR.MAKKOS INGATLAN

, ELADNA [ngaf[anét? . ML mq’jz—zk, hogy kezq’je »
Forduljon hozzéank!
Korrekt feltetelek:
Dijmentes felmérés, / tanacsadas:.
Energetikai tanusitvany kedvezo aron.
Ha ingatlant'VENNE, dijmentesenifelkutatjuki©Onnek;

ingyenes hitelugyintezeéssel:

Keressen' minket'egyeztetes celjabol!™ =
i i i, PN

Barabdas Tamas +36 70 620 20 68 barabastamas@ingatiandoktor.com
1202 Budapesi Marhrok uijq 163

g —,‘-_-.-




