Sportgala
Mijus 14-én vehették at ,Az év
sportoldja” és ,Az év edzSje/sport-
vezetSje” kitiintet§ cimeket, vala-
mint jutalmukat a kiemelkedd ered-
ményeket elért sportoldk.

3. oldal
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Ebosszeiras

Janius 1-je és augusztus 31-e ko-
z6tt végzi Pesterzsébet Onkormany-
zata a torvény altal elsirt kotelezd
ebosszeirast. Az adatlap az Gjsdgban
is megtalalhato.

8-9. oldal
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Egészségnap
Sziir6vizsgilatokkal, életmodta-
nécsadassal, bemutatékkal és sport-
versenyekkel vartak az érdeklsdsket
a méjus 12-ei Egészség-, Sport- és
Drogprevenciés Napon.

15. oldal

Csillagocska fesztival

Mijus 7-én immar mésodszor ren-
dezték meg a pesterzsébeti Gvodak
tehetséges gyermekeinek tehetség-
napjat, a Csillagocska fesztivélt a
Csili Mtivelsdési Kozpontban.

17 . oldal




2

ONKORMANYZAT

2018. majus 22.

KépviselG-testiileti iilésen tortént

Pesterzsébet Gjsdgban idén
eddig két alkalommal je-
lentek meg azon ismeretlen

személyekrdl késziilt fotdk, amelye-
ket a rendvédelmi osztdly altal tize-
meltetett kamerik készitettek illega-
lis hulladékelhelyezés kozben, de az
osztaly nem tudta hitelt érdeml8en
beazonositani Sket a felvételek alap-
jan. A kozteriilet-feliigyelet ezért fel-
hivasban kérte a lakossig segitségét
a szabalysértsk kilétének megallapi-
tasara. Eddig két alkalommal koro-
néazta siker a felhivast, mindkétszer
sikeriilt a lakossagi bejelentés alap-
jan beazonositani az elkdvetsket és
szabalysértési feljelentést tenni. — A
lakossag segitségét eztiton is koszon-
jiik — tolmécsolta az osztaly koszo-
netét Szabados Akos polgdrmester a
két iilés kozott eltelt idSszakrdl szol6
beszdmoléjdban.

A Rendvédelmi Osztaly mitkodé-
sének, a kozteriilet-feliigyeldi jelen-
létnek koszonhetSen nagymérték-
ben javult Pesterzsébet kozbiztonsa-
ga, a lakossag biztonsigérzete, az ut-
cakon megjelend kozteriilet-feliigye-

16i szolgalatnak koszonhe-
t8en sikeriilt tehermente-
siteni a keriileti rend6rka-
pitdnysigot, névelve mun-
kajuk hatékonysagit — de-
rillt ki a szervezeti egység
elmdlt fél év tapasztalatai-
16l 52616 beszamoldbol.

Az év végén végrehaj-
tott bels 4tszervezésnek
koszonhetSen a korabbi 14
helyett 16 kozteriilet-fel-
ligyeldi statuszt alakitottak
ki, amelybdl jelenleg 1 be-
toltetlen. Az osztily mun-
kajat jelenleg 12 mobil tér-
figyel§ kamera segiti. A ka-
merak 4ltal megfigyelt koz-
teriileteken nagymértékben csok-
kent az illegalisan kihelyezett tele-
piilési hulladék, egyéb lomok kihe-
lyezése, jelentSs eredményeket sike-
riilt elérni a szabalysértsk tettenéré-
se terén. Idén eddig 101 szabélysér-
tési feljelentést tett az osztaly illega-
lis hulladék elhelyezése miatt.

Uj rendeletet készit a képvisels-
testiilet a fak és fas szard novények

FELHIVAS

Pesterzsébet Onkormanyzata kitiintetéseket adomanyoz
azon természetes, vagy jogi személyeknek,
akik kiemelkedd és 6nzetlen munkajukkal hozzajarultak
keriiletiink fejlédéséhez.

Kérjiik Pesterzsébet polgérait, intézményeit, egyhézait,
tarsadalmi és civil szervezeteit,
hogy éljenek a lehetdséggel, tegyenek javaslatokat a

Pesterzsébet Diszpolgéra, Pesterzsébet Mecénasa,
Pesterzsébet Egészségiigyéért,
Pesterzsébet Szocialis Munkaért,

Pesterzsébet Gyermekeiért, Pesterzsébet Kultdrajaért,
Pesterzsébet Kornyezetvédelméért, Pesterzsébet Sportjaért,
Pesterzsébet Kozbiztonsagaért
kitiintetd cimekre.

Javaslataikat frasban, részletes indoklassal,
a felterjeszts és a felterjesztett nevének és elérhetGségének
(telefon, e-mail, lakcim)
pontos megjelolésével varjuk.

Jelolési hatarids: 2018. jalius 31.
Cim: Polgarmesteri Hivatal
(1201 Bp. Kossuth tér 1. I. 69. Polgarmesteri Titkarsag)

védelmérsl. A most a testiilet elé ke- S véleményének megérkezését kove-
rilt tervezet tobbek kozott a pétlasi & tden keriilhet sor.

kotelezettség mértékét a kivagas in- o
dokoltsdganak fiigevényében elté-
16 mértékben allapitja meg, és mi-

szetbeni pétldsra, a majd életbe 1ép&
rendelet a p6tlas pénzben vald meg-
valtdsdnak lehetSségét is biztosita-
ni fogja. A rendelet megalkotésara
a kornyezetvédelmi igazgatési szerv
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vel sok esetben nincs méd a termé- 2 tandé tdmogatas felosztasardl szold

Elfogadtik a képviselsk a kerii-
letben miksds egyhdzaknak nyj-

javaslatot. Idén — hasonléan a ko-
rébbi évekhez — Pesterzsébet Onkor-
ményzata e célra 15 milli6 forintot
kiilonitett el.

Sz, A.

Tisztelt Pesterzsébeti Polgarok!

Eztton tajékoztatom Ondket, hogy 2018. janius 11-t8l 18-ig,
és augusztus 6-t0l 13-ig az ingyenes jogi tanacsadds
szabadsagol4s miatt sziinetel. Egyébként a félfogadas
a szokasos id6pontban: minden hétf6i munkanapon
14.30-t61 18.00 6raig torténik.

dr. Bésze Lajos

e

MEGHIVO

A Pesterzsébet Kozbiztonsagaért Kozalapitvanya
a Budapest XX-XXIII. Kertileti Rendérkapitanyséaggal,
mint a program bonyolitjaval és Pesterzsébet Onkormanyzata
Oktatési, Kulturalis, Ifjaségi és Informatikai Bizottsagaval
egyiittmtkddve meghivia Onoket az

»OVI-ZSARU” KI MIT TUD

cimmel meghirdetett jatékos bemutatora.
Fellépnek: a keriilet 6voddinak (tagévodiinak)
a programban résztvevs nagycsoportos gyermekei.

A rendezvény idépontja: 2018. janius 5. 9:30- 11:30 6ra

A rendezvény helyszine:
Csili Mvelddési Kozpont szinhazterme és bels§ udvara
(1201 Budapest Baross utca 55.)



2018. majus 22.

ONKORMANYZAT

A legjobb pesterzsébeti sportolok elismerése

Harmadik alkalommal részesitette kitiintetd cl'mel_(_ben és jutalmakban ke-
rilletiink sportéletének kivalosagait Pesterzséhet Onkormanyzata a Magyar

Sport Napja alkalmahol majus 14-én.

— Pesterzsébet Onkorményzata a
sport kitlintetésekrdl szl rendelete
szerint kozzétette felhivasat, mely-
ben kérte a keriilet lakossagat, te-
gyenek ajanlasokat ,Az Ev Sportolé-
ja és ,Az Ev Edz6je / SportvezetSje”

vigyék, és az a néhany pillanat, amit
a dobogdn allva eltslthetnek, életiik
meghat4rozo pillanata legyen.

Az Egészségiigyi és Sport Bizott-
sag dontése alapjan 2018-ban ,, Az év
sportoldja” kitiintets cfmet két spor-

kitiintet§ cimekre — mondta Dévid 3 tolé érdemelte ki. Rakamazi Petra

Aniké protokoll- és sajtéreferens, a & & Bettina 2002-ben sziiletett, és elsd

2

géla haziasszonya, majd dtadta a sz6t 8 5 osztélyos kordban kezdett el ritmikus

Kovéacs Eszter alpolgarmesternek

£ sportgimnasztikdzni az ESMTK-nél.

aki Pesterzsébet Onkorményzata ne- & A ma mér felnétt versenyz szorgal-
vében koszontotte a megjelenteket. ©

€ mas, eredményes tagja a szakosztaly-

Rakamazi Petra Bettina és Sz8ke Alex Gergd

— A mai dfjatadé tinnepség kerii-
letiink egyik 4j rendezvénye, ame-
lyet azoknak a sportoléknak, szakmai
vezetSknek taldlt ki a képviselS-tes-
tillet, azon beliil Somodi Klara kép-
viselStarsunk, akik hihetetlen elsza-
nassal, lendiilettel, odaadéssal adéz-
nak annak a sportignak, ami sz4-
mukra legkedvesebb. Az énkormény-
zat nemcsak ezzel a galdval, hanem
egyéb médokon is prébilja a keriilet-
ben tevékenykedd sportoldkat tdmo-
gatni. Szocidlis rendeletiink lehet&vé
teszi azon fiatalok segitését, akik csa-
l4adi helyzete nem teszi lehet6vé, hogy
onalléan megteremtsék a sportolds
feltételeit. Fitt-parkokat alakitottunk
ki, elnyert pélyazatokbdl pedig ezek
bévitésére is lehetSségiink lesz. De
nemcsak a fiatalok, hanem a felndt-
tek és az idGsek sportolasi lehetésége-
inek fejlesztésére is gondot forditunk
— mondta kdszontsjében az alpolgér-
mester, végezetiil hozzatette: — Azt
kivénom minden sportol6nak, edzs-
nek és szakmai vezetdnek, hogy Pest-
erzsébet hirnevét minél messzebbre

nak, az elmdlt években orszdgos baj-
nok, illetve tobbszor 2. és 3 helyezett
lett, orszagos didkolimpidt és nem-
zetkodzi versenyt nyert.

Sz8ke Alex Gergs az ESMTK
Birk6zé  Szakosztily djraalakuldsa
6ta a szakosztaly sportoldja. 2016-

ban kadet vilagbaj-
noki aranyérmet
nyert. Tavaly szi-
mos nemzetkdzi ver-
senyen vett részt, To-
rokorszagban, Grizi-
dban, Horvétorszdg-
ban és Szerbiaban is a
dobogé legfelss foka-
ra allhatott. A 2017-
es év legkimagaslébb
eredménye a szaraje-
Eurépa-bajnok-
sagon szerzett arany-
érme volt. A magyar
férfi kadet birkézasban 25 éve nem
volt arra példa, hogy
valaki 1 éven beliil Eu-
répa- és vildgbajnoksa-
got is nyerjen.

A bizottsdg ,Az év
edzGje” kitiintet§  ci-
met 2018-ban Julian
Xique Gonzelesnek, az
ESMTK Birk6z6 Szak-
osztily edzdjének ado-
manyozta. Hulio -
ahogy a gyerekek hiv-
jdk — 1966-ban Trini-
dadban, Kubaban sziile-
tett. Hatévesen kezdett
el birkézni sziilévéros-
aban. 2010 6ta tagja az
ESMTK Birk6z6 Szak-
osztily edz8i gardaja-
nak, ahol elssorban a gyermek kor-
osztallyal foglalkozik. Kezei alél mar
tobb mint harminc magyar bajnok,
valamint szdmtalan didkolimpiai és
Budapest bajnok sportold keriilt ki.

Az Egészségiigyi és Sport Bizott-
sag 2016. januari iilésén dgy don-

voi

Julian Xique Gonzeles

tott, hogy kiilon jutalomban része-
siti az elmdlt id6szakban kiemel-
keds eredményeket elért sportolo-
kat. 2018-ban kiemelkedd sport-
teljesitményéért  elismerést vehe-
tett 4t Szadai Barnabas kézilabda-
26, Szalai Eszter Boglarka kézilab-
dazé, Kliment Anna Sara és Kovacs
Emma akrobatikus modern tan-
cosok, Halasi Zséfia és Halasi Kle-
mentina ritmikus gimnasztikdzok,
Téth Daniel sportlévész, Téth Lasz-
16 6kolvive, Fojt Sara és Biré Barna
kajak-kenu versenyzsk.

Idén két kiilond{j atadséra is sor
keriilt. Halasi Zso6fia ritmikus gim-
nasztikdzé polgarmesteri dicséret-
ben részesiilt a nemzetkozi és ha-
zai versenyeken elért sportsikerei-
ért, valamint példamutatd sporto-
16i magatartasaért, kitarté munka-
jaért. Medek Tibor, a Fitness 2000
testépitSje pedig az Egészségiigyi és
Sport Bizottség elismerését kapta a
nemzetkozi és hazai versenyeken el-
ért kimagaslé sporteredményeiért.

Sz A.

plE
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Orvos- és egyhazvezetdi talalkozo

Az orszaggyiilési valasztasok eredményérdl, Pesterzsébet Onkormanyzata
2018. évi kdltségvetésérdl, valamint a keriilet egészségiigyi alapellatasaral,
illetve az egyhazakkal kapcsolatos tamogatasokrol beszélt Szabados Akos
polgarmester az orvosokkal, majd az egyhazvezetokkel rendezett hagyoma-
nyos talalkozén aprilis 23-an, illetve 24-én.

— Az egyik legnagyobb, koltség-
vetést is érint§ problémén van tdl
az dnkormanyzat azzal a kormany-
zati hitelengedély megszerzésével,
amelynek igénybevételével sikeriilt
megvasarolni a Duna Garden ho-
telt. A szélloda hasznositasara kifrt
mésodik dnkormanyzati pély4zat si-
keres volt, sikeriilt a hotelt maga-
sabb 4ron értékesiteni, mint a rank
rott kotelezettség volt. gy a szer-
z6dés aldirasat kovetSen az dnkor-
ményzat vissza tudja fizetni a hi-
telt, a keriilet pedig egy négycsilla-
gos szalloda-étteremmel, valamint
rendezett Duna-parttal gazdagodik
majd — fogalmazott a két taldlkozén
Szabados Akos.

A polgarmester a Duna-parthoz
kapcsolédéan elmondta, az ott el-
kezdett fejlesztések idén is folyta-
tédnak. A jodos-sés gydgyfiirds fel-
Gjitasa valésagga valt, idén év végén
a belsd rész, a jové évi strandszezon-
ra pedig a kiils§ is megnyit. A fiir-
dé kozvetlen szomszédsagaban 1évd
csénakhaz rekonstrukcidjdra is sor
keriil a nyar folyaméan, jinius elején
pedig a korabban feldjitott Hullam
Csénakhazban Vakvarjt étterem és
rendezvénykdzpont nyilik, amilyen a
Kopaszi-gaton vagy a Paulay Ede ut-
caban mér sikerrel makodik. Az on-
kormédnyzat elkezdte a Duna-parti
sétany kiszabalyozasat is, amely le-
hetséget teremt az épitkezés meg-
kezdésére.

Az egészségiigyi  alapellatassal
kapcsolatban Szabados Akos jelez-
te, hogy a gyermek héziorvosi pra-
xisok teriiletén vannak komoly ne-
hézségek. A megiiresedett praxisok-
ra nincs jelentkezd, jelenleg csak he-
lyettesitéssel tudjik megoldani az el-
l4tast, ezért az onkormdnyzat olyan
plusz juttatdsok kinaldsan gondol-
kodik, amelyek vonzéva tehetnék az
4llasok betoltését. Hasonldak a gon-
dok a védéndi 4llasok betoltésével
is, itt szintén csak helyettesitésekkel
tudjdk biztosftani a szolgaltatast.

Az orvosi rendelSk felgjitasa-
ra 2017-ben és idén 45 milli6 fo-
rintot fordit az onkormanyzat. Eb-
bél sor keriilt a Bécska téri rende-
16 fitési rendszerének korszerdsité-

3 Y ol -
Orvostalélkozc?

sére, a Virdg Benedek utcai rende-
16 nyilaszarécseréire, a Vas Gereben
utcai rendelében biadogos munkak-
ra és kéményszabvanyositisara, va-
lamint befejezédott valamennyi ren-
deld tisztasagi festése.

Az egyhédzvezetSkkel valé megbe-
szélésen a polgarmester elmondta: a
kertiletben m{ikddd egyhézak tdmo-
gatéasara az el6z8 évekhez hasonléan
dsszesen 15 millié forint 4ll rendel-
kezésre a koltségvetésbdl, mely sz-
szegbdl 11,5 millié forint mikddési
tdmogatds. A fennmarad$ 3,5 mil-
li6 megoszlik a kossuthfalvai Szent
Lajos plébania, a Szent Erzsébet F6-
pléb4nia, a Magyarok Nagyasszonya

FOTOK: ZSARNOCZKY GYULA

téri plébania, a Szabd-telepi Refor-
matus Egyhazkozség, a Zsidé Hit-
kozség Dél-pesti Korzete, valamint
a Pesterzsébet-Kozponti Reformétus
Egyhazkozség kozott.

Egyhazvezet6i talalkozo

Ezen feliil a képviselS-testiilet jo-
vahagyott a Pesterzsébet-Kézponti
Reformétus Egyhdzkozség Urkdton
1évs kozponti létesitménye befeje-
zéséhez 5 millié forintos tAmogatast,
a Klapka téri temp-
lom felvonéjénak 1¢-
tesitéséhez és a bel-
s6épitészeti munkak-
ra 8 millié forintot, a
gorog katolikus temp-
lom alatt épitendd ur-
natemetd  létesitésé-
hez pedig 4 milli6 fo-
rintot. A baptista egy-
héazkozség a 20 éves
templomuk felGjitasa-
hoz kért tdmogatast,
errSl a késébbiekben
sziiletik dontés.

Sz A.

Idén is megmentették a Kiserddt

10 keriileti iskola tobb mint h4-
romszdz tanuldja vett részt méjus
4-én a hagyomanyos ,Mentsiik meg
a Kiserdst!” akciéban, mely soran
a szank6zé domb és kornyékének
megtisztitdsara vallalkoztak. A kez-
deményezéshez két nyugdijas klub is
csatlakozott, 8k a kiserds szélét ta-
karftottak ki.

Az iskoldsok a munka végeztével
a kdrnyezettudatosabb gondolkod4st
el8segits akadalyversenyen mérték
dssze tligyességiiket, tud4sukat.

A rendezvényt Pesterzsébet On-
korményzata, a Pensio Kft. és a
McDonald’s tdmogatta, a Csili M-
velédési Kozpont a Szocidlis Foglal-
koztatéval kardltve szervezte. Az ak-
ci6 févédnoke Szabados Akos pol-
garmester volt, a program végén az

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA

okleveleket, az édességet és a virdgo-

kat Juh4sz Lajosné alpolgarmester és

Fekete Katalin, az Oktatasi, Kultu-
. T >

ralis, Ifjasagi és Informatikai Bizott-
sag elnoke adta 4t a résztvevs csapa-
toknak. y.a.

-
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Madarak és fak napja

Immaron negyedik alkalommal adott otthont az uszoda mellett kialakitott
Baba-park Pesterzséhet Onkormanyzata kirnyezetvédd iinnepségének, me-
lyen a kornyezetiikért legtdbbet tevo nevelési és oktatasi intézmények kép-
viseldi mellett a kertes és csaladi hazak részeére is kiirt kornyezetszépito pa-
lyazat nyertesei is atvehették elismeréseiket.

— A kornyezetvédelmet nem le-  kezdddtek. Megépiilt az uszoda, a
het elég kordn elkezdeni, els@sor- jégcsarnok, korszerdsitették a sport-
ban annak a megtanulésat, hogy ak- 3 pélyakat, 2015-ben pedig elkésziilt
kor néz ki a minket koriilvevs udvar,  a Baba-park. — Ennek a folyamat-
kert szépen, ha arra odafigyeliink és § nak nincs vége, hiszen a kozeli Du-
vigyazunk. Eppen ezért mindenkigna—parton elkezdédott a jodos-sos
igyekezzen az otthondban, évoddja, < gydgyfiirds feldjitdsa, mellette ha-
iskoldja kornyékén segiteni a felndt- ® marosan Gjranyit a Duna Garden

Farkas dué gondoskodott, a kozos
éneklés utan pedig a kicsik kiprobal-
hatték az 6ko-pack jatszéhaz jatéka-
it is. Sz A.

A rendezvényre kilatogat gye-
rekeket Pintér Gyula, Pesterzsébet
mecéndsa jovoltabdl friss gyiimol-

teknek tiszta, rendezett, élhetd kor-
nyezetet kialakitani — fogalmazott
koszontsiében Szabados Akos.

A polgérmester ezt kdvetden fel-
idézte az iinnepség helyszinén és
kornyékén az elmdlt években vég-
zett fejlesztéseket, melyek a lakdpark

Hotel. Nyéron folytatédik a Hulldm
Csénakhazak feldjitasa, a mar el-
késziilt csénakhazban pedig janius-
ban a belvarosban tébb helyen siker-
rel mtkods Vakvarjt Etterem nyit-
ja meg a Vakvarji Csénakhéz nevet
visel§ vendéglatd egységét — sorolta

megépiilése utén, a 2000-es években  Szabados Akos.

: A koszontst ko-
vetGen Mach Pé-
ter, a Varosfejlesz-
tési és Kornyezet-
védelmi Bizottsag,
valamint a palya-
zatokat biralg bi-
zottsdg elnoke ta-
jékoztatta a részt-
vevsket az értéke-
1ési szempontokrdl,

és koszonte meg a
kornyezetiiket 6vo,
szépits  gyerekek
munk4jat.

A dijatadé utdn
Pesterzsébet 2018-
ban sziiletett elsd
Gjsziilottjének  csa-
ladja kozremikodé-
sével iiltettek el a
parkban egy tjabb
facsemetét.

Eredmények
Kiemelked§ kérnyezetvédelmi
tevékenységiikért elismerésben

részesiilt 6vodak:

Pesterzsébeti Nyitnikék Ovoda
Boréka Tagévodija
Pesterzsébeti Lurkshaz Ovoda
Kincskeresé Tagévodaja
Pesterzsébeti Kerekerds Ovoda
Pesterzsébeti Gézengtiz Ovoda
Vackor Tagévodaja
Pesterzsébeti Gyermekmosoly
Ovoda Kékcinke Tagévodéja

Kiemelkedd kornyezetvédelmi
tevékenységiikért elismerésben
részesiilt iskolak:

Budapest XX. Keriileti Vérosmarty
Mihaly Altalénos Iskola

Budapest XX. Keriileti Laz4r Vil-
mos Altaldnos Iskola

Budapest XX. Kertileti Hajos
Alfréd Altalanos Iskola

A csaladi hazak szamara kiirt
palyazaton elismerést és vasarlasi
utalvanyt nyertek:

Zamardi utca 3.— Klementné
Koncz Kléra, dr. Koncz Zsuzsanna,
dr. Ila Zsuzsanna

Rézsas u. 6.— Piros Laszlé
Wesselényi utca 80. — Miské Eva
Fas utca 14. — Vass Rébert
Kiilondij: Berkenye sétany 13. —
Bor Vilmos

A tarsashazak szamara kiirt
palyazat nyertesei:
Wesselényi u. 19-25.
Alsételeki utca 24-30
Alsételeki utca 40-46.
Helsinki tt 88.

Torok Fléris utca 28.
Ritka utca 7.

Alsételeki utca 8-14.
Alsételeki utca 2-6.
Nagy Gy6ry Istvan koz 1.
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Az anyakra emlékeztiink

Majus 9-én tartottak a Vordskereszt XX.-XXIII. keriileti szervezetének hagyo-
manyos Anyak napi megemlékezését a Szent Erzséhet téren allo Anyak szob-
ranal. Az iinnepségen, a hagyoméanyoknak megfelelden, Pesterzséhet Onkor-
manyzatanak vezetése is részt vett.

helyi kotsdése van, hanem é18 ko-
t6dése is, hiszen alpolgdrmeste-

A Voroskereszt helyi szervezete —
amelynek felhivasara késziile 1933-
ban az Anyadk szobra — Pesterzsé- riink, Juhdsz Lajosné tagja annak
bet Onkormanyzatdval kardleve év-  a csaladnak, akirdl a szobrot min-
16l évre megkoszortizza Eurdpa elsd 3 taztak.
ilyen tém4ja szobrat az Anydk nap- & A polgdrmester hozzitette: —
jéhoz kapcsoléddan. B Ahogy lathatd, a szobor feldjitdsra

A rendezvényen Szabados Akos %szorul. Ez az elmdlt években azért
koszontotte a résztvevdket, majd g nem valdsulhatott meg, mert kide-
elmondta: — A szobornak nemcsak © riilt, hogy az alkotds nem Pesterzsé-

= R b

K

bet  Onkor-
manyzataé,
hanem a F&-
On-
korményza-
té, ezért re-
konstrukci-
6jahoz tulaj-
donosi hozza-
jarulas sziik-
séges. Ennek
birtokaban j6v§ ilyenkor remélhetd-
en mar a megdjult szobor elétt he-
lyezhetjiik el az emlékezés viragait.
Bizom abban is, hogy kezdeményezé

." " 'y y ‘; . 3 ~

varosi
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stinkre a fvaros ahhoz is hozz4jérul,
hogy a szobrot 4tadja Pesterzsébet-
nek, hiszen évtizedek 6ta allunk itt
ilyentajt, és koszontjiik az édesany4-
kat, a szobor avatisin pedig tobb
ezer pesterzsébeti vett részt, igy az
alkotast a sajitunknak érezziik.

Ezt kovetSen Kovics David, a
Voroskereszt ifjisdgi szakmai veze-
t&je méltatta az édesanydkat, majd a
résztvevs szervezetek képviseli he-
lyezték el koszoruikat.

A megemlékezés végén a kerii-
leti Voroskereszt meglepetésként
egy-egy kis virdgcsokorral kdszon-
totte a jelenlévd édesanyakat, nagy-
mamadkat.

Felhivas parlagfdirtasra

és ezt kovetden ezt az allapotot a
vegetacids id6szak végéig folyama-
tosan fenntartani. Amennyiben
ezt a foldhasznald elmulasztja, Ggy
novényvédelmi birsdg kiszab4sira

Az élelmiszerlancrdl és hatdsa-
gi feliigyeletérsl szolo 2008. évi
XLVI (tovabbiakban

torvény

Tv.) 17. § (4) bekezdése értel-

mében koteles a foldhasznald az

adott év jtnius 30. napjaig az in-
gatlanon a parlagfi viraghbimbdja-
nak kialakul4sdt megakadalyozni,

keriil sor, melynek legkisebb tssze-
ge tizenotezer forint, legmagasabb
dsszege szazdtvenmillio forint.

Fogaddora

Dr. Hiller Istvan orszaggytlési képvi-
sel6 fogaddordja janius 7-én, csiitorto-
kon 17 6ratdl lesz az MSZP Pesterzsébe-
ti Onkormanyzati Képviselsi Irodsjaban
(XX. keriilet, Ady Endre u. 84/A).

Sz.
o PESTERZSEBETI
L KABITOSZERUGYI
C'// EGYEZTETO
FORUM

SPORTNAP

Jelentkezz, ha aktiv kikapcsolodasra és szorakozasra vagysz!

X Ugyességi jitékok > @ Kosarlabda @
@ Tollaslabda & L Ping-pong o0

" KEF toto 8° @ Futbal @

2018. janius 2. (szombat) 10"
Lajtha Laszl6 uteai jatszotér

(Lajtha Laszlé utca 3-7.)

Jelentkezés a farkas.janos(@pesterzsebet.hu email cimen
vagy a 289-2571/1072-es telefonszamon

A program az EMMI Szocialis és Gyermekvédelmi Féosztalyanak
és Budapest Fovaros XX. Keriilet Pesterzsébet Onkormanyzatanak
tAmogatasaval jott létre,

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
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ONKORMANYZAT

Elismerések Szent Gyorgy napjan

Idén 28. alkalommal adomanyozott a Pesterzséhet-Soroksar Kozrendjéért és
Kozhiztonsagaért Alapitvany (PE-S0) a Renddrség napja alkalmahol Sarkany-
dlo Szent Gydrgy-dijat a XX. és XXIII. keriilet kdzrendjének és kdzhiztonsaga-
nak megszilarditasa érdekében a legmagasabb szintii munkat végzo szemeé-
lyeknek. Az iinnepségen Pesterzséhet és Soroksar Onkorméanyzata pénzjuta-
lomban részesitette a két keriiletben legmagasabb szintii renddri, és kozal-
kalmazotti munkat végzo munkatarsakat.

te a megjelenteket, és mondott ko-
sz6ntd beszédet.

Mind Budapest rendér-fékapita-
ny4nak, mind a XX.-XXIII. keriile-

A hagyomanyoknak megfelels-
en a két keriilet felvaltva ad otthont
a rendezvénynek, az idei {innepség
hézigazddja Pesterzsébet Onkor-

ti kapitdnysdg 2017. évi tevékeny-
ségérdl sz616 beszamol6jabdl kide-
riil az az 6romteli tény, hogy a ka-
pitanysag a tavalyi évet is kimagaslé

manyzata volt. A Civil Hazban dpri-
lis 25-én Szabados Akos koszontot-

FOTO: ZSARNOCZKY
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eredménnyel zérta. A polgdrmester
kitért a rendSrség és a tarsszervek —
a rendvédelmi osztaly és a polgérdr-
ség — j6 egyilittmdkddésére is, majd
megkdszonte a keriileti kozbizton-
sagaért tevékenykeddk, valamint a
PE-SO Alapitvany vezet&jének, Jo6
Lajosnak és tagjainak az évtizedek
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Ezt kovetSen keriilt sor a Sér-
kanyols Szent Gyorgy-dijak és a ju-
talmak 4ataddsara. A kitlintetette-

ket Mak4di Katalin kapitdnysigve-
zetd is koszontotte, és kdszonte meg
nekik lelkiismeretes és faradhatat-
lan munk4jukat.

SarkanyolS Szent
Gyorgy-dijban részesiilt:
Nydmcz Gydrgyi Mdria c. r. alez-
redes

dr. Lukdcs Annamdria t. alezredes
Bod6 Szldrd Ldszl6 r. szazados
Kowdcs Ldszlé vallalkozo, a PE-
SO alapité tagja

Keller Istvan vallalkozd

Az iinnepség végén Szabados
Akos virdgcsokor kiséretében adta 4t
Mak4di Katalinnak jutalmét, ame-

lyet a képvisels-testiilet dontése
alapjan Pesterzsébet Onkorményzata
adott a kapitanysagvezetSnek az el-
mlt évek munkajaért. Sz A

Szabados Akos polgarmestertdl
tizennyolc pesterzsébeti renddr
vehetett 4t jutalmat:

Horvdth Szabolcs t. alezredes
Lisziné Banféldi Judit c. . alezredes
Juhdsy Mdria Gabriella r. Srnagy
Kdkai Ildiké c. . alezredes

Kovdcs Tibor 1. torzsGrmester
Vasas Dezsé c. r. torzsGrmester
Vincze David t. torzs6rmester
Zsigmond Zoltdn r. Grmester
Darabos Alexandra r. 6rmester

Szolgttataban

Jobi Gerg6 r. Grmester

Kilinké Gergd r. Srmester
Galambos David . rmester
Harsdnyi Akos t. torzsSrmester
Némethné Keresztes Andrea c. r.
alezredes

Sockyné Oldh Eniké c. r. Grnagy
Sebestyén Ildiké kdzalkalmazott
Dobos Istvdnné kozalkalmazott
Kolozsvdri Rendta kdzalkalmazott

Mdjus 16-4n tartotta a Fova-
rosi  Katasztréfavédelmi Igazgatd-

rendeltség XX. keriileti Hivatasos
Ttzoltéparancsnoksdga  hagyoma4-
nyos Szent Floridn-napi tinnepségét,

sag Dél-pesti Katasztréfavédelmi Ki- |
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Kitiintették a langlovagokat

a big Ydgert

EM

amelyen a kiemelked munkat vég-
26 tlzolték jutalmakat, elismerése-
ket vehettek 4t Pesterzsébet és So-
roksar nkorményzatai jévoltabol.
Az tinnepség elsd felében a md-
sort hagyoményosan a Pesterzsé-

Pesterzsébet Onkormany-
zata elismerésében

részesiiltek:

Karacs Gyula td. f6torzsérmester
Cser Andrds td. f6torzsérmester
Jakub Péter td. f6torzsérmester
Szildgy Tibor td. zaszl6s

Margita Ldszl6 td. alezredes
Fiilop Tibor td. alezredes

beti Kozgazdasagi Szakgimnazium
miivészeti csoportjai szolgdltattak,
majd Kovécs Eszter alpolgdrmester
és Geiger Ferenc polgdrmester at-
adtdk a legkivalobb munkat végzett
langlovagoknak a két 6Snkorményzat
altal felajanlott jutalmakat.

Az {innepségen résztvevsket a
Févarosi Katasztréfavédelmi Igaz-
gatésiag részérsl Jambrik Rudolf tiiz-
olté ezredes kdszontotte.

y.a.
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Tisztelt Ebtartok!

Az allatok védelmérsl és ki-
méletérdl szolé 1998. évi XXVIIL
torvény (Avt.) 42/B. § (1) bekez-
dése eléirja, hogy az eb tartasi he-
lye szerint illetékes 6nkormanyzat
- ebrendészeti feladatainak elvég-
zése érdekében, illetve a veszett-
ség elleni oltés jarvanyvédelmi vo-
natkozésaira valé tekintettel - ha-
rom évente legaldbb egy alkalom-
mal ebdsszeirast végez.

A keriileti onkorményzat az
ebosszefras alapjan az ebtartk 4l-
tal szolgaltatott adatokrél he-
lyi elektronikus nyilvantartast ko-
teles vezetni, az 4llat tulajdono-
sa, tartéja és mds személyek joga-
inak, személyes biztonsiganak és
tulajdondnak védelme, valamint
ebrendészeti és dllatvédelmi fel-
adatainak hatékony ellatdsa célja-
bol. Az eb tulajdonosa és tarto-
ja az ebosszeiraskor koteles a tor-
vényben eldirt adatokat a keriile-
ti onkormanyzat rendelkezésére
bocsatani.

A fentieket figyelembe véve
2015. utan ismét dsszefrjuk és nyil-
vantartisba vessziik a XX. keriilet-
ben tartott ebeket.

Az ebosszeiras ideje: 2018. ja-
nius 1. - 2018. augusztus 31.

A 2018. évi ebosszefras cél-
jabol kérem a Budapest Févéros
XX. Keriilet Pesterzsébet Onkor-
manyzat kozigazgatdsi teriiletén
tartott, négy honaposnal id8sebb
ebek tulajdonosait/tartéit, hogy
az ,Ebésszeiré adatlapot” az oltd-
si konyv(ek) alapjan, ebenként ki-
tolteni és a lentiekben megjeldlt
lehet&ségekkel élve 2018. augusz-
tus 31. napjaig a Hivatal Hat6s4-
gi Osztalya részére eljuttatni szives-

kedjenek.

A bejelentéshez sziikséges adat-
lap megtalalhaté a honlapunkon,
a Pesterzsébeti Ujsag 2018. méjus
és junius honapban megjelend sza-
méban, valamint Pesterzsébet On-
korményzat hivatalos facebook ol-
dalan.

A kitoltott adatlapokat az alab-
bi médokon lehet benytjtani:

* elektronikus tton, a https://
pesterzsebet.hu/ honlapon kozzé-
tett, a facebook oldalrdl is elérhets
EBOSSZEIRO ADATLAP - 2018
kitoltésével és kozvetlen bekiildé-
sével.

* postai uton a Budapest F&va-
ros XX. Keriilet Pesterzsébeti Pol-
garmesteri Hivatal, Hatésagi Oszté-
lya 1201 Budapest, Kossuth tér 1.,

* faxon: 289-2546,

* személyesen:

- a Hivatal portdja mellett elhe-
lyezett gy(ijtsladdba

- a Hivatal Hatds4gi Osztalyan
(félemelet 44., 46. iroda),

Kitoltési segédlet az
EBOSSZEIRO ADATLAP-2018.
nyomtatvany kitoltéséhez:

I. Amennyiben az eb tartéja, és
tulajdonosa megegyezik, elég az eb
tulajdonosanak adatait megjeldini.

II. Transzponder (mikrochip):
egy 15 szdmjegyet tartalmazo kéd,
amit az oltasi konyvnek ,az 4llat
adatai” elnevezésti oldalan talal,

III. Az oltéanyag megnevezé-
sét, gyartdsi szdmat, az eb olta-
si konyvének a ,veszettség elleni
véddoltasok” elnevezésti oldalan
1év6, az oltast végzd allatorvos 4l-
tal beragasztott déntapaddés matri-
cén taldlja.

(Amennyiben az 6n 4ltal tar-
tott eb kizardlag kisallat dtlevéllel
rendelkezik, az tartalmazza az olt4-
si kdnyvben bejegyzett adatokat.)

Felhivjuk a Tisztelt Ebtartok
figyelmét, hogy az adatszolgalta-
tasi kotelezettség elmulasztisa al-
latvédelmi birsdgot vonhat maga
utan. A birsag legkisebb ossze-
ge az allatvédelmi birsagrél szé-
16 244/1998. (XII. 31.) Korm.
rendeletben foglaltak alapjan
30.000 Ft.
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Egyiittmtkodésiiket kdszonjiik!

Budapest Févaros XX. keriilet,
Pesterzsébeti Polgdrmesteri Hivatal,
Hatésdgi Osztdly

NEMZETI OSSZETARTOZAS NAPJA

Nius 1. (péntek) 14 6ra Kopjafas emlékpark

Pesterzsébet f)nkgrményzata nevében
tisztelettel meghivom Ont, csaladjat és baratait

a

NEMZETI 0SSZETARTOZTAS NAPJARA
2018. janius 1-én pénteken 14.00 orara

a Kopjafas emlékparkba az Orszagzaszlohoz,
(Kossuth Lajos utca-Helsinki tt keresztezodésénél)
a trianoni békeszerzodés 98. évforduléja
alkalmabal tartandé (innepi megemlékezésre.

Kozrem(ikddnek:

Magyar Bori énekesnao,
A Lazar Vilmos Altalanos Iskola Harménia Gyermekkara
Karnagy: Czeréczki Judit

Szabados Akos
polgarmester

-

e Al

T

JUNIUS 23. (SZOMBAT) 20.30.

SZENT IVAN -EJI TUZVARAZSLAT

Bhats

PESTERZSEBET KOSSUTH LAJOS TER 1. (VAROSHAZA ELOTTI TER)

KOZREMUKODIK:

A PESTERZSEBETI LAJTHA LASZLO AMI
IFJUSAGI FUVOSZENEKARA

ANIMA PRIZMA MOZGASMUHELY

%Ma’&g vérunk

ma&u«, !/&M‘ !6:9(0_(.{

SZABADOS AKOS
POLGARMESTER
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EBOSSZEIRO ADATLAP - 2018
(ebenkeént kiilon adatlapot kell kitdlteni)

I. Tulajdonosra, ebtartéra vonatkozo adatok:

Az eb
tulajdonosanak neve: tartjanak neve:
cime:
cime: telefonszama: **
e-mail cime: **
Il. A tartott ebre vonatkozo altalanos adatok:
Az eb
az eb fajtaja vagy fajtajellege vagy a keverék mivoltara valé utalas: szine:
hivoneve:
neme: tartasi helye:
sziiletési ideje:
Ill. A tartott ebre vonatkozé specialis adatok:
Transzponderrel (mikrochippel) ellatott eb esetén: Ivartalanitott eb esetén Kisallat-iitlevéllel rendelkezd eb esetén
a chip sorszama: az ivartalanitds idépontja: (tlevél szdma:

(tlevél kiallitdsanak id6pontja:
beliltetés iddpontja: az ivartalanitast végz6 allatorvos neve: az (tlevelet kiallito allatorvos neve:
A beiiltetést végz6 dllatorvos neve:

A beliltetést végzo allatorvos kamarai bélyegzoje Az ivartalanitast végz allatorvos kamarai Az (tlevelet kiallito allatorvos kamarai
szama: bélyegzdje szama: bélyegz6 szama:
IV. Az eb oltasara vonatkozo adatok:
Az eb
oltasi kdnyvének szama: utols6 veszettség elleni védGoltasanak idépontja:
oltasi konyvét kiado dllatorvos neve: veszettség elleni védGoltds soran hasznélt oltéanyag:
oltasi kdnyvét kiad¢ éllatorvos kamarai bélyegzéje szama: az oltdanyag gyartasi szdma:
oltasat végzd allatorvos neve: oltasat végz6 allatorvos kamarai bélyegzGje szama:
V. Egyéb adatok (veszettség, veszélyes eh)
Az eb
veszettség szempontjabol aggalyos eb megfigyelési statusza: Az eb veszélyessé mingsitve: igen — nem *
megfigyelt — nem megfigyelt*
kezd6 id6pontja: Veszélyessé mindsitésének id6pontja:
id6tartama:

* a megfeleld valaszt kell megjeldini (bekarikdzni, aldhdzni)
** kitbltése nem kotelezd

Elismert tenyésztd szervezet altal torzskdnyvezett eb esetén a szdrmazasi igazolas masolatét is kérjiik csatolni a kitdltott nyomtatvanyhoz!
Kijelentem, hogy a fenti adatok a valGsagnak megfelelnek.

alairas (név olvashatéan)

Az adatkezelés az llatok védelmérdl és kiméletérdl szolo 1998. évi XXVIII. torvény (Avt.) 42/B. § (2), valamint bekezdése, valamint az informécids énrendel-
kezési jogrol és az informaci6szabadsagrol sz0l6 2011. évi CXII. torvény 5. § (1) bekezdésének b) pontja alapjan torténik.
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Gyogyitottak és védtek

Kilencvenedik sziiletésnapjuk alk_glmébﬂl egykori orvost és katonatisztet ki-
szontott majushan Pesterzséhet Onkormanyzata.

Két évre 4 a MAV Kérhaz-
ba folytatta a gydgyitdst a gyerekse-
bészeten. Egy ideig, ugyanis az osz-
ként. Tizennégy esztenddsen elhatd- — talyvezetd, tandcstag lévén, gyakor-
rozta, orvos lesz. ta volt tdvolt, igy neki kellett helyet-

Az orvosi egyetemet a fGvaros- 3 tesitenie, ami elvette az idejét a ko-
ban jarta 1952-es végzéséig. — A szii- & molyabb miitétektsl.
lészetet valasztottam, de a miniszté- § — Nem néztem valami csodala-
riumban dgy hataroztak, sebészet és § tos jovS elé, ezért azt mondtam az
Kiskunfélegyhdza — mesélt a komor g igazgaténak, hogy szeretnék szakmét
idskrdl. & valtoztatni: fogorvos leszek.

ek

Dr. Lovasz Andris Sandor
1928. aprilis 19-én sziiletett Also-
kon, 6t testvére koziil masodik fig-

Szerencséjére a fogorvos tovéabb-
képzében nagy tuddsd, idésebb kol-
léga mellé osztottak be. 1958-t6l 37
éven keresztiil mar & képezte a szak-
vizsgazott fogorvosokat. Nagyobbik
lanya viszi tovabb a fogorvosi hivatast.

Szellemi aktivitasardl sokat el-
rul, hogy minden nap esszékben
reflektdl a vilagban tortént dolgokra.

— Nem publikilom, az asztalfiok-
nak frok.

Vessz8s Sandor 1928. 4prilis 29-
én, Tetétlenen sziiletett. Mint falu-
si gyerek dolgozott gazdasigi cseléd-
ként, napszdmosként. 1948. A4prilis
15-én behivtak katoninak, egy évre
4 mér a Kossuth Lajos Katonai Fdis-

kola didkja lett.

— 1949 karicsonyan ismertem
meg a feleségemet, jiniusban le-
sziink 68 éves hazasok — mesélte.

A Zrinyi Miklés Katonai Akadé-
midn tanitott 1971-ig, majd a Hon-
védelmi Minisztériumba vezényelték
kiemelt érdekvédelmi fGtiszenek.

— A honvédelmi kotelezettséget
teljesitékon és hozzatartozoéikon se-
githettem. Sokaknak — emlékezett
biiszkén.

Nyugdfjazdsa utén is visszahivtak,
még Fiir Lajos honvédelmi miniszter
alatt is javithatott a sorkatonak hely-
zetén. Osszesen 50 évig szolgalta ha-
z4jat. A szolgélat mellett csaladjdra is
jutott ideje, 3 unoka és 2 dédunoka
utdn mar vérja az iikunokt. D.

Mesemondd verseny

enedek Elek sziiletésnapjahoz
Bkéthetc’ien immar 6. alkalom-
mal szervezett a Humén Szol-
galtatasok Intézménye Mardt utcai
Szocidlis Szolgéltaté Kozpontja me-
semondé6 versenyt a HSZI négy id6-
sek klubja tagjainak. Idén tizenhat
vallalkozé szellem( id&s dontott dgy,
hogy megméretteti magAt.
Szémtalan jobbnal jobb mesét

A zsiiri tagjai Kardsz Szilvia, a
Szocialis  Foglalkoztaté  intézmény-
vezetS-helyettese, Skaper Brigitta, a
Pesterzsébeti Mizeum muzeoldgusa
és Odor Terézia, a Human Szolgalta-
tasok Intézményének intézményve-
zetS-helyettese voltak.

A dontés ezen a napon sem volt
konnyd feladat, hiszen mindegyik
elhangzott mese felejthetetlen él-

hallhattunk a délelstt folyamén, t6b- < ményt nygjtott a hallgatdsdg szdma-
bek kozott Kanyadi Sandor, Vlagyi- = ra. Az els helyezett Téth Korné-
mir Szutyejev, Rigé Tibor, Szécsi Dor- & lia lett a Lajtha utcai Idgsek Klub-
ka, Antoine de Saint Exupéry, Sz6l8si 5%( jabdl, a méasodik Wolf Mihdlyné a
Dévid és végiil, de természetesen nem & Mar6t utcai Idések Klubjabol, a
utolsd sorban Benedek Elek.

© harmadik helyen Fehér Janosné

! szintén a Ma-
rét utcai 1d6-
sek  Klubji-
bol.  Kilon-
dfjat  kapott
Mokan And-
rds és Teszak
Palné, mind-
ketten a Va-

géhid  utcai
[d8sek Klub-
ja tagjai.

S.

A Human Szolgaltatasok Intézménye
Idosek Klubjainak
juniusi kiemelt programjai

Vagohid utcai ldosek Klubja

Szeretlek Magyarorszag

Nagy Gyory utcai Idosek Klubja

Minden erdeklodot szeretettel varunk!

Junialis
2018. junius 07. 14:00
Marét utcai ldések Klubja

Mini - Matek

2018. junius 14. 13:30

2018. junius 21. 13:30
Lajtha utcai lddsek Klubja

Kavics festeés
2018. junius 28. 10:00
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Eletre sz6l6 hivatds

Szlaby Tibor atya a kdzelmiilthan tol-
totte be 60. életévét. A Szent Lajos
plébania és a Szent Antal lelkészség

plébanosaval életérdl és a Piinkidsd-
rol heszélgettiink.

— A piinkdsdi szentlélekkidradas
6ta a Szentlélek megeleveniti a vila-
got, ezért van sziiksége a vilagnak Is-
ten Szent Lelkére — magyarazta Ti-
bor atya. — Az egyhaz sziiletésnap-
jan azonnal megkapta a Szentlelket,
és azéta is mikodik benne. Masként
fent sem 4llhatna 2000 éve.

Az atya sorolta, mit is ad a
Szentlélek az egyhdznak: rugalmas-
sdgot, életerdt, karizmékat, azaz
adoményokat, megijitva ezekkel
folyamatosan.

Az egyéni imadsaggal kapcsolat-
ban P4l apostolt idézte: ,Maga a Lé-
lek esedezik értiink kimondhatatlan
fohaszkodasokkal.” (Rém 8,26). —
fgy tudjuk a Szentlélek segitségével
azt kérni, amit Isten is kivan télink,
hogy kérjitk — magyarazta az atya,

majd szét ejtettiink a
papi hivatasrol.

Mint elmond-
ta: életre sz919, visz-
szavonhatatlan dén-
tés a pappa szentelés.
Hozzéftizte: a hézas-
ség és a papsag kozott
nem kell nehézségi
kiilonbséget latni, hi-
szen mindkettd életre
52616 hivatés.

Szlaby  Tibort a
Miskolci  Nehézipa-
ri Miszaki Egyetem
mésodéves  gépész-
mérnok  hallgatéja-
ként szélitotta meg Isten, hogy le-
gyen pap.

— Elészor  ellenkeztem, majd
ott akartam hagyni az egyetemet —
kezdte vallomését az atya a hivata-
sardl. — Aktiv hivéként rendszere-
sen latogatottam katolikus ifjtsa-
gi kozosségeket. Lelki vezetSm ja-
vasolta, hogy mindenekel6tt végez-

A harangok Erzsébetre jottek

A Klapka téri Reformatus Egyhazkiz-
ség 80 évig hefejezetleniil allt temp-

ban ,két harang lakik, s hivja Isten
népét, hirdetve az Ur dicsGségét,

loméba aprilis kizepén bekeriiltek a - hatalmét mennyen és foldon” — dj-

harangok.

% sagolta az 6romteli hirt Veress Ga-
b . s . 2
g bor, lelkipasztor, aki beszélt a ha-

— Az eredeti terveket alkotd % rangokrél.

épitész nevét visel§ Szeghalmy- i

Az elss, 75 kildst Szlezak Laszld

templom 41 méter magas 4j tornya- & harangdénts, Magyarorszag aranyko-

szorls mestere Ontotte Bu-
dapesten, , Tebenned biz-
tunk eleitsl fogva” felirat-
tal, és 1936-ban adoma-
nyozta az egyhazkozség-
nek Szalagyi Jézsef és neje.
A masodik, a nagy harang
170 kilogrammot nyom,
1948-ban Nemes Zsig-
mond és a Gazdasagi Féta-
nécs adoméanyaibdl ontot-
te Szlezdk Réfael Rdkospa-
lotan. Felirata: Egyediil Is-
tené a dicsség.

— A harangokon és az
altemplomban mar meg-
1év8 vas harangallvinyon
egy kivalo harangszakér-
t8 végezte el a felqjité kar-
bantartdst.  Koszontdm
szeretettel, Isten aldésa le-
gyen munkdjdn — mondta
a nagytiszteletd (r.

D. A.

P ek

Szlaby atyat szl‘_ﬂete_-’_:snapj;in eg’y.—'é_'gy szal viraggal koszontotték a'g'y'er.ekek

zem el az egyetemet, amit meg is tet- < kdzosen épitettek egy plébaniai jat-
=
tem 1982-ben. Ezt kovetden jelent- & széteret szamukra. A gyerekek és if-

keztem a szemindriumba. A lénnyal, §

jak sorabdl évente 15-20 els¢aldozé

akivel kozelebbi lelki baratsagba ke- £ keriil ki.

riiltiink, elég nehéz volt elfogadtat- s
nom 6tddévben, hogy én eltokéltem &

magam a papi hivatds mellett — em-
lékezett a maltra Tibor atya, hoz-
zaf(izve: — Sokan imadkoztak azért,
hogy kitartsak az elhatdrozdsom
mellett, péld4ul illegalitdsban md-
kods szerzetes névérek.

Az 50-es években a tanité ren-
dek kivételével minden mas szerze-
tesi kozosséget feloszlattak, és a tiltas
jocskan tartott a rendszervaltésig.

Tibor atya Egerben kezdte, majd
egy esztenddre rd a Hittudomanyi
Akadémian folytatta tanulmanya-
it. Felidézte, hogy a jelentkez8k felét
szentelték végiil pappd. Akadt, aki-
ben kevésnek bizonyult az elszanas,
a kitartas, masokrél az iskola vezeté-
se allapitott meg hasonldkat.

Szentelésekor huszonkilenc éves
volt, mig tarsai Ottel fiatalabbak
néla. Szolgélt Kistarcsan, Kiskunfél-
egyhazan, a Wekerle-telepen, majd
14 ¢évig a Tomd utcaban, ahol 6nal-
16 lelkész lett.

— Els& komolyabb, egytttal emlé-
kezetes feladatomkor mindossze fél-
éves pap voltam, amikor egyik htgo-
mat kellett esketnem — idézte az em-
léket, majd rogton egy masikat: — A
rendszervaltaskor sokan befrattik
gyermekeiket hittanra. Amigy sem
volt egyszerti feladat lekotni a fi-
gyelmiiket, hat még, amikor két har-
mincf8s osztilyt vontak Ossze egy
tanteremben.

Ha mér gyerekek, az atya biiszke
14, hogy szép szdimmal akadnak egé-
szen fiatalok a rendszeresen temp-
lomba jarék kozott, ezért a sziilskkel

Két altalanos iskola, a Gyulai Ist-
van és a Lazar Vilmos, valamint hat
6voda tartozik az atyahoz, a sok gye-
rek miatt hitoktatok segitik munka-
jat. Tervbe vették a fiatalokkal tar-
tandé szentségimadast, mert, mint
elarulta, meglepd érdeklédést mutat-
nak a misén kiviili elmélyiilt imad-
sagra. Es ha mar a férfiak, a nSk, és
a fiatalok kiilén csoportokban szive-
sen imadjak az Urat, akkor a gyere-
kek sem maradhatnak ki. Lesz nekik
is ,z{irds-zajos-mozgalmas” szentség-
imad4suk.

A kozdsségi programokat, mint
a nagybdjti lelki napot, a bogricso-
zést, a templombyicstit, a nyitott plé-
baniai napot, a templom el&tti ka-
racsonyvardt, a pasztorjatékot és a
tobbi hasonlét nagy szamban lato-
gatjdk a csalddok. A gyerekek vitat-
hatatlan kedvence a kreativ hittan,
amikor keresztény tinnepek alkal-
mabdl készitenek az alkalomhoz ill§
targyakat, kozben ismerkedve a bib-
liai torténettel.

Karacsonykor nem feledkez-
nek meg a dél-pesti kérhéz betege-
ir6l. Féigazgatdi engedéllyel és ta-
mogatéssal végigjarjak a folyoso-
kat. Mindenhov4 behallatszik a gi-
tarral kisért énekek viddam hang-
ja. Személyesen kivannak a bete-
geknek és a névéreknek 4ldott ka-
racsonyt egy-egy szem szaloncukor
kiséretében.

Kozeleg a vakacié, Makén 60 £6s
nyari tabort szerveznek hittanos di-
dkoknak, Patakon pedig az ifjakat
varjak hasonléval.

D. A.



12

KULTURA

2018. majus 22.

Provincialis magyar miivészet

Majus 2-an, a Pesterzséheti Miive-
szeti Napok és a 49. Tavaszi Tarlat
megnyitojan Szaszné Balugyanszki
Erika gitarjatéka teremtett kelld han-
gulatot a gazdag kép- és szohoranyag
hefogadasahoz.

=

a kdzvetlen barati kapcsolatok is el-
mélyiilhessenek veliik.

Gyorgy Péter esztéta, az ELTE
Mtivészetelméleti és Médiakutatasi
Intézetének igazgatSja megnyitdjiban
leszogezte: a kortdrs miivészet Ma-

=] L 2
& gyarorszagon a 70-es, 80-as évek ha-

Szabados  Akos  koszontdjében
megemlitette: ezek a napok nem ki-

=
=
jm

o . P ’ o e .
£ mintha az absztraktiv és a minimalista

gyoményabdl taplalkozik a mai napig,

zérélag arra adnak lehetdséget, hogy £ figuralis festészet tidlélt volna.

megismerkedjiink a Pesterzsébeten &
© miivészeti vildg, amely masik intéz-

kultarat gyakorlokkal, hanem hogy

— Ezzel szemben van a globalis

Sz6ke Barbara iivegmiivész
Pesterzsébet  Onkormanyzatdnak
elismerésében részesiilt

Gyulai Lajos fest6mtivész Pest-
erzsébet Onkormanyzaténak elis-
merésében részesiilt

Nadas Alexandra fest6mivész
Pintér Gyula, Pesterzsébet mecéna-
sa felajanldsdban részesiilt

Szemereki Teréz keramikus az
ESMTK felajanlasaban részesiilt

A dijazottak:

Téth Arpad festémiivész Czini
Imre fotémivész, Pesterzsébet
Aranykez(i Mesterének elismerésé-
ben részesiilt

Vagyéczki Kata festSmivész
az Odzis Kertészet ajandékutalva-
nyédban részesiilt

Chochol Karoly életmidijas
fotémivész a Redel Elektronika
Kft. kulturalis utalvany4ban része-
siilt

ményrendszerben, mésik pénztirc-
bol mikodik — fejtette ki az esztéta.
— J6 azt megtapasztalni, hogy a glo-
balis mellett akad valami provincié-
lis. Nem kell lebecsiilni a provinci-
at. A provincia Pannonia, a provin-
cia fiiggetlen. Becsiilni kell a provin-
cidlis m{ivészetet, amely a sajit sza-
bélyai szerint jatszik.

A folytatasban Gyorgy Péter el-
mondta, a most kiallitott mdalkot4-
sok mindegyikébe beszivargott a
kortars vilag, ezért mindannyian
megértjiik a miveket.

— A magyar képzdmiivészet nem
szerepel a magyar tarsadalom min-
dennapi életében — 4llapitotta meg
az esztéta, hozziflizve: a nagyvi-

lag képzémiivészete ellenben szere-
pel a nagyvildg életében. Ezért kii-
16n 6rém 14tni, milyen szép szdm-
mal eljottek a megnyitéra. Sem-
mivel sem vagyunk kevesebben,
mint példaul egy Mdcsarnokbe-
li kiallitAsmegnyitén, pedig az a f6-
varos szivében van — mondta befe-
jezésiil.

A jelenlevék megemlékeztek
Bohus Zoltanrdl, a tavaly év végén
elhunyt Kossuth-dfjas szobrdsz- és
tivegmiivészrsl, a Nemzet Mivé-
szérdl, aki rendszeres kiallit6ja volt
a Tavaszi Tarlatnak, végezetiil sor
keriilt a szok4sos dfjatadé ceremd-
niara.

DIA

A PMS Dance tanciskola sokszinii tehetséggondozé munkaja okan kiérdemel-
te a Nemzeti Tehetségsegitd Tanacs Akkreditalt Kivalo Tehetségpont cimét.
A megérdemelt kitiintetés birtokahan rendezték meg idei Tanc vilagnapi fesz-
tivaljukat.

— Idén jelentds esemény tortént
a PMS Dance tanciskola életében,
ugyanis sokszint  tehetséggondo-
z6 munkank jutalmaként elnyertiik
a Nemzeti Tehetségsegitd Tanécs
Akkreditalt Kivalé Tehetségpont
cimét — djségolta 6rommel Vers-
cei Edina, a Pesterzsébeti M{ivésze-
ti Stadié Alapitvany alapitéja, hoz-
zéflizve: a megtiszteltetés visszajel-
zés, hogy a 16 éves miikodésiik alatt
szdmos projekttel szinesitették a XX.
keriiletet.

A tancfesztivdlon remek han-
gulatd, sokszind produkcidkban az
Ady Endre, a Jézsef Attila, a Lazar
Vilmos Altalanos Iskola és a PMS
Dance tancosai kiilonboz8 miifajok-
ban, latvanyos miisorokkal szérakoz-
tattak a népes kdzonséget. A felléps
csoportok és felkészitGik jutalomban
részesiiltek munk4jukért.

— Ez az alkalom remek lehet8ség
az alapftvany tehetségazonositasi fo-

lyamatédban, hiszen a csoportok leg-
tehetségesebbjei lehet&séget  kap-
tak a PMS Dance tehetséggondozd
programjéban val6 ingyenes részvé-
telre, valamint fellépésre az évadza-
16 szinhazi el6adasban — magyarazta
Verdeei Edina.

A gélan keriilt sor a 8. alkalom-
mal megszervezett 3-4. osztalyosok
olvasis-szovegértés
kétfordulds levelezd
versenyének  dfjki-
osztdsara. A verseny
témdja: Magyaror-
szag,  Pesterzsébet
szeretlek! A verseny
célia a szovegértés
képességének  fej-
lesztése, az olvasis
népszerGsitése, vala-
mint keriiletiink ha-

gyomdanyainak, ér-
tékeinek ismerete,
megdrzése.

Az els§ forduldban a haromfés
csapatoknak, az Otthonunk, Ma-
gyarorszag cfm konyv ismeretei-
re épiil§ kreativ feladatokat kellett
megoldaniuk.

A masodik forduléban Budapest:
Vilagvaros a Duna partjan cimd ko-
tethez kapcsolédd feladatlapon, va-
lamint helytorténeti és helyisme-
reti feladatokban adhattak szdmot
tigyességiikrdl.

A verseny manudlis megmérette-
tése a Csili Mivelsdési Kozpont ju-
bileumi rendezvényeihez kapcsolo-

dott: Pesti Erzsi portréja és a sikeres
Guiness rekord ,100 6ra tinc” té-
méjat kellett abrézolni. A legszebb
munkak a szinhazterem elSterében
lathatok.

A levelezd versenyben az L-III
helyezést az Ady Endre Altalanos
Iskola 4.b osztilyos csapatai nyer-
ték. Kiilondfjban részesiilt a Gyu-
lai Istvan Altalanos Iskola 3.a oszté-
lyos csapata, valamint a Jézsef Atti-
la Nyelvoktaté Nemzetiségi Altald-
nos Iskola 4.b osztilya.

DIA




2018. majus 22.

INTERJU

Elszantsag, kitartas, akarat

Danics Dorat a 2013-as X-Faktor gyozteseként ismerte meg az orszag. Ko-
rabban tobbek kozott vagoként kereste kenyerét, mikozben aktivan énekelt
egyiittesekben. Az énekesnd néhany évig Pesterzsébeten élt, és a mai napig
rendszeresen megfordul keriiletiinkben, amikor nagysziileit latogatija.

— Civil foglalkoz4s, gondolom,
el6 sem fordulhatott az 6n eseté-
ben, hiszen édesanyja, Bach Szilvia
kiskoratdl vitte magaval fellépései-
re. MegfertGzte a szinpad?

— Igen, de sosem erdltette, hogy
szinpadi palyét vélasszak. Mindig afe-
1é segitett, ami lenni szerettem volna.
Egy ideig péld4ul szinésznd. Ennek
megfelel6en drimatagozatos gimibe
jartam. Egy padban {iltem Csuha Bo-
rival, § volt a legjobb baratném. Az-
6ta sem szakadtunk el egymastdl, a
tavalyi lemezbemutaté koncertemre
példaul eljstt vokalozni. Negyedikben
a szinészet helyett az éneklés mellett
dontottem.

— Mégis kommunikécié szakot
végzett.

— Tény, viszont az egyetemen ta-
laltam meg zenésztarsaimat, akikkel
els fzben csindltam egyiittest. Popu-
laris alternatfv muzsikat jatszottunk,
a dalokat kézosen frtuk. Osszeiiltiink
este hétkor, mire felocsidtunk, mér
reggel hét volt. Az iskola mellett vol-
tam sz6rélapos, recepcids, pultos, de
nem végeztem jol azokat a munk4-
kat, mert dgy éreztem,
nem erre sziilettem. El-
szegbdtem egy 50-es,
60-as évek rock and
rolljat jatsz6 zenekar-
hoz, ami illett a reked-
tes hangomhoz, utina
rendezvény- és party ze-
nekarokban énekeltem,
amit abba kellett hagy-
nom, mert Ggy éreztem,
kiégek. Nagyon hasznos
évek voltak, akkor ta-
nultam meg énekelni.

— Kommunikéciés
szakemberként a mé-
didban nem is probal-
kozott?

— Vagoként dolgoz-
tam el8szor egy kis ka-
beltévénél, majd egy na-
gyobb cégnél.

— Végiil mégis éne-
kes lett, megvolt on-
ben az X faktor.

— A csalddom un-
szolt, hogy jelentkez-
zem a tévés tehetségku-
tatékba.

— Gyakorlott elsadéként nem
borzaszté a legels6 meghallgatas?
Orskig allni egy sorszammal, és
varni, hogy végre énekelhessen?

— Ha akarsz valamit, azért ten-
ni kell. Ha egy 3-4 6rés sort nem tud
valaki kivarni, akkor nincs meg ben-
ne a kell§ kitartas, mas utat kell va-
lasztania.

— Az 6n Gtja nem volt egyenes: a
Megasztar nem jott dssze, a 2012-
es X-Faktor, ahol bejutott a leg-
jobb 25 kozé, sikertelensége elég-
gé a padléra is kiildte.

— Az borzaszté szakasza az életem-
nek. Nem volt munkam, mivel a heti
hétszer sok 6ra mellett nem tudtam
mast csindlni, rdadasul vissza kellett
koltdznom anyukdmhoz 26 évesen.
Akkor megfordult a fejemben, hogy
abbahagyom az éneklésdit, de néhany
hénap alatt dsszeszedtem magam.

— A kovetkez6 X-Faktorban
mindent elolrsl kellett kezdenie?

— Teljesen az elejérsl. A tehetség-
kutaték vildgdban sokan jelentkez-
nek tdbbszor egym4s utdn. Mésodszor
méir nem voltam gorcsds: lesz, ami

lesz, mondtam magamnak. Kozben
nagyon j6 légkorti helyen dolgozhat-
tam vagoként, egy magancégnél. Kez-
detben operatérkddtem is, de hamar
kideriilt, hogy nem sok kdzém van a
kamerahoz. Ahogy haladtam el6re
az X-Faktorban, leiiltem a f6nokom-
mel, megbeszéltiik a jovét. O elenge-
dett, tudva, lehet, hogy mar nem me-
gyek vissza.

— Es nem is ment. Gydzott. A
gySzelem utin komoly elényt je-
lenthetett, hogy mar annak el&t-
te profi volt, tehat nem valt egy év
utan elunt sztarra.

— Egészen mas 4m egyediil 4llni a
szinpadon, mint zenekarral, egészen
més az él8 zene helyett zenei alapra
raénekelni. Egyébként a mai napig a
triommal megyek, barhova hivnak,
csak élézenés fellé-
péseket vallalok.

— A mentoron
mulik valami, vagy
csak a show egyik
szereplGje?

— FEn rengete-
get tanultam Gesz-
ti Péter ,bacsitdl”.
A legjobb tizenket-
tébe keriilés utin
napi 12-14 6ra fo-
lyamatos, 4-5 héna-
pos munka kovet-
kezett. Szerencsém-
re jol bfrom a ter-
helést, és eltokél-
ten tudok menni a
cél felé. Nem a gys-
zelemért dolgoztam,
hanem hogy hétrs
hétre képes legyek
megfelelni, hogy azt
mondhassam  ma-
gamnak: én min-
dent megtettem.

— Végiil szinész-
nd is valt onbdl:
jatszott az Istvan,
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a kiralyban, a Shrek musical-ben,
az Oltari csajok sorozatban.

— Nagyon szerettem az Oltéri csa-
jokban a szuper kis gonosz szerepét.
Nagyon élveztem, nagyon felfrissit a
szereplés.

— Az Istvan, a kiraly hogy jott?
Egyszer csak csongott a telefonja,
és hivtak?

— Pont gy tortént. ]::ppen a Hun-
garia kordGton vezettem, és éppen
megint magam alatt voltam, van-e ér-
telme folytatni, amikor hivtak. Ha-
talmas élmény volt, nagyon megsze-
rettem Novdk Pétert. Oridsi turnét
nyomtunk, rengeteg alloméssal.

— Elétte szerette az Istvan, a ki-
ralyt?

— Szerettem? Imadtam! Azon nét-
tem fel. Az 1990-es Népstadionbeli
videdfelvételt rongyosra néztem.

— A Cimbaliband-del is a vélet-
len hozta 6ssze?

— Azt is az életem szerencsés for-
dulatdnak készénhetem. Az X-Faktor
utdn talalkoztam a Mdvészetek Vol-
gyében a zenekarral, és mér akkor sz6-
ba keriilt, hogy menjek vendégéne-
kesnek. Akkor nem jott dssze. Egy-
szer aztan felhivtam Gket, hogy itt
vagyok. Unger Baldzs zenekarvezetd
mésnap visszahivott, éppen 4talaki-
totta az egyiittest, és énekesnd nélkiil
maradt. Néhany hénap alatt olyan le-
mezt sikeriilt dsszehoznunk, ami a vi-
lagzenei listdkon el6kels helyen vég-
zett. Jatszottunk a BBC radidban, sza-
mos eurdpai fellépésiink volt.

— Ugy fest, a magyar néta kivé-
telével mindet énekelt mar...

— Kiizdok is vele, melyik az igazi
énem.

— Ne feledkezziink meg jelentds
pesterzsébeti kotédésérdl!

— Rendszeresen latogatom nagyszii-
leimet, akikkel mindig egyiitt ebéde-
liink a Csiliben. Négy-6t évig éltem is
a Baross utcaban, és nagyon szerettem.

Ditzendy Attila
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Fogyokura helyett életmddvaltas

Mindjart itt a nyar, egyre tobben gondolnak arra, villamgyorsan le kéne adni
néhany kilot, hogy szalonképesnek mutatkozzanak a strandszezonban. Rossz

hiriink van ezzel kapcsolathan: a hirtelen fogyast igérd diétaknak nem sok ér-
telmiik van, hiszen ahogy visszaallunk az éhezés utan a ,,normal” taplalko-
zasha, gy jonnek vissza a keserves kinok kozott leadott kilok is.

— Ha valaki tényleg és tartésan
szeretne fogyni, és elérni a normal
testsulyat, akkor nem éhezéssel, le-
mondasokkal, egyoldald taplélko-
zassal jar6 diétaba kell kezdenie,
hanem életmddvaltiasba — hangst-
lyozza Kovécs Agnes dietetikus. Ez
az életmédviltas pedig nem jelent
mést, mint fokozatosan atalakitott,
kiegyensilyozott és valtozatos, azaz
egészséges taplalkozast, valamint a
rendszeres testmozgds beépitését a
mindennapokba.

A testsulycsokkentd étrend titka,
hogy energiasziikségletiinknél va-
lamivel kevesebb energidt fogyasz-
tunk, ezzel ugyanis elérhetjiik, hogy
a hidnyz6 energidt szervezetiink a
felhalmozodott zsirraktérak lebonté-
saval pétolja.

A szakember szerint fontos az
is, hogy a csokkentett mennyiséget
napi 6tszori étkezés soran fogyasszuk
el, mégpedig a kovetkezd ardnyban:
reggelire és vacsordra 25-25, tizdrai-
ra és uzsonnara 10-10, ebédre pedig
30 szazaléknyit. — A napi tobbszo-
ri, kis mennyiség(i étkezés nemcsak
a fogyni vagyoknak, de a szénhid-
rat-anyagcsere rendellenességekben,
refluxban, készvényben, vagy gyo-
morbéantalmakban szenvedSknek és

a varanddsoknak is kiiléndsen ajan-
lott — teszi hozz4.

A szervezetnek energidt adé tap-
anyagokat 3 plusz 1 nagy csoportra
oszthatjuk; szénhidritok, fehérjék,
zsfrok, valamint az
alkohol. Ez utébbi-
val kapcsolatban a
szakember el4rul-
ja, hogy mivel 1
gramm tiszta szesz
elfogyasztdsa mint-
egy 7 kaldria ener-
giat jelent, élet-
moédvaltdsndl — ér-
demes elkeriilni az
alkoholt, vagy csak
nagyon ritkdn fo-
gyasztani.

A szénhidra-
tok Osszetett val-
tozatait részesitsiik

elényben,  ame-
lyek a friss zold-
ségekben, a hii-

velyesekben és a
ceredlidkban tall-
haték. Az egyszer(
cukrokat, mint amilyen a kristalycu-
kor, a nddcukor, a barna cukor vagy
a méz, lehet8ség szerint keriiljiik. J6
tudni, hogy a gyiimolesdkben 1évé

fruktdz is egyszer( cukor, ezért ezek-
bdl is csak mértékkel fogyasszunk.

A fehérjét ugyanakkor ne sajnal-
juk, mert nem megfelels fehérjebe-
vitel esetén a szervezet a sajit fehér-
jéjének (igy az izmok) bontasaval
fedezi a sziikségletet, féleg, ha még
sportolunk is.

A htsok, halak, tej és tejtermé-
kek, valamint a tojds tartalmaz tel-
jes értékd fehérjét, ezért mindharom

hogy hetente legalabb kétszer keriil-
jon hal az asztalra.

A zsirokhoz energiabevitel szem-
pontjabdl az llati és a névényi zsi-
radékok is beleszamitanak, csakigy,
mint az élelmiszerekkel (tejtermé-
kek, hidsok, olajos magvak stb.) be-
vitt rejtett zsfrok. Egy gramm zsir el-
fogyasztasa 9,3 kaléria energiat szol-
géltat a szervezetnek, tehat aki fogy-
ni szeretne, jobban jar, ha minél ke-

f6étkezésiink tartalmazza valamelyi-
ket. Tejtermékekbdl értelemszertien
az alacsony zsirtartalmdakat érde-
mes vélasztani, és tigyeljiink arra is,

~
s\

-

vesebb zsiradékot fogyaszt. Etelein-
ket ugyanezért minimalis zsiradék-
kal, inkabb f&zve vagy parolva, gril-
lezve készitsiik. Sz A

Ehezés és nélkiilozés nélkiil

szakemberek szerint ahhoz,

hogy ne csak elérjiik, de

meg is tarthassuk normél
sdlyunkat, egészséges, testsdlycsok-
kentd étrendet kell kvetni.

Amennyiben a szervezet szdiméra
sziikséges napi energiamennyiségnél
500 kalérigval kevesebbet fogyasz-
tunk, hetente 0,5-1 kil6 feleslegtdl
szabadulhatunk meg, ami egészséges
mértékd fogyasnak
szémit. Etrendiink
legyen zsfrban és
hozzaadott cukrok-
ban szegény, rost-
ban és Osszetett
szénhidratokban
gazdag.

[me egy pél-
da a napi koriil-
beliil 1600 kaldri-
4s étrendre: reg-
gelire egyiink 30 g
f6tt, édesitsvel ké-
szitett zabpelyhet,

126 g zsirszegény tdréval, 1
evSkanal bdzakorpdval és
20 g fehérjeporral osszeke-
verve, vagy egy vékony sze-
let Graham kenyeret tonhal-
pastétommal, paradicsom- és
uborkaszeletekkel.

A tizéraink lehet 1 alma
vagy barack, mellé 10 g
mandula. Ebédre egy szelet
parolt tengeri halfilé vagy
csirkemellfilé, 200 g zold-
séggel vagy 40 g barnarizs-
zsel. Az uzsonna lehet egy
zablisztbsl késziilt muffin vagy 15
dkg eper egy pohar sovany joghurt-
tal. Vacsorara fogyasszunk 60 g
Graham kenyeret 30 g camambert
sajttal és vékonyra véigott almasze-

letekkel.

Az étrend mellett legaldbb any-
nyira lényeges a b&séges folyadékfo-
gyasztas, napi 2-2,5 liter folyadék 4s-

vanyviz vagy édesitével késziilt tea,
higitott gyiimoleslé formajaban.

y.2.
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Egy nap az egészség jegyében

Majus 12-én tartotta a Csili Miivelddési Kozpont és a BKFH XX. Keriileti Nép-
egészségiigyi Osztaly hagyomanyos egészségnapjat, amely idén — a Csili100
éves évforduldja alkalmahol - ij elemekkel hoviilt. Az Egészség-, Sport- és
Drogprevencids Nap nevet viseld rendezvényhez Pesterzsébet Onkormanyza-
ta is csatlakozott, mégpedig a Pesterzsébeti Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum
(KEF) programjaival.

[N

— Az elmilt évek tapasztalatai
alapjdn nagy népszer(iségnek drven-
dé alkalom el6tt 4llunk, melynek
célja, hogy az egészséges életmdd-

ban, a megel6zésben vald jartassa-
gunkat elmélyitsiik — mondta a ren-

seny, valamint kerékpdros iigyességi
verseny.

Délelstt a Varoshaza elstt felal-
litott szinpadon fellépett Hip-Hop
Herbie, a Vitalitds Téanc és Sport-
egyesiilet, valamint a PMS Dance,

dezvény megnyitsjan Szabados Akos  majd senior Srémtorna- és stlycsok-
polgdrmester, majd Varhalmi And- S kent§ tornabemutatét nézhetett a
rés, a Csili igazgatéja ismertette a & publikum.

nap f6bb programjait. 11 6rakor rajtolt az 1. Pesterzsé-

Ezt kovetSen a kisgyermekes csa- Z beti futéverseny, a 10 kilométeres
ladokat jatékos sportversenyek var- = tav teljesitésére Stvenharman véllal-
tak, volt gyermek és csalddi futéver- € koztak. Az eredményhirdetés elstt a

Seinchin KSE karate
bemutatéjat  tekint-
hették meg az érdek-
16dsk.

Délutin az Easy
Jazz Trio lépett a
szinpadra, de wvolt
hasténc- és djraélesz-
tési bemutaté is, a
programok sorat pe-
dig Szabé Adam kon-
certje zarta.

A Kosutiban fel4l-
litott sitrakban szak-
emberek egész nap
szlir8vizsgalatokkal
és tandcsadéssal viér-
tak az érdeklsddket.
Volt tsbbek kozott

ZSARNOCZK

FOTOK:

csontstriiség-,  ko-
leszterinszint-,  vér-
oxigénmérés, spiro-

metria, EKG, vala-
mint életmdd-, tap-

l4lkozasi, fogapolasi és személyi higi-
éniai tanacsadés.

Az egészség mellett a biztonsag is
megjelent a rendezvényen. A rend-
8rségi satorban tandcsadassal vartik
az érdeklsddket, és természetesen a
felmertilt kérdésekre, problémakra is
igyekeztek megnyugtaté vélaszokat
adni a rend &rei.

A KEF tandcs-
addi satraban Hamar
Janos szocidlis mun-
kas,  addiktolégiai
konzultans varta az
érdeklsdsket, és a
férum szervezésében
délutan a szinpadon
Babar Mérton tar-
tott eladist, Nyilt
érzelmi  kommuni-
kaci6 az ismerkedés-
ben/parkapcsolatok-
ban cimmel, majd az
Jltt és most” Tarsu-
lat a mai kor fiiggd-
ségeit, szenvedélybe-
tegségeit bemutatd

kisebb jelenetein gondolkodhatott
el a kozonség.

Szintén délutan a résztvevdk ko-
zosen fogyaszthattik el a Csili cen-
tendriuma alkalmabdl a Csili étte-
rem altal készitett 100 méteres ka-
lacsot.

s2.
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Benedek majalis

agyomanyteremtd szandék-
kal szervezett majélist m4-
jus 12-én a Benedek Elek

EGYMI, Ovoda, Altalanos Isko-
la, Szakiskola Pesterzsébet Onkor-
manyzata tAmogatasaval.

A rendezvényen Balogh Andras
Titusz, az intézmény igazgatdja ko-
szontdtte a résztvevSket, majd el-
mondta: a majélis otlete azért me-
riilt fel, hogy az ide jar6 gyerekek, a
munkatdrsak és a kerilet lakoéi koze-
lebb keriilhessenek egymashoz, job-
ban megismerjék egymast. A prog-
ramot Szabados Akos polgdrmester
nyitotta meg.

A majalison bemutatkoztak az
intézmény sport és mivészeti cso-
portjai, a gyerekeket szines prog-

ramok és jaté-
kok — tobbek ko-
zott kézmiives
foglalkozasok,
lgyességi  jaté-
kok, akadalyver-
seny — vartak az
4rnyas fak alatt a
Magyarok Nagy-
asszonya terén. '__-_
A kicsik — a 3
kertileti t(izoltd-
sdgnak  koszon-
hetSen — azt is
kiprébalhattdk,
milyen egy igazi
tlizoltéautéban

tilni.
y

Német nyelvet tanulé

Keriiletiink német nyelvet nem nemzetiségként tanulé diakjai az idei tanév-
hen is szamos versenyen és rendezvényen vehettek részt, melyeket az dket
tanito pedagogusok és a Német Nemzetiségi Onkormanyzat Pesterzsébet

(NNOP) szervezett szamukra.

A Hajos Alfréd Altalénos Isko-
la ebben a tanévben is csatlakozott
a keriilet német nemzetiségi intéz-
ményeihez, és részt vett a hangula-
tos Mérton-napi lampionos felvonu-
lson.

November 15-én keriilt meg-
rendezésre a tradiciondlis Sisi né-
met nyelvii versmondd verseny az
NNOP  szervezésében, amelyen a
nemzetiségi intézmények mellett a
kertilet tobb iskol4ja is szép eredmé-
nyeket elérve képviseltette magit.

Janudrban a didkok szépkiejtési
versenyen vehettek részt.

Eredmények:

5. évfolyam

1. Huszar Imre (Lazar Vilmos Altals-
nos Iskola) Székely Katalin

2. Kassai Krisztian (Hajos Alfréd
Altalénos Iskola) Csordasné Teleki
Krisztina

3. KrajewskaGabriela (Lazar Vilmos
Altalgnos Iskola) Székely Katalin

6. évfolyam

1. Balint Roberta (L4zér Vilmos Al-
talanos Iskola) Székely Katalin

2. Miskey Roland (L&zér Vilmos Al-
talanos Iskola) Székely Katalin

3. Vladar Dominika (Lazar Vilmos
Altalgnos Iskola) Székely Katalin

7. évfolyam

1. Nagy Boglarka(Jozsef Attila Alta-
lanos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

2. Tornyossy Péter (Jozsef Attila Al-
talanos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

3. Eliss Bence (Hajos Alfréd Altald-
nos Iskola) Csordasné Teleki Krisz-
tina

8. évfolyam

1. Heim Eva (Lazér Vilmos Altala-
nos Iskola) Székely Katalin

2. Markovits Lili (Nagy Laszl6 Alta-
l4nos Iskola) Krix Angéla

3. Pozsgai Nicole (Nagy Laszl6 Alta-
l4nos Iskola) Krix Angéla

Februarban versmondd versenyt hir-
dettiink, melynek eredményei:

5-6. évfolyam

1.Kelemen Klaudia (Hajés Alfréd
Altalanos Iskola) Csord4sné Teleki
Krisztina

2. Miskey Roland (L&zér Vilmos Al-
talanos Iskola) Székely Katalin

3. KrajewskaGabriela (Lazar Vilmos
Altalanos Iskola) Székely Katalin
7-8.évfolyam

1. Jakab Déra (Jézsef Attila Alta-
ldnos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

2. Nagy Boglarka (Jozsef Attila Alta-
ldnos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

3. Kovécs Gergd (Nagy Lészlo Alta-
l4nos Iskola) Krix Angéla
Mérciusban 8. alkalommal keriilt
megrendezésre a budapesti német
nyelv{i versmondd verseny az NNOP
tdmogatdsaval a Hajos Alfréd Alta-
l4nos Iskoldban. A versenyt az idén
is nagy érdeklédés kisérte, hiszen 12
keriilet 36 legjobb didkja jelentke-
zett a megmérettetésre.

Eredmények:

5-6. évfolyam

1. Miskey Roland (XX. keriilet L4-
zér Vilmos Altaldnos Iskola, felkészi-
t8: Székely Katalin)

2. Karpati Zoltdn (Budapest XVII.
Keriileti Balassi Balint Nyolc évfo-
lyamos Gimnézium)

3. Kun Lili Eszter (Budapest XVII.
Keriileti Gregor J6zsef Altalanos Is-
kola)

Kiilondij: Kelemen Klaudia (XX. ke-
rillet Hajés Alfréd Altalanos Iskola,
felkészits: Csordasné Teleki Kriszti-
na)

7-8. évfolyam

1. Jakab Viktéria (Kolcsey Ferenc
Alt. Isk.)

2. Thaler Csongor (Szent Angéla
Ferences Altaldnos Iskola és Gim-
nazium)

3. Nagy Boglarka (XX. keri-
let Jézsef Attila Altalanos Iskola,
felkészit6:Heimné Drenyovszky Bar-
bara)

Kiilondsij:

Kepes Lujza (Pitypang utcai Altal4-
nos Iskola)

Aprilisban német nyelvi versenyt
szerveztiink, melynek eredményei:
5. évfolyam

4. KrajewskaGabriela (Lazar Vilmos
Altalanos Iskola) Székely Katalin

5. Gyurovath Matyas (Hajos Alfréd
Altalanos Iskola) Balsay Eva

6. Kassai Krisztian (Hajoés Alfréd
Altaldnos Iskola) Csord4sné Teleki
Krisztina

6. évfolyam

7. Folberth Petra (Hajés Alfréd Al
talénos Iskola) Balsay Eva

8. Laké Georgina (Lézar Vilmos Al-
talanos Iskola) Székely Katalin

9. Horak Bal4zs (Lazar Vilmos Alta-
lanos Iskola) Székely Katalin

7. évfolyam

4. Jakab Déra (Jozsef Attila Alta-
lanos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

5. Tornyossy Péter (Jozsef Attila Al-
talanos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

6. Nagy Boglarka (Jozsef Attila Alta-
lanos Iskola) Heimné Drenyovszky
Barbara

8. évfolyam

1. F4bién Zsolt (Hajés Alfréd Alta-
lanos Iskola) Balsay Eva

2. Heim Eva (L4zar Vilmos Altalé-
nos Iskola) Székely Katalin

3. Miskey Alfréd (Lézar Vilmos Al-
talanos Iskola) Székely Katalin

Gratulalunk a gydzteseknek, és to-
vabbi sok sikert kivanunk!

Csorddsné Teleki Krisztina
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Csillagocska masodszor

A tavalyi, nagy sikert aratott rendezvényt kivetden majus 7-én immar masod-
szor rendezték meg a pesterzséheti dvodak tehetséges gyermekeinek tehet-
ségnapjat, a Csillagocska fesztivalt a Csili Miivelodési Kozpontban. A Pester-
zséhet Onkormanyzatanak tamogatasaval megvaldsult rendezvényen az évo-

dasoknak lehetdségiik nyilt arra, hogy megmutassak tehetségiiket, iigyessé-

giiket a nyilvanossagnak.

A szervezést idén is keriiletiink 3
akkreditalt Tehetségpontja, a Pest-
erzsébeti Gyermekmosoly Ovoda, a
Pesterzsébeti Kerekerds Ovoda Bé-
bita Tagévoda, valamint a Pester-
zsébeti Baross Német Nemzetiségi
Ovoda véllalta fel.

A rendezvényen Szabados Akos,
a fesztival f6védnoke koszontotte a
résztveviket és koszonte meg a fel-
készit6k munk4jat. — Az elmalt évek
sordan a keriileti ¢vodapedagdgu-
sok bebizonyitottak, hogy a rajuk bi-
zott gyermekekbdl meg tudjik azt a

szikrat gydjtani, ami késsbb, az isko-
lai tanulmédnyaik sordn segit nekik,
hogy tudasuk langra kapjon — fogal-
mazott a polgdrmester.

A tehetségigéretek és Gvodape-
dagbgusaik el@szor szinpadi produk-
cidkkal mutatkoztak be, a vendégek
tobbek kozott gyermektine, nép-
tanc, dramatikus jték, zenés torna
és versmond4s produkcidkat tekint-
hettek meg.

Ezt kovetSen a rendezvény véd-
noke, Juhdsz Lajosné nevelésért is
felel6s alpolgdrmester  kodszontot-

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA
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te a kicsiket és a felndtteket, majd
megnyitotta a tovabbi programokat,
az interaktfv foglalkozdsokat kina-

.;.A"_"-a“ o aalm

16 mhelyeket, a kiallitast és a Téka
egyiittes 4ltal vezetett tdnchézat.
y.S.

Enekelt az ifjtsdg

/

keriileti , Enekls Ifidsag” ta- g rusa (karnagy Heimné Drenyovszky

ﬁ prilis 17-én rendezte meg a 3 ségi Altaldnos Iskola Kicsinyek ké-

vaszi hangversenyét a pest- g Barbara) és a Tavaszi Hangok koé-

erzsébeti ének-zene munkakodzosség. Z rusa (karnagy Roézsavolgyi Ildiko),
A Csili Mtivelsdési Kozpontban szer- £ a - Ldzar Vilmos Altaldnos Iskola
vezett programot hagyomanyosan Ju- = Harménia Gyermekkara (karnagy:

hasz Lajosné alpolgdrmester nyitotta
meg, aki elmondta: az Enekls Ifjdsag
mozgalom a kdzds éneklés elterjesz-
tése és megszerettetése céljabdl jott
létre. A kérusmozgalom els§ hang-
versenye 1934. 4prilis 28-4n hang-
zott el a Zeneakadémién, az dsszkart
Bérdos Lajos vezényelte.

A pesterzsébeti hangversenyen a
Jézsef Attila Nyelvoktatd Nemzeti-

Czerdezki Judit) és a Melodidk kéru-
sa (karnagy: Nikischer Zsuzsa) mel-
lett vendégként a Kispesti Erkel Fe-
renc Altaldnos Iskola Kicsinyek K-
rusa (karnagy: Sebskné Kés Szilvia)
is fellépett.

A hangversenyen tobbek kozott
Kodaly Zoltan, Kocsar Miklds és
Bardos Lajos miivei hangzottak el.

5.2

Ismeretszerzés jatékosan

Pesterzsébeti  Gyermekmo-
soly Ovoda mindharom tag-
6vodaja Sods Janosné Gvo-

davezet§ kezdeményezésére 4prilis
24-én, 25-én és 26-4an bekapcsold-
dott a XIIL. Budapesti Ovodapeda-
gbgiai Napok szakmai rendezvény-
sorozatba, melynek témaja , A jaték,
mint a gyermek tanul4si stratégidja”
volt. A szakmai napokat a Gyermek-
mosoly és a Kékcinke tagévodaban
Fekete Katalin, az Oktatasi, Kultura-
lis, Ifjisagi és Informatikai Bizottség
elndke nyitotta meg. A magas szin-
vonald gyakorlati bemutatékat val-
tozatos formdban Siiveg Mikldsné
tagévoda vezetd, Kovacsné Pets Er-
zsébet és Csaban Erika 6vodapeda-
gbégusok tartottdk. Mindharom tag-

6voddban a tapasztalatszerzésre va-
lamint a differencialt képességfejlesz-
tés megvaldsitdsara lathattak az ér-
dekléds kollégak gyakorlati példa-
kat. A jatékba integralt tanulas té-
méi a Fold napjahoz igazodéan koz-
vetitettek széles kord ismereteket
a gyerekek szdmara. A sok érdekls-
dé 6vodapedagdguson kiviil a prog-
ramon részt vett Somodi Klara, az
Egészségiigyi és Sport Bizottsdg elno-
ke, Csinos Erika, a Makvirdg évoda
volt vezetSje, Nemeskéry Krisztina
fejlesztépedagdgus és Tamas Ren4-
ta logopédus is. A gyakorlati bemu-
tatét tartd pedagdgusoknak gratula-
lunk a szinvonalas, példaértékii szak-
mai munk4jéhoz.

Kuruczné Hegediis Magdolna

!5 I 7
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PESTERZSEBETI ZEUM

Pesterzsébeti Miizeum
1201 Budapest, Baross u. 53.
Tel./fax: 06 (1) 283-1779
Nyitva tartas: atmenetileg
Hétf6-Péntek 8-16

Id8szaki kiallitasaink

Neményi Lili Erzsébeten helytorténeti kiallitas
Helyszin: Pesterzsébeti Mizeum,

1201 Bp., Baross u. 53.

A kiallitas megtekinthetd:

2018. 04. 18. - 2019. 03. 29. kdzott

Hétf6td1 - Péntekig, 8-16 6réig.

49. Tavaszi Tarlat
Helyszin: Gaél Imre Galéria,
1203 Bp., Kossuth L. u. 39.

A kiallitas megtekinthetd: 2018. méjus 2. — 2018. jini-

us 3. kozote
Keddtél - Vasarnapig, 10-18 éraig.

1203 Budapest, Biré Mihily u. 7.
| Tel: 283-0872, ffszek2002 @fszek.hu,

www.fszek.hu/biromihaly X
Nyitva: H, CS: 9-16 6ra, SZ, P: 13-19 6ra, Szo: 9-13 6ra

Ratkay - Atlok Galéria
1201 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284 7324
Nyitva tartas: Kedd-Szombat 10-18

Févarosi Szab6 Ervin Konyvtar XX/2. sz. kdnyvtara

Gaal Imre Galéria
1203 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283 0031

Nyitva tartas: Kedd-Vasarnap 10-18

Bétai Sandor fest6mitivész
és Kalmar Janos szobraszmtivész kiéllitasa

Helyszin: Gaal Imre Galéria 1203 Bp., Kossuth L. u. 39.
A kiallitas megtekinthetd: 2018. janius 12. - jalius 22.

Molnér Eszter festémiivész kiallitasa

Helyszin: Gal Imre Galéria, 1203 Bp., Kossuth L. u. 39.

A kiallitas megtekinthetd:
2018. jtnius 19. — 2018. jdlius 22. kozott
Keddtél - Vasarnapig, 10-18 éraig.

KIALLITASAINKRA,

RENDEZVENYEINKRE
A BELEPES DIJTALAN!

FSZEK XX/4. sz. fiokkonyvtar
. 1204 Budapest, Pacsirta u. 157/ b.
% Tel.: 284-7447
. e-mail: fszek2004@fszek.hu
Nyitva: H, Sz, P:13-19, Cs: 9-15,
K, Sz: zarva

i
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PROGRAMJAINK

Szines otletek klubja:

lak4sdekoracios otleteket ad Frisch Tiinde ma-
jus 23-an, szerdan, 17 o6rakor! Gyerekeknek,
felnStteknek egyarant ajanljuk a programot.

A tested a tiéd, vigyazz ra!

Varga Orsolya gyogytornész el6addsa majus 30-
an, szerdan, 17 érakor. Eztttal az ergonémidval
foglalkozunk — hogyan hasznaljuk praktikusan
testiinket.

Kerekité mondékas méka:

mondokak, olbeli jatékok, labdas moka, dtmoz-
gatds 0-3 éves korig. Varjuk szeretettel a baba-
kat és sziileiket junius 8-an, pénteken, 17 6ra-
kor. A részvétel olvaséinknak ingyenes, a foglal-
kozast Téthné Kéri Barbara tartja!

Idegennyelvi klubok:

Kotetlen tarsalgasra vérjuk a nyelvgyakorlkat!
Angol klub: junius 6-an, szerdan 17 o6rakor.
Német klub: janius 13-4n, szerd4n, 17 érakor.

Kézmiives Kucko

alkossunk egyiitt janius 6-an, szerdan, 17 ora-
kor! Varunk egy kis kézm(iveskedésre Eva néni-
vel! Témank: vizi vildg.

Szinhazjegy arusitas:

minden pénteken 17 6ratdl valogathatnak ko-
zOnségszervezdnk szinhdzjegyei koziil.

Kiallitas:
Galériankban Eszes Zoltdn festményeit, képeit
tekinthetik meg.

Szolgaltatasaink: hazhozszallitas, internetelérés,
wifi, fénymdasolds, nyomtatds, szkennelés,
faxolas, felolvasészoftver, NAVA pont.

A rendezvényeinken val6
részvétel ingyenes!

Kérjiik, tamogassak konyvtarunkat,
rendezvényeinket azzal,
hogy beiratkoznak hozzank!

Allandé kiallitasok

.
N

Pesterzsébeti Mizeum:
* Neményi Lili emlékszoba
* Helytorténeti kigllitds

Ratkay-Atlok Galéria
e Czétényi Vilmos
festémiivész kiallitasa

¢ Ratkay Endre
festémiivész kiallitasa

¢ Gaal Imre
festémiivész kiallitasa

¢ Illyés Borbala
torténelmi babaszobrai

* Morzitdrténeti kiallitas

Gaal Imre Galéria
* T6th Menyhért

o

festémiivész kiallitasa

¢ Szabadtéri szoborkert

Téarsas-jaték kicsiknek!
Ovi, bolcsi beilleszkedést segitd
kozosségi program
minden csiitdrtokdn 10 ératdl

Beszélgessiink angolul!
i 30-4n:- 17300001

Beszélgessiink németiil!
jan. 13-4n, 17.30-t6l

Kot6-horgold és Gasztro Klub
Pénteki napokon 14.30-t6l

Kezd§ angol nyugdijasoknak!
vezeti: Olahné Erzsébet
minden hétfén, 17 6ratél

Kerekits
To6thné Kéri Barbaraval
Hétf6i napokon 9.30: Monddkas moka;
10.10: Babos torna

Nagy Laszl6 Simonné

a 9. sz. egyéni valasztokorzet

képviselsjének fogaddoraja
jin. 6-4n, 18 érakor
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Junius

Csili Mivel6dési Kozpont

1201 Budapest, Nagy Gyory u. 4-6. tel.: 283-0230 web: csili.hu info@csili.hu

Rendezvények

Gyermeknap

mdjus 27., vasdrnap

10.00 Matyas kiraly és a kolozsvari biro
és Arany Janos: A bajusz cimii vidam
verses elbeszélése - a Maszk Babszinhdz
eléaddsa

11.00 - 14.00-ig: Mara Temporis -
Torténelmi Hagyomanyokért Alapitvany:
udvarholgyképzo. A gyerekek kiprobal-
hatjak magukat a reneszansz és a barokk
id6szakaban egyarant kedvelt kortancokban.
Apradiskola és iigyességi jatékok.

A gyerekek dtélhetik a régi korok aprédjainak
mindennapjait.

14.00 Matyas kiraly juhdsza — zenés
mesejaték — a Nevesincs szinhaz el6adasa
16.-17.30 Csaladi tanchaz a Téka egyiittessel
Egész nap: arcfestés, kézmiives
foglalkozdsok

A teljes gyereknapra belépd: 300 Ft

Ismeretterjeszto programok

Csili Helytorténeti klub

junius 12., kedd, 17 6ra

A Baba utcai egészségiigyi intézmény
Ea.: dr. Boga Balint

Tancos programok

Tarsasagkedvelék klubja

Minden szerdan, 18 6ratol.

Nyari Taborok

Miniszinész tabor - kisiskolasoknak
Idépont: julius 13-18-ig

Korosztaly: 9-12 évesek

Taborvezeté: Molndr Zsuzsanna eléadomiivész
Ara: 17.000 Ft + 3750 Ft ebédkdltség
Jelentkezés és informdcio:

Szakdcs Barbara; mobil:30/466-66-97:;

e-mail: szakacs.barbara@csili.hu

Leirds: Varunk, ha érdekel, a szinhaz, vagy
csak szeretnél egy kis onbizalomra szert tenni!

Pszichodrama tabor - Altakinos iskolisoknak;
Idépont: junius 25-29. Korosztaly: 12-14
évesek

Taborvezetd: Malyi Gabor, pedagogus,
pszichodrdma asszisztens

Ara: 17.000 Ft + 3750 Ft ebédkoltség
Jelentkezés és informdcio:

Szakdcs Barbara; mobil:30/466-66-97;

e-mail: szakacs.barbara@csili.hu

Leiras: On és vilagismeret a pszichodrama
technikainak segitségével.

Klasszikus balett tibor

Idépont: augusztus 21-24.

Korosztily: 6-12 évesek

Téborvezetd: Balogh Rita tincmiivész
ara: 13.600 Ft + 3000 Ft ebédkoltség
Jelentkezés és informacio:

Ternyilla Kornélia; 30/466-67-02

Leiras:

A taborozok a klasszikus balett alapokat
tanuljak és gyakoroljak. Délelott és
délutan is zajlanak az edzések.

idépont: julius 9-13.
Ara:17.500 Ft+ 3750 Ft ebédkoltség.
Az ar tartalmazza az anyagkoltséget.
Jelentkezés és informécio:

Koviacs Emese;30/466-66-99

Leiras: Jelmeztervezés, fénykard-gyartas,

filmelemzés és sok-sok jaték.

Kiallitasok

Jjunius 8-dn, péntek, 17 oratol,

Holchauser Zsuzsanna Lélek-orvény c.
kiallitasa nyilik.

A kidllitds megtekinthet6: 2018. junius 3-ig.
junius 17-én, vasdrnap, 15 érakor

csoportos kidllitds nyilik a Painter Galéria
palyazatara bekeriilt alkotasokbol.

A kidllitds megtekinthetd: 2018. jilius 17-ig

Csili Als6allomas

Radics Béla Emlék Klub Zarébuli
junius 23. szombat, 19 ordtol

Ad Hoc Playback Szinhaz el6adas
Minden honap harmadik szombatjan,
19 6rétol.

Gyertek jatsszatok veliink!

Csili Pszichodrama csoport indul -
hétfonként 18-21-ig

160 ora, 4x45 perc /

Uj csoportunkba vérunk mindenkit!
jelentkezés: Szakacs Barbara; 70/708 - 6699;
szakbarbara@ gmail.com; Malyi Gabor;
malyigabor@gmail.com; 30/238 -3584 (csak
16 6ra utan hivhato); alkalmanként: 4000 Ft

Nyarindité Karaoke Party
junius 8., péntek, 19 ora; belép6: 500 Ft

Konyvtar

Nyitva[arlﬁs:
hetfd, szerda, péntek: 13.00-19.00-ig
kedd, cstitortok: 9.00 - 13.00 -ig

Koszonet a Sport-, egészség- és drogprevencios nap és a

Civil kurazsi c. rendezvények tamogatoinak:
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keriilet, Pesterzsébet Onkormdnyzata, Jahn Ferenc Dél-pesti Korhdz
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A Dijbeszedd Holding Zrt. Ugyfélszolgalati Fosztaly terilleti kirendeltségei

SZAMLAKEZBESITO, FOGYASZTASMERO LEOLVASO
munkatarsat keresnek.

A leendd munkatars feladatai:

« koziizemi szolgaltatok szamlaleveleinek
kézbesitése,

« fogyasztasmeérdk leolvasasa, fogyasziasi adatok
rogzitése (céges mobileszkdzzel),

» feladat elvégzéséhez szilkséges
mennyiségli és mindségl személyes
kapesolattartas (minimalis)

Elvarasok:

= minimum szakmunkasképzd bizonyitvany

= 0nalld munkavégzés
= terhelhetiseg

A palyazat elbiraldsanal elonyt jelent:

= kézbesitdi-, mérdoraleolvasasi lapaszialat
» sajat gépkocsi

« érefiségi

Amit kinalunk:

= bejelentett, hosszl tavi munkalehetdség

= versenyképes, biztos jovedelem

= rugalmas munkaidd

= fix alapbér + teljesitménybér +
cafeteria + egyeb juttatasok

= céges okostelefon

» Bkk bérlet

Jelentkezés modja: Magyar nyelvu fényképes oneletra}zat a fizetési igény
megjelolésével, valamint a pozn:lo megnevezésével
az ufigikt@dbrt.hu e-mail cimre kérjuk elkildeni.

Erdekl&dni lehet: 06-30 280-6983

SZOLGALTATAS

RUHA és textil varrast, alakitast, fel-
hajtast, szegést vallalok. Orsi Marika
061/283-1071. Bp. XX. ker. Léazér utca
45. Nyitva: hétfé, kedd, csitortok 10-17
oréig.

SZOBAFESTES-MAZOLAST, burkolast,
tetjavitast véllalok. Nyugdijasoknak
kedvezménnyel.  Takaritissal-félidzas-
sal. Erd.: 0630/422 17 39

SZABO BALAZS vallalja kémények bel-
s6 marédsat, bélelését teljes korii dgyin-
tézéssel. 06-20/264 77 52

DUGULASELHARITAS falbontas nélkil.
Azésok, cs6torések megsziintetése. 06-
1/402-4330, 0620/491 50 89

AUTOMATA MOSOGEPJAVITAS garan-
ciaval hétvégeén is. Javitas esetén ingye-
nes kiszéllas. 0620/288 51 48

TAKARITAST vaéllalok magénhézaknal
(normdl, bio, fert6tlenitd is). Elviteles
szényegtisztitas! 0620/284 60 16

SZAMITOGEPEK JAVITASA helyszinen,
hétvégén is. Virusirtas, tanacsadas, te-
lepitések, alkatrészcsere garancidval. In-
gyenes kiszallas. Aradi Zoltan 0670/519-
24-70 email:szerviz@szerviz.info

PEDIKUROS héazhoz megy (igény sze-
rint lakkzselézés, térdig gyantazas, talp-
masszazzsal). 0620/285 18 27

VILLANYSZERELES, hibakeresés, vil-
lanybojlerek vizkdtelenitése, javitasa,
cseréje. 260 70 90, 0630/296 55 90,
Récz Mihdly. raczmi0711@citromail.hu

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszerviz. La-
kasdn: mos6gép, bojler, tlizhely, hiit6.
Uzletiinkben: mikrd, takaritogép, por-
szivd, mas kisgépek szervizelése! Alkat-
részcserénél ingyenes kiszallas, 1 év ga-
rancia! XX. Martirok 218. Ny:H-P:8-17.
285 34 88, 0630/95017 17 www.
megoldasszerviz.hu

CSEMPEZEST, padldburkolast, bur-
kolatjavitast. Kis munka is szamit.
0670/541 90 22

KEDVEZO ARAKKAL, kellemes kor-
nyezethen varja leendd lakéit Baranya
megyében (Lippd) a Magnodlia lddsek
Apartmanhaza. Erd.: 0630/548-3182,06
30/548-9186. www.magnoliaapartman.
wordpress.com

REDONYSZERELES gurtnicsere. Har-
monikaajtd, reluxa, szinyoghald, sza-
lagfliggdny szerelése. 0620/321 06 01

INGATLAN

ERZSEBETEN 1 szobas, konvektoros, 32
négyzetméteres lakas kiado. 60 000 Ft
+ rezsi + 2 hé kaucié. Erdeklddni 12 6ra
utdn 061/284 93 50

A GUBACSI LAKOTELEPEN keresek 40-
45 négyzetméteres eladd lakast tulajdo-
nostol, sajat részre. Tel.: 0620/545 02 55

ALLAS
NYUGDIJAS csomagolé munkatrsakat,

illetve délutdnos miiszakba drukisze-
dé és komissiozo dolgozokat keresiink

Csomagoldkat, gépkezelGket,
raktarosokat, komissiozokat,
targoncavezetdket keresiink 2-3
miiszakos munkarendbe
Budapestre és Pest megyei
telephelyekre. Ingyenes céges
busszal a bejaras K6banya

Kispestrdl, Hatar utrél megoldott
Pest megyei telephelyekre.

Felvételi interji: 2018.05.31.
(csiitértok) 13.00 6ra
KMO Kispesti Miivel6dési Haz
1191 Budapest, Teleki u. 50.
Erd: +36-70-342-1653

(nem nyugdijas), soroksari hiités élel-
miszerraktarba. Versenyképes fizetés,
juttatasok. Erdeklgdni 36203305516 te-
lefonszamon Fekete Imrénél.

RESZVENYTARSASAG 23. keriileti te-
lephelyére keres kerti, udvaros munkéra
elsdsorban nyugdijast. Akar részmunka-
id6ben is. Erdekiddni: Kapasné 061/283
09 00

OKTATAS

Német nyelvbdl korrepetaldst, torténe-
lembdl érettségire felkészitést véllalok.
0630/913 7510

A Sorrendel6 Dél-pesten,
Soroksar kbézpontjaban,
a Hosok terén varja betegeit!
1238 Budapest Hosdk tere 1-3.

Bor- és nemigyogyaszat, kozmetologia,
borsebészet, anyajegy vizsgalat

Dr. Szondy Gyorgy
kedd: 7-20-ig, szerda: 8-13-ig

Dr. Nyirkos Péter
hétfo: 14-20-ig

Dr. Bird Laszlo
péntek: 7-20-ig
Sebészet és Ersebészet
Dr. Bacs Ervin
kedd: 16-20-ig
Allergologia és Tudégyogyaszat
Dr. Hangonyi Csilla
kedd: 8-12-ig, szerda: 16-20-ig

Bejelentkezés
folyamatos egyeztetés alapjan!

Mobil telefon: 06 30 276 5166
E-mail: drszondy@gmail.com

www.sorrendelo.hu

Aprohirdetések felvétele

ovetkezo lapszam 2018. jinius 19-én jelenik m
rdetés-felvételi iddpontok: majus 28., 30., jinius
Hétftin 14-15.30 kizott, szerdan 12.30-14.45-ig

a Pesterzsébet (jsag szerkesztoségében (Csili Miivelddési
ozpont 1201 Budapest, Nagy Gydory 1. u. 4-6.,

Arak: 10 sz6ig 1500 Ft+éfa,
11 sz6t6l 25 sz6ig szavanként 150 Ft+afa.

|. emelet 2.

—~ Pesterzsébet

) @

BUDAPEST FOVAROS XX. KERCLFTEN

SADALOMPOLITIKAL ES LTATO LAPIA

Kovetkezd szamunk 2018. jinius 19-én jelenik meg
Lapzarta: 2018. janius 5. 12 6ra
A lapzarta utan érkezett anyagokat a szerkeszt&ség
csak a kovetkezs lapszamban tudja kozolni.

Budapest Févéros XX. keriilet Pesterzsébet Onkorményzata tarsadalompo-
litikai és szolgéltaté lapja © Felelds szerkeszts: Szkotniczky Andrea © Ter-
vezés, nyomdai elSkészités: PixL M Stadié © SzerkesztGség: 1201 Buda-
pest, Nagy Gydry Istvan u. 4-6. 1/2.(CSILI Miivel6dési Kozpont) E-mail:
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu Telefon: +36 30 811-2656  Kiads: Bu-
dapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébeti Polgarmesteri Hivatal © Szék-
hely: 1201 Budapest, Kossuth tér 1. * Kiadasért felel: Kovics Andrés
Nyomtatés: Lapcom Zrt. 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A

Telefon: 06 96 504-444 ¢ FelelSs vezets: Szabady Bal4zs nyomdai igazga-
tée Terjeszti: GMA Flyers Kft. ®© ISSN 2060-6044
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Arannyal indult
a szezon

Medek Tibor, a Fitness 2000 tébbszords
Eurépa- és vilaghajnok testépit6je majus
5-én Szerbidban kezdte az idei verseny-
szezont, és tért haza r6gtdn egy arany-
éremmel az IBF F nemzetkozi versenyé-
rél, amelyet masters 60+ kategdriaban
szerzett.
Méjus 26-an rendezik az IBFF Eurdpa-
bajnoksagot, amelyen nemcsak egyé-
ni (masters) kategoriaban indul, hanem
Kiss Szilvia sportmodellel péros test-
épitésben is megméretteti magat. Sa-
jat felkésziilése mellett az EB-re két hol-
gyet is edz, Zacsek Dorat és Ciru Kate-et,
akik bikini modell kategoridban képvise-
lik majd hazankat. A méjus végi nemzet-
kozi verseny azért is lesz jelent6s Medek
Tibor életében, mert ezen a napon tesz
IBFF nemzetkozi birdi vizsgat.
A megmérettetések sordt a jinius koze-
pén megrendezésre keriild IBFF Vilag-
bajnoksag kéveti majd.
—Remélem, munkam, kitartdsom tovab-
bi eredményekkel gyarapodik, és tanit-
vanyaim is dobogora Iéphetnek ebben
a szezonban — nyilatkozta lapunknak a
testépito.

S.z.

Elsopro magyar siker

Minden idék legnagyobb, fogyaték-
kal él6k nemzetkozi karateversenyének
adott otthont majus 28-an és 29-én a
Sorokséri  Sportcsarnok. A Benedek
Elek EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola,
Szakiskola Benedek20 Tehetségpontja
és az |-Karate Hungary sportegyesiilet
kozos szervezésében lezajlott 2. Inkluziv
Karate Global Interkontinentdlis Ku-
pan 14 orszag mintegy 200 versenyzg-
je allt ki a kiizd6térre, és mérkdzott meg
30 egyéni, paros vagy csapat kategori-
aban, formagyakorlat, illetve kiizdelmi
versenyszamban.

A rendezvényen Pesterzsébet Onkor-
manyzatat Juhdsz Lajosné alpolgarmes-
ter képviselte, a versenyre a Kiils6-pes-
ti Tankeriilet igazgatdja, Bak Ferenc is ki-
latogatott.

A szombati nap a versenybirdk és a
verseny lebonyolitdsdban felelds 06n-
kéntesek szamdra rendezett felkészi-
t6 szemindriummal kezdddott. Dél-
utan a versenyzék kategériaba soro-
lasat segitendd technikai és a jarokeé-
pes, illetve kerekesszékes mozgaskor-
latozott versenyz6k orvosi klasszifika-
cidja zajlott, melyet Gerda Jaeken bel-
ga kerekesszékes tanc-klasszifikator
és férje, Denis Jaeken, para-taekwando

klasszifikator vezetett, mig a technikai £ A verseny masodik felében keriilt sor a
klasszifikaciot Eric Bortels, az |-Karate % kerekesszékesek, latassériiltek megmé-
Global elndke. £ rettetéseire, valamint a latvanyos paros
Az este nagy kozos vacsoraval zarult, <éés csapat versenyszamokra. A csarnokot
melyen a versenyz6k, kisérdik és edz6- = az dsztonz6, partatlan szurkolds mellett
ik vettek részt. € betoltétte a tiszta, sportszer(i verseny-

Vasarnap a verseny az autizmus spekt-
rumzavarral éI6k, a tanuldsban és az
értelmileg akadalyozottak, valamint a
jaroképes mozgaskorlatozottak ver-
senyszamaival kezd6dott. Az esemény
iinnepélyes megnyitdjan a csapatbe-
vonulast a Taiko Hungary japan dob-

szellem, a lelkesedés és az szinte érzel-
mi megnyilvanulasok. Sok Uj sportbarat-
sag kottetett. De egy biztos, hogy min-
denki felejthetetlen éiménnyel tavozott.

Az Interkontinentdlis Kupa éremtabld-
zatdn Magyarorszag az 1. helyen zart 9
arany-, 16 eziist- és 18 bronzéremmel,

csoport €16 koncertje kisérte és tette megeldzve Belgiumot és irorszagot.
felemelGvé. N

Kempaos vilagsiker

Aprilis 26-a és 28-a kozott a budapes-
ti MOM Sport Uszoda és Sportkdzpont
adott otthont a 15. IKF Kempo Vilaghaj-
noksag és Vilagkupanak. Az &zsiai harc-
miivészet és kiizdGsport idei legrango-
sabb eseményére 6t kontinens orszagai-
bol, Argentinatdl kezdve Kazahsztanon at
egészen Hollandiaig érkeztek harcosok.

A seregszemlén a magyar kempo va-
logatott jelent6s létszamban, mintegy
szaznegyven fével képviseltette magat.
Koztiik volt a Pesterzsébeten 616 ifjabb
Burij Anatolij, aki 16 évesen a legfiata-

labbak kozé tartozott korosztalyaban,
a 16-18 évesek kozott. Az ifja kempos
két kategoériaban, féldharchan és full
contactban képviselhette a 70-75 kilo-
grammosok koz6tt hazankat.
Mindkét kategdriaban toébb mint hisz
versenyzd indult, Anatolij pedig mindkét
csatasorozat végén a dobog6 harmadik
fokara allhatott, (igy, hogy az el6donték-
ben a nala 2 évvel id6sebb roman ellen-
felével szemben szenvedett pontozasos
vereséget.

S.z

s 7-13 éves fitiknak és lanyoknak
<A (a Gubacsi hid labanal)

I. turnus 06.18-22-ig
IL. turnus 06.25.-06:29.-ig
or napi 4 étkezéssel
e k

Infosmacioyjelentkezes:
zoltan@gmail-com;, +3630/207-29-16

YA§taborit Pesterzsébet'_Onlkormétlyzaté'nak_
“Egeszsegiigyit€siSportiBizottsaga isitamogatja.
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Az ESMTK Birkozo Szakosztaly hirei

Marcius  23-4n a  csehorsza-
gi Hodoninba utaztak birkézéink.
A Hodonin Grand Prix elnevezé-
st utdnpotlas kotdttfogasd nemzet-

e

T EL T REL
Hodonin Grall_r_l'f_gi;mx N, |

kozi versenyen évek 6ta részt vesz
szakosztalyunk és rendre a legered-
ményesebb csapatok kozott szere-
peliink. A szdmos nemzetet felvo-
nultaté viadalon 19 birkézénk ko-
zil 12-en éremmel térhettek haza,
ennek koszonhetden a harmadik he-
lyet szereztiik meg a csapatpontver-
senyben.

Aranyérmeseink: Antaly San-
dor, Kertész Dominik, Kovécs Oli-
vér, Laszlé Mozes, Soltész Patrik,
Zhytovoz Petro.

Eziistérmeseink: Balogh Ben-
ce, Felkai Bal4zs, Horvath Botond,
Kosovics Marton.

Bronzérmeseink: Felkai Bende-
gz, Kiss Levente.

Mércius 24-én a Miskolci Egye-
temi Sportcsarnok adott otthont a
felnstt kotottfogasd orszagos  baj-
noksagnak, melyen négy birkézénk
képviselte szakosztalyunk szineit. A
versenyen Osszesen 90 birkézé 1é-
pett szényegre, az ESMTK-nak h4-
rom pontszerz8 helyezést sikertilt
szereznie. Majoros Armin  Mézes
(130 kg) eziistérmet, Kéri Zoltan (82
kg) bronzérmet, mig Staroscidk Ta-
mas (97 kg) otodik helyezést ért el.
Mertse Addm (130 kg) id6 el6tt bi-
cstzott a kiizdelmektdl.

Ugyanezen a napon, marcius 24-
én, Tokodon rendezték meg a Kadet
kotottfogasi korcsoport Gjabb mi-
ndsitd versenyét, a Fekete Gyémant
Kupét. Szakosztalyunk 12 fével vett
részt a megmérettetésen, ahol tdb-
bek kozott ukran, svéd, moldav, len-
gyel, litvan, horvat, szlovén és cseh
ellenfelekkel is taldlkozhattak ver-
senyzSink. Ennek ellenére az ered-
ményes szereplés nem maradt el
szakosztalyunk részérél, hiszen Hor-

vath Gyula (65 kg) arany-, Mohl Ri-
chard (92 kg) eziist-, mig Németh
Milan (55 kg) és Tosmagi Attila (60
kg) bronzéremmel térhetett haza a

versenyrdl.
Aprilis  7-én
Kaposvar  adott

otthont a junior
szabadfogdsti  mi-

v o2

ndsits versenynek,
ahol Mester Milan

(79 kg) révén si-
keriilt aranyérmet
szerezniink.  Mi-
lan ezzel a gy&zel-
mével nagy lépést
tett a valogatott-
' sag felé.

Aprilis 8-4n a BVSC rendezésé-
ben keriilt sor a didk I-II. korcsoport
szabadfogdsd Budapest Bajnoks4ga-
ra, amely egyben selejtezd is volt a
korcsoportok orszagos bajnoksdga-
ra. 44 birkézénk allt rajthoz a verse-
nyen, 29 érmet sikeriilt szerezniink,
ennek kdszonhetden toronymagasan
megnyertiik a csapatpontversenyt.

a — ”

Diék I-II. Budapest Bajnoksag

Didk I-es eredmények:

Aranyérmeseink:  Jasz  Balint,
Kosovics Marton, Kovécs Olivér,
Olasz Bende.

Eziistérmeseink: Felkai Bende-
gtiz, Kovacs Bence, Nagy Gergely.

Bronzérmeseink: Barta Dominik,
Kis Matyas, Kovacs Barnabas,
Maltsik Zsombor, Szalai Mark.

Didk II-es eredmények:

Aranyérmeseink: Farkas Zsom-
bor, Jasz Balint, Kertész Dominik,
Kis Matyas, Olasz Bende.

Eziistérmeseink: Kerecsanin Ma-
tyas, Kiss Levente, Kornfeld Patrik.

Bronzérmeseink: Fabidn Barna,
Farkas Mark, Gelanyi Huba, Kadar
Zsombor, Kovacs Barnabas, Steiner
Balazs, Szabé Borisz, Vincze Bene-
dek, Zatroch Mark.

A kovetkezd hétvégén, Aprilis
14-én, egy meghivisos versenyen

szerepeltek szakosztalyunk verseny-
26i, Kiskunhalason, a Halas Kup4n.
Didk I-II., és gyermek korcsoporti
birkézéink a kovetkezd eredménye-
ket érték el:

Aranyérmeseink: Antaly San-
dor, Bagoly Boldizsar, Balogh Ben-
ce, Felkai Balazs, Felkai Bendegiz,
Horvath Botond, Huszar Regina,
Kerecsanin Matyiés, Kis Matyis, Kiss
Levente, Kosovics Marton, Kur-
di Déniel, Santa Levente, Vinklarik
Dominik, Zhytovoz Petro.

Halas Kupa
Eziistérmese-
ink: Fabidn Bar-
na, Kovics Ben-
ce, Szabé Borisz,
Zalanyi  Botond,
Zatroch Mark.

Bronzérmese-
ink: Barta Do-
minik, Soltész Pat-
rik, Vincze Bene-
dek.

Aprilis 14-
15-én  Esztergom
adott otthont a serdiil§ kotottfoga-
st és ndi mindsits versenyeknek. Az
elsd napon a serdiil§ fidk léphettek
szényegre. 15 versenyzdnk koziil Ta-
kacs Zsolt (44 kg) arany-
érmet, Fige Laszl6 (62 kg)
eziistérmet, mig Kovécs
Olivér (48 kg) és Mésza-
ros Rébert (68 kg) bronz-
érmet szereztek. Az ér-
meknek koszonhetSen a
csapatpontversenyben a
harmadik helyen végzett
szakosztalyunk. Masnap a
serdiils lanyok léphettek
sz8nyegre, ahol egyesiile-
tiink mindegyik érembdl
szerzett egyet-egyet. Ma-
tyi Vivien (46 kg) arany-, L4szlé Ni-
kolett (39 kg) eziist-, Horesoki Ka-
milla (46 kg) pedig bronzéremmel
térhetett haza. A lanyok kozott az

,»- czi David (kdzépen) o‘j
1 és Bulgériaban is a dobogoéra allhatott

ESMTK Birk6zé Szakosztaly nyerte
meg a csapatversenyt.

A hazai kiizdelmek mellett a
nemzetkozi porondon is érdekeltek
voltunk az 4prilisi hénapban. A hs-
véti sziinet alatt a kadet kotottfo-
gast valogatottal Horvath Gyula és
Tosmagi Attila Torokorszagba uta-
zott, ahol Attila egy értékes harma-
dik helyezést szerzett. Gyula sajnos
id6 elétt bucstzott a kiizdelmektdl.
Mindekdzben a serdiil§ néi valoga-
tottal Laszlé Nikolett Esztorszag-
ban versenyzett és
szerzett  bronzér-
met sidlycsoportji-
ban, mig Asharin
Roman a Felndtt
és U23 szabadfo-
gasi valogatott
tagjaként  szin-
tén  bronzérmes
lett az oroszorszégi
Kalinyingrddban.
Aprilis 14-én
a horviétorsza-
gi Porecben ren-
deztek U23-as nemzetkozi versenyt,
ahol Losonczi Dévid kivaldan szere-
pelt, az egész verseny folyaman nem
talalt legySzdre, és megérdemel-
ten vehette 4t az elsd helyezettnek
jar6 aranyérmet. Ugyanezen a verse-
nyen Sz8ke Alex masodik helyezést
ért el. Sziik egy héttel késébb David
mar Bulgiridban versenyzett szin-
tén egy U23-as nemzetkozi verse-
nyen, ahol ezittal a dobogd harma-
dik fokéra allhatott a kétottfogasiak
82 kg-os stilycsoportjaban. Testvére,
Losonczi Otté (kotdttfogas 67 kg)
is részt vett ezen a versenyen, ahol,
aranyérmet akasztottak a verseny
végén a nyakaba. Ugyanitt a szabad-

orszag-

fogasaak kiizdelmei soran Téth Ben-
degtiz (92 kg) bronzérmet szerzett,
mig Mester Milan (79 kg) helyezet-
leniil zarta a versenyt.
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P fd tamogatak:
junius XIX KISPEST mkmo bEcor |
vasarnap 4

A valogatott osszeallitasa:

N:00 - BiRO ESZTER KONCERT

12:15 - BRASS IN THE FIVE - A Rézerda lakai

13:00 - A KMO csoportjainak bemutatadi Misor kazvetita:
14:30 - SZABO ADAM Kovacs Aron

15:00 - KDZMA ORSI z z
15:30 - RACZ GERGO TOVABBI SZEREPLOK

16:00 - DESPERADD A KISPADOON:
16:30 - MILLER ZOLTAN drias jatékok, sepregetd,

forgohordo, minigolf,

17:50 - Ilvan & The Parazol KONCERT ERUSGSRES MM RXCH .

forgd maszaofal, darts foci,

20:00 - Zenevonat SZUPERKONCERT XX s e yaitar

kezmives sarok, vasarosok

aZz LGT Ezta’ rjaival utcdja, izletes falatok kavalkadja

Es itt lesznek még a Budapesti

21:50 - TUZIJATEK _ Honvéd Sportegyesiilettil is

N U Ot e

EcoBoost 125LE,
Ford Credit finanszirozassal

]

www.autofort.hu

*Az ajanlat a Markakereskedések készlete erejéig meghktttitt veviiszerztidésekre, Ford Credit finanszirozas igénybe vétele esetén érvényes. Az ajanlat és az akcids finanszirozas részleteirdl
az Auto-Fort Ford markakereskedések adnak tovabbi felvildgositast! A képen lathats autd illusztracis, nem feltétlenil egyezik meg a kiajdnlott tipussal, felszereltséggel. A jelen hirdetés
tajékoztatd jellegl, nem teljes kér( és nem minBsil ajanlattételnek. Kérnyezetvédelmi informéciék: CO,-kibocsétas 107 g/km. Vegyes Uzemanyag-fogyasztés: 4,1-5,2 1/100 km.

Auto-Fort Ford markakereskedések és markaszervizek:

1044 Bp., Vaci Ut 66-72. 1097 Bp., Kényves Kalman krt. 3. 1215 Bp., Védgét u. 45.
T: 0614529710 T: 0614529720 T:061277 3755
autoszalon.vaci@autofort.hu autoszalon.konyves@autofort.hu autoszalon.csepel@autofort.hu
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TER-TANC-ZENE

2018

PESTERZSEBET KOSSUTH LAJOS TER 1. (VAROSHAZA ELOTTI TER)

PROGRAM:

06.23 (SZOMBAT) 20.30 SZENT IVAN-EJI ZENES TUZVARAZSLAT
A PESTERZSEBETI LAJTHA LASZLO AMI IFJUSAGI FUVOSZENEKARA
ANIMA PRIZMA MOZGASMUHELY

06. 29 (PENTEK) 17.00 DERBY PARTY BAND
PORGOS SZAMOK, RETRO HANGULAT

07.06. (PENTEK) 17.00 DZSERELO KARPAT TANC CSOPORT

07.13. (PENTEK) 17.00 PAPA JAZZ SEVEN
KOZISMERT TANCDALOK DIXIELAND STILUSBAN

07.20. (PENTEK) 17.00 GITAR MAGIA

BERNATH FERENC ES BARATAI KONCERTJE
KLASSZIKUS GITARZENE, LATIN DALLAMOK, .
FLAMENCO RITMUSOK =3

07. 27. (PENTEK) 17.00 GIOVANE CORALE CUPELLESE

AZ OLASZORSZAGI CUPELLO VAROS KORUSA
KARNAGY: DOMENICO PICCIRILLI

08. 03. (PENTEK) 17.00 1F). VAJDA GYULA ES ZENEKARA
NOTAK, CSARDASOK, OPERETTEK, OROKZOLD MELODIAK

08. 10. (PENTEK) 17.00 A PESTERZSEBETI VAROSI FUVOSZENEKAR
ES A DEBRECENI MAZSORETT EGYUTTES ELOADASA

S zenetettel varunt minden éxdeflOdOL!

SZABADOS AKOS
POLGARMESTER



