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ONKORMANYZAT

Javaslatkérés kitiinteto cimekre

Pesterzsébet Onkormanyzata kitiintetéseket adoményoz azon
természetes vagy jogi személyeknek, akik kiemelkedd és
onzetlen munk4jukkal hozzdjarulnak keriiletiink fejlédéséhez.
Kérjiik Pesterzsébet polgarait, intézményeit, egyh4zait,
tarsadalmi és civil szervezeteit, hogy éljenek a lehetSsséggel,
tegyenek javaslatokat a
Pesterzsébet Diszpolgéra és Pesterzsébet Mecénasa
kitiintets cimekre.

Javaslataikat frasban, részletes indokl4ssal, a felterjesztd és a
felterjesztett nevének és elérhetSségének (telefon, e-mail, lak-
cim) pontos megjeldlésével varjuk.

Jelolési hatarids: 2021. janius 30.

Cim: Polgarmesteri Hivatal (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1.
1/69. Polgarmesteri Titk4rs4g)

Javaslatkérés kitiintetd cimekre

Pesterzsébet Onkormanyzata kitiintetéseket adomanyoz azon
természetes vagy jogi személyeknek, akik kiemelkedd és
dnzetlen munkajukkal hozzjarulnak keriiletiink fejlédéséhez.
Kérjiik Pesterzsébet polgérait, intézményeit, egyhazait,
tarsadalmi és civil szervezeteit, hogy éljenek a lehetdsséggel,
tegyenek javaslatokat Pesterzsébet Egészségiigyéért,
Pesterzsébet Gyermekeiért, Pesterzsébet Szocidlis Munkaért,
Pesterzsébet Sportjaért, Pesterzsébet Kulttrajaért

kitiintets cimekre.

Javaslataikat frasban, részletes indokl4ssal, a felterjesztd

és a felterjesztett nevének és elérhetéségének (telefon, e-mail,
lakcim) pontos megjeldlésével varjuk.

Jelolési hatarids: 2021. jalius 31.

Cim: Polgarmesteri Hivatal Kozmiivel8dési, Egészségiigyi

és Szocidlis Osztély (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. fszt.7.
Titkérs4g)

Felhivas parlagfdirtasra

Az élelmiszerlancrol és hatdsa-
gi feltigyeletérdl szol6 2008. évi
XLVI. torvény (tovabbiakban
Tv.) 17. § (4) bekezdése értel-
mében koteles a foldhasznald
az adott év janius 30. napjaig az
ingatlanon a parlagfti viraghim-
béjanak kialakuldsat megaka-
dalyozni, és ezt kovetSen ezt az

allapotot a vegetacids idGszak
végéig folyamatosan fenntarta-
ni. Amennyiben ezt a f6ldhasz-
nal6 elmulasztja, Ggy ndvény-
védelmi birsdg kiszabdsara ke-
riill sor, melynek legkisebb ©sz-
szege tizendtezer forint, legma-
gasabb 8sszege szazotvenmillid
forint.
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Keressen ra a Google Play vagy
App Store alkalmazas
boltokban az ingyenesen
letltheté Pesterzsébet
applikaciora!

A QR koéd beolvasasaval azonnal elérheti.
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Javaslat Pesterzséhet
Kbzbiztonsagaért cimre

Pesterzsébet Onkormanyzata kitiintetéseket adoményoz azon ter-
mészetes vagy jogi személyeknek, akik kiemelkeds és ©nzetlen
munkéjukkal hozzdjarulnak kertiletiink fejlsdéséhez.

Kérjiik Pesterzsébet polgarait, intézményeit, egyhazait, tdrsadalmi
és civil szervezeteit, hogy éljenek a lehet8sséggel, tegyenek javas-
latokat a Pesterzsébet Kozbiztonsagaért kitiintetd cimre.

A kitlintets cfm annak a magyar vagy/és kiilfoldi személynek ado-
manyozhatd, aki tevékenységével vagy dnzetlen 4ldozatvallalasa-
val jelentds mértékben javitotta Pesterzsébet kdzbiztonsaganak 4l-
lapotat.

Javaslataikat {rasban, részletes indoklassal, a felterjeszts és a felter-
jesztett nevének és elérhetdségének (telefon, e-mail, lakcim) pon-
tos megjelolésével varjuk.

Jelolési hatarids: 2021. jalius 31.

Cim: Polgarmesteri Hivatal Rendvédelmi Osztaly (1201 Bp. Kos-
suth Lajos utca 22-24 . szdm alatti irod4ban, zart borftékban)

Javaslat Pesterzséhet
Kornyezetvédelmeéért cimre

Pesterzsébet Onkorményzata kitiintetéseket adomanyoz azon ter-
mészetes vagy jogi személyeknek, akik kiemelkedd és ¢nzetlen
munkéjukkal hozzdjarulnak keriiletiink fejlédéséhez.

Kérjiik Pesterzsébet polgarait, intézményeit, egyhazait, tdrsadalmi
és civil szervezeteit, hogy éljenek a lehetSsséggel, tegyenek javas-
latokat a Pesterzsébet Kornyezetvédelméért kitiintets cimre.

A kitiintetd cim annak a magyar vagy/és kiilfoldi személynek ado-
manyozhatd, aki tevékenységével vagy 6nzetlen dldozatvéllalasa-
val jelentds mértékben javitotta Pesterzsébet kornyezeti dllapotit.
Javaslataikat {rdsban, részletes indokléssal, a felterjeszts és a fel-
terjesztett nevének és elérhetéségének (telefon, e-mail, lakcim)
pontos megjeldlésével vérjuk.

Jelolési hatarids: 2021. jalius 31.

Cim: Polgérmesteri Hivatal Véarosgazdalkodasi Osztaly (1201 Bp.
Kossuth Lajos tér 1. félemelet 40. Titkérsag)




Trianon fajo sebe

Az 1920-as trianoni békeszerz8dés alairasanak 101. évfordulsja-

ra emlékeztiink.

— 101 éve minden magyar szi-
vében €16 és eleven seb mindaz,
ami Trianonban tortént. Erde-
mes végiggondolni, hogy egy bé-
kének val6jdban mi a tartalma,
és egy békeszerz8désnek mi a fel-
adata. Mikor j6 egy béke! Van-e
olyan béke, amely minden részt-
vevs félnek megfelels, és amely
képes a tovabbiakban a nyugal-
mat, az emberek életéhez sziik-
séges legfontosabb biztonsigot,
a fejlédést és a hétkdznapi élet
nyugalmit megteremteni? Vagy
csak gySztesek és legydzottek le-
hetnek egy békekdtésben? — fo-
galmazott iinnepi beszédében Dr.
Hiller Istvan.

Pesterzsébet orszaggy(ilési
képviselGje, a Parlament alelno-
ke a folytatasban elmondta, hogy
a torténész szakma kétféle szerzs-
dést kiilonboztet meg. Az egyik,
amikor a gySztes megaldzza, ki-
hasznélja a legy8zottet, a masik
pedig az olyan, ami a mi konti-
nensiikén a trianoni békekotés

elétt tobb mint 300 éven keresz-
tiil rendezni volt képes konflik-
tusokat, viszonyokat. — Ez utéb-
bi azt mondta ki, hogy a gy&ztes-
nek érdemes érdekeltté tenni a
legy&zottet az elkdvetkezd ids-
szak nyugalmas fenntartésa érde-
kében, ne legyen benne az a vagy,
akarat, diih, elszdntsig, banat,
bossztvagy, hogy azt megvéltoz-
tassa. Ezt a mechanizmust ragtak
fel az . vildgh4bort utdn a Périzs
kornyéki  békék  megkotésekor,
amikor olyan gy&zelmet arattak,
hogy azt gondoltik, immar min-
dent megtehetnek, és érdemes
mindent megtenniiik. Ezek koziil
az egyik legkeményebb, ugyan-
akkor legatgondolatlanabb a tri-
anoni békekotés, ami utdn nem
jott el a nyugalom id&szaka. Ez a
békekotés ©nnonmagiban hor-
dozta egy wGjabb, egy nagyobb és
még pusztitdbb vilagégés rémét —
mondta Dr. Hiller Istvan.

Az orszaggy(lési képvisels
felhivta a figyelmet arra, hogy

20 évnek sem kellett eltelnie
ahhoz, hogy a torténelem be-
bizonyitsa: a trianoni béke nem
toltotte be funkcidjat, nem ho-
zott nyugalmat. Kozvetlen osz-
szefliggés van az . vilagh4bo-
rat kdvetd Parizs kornyéki bé-
kék és a II. vildghabord kitoré-
se kozott, ezért 101 év utan ér-
demes arra emlékezni, hogy ez
nem csak nekiink, magyarok-
nak nem volt j6.

— Igen, ismerni kell a mdltat,
mert e nélkiil nincs jovs, de a
multba révedés nem hozza el va-
l6jadban mindazt, amit akarunk.
Ezért érdemes olyan egységben
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gondolkodni, amikor mindany-
nyian, itt a Karpat-medencében
és az Eurépai Uniéban biiszkén
vallhatjuk magunkat magyar-
nak és eurdpainak. Ez teremti
meg a kozos alapot ahhoz, hogy
békében tudjunk élni masok-
kal, hogy masok békében tud-
janak éIni veliink, és egyiitt le-
gylink képesek a jovd generici-
6janak és nekiink magunknak is
megadni a legtdbbet, amiért ér-
demes gondolkodni, méasokkal
targyalni, lehet&leg kezet fogni
és egyiitt menni — fogalmazott
Hiller Istvan.

5.

A millt ismerete és tisztelete kell a holnaphoz

Ms4jus 28-4n tartotta H8s6k napi megemlékezését Pesterzsébet
Onkormaényzata az Emlékezés terén. A magyar hésok emlékiinne-
pén azokra a katondkra és civilekre emlékeztiink, akik életiiket al-

doztak Magyarorszagért.

Takaré Tamas Daniel, a Pest-
erzsébet Kozponti Reformdtus
Egyhézkozség lelkésze iinnepi
beszédében azt elemezte, hogy a
kiilonboz8 generacioknak ki sz4-

mit hésnek. — Ha ma egy 4tlagos
életet €16 budapesti gyerek el6tt
kimondom azt a szét, ,hds”, ak-
kor minden bizonnyal egy sz4dmi-
togépes jaték karaktere jut eszé-
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be, amelyet iranyitva, vezetve
8 maga hésnek érezheti magat.
Ha egy, a nyugati vilaghoz tar-
tozé fiatal hallja meg ezt a sz6t,
nagyon valészinG, hogy el8szor
egy szuperhds jut az eszébe, amit
egy képregényird teremtett meg,
és egy hollywoodi rendez8 6ltoz-
tetett fel ellenallhatatlan erd-
vel, leny(igoz8 képességekkel,
az egész glébuszt megmentd ha-
talommal. Amennyiben egy ko-
zépkor( eurépai ember tinddik
el a hésiesség fogalman, szimara
ma bizonyéra a hétkdznapi h6sok
jutnak eszébe el@szor, akik va-
l6ban nagyszertien és példaérté-
kden védekeztek a pandémidval
szemben. Egy id&sebb ember pe-
dig, aki megélt, vagy kozvet-
len szerettei 4téltek torténelmi
sorscsapdst, azokra gondol, akik
egészségiiket, egzisztencidjukat,
adott esetben vériiket, életiiket
adték a hazdjukért vagy egy ma-
gasztos igazsdgért, amiben hittek.

A lelkész tgy véli, hogy né-
hény évtizeddel ezel6tt biztos
nem lett volna ekkora kiilénb-
ség a fogalom értelmezésében.
Korabban eszmény volt a hazi-
jat megvédd névtelen katona, és
hés volt a 26 évesen Segesvarnal
elesett honvéd drnagy, kolts. Eh-
hez képest ma a legfiatalabb kor-
osztaly tagjai koziil sokan egy vir-
tudlis vildgban sajat maguk val-
nak hdssé, mikozben a valésag-
ban elfeledkeznek azokrdl, akik a
tarsadalom jélétéért élnek és kiiz-
denek, valamint azokrdl, akik egy
nagyobb kozosségért haltak meg.

— Ennek a generaciénak a
tagjai is fel fog néni, és a vila-
got olyanni teszik és formaljik
majd, amilyenek 6k maguk. Ez
az 4ltalanos kulturalis helyzet az,
ami minket kotelez és felel@sség-
re int. Nekiink, akik még emlé-
keziink h&seinkre és Gseinkre, se-
giteniink kell a fiatalokat abban,
hogy megértsék: a malt ismerete
és tisztelete nélkiil nem lesz élhe-
t8 a holnap — hivta fel a figyelmet

Takaré Taméas Daniel. s.z.
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PEDAGOGUSNAP

A pedagogusokat koszontottilk

Junius 7-én, Pesterzsébet Onkormanyzata pedagégusnapi iinnep-
ségén az oktatasi és kulturalis 4gazat jelenlegi és egykori munka-
tarsai vehettek at kiemelkedd, tobb évtizedes munkajaért kitiin-
tetéseket, htiségjutalmakat, valamint szines diplomét a viros ve-

zetésétdl.

— Az elmalt idészak minden oktatasi és kdznevelésben dolgozd
szakembert probdra tett kitartdsbol, kreativitasbol és alkalmazkodas-
bél egyarant. Nagyon biiszke vagyok a helytéllasukra és az elkotele-
zett hozz4alldsukra, amivel a pandémia alatt kezelték a kihivdsokkal
teli 4j és eddig ismeretlen helyzeteket. Nagy ¢rom szdmomra, hogy
egy év kihagyas utén djra egyiitt innepelhetiink a Csiliben — fogalma-
zott {innepi beszédében Szabados Akos.

A polgérmester Pesterzsébet Onkormanyzata és képvisel-testiile-
te nevében kdszonetet mondott valamennyi keriileti pedagégusnak a
végzett munkijukért, és kivant nekik jé egészséget.

Az tinnepségen a Merry Go Round Duo Iépett fel, szinesitve a ki-

IEPs

tiintetések, elismerések és hiiségjutalmak dtaddsanak ceremdnidjat.

~Pesterzsébet Kivalo Pedagdgiai
és Kulturalis dolgozéja”
Nedeczey-Ruzsdkné Némedi Varga
Helga Adrienn, a Csili Mivel6dési
Kézpont szervezdje

Baka Sandorné, a Pesterzsébeti Gé-
zengliz Ovoda Gyongyszem Tag6vo-
da 6vodapedagogusa

Taray Laszloné, a Pesterzsébeti
Nyitnikék Ovoda 6vodatitkéra

,Az Ev Pedagogiai és Kulturélis
Dolgozéja”

Kovacsné Pet6 Erzsébet, a Pester-
zsébeti Gyermekmosoly Ovoda 6vo-
dapedagogusa

Balogh Ferenc Laszloné, a GAMESZ
6jszakds takarit6ja

Barkoné Nadhazi Ildikd, a Pesterzsé-
beti Kerekerdd Ovoda 6vodapedagé-
gusa

Ballané Katai Ildiko, a Pesterzsé-
beti Lurkéhdz Ovoda 6vodapeda-
gogusa

Molnarné Toth Erika, a Pesterzsébeti
Nyitnikék Ovoda 6vodapedagdgusa,
tag6vodavezetdije

Tothné Schebesta Monika, a Pest-
erzsébeti Kerekerdd Ovoda Bdbita
Tagdvoda dvodapedagogusa

Szab0 llona, a Pesterzsébeti Gézen-
gtiz Ovoda Vackor Tagdvoda 6voda-
pedagdgusa, tagévodavezetdie
»Pesterzséhet Kivalo Pedagégusa”
Barnané Kiss Erika, a Budapest XX.
Kerileti Gyulai Istvan Altalanos Is-
kola tanit6ja

Klacsakné Téth Agota, a Budapest
XX. Keriileti Nagy LaszI6 Altalanos
Iskola és Gimndzium tanara
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S.2.

A Német Nemzetiségi Onkormény-
zat Pesterzsébet kitiintetései:

,Az Ev Német Pedagdgusa”

Imréné Sésdi Bernadett, a Budapest
XX. Keriileti Kossuth Lajos Gimnazi-
um tanara

~Német Kultiraért dij”

Dr. Sz6kéné Hencz Eleondra a Né-
met Nemzetiségi Gimnazium és Kol-
légium tandra

»Német Nemzetiségért” elismerés
Székely Katalin, a Budapest XX. Ke-
rilleti Lazr Vilmos Altalanos Iskola
tandra, intézményvezetd helyettese
Urbén Eniké, a Pesterzsébeti Baross
Német Nemzetiségi Ovoda nemzeti-
ségi dvodapedagdgusa

Szines diplomak

Arany oklevél (50 éve végzettek)
Németh Laszl6 Danielné

Balint Agnes Veronika

Balogh llona

Vamos Péter

Gyémant oklevél (60 évvel ezeldit
végzettek)

Dr. Ban Akosné

Polgarmesteri Dicsérd Oklevél
So0s Janos Gyo6rgyné, a Pesterzsé-
beti Gyermekmosoly Ovoda évoda-
vezetdje

Barczy Istvan Dij

Kronerné Rdzsavolgyi Ildiko, a Bu-
dapest XX. Keriileti Jozsef Attila
Nyelvoktaté Nemzetiségi Altaldnos
Iskola nyugalmazott tandra, karna-
gya

Miniszteri Elismerd Oklevél

To6th Anna Zita, a Budapest XX. Ke-
rileti Lajtha LaszI6 Alapfokd Mveé-
szeti Iskola tanara

Hegediis Tamas Janos, a Benedek
Elek Egységes Gyo6gypedagogiai

Maddszertani Intézmény, Ovoda, Al-
taldnos Iskola, Készségfejlesztd Is-
kola és Szakiskola tanara

Huszar Andrea, a Benedek Elek Egy-
séges Gyogypedagdgiai Modszerta-
ni Intézmény, Ovoda, Altalanos Isko-
la, Készségfejleszt6 Iskola és Szak-
iskola tanara

Horvath Edit, a Benedek Elek Egy-
séges Gyogypedagogiai Modszerta-
ni Intézmény, Ovoda, Altalanos Isko-
la, Készségfejlesztd Iskola és Szak-
iskola tandra

Réczné Devecseri Kamilla, a Buda-
pest XX. Kerilleti Hajos Alfréd Alta-
lanos Iskola tanitdja, intézményveze-
t6-helyettese

Aratoné Dunai Maria, a Budapest
XX. Kerlileti Jozsef Attila Nyelvoktatd
Nemzetiségi Altaldnos Iskola tanit6ja

Balogné Bella Eva Csilla, a Budapest
XX. Kerilleti Jozsef Attila Nyelvokta-
t6 Nemzetiségi Altaldnos Iskola ta-
nara

Marcheschi-Papp Marcella, a Buda-
pest XX. Keriileti Lézar Vilmos Alta-
lanos Iskola tanitdja

Székely Katalin, a Budapest XX. Ke-
rilleti Lazar Vimos Altalanos Iskola
tandra, intézményvezeté-helyettese

Szemethy Agnes, a Budapest XX.
Kerilleti Lézér Viimos Altaldnos Is-
kola tandra

Vukman Jozsefné, a Budapest XX.
Kerilleti Ady Endre Altaldnos Iskola
tanéra

Pedagdgus Szolgalati Emlékérem

Mizsdk Istvan, a Budapest XX. Kerii-
leti Lajtha Ldszlé Alapfoki Miivésze-
ti Iskola tanara

Szabados Janosné, a Budapest XX.
Keriileti Lajtha Laszlo Alapfokd M-
vészeti Iskola tandra

Karoly Eva, a Budapest XX. Kerilleti
Gyulai Istvan Altalanos Iskola tanara
Novakné Sarkadi Maria, a Budapest
XX. Keriileti Hajos Alfréd Altalanos
Iskola tanara

Aratoné Dunai Maria, a Budapest
XX. Keriileti Jozsef Attila Nyelvokta-
t6 Nemzetiségi Altalanos Iskola ta-
nitéja

Balogné Bella Eva Csilla, a Budapest
XX. Keriileti Jozsef Attila Nyelvokta-
t6 Nemzetiségi Altalanos Iskola ta-
nara

Dr. Nadorné Gabor Anikd, a Buda-
pest XX. Keriileti Jozsef Attila Nyelv-
oktaté Nemzetiségi Altalanos Iskola
tanéra

Feketéné Kerekes-Kis Eva, a Buda-
pest XX. Keriileti Lazar Vilmos Alta-
lanos Iskola tanitdja

Vukman Jozsefné, a Budapest XX.
Keriileti Ady Endre Altalanos Isko-
la tandra

Szilagyiné Mercs Anna Lili6za, a Bu-
dapest XX. Keriileti Ady Endre Alta-
ldnos Iskola tanara

Sods Janos Gyorgyné, a Pesterzsé-
beti Gyermekmosoly Ovoda 6voda-
vezetdje

Vaszlovicsné Kovacs Katalin, a Pest-
erzsébeti  Gyermekmosoly Ovoda
6vodapedagdgusa

Himpfer Anna, a Pesterzsébe-
ti Gyermekmosoly Ovoda Makvirdg
Tagdvoda 6vodapedagbgusa

Baka Sandorné, a Pesterzsébeti Gé-
zenglz Ovoda Gydngyszem Tag6vo-
da dvodapedagogusa

Molnar Tamésné, a Pesterzsébeti
Gézengliz Ovoda 6vodapedag6gusa
Szab6 Eva, a Pesterzsébeti Gézen-
guz Ovoda Ovodapedago6gusa
Szab6né Kadar Katalin Kldra, a Pest-
erzsébeti Baross Német Nemzetiségi
Ovoda 6vodapedagdgusa

Szabo Gizella, a Pesterzsébe-
ti Baross Német Nemzetiségi Ovoda
6vodapedagbgusa

Huszdk Tihamérné, a Vorésmarty
Mihaly Reformétus Altalanos Iskola
felsds igazgatohelyettese

Edtvis emlékérem

Boros Istvanné (Budapest XX. Kerii-
leti Nagy Lasz6 Altaldnos Iskola és
Gimnézium)

Sipkéné Smuk Eva (Budapest XX.
Keriileti Nagy LaszI6 Altalanos Isko-
la és Gimnazium)

Nemzetesné Kapds Erzsébet (Pest-
erzsébeti Gézengiiz Ovoda Gyongy-
szem TagG6voda)

Varga Istvanné (Pesterzsébeti Gézen-
gtiz Ovoda Gydngyszem Tagévoda)
Hiiségjutalmak

20 év

Szima Krisztina, a Pesterzsébeti
Gyermekmosoly Ovoda évodapeda-
gbogusa

Ternyilla Kornélia, a Csili Miivel6dési
Kbdzpont szervezdje, csoportvezetdie
Ujhelyi Istvan, a Csili Mdvelgdé-
si Kdzpont technikusa, miiszaki ve-
zetGje

Szilagyi Csilla, a Févérosi Pedagdgi-
ai Szakszolgdlat XX. Keriileti Tagin-
tézménye pszicholdgusa

Balint Réka Katalin, a Budapest XX.
Keriileti Jozsef Attila Nyelvoktatd
Nemzetiségi Altalanos Iskola tanitéja
Vecsei Fruzsina Erzsébet, a Buda-
pest XX. Keriileti Jozsef Attila Nyelv-
oktatd Nemzetiségi Altalanos Isko-
la tanitdja



Urbanné Szbke Judit, a Budapest
XX. Kertileti Jozsef Attila Nyelvokta-
t6 Nemzetiségi Altaldnos Iskola ta-
karitdja

Arany Lészl6, a Lajtha Laszl6 Alap-
fokd Mivészeti Iskola hangszerkar-
bantartoja

Gyorfi Imre, a Lajtha LaszIé Alapfo-
ki Mivészeti Iskola tandra

Tordai Diana lldikd, a Budapest XX.
Keriileti Nagy LaszI6 Altaldnos Isko-
la és Gimnazium kdzépiskolai tandra
Kissné Takédcs Edina a Budapest XX.
Keriileti Nagy Lszl6 Altalanos Isko-
la és Gimndzium tanitdja

Barisné Dam Aniko, a Budapest XX.
Keriileti Nagy Laszl6 Altaldnos Isko-
la és Gimnazium iskolatitkara
Horvath Vilja Sara, a Budapest XX.
Keriileti Kossuth Lajos Gimnazium
kozépiskolai tanara

Gadacsi Istvan Lészloné, a Bene-
dek Elek Egységes Gydgypedagdgiai
Médszertani Intézmény, Ovoda, Al-
taldnos Iskola, Készségfejlesztd Is-
kola és Szakiskola tandra

Tolgyesi Henrietta, a Budapest XX.
Keriileti Kossuth Lajos Gimnazium
kozépiskolai tanara

Gaddacsi Istvan Lészloné, a Bene-
dek Elek Egységes Gyogypedago-
giai Mddszertani Intézmény, Ovo-

da, Altalanos Iskola, Készségfejlesz- 5 Horvathné Bujdos Margit, a Bu-
t6 Iskola és Szakiskola gy6gypeda- %dapest XX. Keriileti Kossuth Lajos
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Gimnazium tanara
Skrapitsné Radai Zita Lenke, a Bu-

Santa Abelné, a Pesterzsébeti Gé- € dapest XX. Keriileti Kossuth Lajos

zenglz Ovoda G6vodapedagégusa,
vezetdje

Sods Janos Gyorgyné, a Pesterzsé-
beti Gyermekmosoly Ovoda 6voda-
vezetje

Duka Julia, a Pesterzsébeti Lurkohéz
Ovoda évodatitkara

Verbainé Azari Tiinde, a Budapest
XX. Keriileti Gyulai Istvan Altalanos
Iskola intézményvezetd helyettese
Valent Lajosné, a Budapest XX. Ke-
rilleti Hajos Alfréd Altaldnos Isko-
la tandra

Kurta Terézia, a Budapest XX. Kerii-
leti Jozsef Attila Nyelvoktatd Nemze-
tiségi Altaldnos Iskola tanitoja

F6z6 Attila, a Budapest XX. Keriileti
Lazar Vilmos Altalanos Iskola tanara
Oze Iidiké, a Budapest XX. Keriile-
ti Nagy Laszl6 Altalanos Iskola és
Gimndzium tanit6ja

Sipkané Smuk Eva, a Budapest XX.
Kerilleti Nagy LaszI6 Altalénos Isko-
la és Gimnazium tanitdja

Varga Gabriella, a Budapest XX. Ke-
rileti Nagy Lasz6 Altalénos Isko-
la és Gimnazium kdzépiskolai tandra

et

Gimnazium tanara

Csak-Rozgonyi Cecilia, a Vorésmar-
ty Mihdly Reformétus Altalanos Is-
kola intézményvezetdje, tanara
Zathureczkyné Szobavari Irma, V6-
résmarty Mihaly Reformétus Altala-
nos Iskola tandra

35 év

Fodor Szilvia, a Pesterzsébeti Gézen-
gtz Ovoda 6vodapedagdgusa
Vérhalmi Andrasné, a Pesterzsébeti
Nyitnikék Ovoda 6vodavezetsje
Rozinay Agnes Judit, a Budapest XX.
Keriileti Ady Endre Altaldnos Iskola
tanitdja

Vukman Jozsefné, a Budapest XX.
Keriileti Ady Endre Altaldnos Iskola
tanara, intézményvezet( helyettese
Dr. Banfalviné Stumpf Anikd, a Bu-
dapest XX. Keriileti Gyulai Istvan Al-
talanos Iskola tanara

Brech Csilla, a Budapest XX. Kertileti
Hajés Alfréd Altalanos Iskola tanara
Farkas Andrea, a Budapest XX. Ke-
rilleti Hajos Alfréd Altaldnos Isko-
la tanitdja

PEDAGOGUSNAP

Sulyok Andrea, a Budapest XX. Ke-
rilleti Hajos Alfréd Altalanos Isko-
la tanitoja

Nagy Andrea, a Budapest XX. Keri-
leti Lazar Vilmos Altaldnos Iskola ta-
nitéja

40 év

Baka Sandorné, a Pesterzsébeti Gé-
zenglz Ovoda 6vodapedagdgusa
Szab6 Eva, a Pesterzsébeti Gézen-
gliz Ovoda 6vodapedagégusa
Vaszlovicsné Kovacs Katalin, a Pest-
erzsébeti  Gyermekmosoly Ovoda
6vodapedagdgusa
Szekrényessy-Bozi Eva Zs6fia, a Bu-
dapest XX. Keriileti Gyulai Istvan Al-
taldnos Iskola tanitdja

Lernyei Akos, a Budapest XX. Keri-
leti Gyulai Istvan Altaldnos Iskola in-
tézményvezetdje

Dr. Nadorné Gabor Anik6, a Buda-
pest XX. Keriileti Jozsef Attila Nyelv-
oktaté Nemzetiségi Altalanos Isko-
la tanitéja

Szabados Janosné, a Lajtha Lasz-
16 Alapfokd Miivészeti Iskola tanara
Feketéné Kerekes-Kis Eva, a Buda-
pest XX. Keriileti Lézér Vilmos Alta-
lanos Iskola tanitdja

Székely Katalin, a Budapest XX. Ke-
rilleti Lézar Vilmos Altaldnos Iskola
tanéara
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A pandémia idején elmaradtak a kdzos jarérozések

A koronavirus terjedésének megakadalyozasara hozott korméany-
rendeletek korlatozé intézkedéseinek betartatisara Pesterzsébet
Onkorményzatdnak Rendvédelmi Osztalya méjusban is folyama-
tosan egyiittmikodott a Budapesti Rend6r-fékapitanysag (BRFK)
Tevékenység-iranyitasi Kozpontjanak Ugyeletével, valamint a
BRFK. XX. és XXIIL. keriileti Renddrkapitanysaggal, kiilonosen a

Kézrendvédelmi Osztaly jardreivel.

Intézkedések betarta-
tasa

Amint Puskés Péter Pl osz-
talyvezet6tdl megtudtuk, a koz-
teriilet-feliigyelSk és a rendfenn-
tartd szervek kozvetlen jardrszol-
gélati tevékenységet kozos szol-
galatban a fokozott fert8zésve-
szély miatt nem végeztek, a kap-
csolatot a 112-es segélyhivon ke-
resztiil tartottak.

Az intézkedések betartdsanak
ellendrzésére a kozteriilet-fel-
tigyel6k folyamatosan figyelték
a csoportosuldsokat, a maszk-
hasznélat esetleges elmaradasat,
és ha szabalytalansdgot észlel-

T s o e

tek, felkérték a szabalyszegSket
a kozteriileten folytatott jogelle-
nes magatartas megsziintetésére.
Emellett munk4juk fontos részét
képezte a tdjékoztatas, ennek ér-
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dekében a lakossigot hangosbe-
mondoén keresztiil is értesitették,
figyelmeztették a helyes magatar-

=

tasi szabdlyokrdl, a maszk hasz-
nélatardl, a tdvolsagtartasrol.

Ugyfélfogadas

A polgdrmesteri hivatalba
méjusban is kizarélag id6pont-
egyeztetést kovetSen léphettek
be az iigyfelek. A kormény 4l-
tal meghatdrozott el6irdsoknak
megfeleléen a portaszolgdlat az
tigyfélszolgalati feladatok ellata-
sa sordn igyekezett az ligyfelek
ki- és beléptetését a legszaksze-
riibben, a magatartasi szabélyo-
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kat betartva végrehajtani. Az ér-
kez8ket az osztilyok el6zetesen
egyeztetett idGpontokban fogad-
tak, és természetesen csak test-
hémérséklet-mérést,  valamint

kézfertStlenitést kovetSen 1ép-
hettek be a polgarmesteri hiva-

talba.
Uzemképtelen jarmiivek

Az osztaly szdmdra a mogot-
tiink 4ll6 hénapban is nagy ko-
riiltekintést igényelt a gépjarm-
vek kozteriiletrd] torténd elszalli-
tasa a fennallé veszélyhelyzet és
az ezzel egyiitt jaré moratérium
miatt. Méjusban a kozteriilet-fel-
tigyelsk 30 roncs gépjarmiivet
deritettek fel és helyeztek el raj-
tuk értesitést a jarSrozések sordn,
valamint 12 gépjarm elszallitta-
tasarél gondoskodtak.

Kozlekedeési szabalyok

A jarSrszolgalatok sordn a
kozteriilet-feliigyelék a  kozati
kozlekedés szabalyainak megsér-
tése miatt 4 esetben szabtak ki
helyszini birsdgot, Osszesen 80
ezer forint értékben, valamint
59 feljelentést tettek. Kozterii-
leti szeszesital-fogyasztds miatt 3
esetben réttak ki helyszini birsa-
got, dsszesen 45 ezer forint érték-
ben, 5 alkalommal pedig szabaly-
sértési feljelentést tettek.

Puskas Péter P4l hangsilyoz-
ta: az osztalynak természetesen
nem az a célja, hogy minél na-
gyobb és tobb birsagot szabjon ki,
ezért ahol lehet, figyelmeztetéssel

hivjak fel a jogkdvets magatartds
betartdséra az itt €6k figyelmét.

lllegalis hulladéklera-
kas

Keriiletiinkben tov4bbra is ki-
emelt problémét jelent a lakos-
sagi hulladék kozteriiletre torté-
nG elhelyezése, amely a legtijabb
jogszabalyi rendelkezések alap-
jan hulladékgazdalkod4si eljarast
von maga utdn, melyet a Pest
Megyei Korméanyhivatal Kérnye-
zetvédelmi, Természetvédelmi és
Banyafeliigyeleti Féosztalya foly-
tat le. A Rendvédelmi Osztaly
munkatirsai majusban &sszesen
63 esetben inditottak hulladék-
gazdalkodasi eljarast az illegalis
hulladékelhelyezskkel szemben.

Mivel fontos feladat az elko-
vetdk, szabalysérték jogellenes
magatartastél vald elrettenté-
se, esetleges szankcidk kildtasba
helyezése, ezért a kozteriilet-fel-
tigyel6k visszatérSen és posztos
szolgalattal is ellendrzik mind az
ominézus, mind a lehetséges te-
rilleteket. Ami mindenképpen
pozitiv, hogy az osztaly tapaszta-
latai szerint az illegdlis szemétel-
helyez6k személyeinek felderité-
se a lakossig szdmdra is fontos,
igy segitségiikkel egyre tobb sze-
mélyt sikeriil tetten érni, eljaras
ald vonni.

y.s.

KERESSUK OKET!
A Rendvédelmi Osztaly a lakossag segitségét kéri abban, hogy ha
informdcioval rendelkeznek a képen IévG személyek kilétérdl,
azt miel6bb jelezzék a kozteriilet-feliigyelet 061/289 25 08-as,
vagy 0620/255 58 42-¢s telefonszdman.
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 Hivatdsom, hobbim, életem a zene”

Junius 4-én a Varoshazan vehette 4t a f6-
varos vezetésétdl a Barczy Istvan-dijat
Krénerné Roézsavolgyi Ildiko, a XX. kerii-
leti Jozsef Attila Nyelvoktaté Nemzetisé-
gi Altalanos Iskola nyugalmazott ének-ze-
ne tanara, karnagya, ének-zene szaktanacs-
addja. Az elismerést a miivészeti oktatis-
ban tébb mint negyven éven keresztiil, ma-
gas szakmai szinvonalon végzett munkéja,
kimagaslé karvezetdi tevékenységéért ér-
demelte ki.

— Mennyire volt meglepetés a fGvaros el-
ismerése? Mit jelent az On széméra?

— Amikor telefonaltak a Fépolgarmeste-
ri Hivatalbol, a meglepetéstél majdnem ki-
ejtettem a telefont a kezembdl, és Gszintén,
sirva fakadtam az 6romtdl. Rendkiviil meg-
lepett, hogy két évvel nyugdijba vonuldsom
utin ilyen elismerésben részesiilhetek, amely-
re Pesterzsébet polgarmestere, Szabados Akos
terjesztett fel. Mit jelent szimomra? Nagyon
sokat. A keriiletben eltsltott tobb évtizedes
munkdmat, a tanitist, a gyerekek miivésze-
ti nevelését, a kulturalis tevékenységemet is-
merték el ezzel a kitiintetéssel.

— Elevenitsiik fel pedagogusi palyafuta-
sat. Mikor, hol dolgozott?

— Mar kozépiskolas koromban segitettem
sziilleimnek nyaranta taboroztatni. Majd egy
nagyon ,kemény” helyre keriiltem, egy VIII.
kertileti 4ltalanos iskoldba, ahol egy évig dol-
goztam napkdziben. Az ,Attildba” 1975-ben
M4té Janos, a zeneiskola akkori igazgatdja hi-
vott, és Horvath Viktorné, Margitka vett fel
ének-zene tanarnak. Vass Irén volt az, aki
kezdeti 1épéseimet segitette, akitdl szdmta-
lan 6tletet kaptam, akinek végteleniil sokat
koszonhetek. Nagyon j6 érzés visszagondolni
arra az id@szakra, amikor kezd§ tanarként ki-
valé ,oregek”-t8l tanulhattam. 20 évig pedig
a Juhdsz Imre cimzetes igazgatd tr vezette is-
kolaban szebbnél szebb koncerteket, kiilfoldi
utazasokat érhettiink meg.

Kiillén 6rém, hogy tanirnak, taniténak,
énektandrnak tanult novendékeimmel egy
keriiletben, s6t van, akivel egy iskoldban ta-
nithattam, az egykori osztilyomba jart tanit-
vannyal, Heimné Drenyovszky Barbaraval.

A muzsika, a zene, a miivészet szeretetét,
miivelését igyekeztem 4tadni tanitvinyaim-
nak, valamint azoknak a tanarjeldlteknek,
akik tanitsi gyakorlatat segithettem. F&va-
rosi ének-zene szaktandcsaddként is azon fa-
radoztam, hogy az ének-zene szerepe fontos,
meghatarozé legyen az iskoldk életében.

Sorban jonnek az emlékek, a pillanatok,
villandsok. Szivmelengetd érzés a szereplések-
re, a farasztd, de csodalatos bel-, illetve kilfol-

di utakra gondolni. Amikor Usti nad Labem-
ben Juhész Imre — a tolmacs szerepét betolt-
ve — szinte ropiilt éromében a korus fantasz-
tikus szereplését latva, hallva. Amikor a ké-
rus a KOTA Dicsérd Oklevelét vehette 4t, a
VIII. Pest megyei és Regionalis Kérusfesztiva-
lon Nivé- és karnagyi dfjban részesiilt. Ami-
kor a Hésok terén az Ordmkoncerten, a
viligon egyediilallé produkcidban vett
részt, a Zeneakadémidn, muzeumokban
énekelt, radidfelvételt készitett, Bécsben a
Béke Langja Galajan lépett fel, és termé-
szetesen a keriileti rendezvények szinte 4l-
landé szerepldje volt.

— Miért az ének-zene, karvezetés
mellett dontott palyavalasztasodkor?

— A zene szeretete, amit sziileimtd] kap-
tam, hatirozta meg életutamat. Minden
engem ismerd szdméra nyilt titok, hogy hi-
vatasom, hobbim, életem a zene. Kiilono-
sen édesanyam volt a zenei tehetség, ab-
szolit hallssal, csod4s énekhanggal meg-
4ldva, s6t gyonyorien hegediilt. Opera-
énekesnek késziilt, de ,kozbeszéltam”, és
abbahagyta a maganének szakot. Ut4na ta-
nité néniként dolgozott, valamint éneket
tanftott. Rendkiviil sok gyakorlati tana-
csot kaptam t&le az énekléssel, a tanitassal
kapesolatban. Igy igaz az a Kodély mondas:
»Arra a kérdésre, hogy mikor kezdédjék a
gyermek zenei nevelése, azt talaltam felel-
ni: kilenc hénappal a sziiletése eltt... Az
anya nemcsak testét adja gyermekének, lelkét
is a magaébol épiti fel... még tovabb mennék:
nem is a gyermek: az anya sziiletése eldtt ki-
lenc hénappal kezd6dik a gyermek zenei ne-
velése.”

— Az elmalt évtizedekben a keriiletben
végzett tevékenysége messze ttlmutatott a
pedagégiai pélyan, hiszen szimtalan koz-
életi rendezvény szervezdje volt. Miért tar-
totta ezt fontosnak?

— Ezek a tevékenységek mind hozzitar-
toztak, hozzatartoznak az értékes mivészeti
kincs megismertetéséhez, dtadisihoz itt Pest-
erzsébeten.

Az iskolai tanitds mellett fontos volt, hogy
a Filharméniai Tarsasag koncertjeit is kihoz-
zam Erzsébetre. Tudjuk, sok hatrdnyos hely-
zetdi tanuld jar a keriilet iskoldiba. Volt, aki
azelStt sohasem volt koncerten, szinhazban.
Azt is meg kell ismerni, tanulni, hogyan kell
egy el6adison viselkedni.

Mindig is szerettem verset mondani, igy
jott az otlet, mi lenne, ha a kertilet kozalkal-
mazottai, képviselSi is mondandnak verset.
Igy indult a ,Tarsulat”. Szémtalan koncert
szervezGje voltam, vagyok (Erzsébet Napok,
Reformkori Nap, stb...).

s

— Bar nem itt él a keriiletben, ezer szal-
lal kotédik hozza. Mit jelent az On szama-
ra Pesterzsébet?

— Tulajdonképpen csak aludni jartam
haza, szinte reggeltsl estig az iskoldban, a
keriiletben voltam. Mit jelent Pesterzsébet?
Természetesen a tobb ezer gyereket, akik a
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ykezem alatt” nétt fel, a mai napig ugranak a
nyakamba, hivnak, frnak. A hivatidsomat, a
munkémat, a szakmamat, nagyon sok kivalé
kollégat, baritokat, ismerdsoket. A koncer-
teket, a rendezvényeket, amelyeknek részt-
vevdije, szervezSje voltam, vagyok.

— Ugyan hivatalosan nyugdijba vonult,
most is aktiv. Hol, mivel foglalkozik?

— Szerencsére még tanithatok, bar nem a
régi iskoldmban, hanem a DNG-ben (Német
Nemzetiségi Gimnézium), ahovd mar évek
6ta hivtak, és tart karokkal fogadtak. Vala-
mint egy mind emberileg, mind muzikalités-
sal, énekhanggal megéldott felnSttkérusnak
lehetek a karnagya. Szerencsére 2019-ben
még tudtunk €18 koncerteket adni — itt a ke-
riilletben is kettSt —, de utdna erdt probald
id@szak kovetkezett a pandémia miatt. Bar
nagyon nehéz volt, az online kéruspréba is
nagyon Osszetartotta a kérust.

Ezen kiviil természetesen az dnkormany-
zat, a Csili felkérésére keriileti rendezvénye-
ket is szervezek. Tal4n, ha egy kicsivel tdbb
idém lesz, megprébalom a tobb mint negyven
év eseményeit, tapasztalatait megirni, jo ta-
nécsokkal, otletekkel segiteni a mai tanitd-
kat, tanarokat. y
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Nyari diakmunka lehetoség

A Pesterzsébeti Szocialis Foglalkoztatd ismét nyari didkmunka le-
het&séget kinal azoknak a 16 évesnél idésebb, de 25 évesnél fiatalabb,
nappali tagozaton tanul6 didkoknak, akik foglalkoztatdsra irdnyuld,
vagy vallalkozasi jogviszonnyal nem rendelkeznek.

A didkmunka jalius 1-je és augusztus 31-e kozott, napi 6 6rds rész-
munkaidds foglalkoztatasban valésul meg.

Jelentkezni jinius 28-dig lehet e-mailben, a foglalkoztatas@
foglalkoztatohusz.hu cfimen. vagy a 06-1/285-8474-es telefonszdmon
Horti Vand4nal. A jelentkezéskor meg kell adni a nevet, sziiletési da-
tumot, lakcimet, e-mail cimet és/vagy telefonszamot, valamint kérik
megjelolni, hogy melyik hénapban szeretne munkat vallalni. s.

1 4
Uj jardak az Emlékezés terén

Lapunk marciusi szimaban frtunk arrél, hogy Juhdk Tam4s ¢nkor-
ményzati képvisel§ kezdeményezte az dnkorményzatnal az Emléke-
zés tere jarddinak feldjitasat. A munkalatok médjus végén elkezdsd-
tek, jinius kozepe Gta tGjra biztonsdgosan lehet kozlekedni a tér gya-
logos dtjain.

Jelentkezzen polgarornek!

A Pesterzsébeti Polgardrség varja a 18. életéviiket betsltott, biintetlen el6életd magyar dllampol-
gérok jelentkezését, akik énkéntes munkdval hozzdjarulndnak kertiletiink biztondgosabba tételé-
hez, valamint tenni szeretnének kozvetlen kornyezetiikért. Informécio, jelentkezés a pesterzsebeti.

Pesterzséheti v

A Pesterzsébeti Szocialis Fog-
lalkoztaté munkatérsai a keriilet
55 virdgagyasaba 33 ezer egynya-
ri és éveld viragot iiltettek ki ji-
nius kozepéig. A koztertileteken
idén 22 fajta virag disziti, kozii-
litk vannak dj, vagy éppen régi,
mér elfelejtett novények — az
elgbbiek kozé tartozik a vanilia-
virdg, utébbihoz pedig a nagy-
anydink kertjében egykor nép-
szer(i kerti malyvardzsa.

A kordbbi évekhez hasonlo-
an a kiilonféle begdniakbdl, ne-
bancsviraghol és tollas kakasta-
1éjbol kialakitott koztéri 4gydsok

polgarorseg@gmail.com e-mail cimen vagy a 0670/329 95 06-0s telefonszdmon.

Honlap: polgarorseg20.hu
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iragpompa

dominalnak, de talalkozhatunk
diszgyertydval,  sétanyrdzsaval,
biidoskével, torpe kannavirdggal
és hamvaskakkal is.

Keriiletiink f&terét idén r6-
zsadgyasokkal és  dgynevezett
biodiverz (6koldgiai) évels agya-
sokkal diszitjiik, de innen sem
maradhatott el a begdénia, ami
nemes egyszer{iségével viddmit-
ja a sétals utcat.

Figyelem! Ne vigye haza a vi-
ragot! A szépen kilakitott 4gy4-
saink eltorzulnak, élvezhetet-
lenné valnak a hidnyos virdgok
miatt. b4
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,Nem hiszek az dllandé Gjdonsaghajhdszasban”

Tobb pesterzsébeti, csoportos kiéllitas mellett Ratkay Endre sze-
mélye volt az, aki a Csepelen €16 Kirjak Miklés festémiivész mun-
kassagat Pesterzsébethez koti. A miivész harmadik alkalommal
kapott dijat a Tavaszi Tarlaton, eztttal a kozonségdij masodik he-
lyezettje lett.

— Mindenekelétt gratulalok az idei Tavaszi T4rlaton elnyert di-
jahoz. Nem el8szor szerepel a neve a dijazottak kozott.

— Valbban, a Tavaszi Tarlaton 2002-ben és 2009-ben is dfjazott
lettem, ekkor az &nkorményzat elismerését kaptam. A legutébbi pe-
dig most ez az online dfjazas.

— Online, a Covid-19 jarvany okan. Onnek, mint festének ta-
l4n még hasznos is lehetett a sokakat négy fal kozé szoritd idSszak,
amennyiben az alkotasnak élhetett.

— Ha tényleg csak miivészeti tevékenységet folytatnék, akkor lehe-
tett volna ez akar egy befelé forduld, alkot6 idészak. Am mivel polga-
ri foglalkozdsom szerint tanér vagyok, a pedagdgiai munka jéval tébb
energidt vitt el a koronavirusos id8szakban, mint a hagyoményos ok-
tatdsi rendszerben. A virus el6tt a tavaszi hénapokban hat 4j képet
készitettem a novemberi kiallit4sra, a virus alatt pedig egyet sem si-
kertilt befejeznem.

— Hol tanit és milyen tantargyat?

— Rajzot és mivészettdrténetet, vagy ahogy ezt mostandban neve-
zik, vizudlis kultdrét oktatok a Jedlik Anyos Gimnéziumban. Emel-
lett 6raadoként tanitok egy éltaldnos iskolaban, ahol magam is tanul-
tam gyermekként.

— Ude szinfoltot jelent, hogy a mara szinte dogméva valt, gyak-
ran 6ncéld modernkedés helyett befogadhatd, esztétikus, mégis
egyedi latasmodot titkrozd alkotasokat vonultat fel. Hogy alakult
ki ez a vélasztasa, hogy nem a ,,sarga alapon egy fekete vonal”-is-
kolat koveti?

— Kézépiskol4s koromban — a Kisképzsbe, akkori nevén a Képzs-
és Iparmiivészeti Szakkozépiskolaba jartam, festd szakra — tanév vége
felé mindig elmentiink megnézni az egyetem éves kidllitasat. Akkori-
ban kifejezetten kevés realisztikus vonalat képvisel§ md késziilt fes-
t8 és szobrasz szakon. Ugyanakkor a restaurator tanszéken leny(igo-
26 festménymasolatokat lattam. Ugy gondoltam: ez az, amibdl tudnék
profitalni, amit szivesen megtanulnék. gy tehat a restaurator szakra
. felvételiztem,
. azt is végeztem
el.  Szerintem
egyrészt az ala-
pokat minden-
kinek meg kell

tanulnia,  mi-
el6tt  mvészi
irdnyt  valaszt

maginak, més-
részt nem hi-
szek az 4llan-
d6  tjdonsig-
hajh4szasban,
a  legdjabban
divatos  széval
az ,innovativ”
keresésében.
Nincs Gj a nap
alatt:  azbta,
hogy Cornelis

Norbertus Gijs-
brechts, aki
trompe  ['oeil
csendéleteket
festett, megfes-
tette A vészon
hatoldala cimd
képet 1670-ben,
nincs  nagyon
értelme a ,mo-
dernség” utin
szaladgélni. En-
gem a régiek tu-
désa nytigoz le.

—  Emlitette
Ratkay Endrét,
akihez, ha jol
tudom, barati
viszony fizte.

— Els6 kialli-
tdsomon, 2001-
ben a Gaal Imre Galéridban egyszer csak megjelent egy magas dri-
ember bottal, 8sz hajjal, talpig feketében, mellette egy holgy, ha le-
het, még magasabb (mint késébb kideriilt, Brandt Tiinde), szintén
fekete bsrruhaban, valamiféle misztikus hangulat lengte Sket koriil.
Az tr, akir6l még nem tudtam, hogy & Ritkay Endre, odaintett en-
gem, és kijelentette: ezek a képek nem érdeklik, de az, ott.... — volt
egy Szent Antal megkisértését dbrazold szdrnyas oltarom kidllitva —,
arrdl beszélgessiink! A beszélgetés végén Tiinde folvetette, hogy va-
lamikor l4togassam meg Sket a miiteremben, de Ratkay azt mondta:
»Korai lesz az még!” J6 néhany évvel késdbb egy kamarakidllitdson
csak egy Gjabb, apokalipszis-szarnyasoltarral szerepeltem. Ezt megnéz-
te Ratkay, azutin felhivott, hogy keressem fol a mitermében. fgy in-
dult baratsagunk.

- Kik azok a mesterei, akik elinditotték a palyan?

— Nagy szerencsém volt altalédnos iskoldban: rajztandrom, a szintén
erzsébeti Bunda Janos Istvan festGmivész inditott el palyan. Akkori-
ban még a rajzszertarban alkotott, mikor els@s-masodikos voltam. A
szertarba vittem neki a kért feladatokat, a rajzokat bemutatni, megbe-
sz€Ini. Az olaj és a terpentin illata ott csapott meg el8szor, és ott l4t-
tam azt is, hogyan késziil el egy festmény. A kdzépiskoldban Tulipan
L4szl6 grafikus tanitott, nem is annyira szakmat, inkabb vilaglatast,
egyfajta sajatos szemléletmédot. Kultirtdrténeti ismeretekben adott
fontos ttraval6ét szamomra Gobolyds Gyula fests, néprajzkutatd, aki a
népmivészetet oktatta nekiink. Sardi Gaborné mivészettdrténész pe-
dig olyan szinten adta 4t ismereteit az egyetemes miivészettorténetrdl,
hogy abbdl ,,megéltem” késébb az egyetemen is.

— On csepeli alkot6, mégis sok szallal kétdik Pesterzsébethez.
Mesélne errdl?

— Az els6 kiallitasom 2001 oktéberében a Pesterzsébeti Gadl Imre
Galéridban nyilt meg. Erzsébeten azéta is rendszeresen részt veszek
a Tavaszi Tarlatokon, illetve az Onarckép Biennélékon. Tsbb cso-
portos kidllitdson is részt vettem, és ott vannak az évenkénti utca-
tarlatok. A Csepel Galéridban kurdtorként veszek részt kiallitasok
szervezésében. Rendeztem ott az erzsébetiek koziil Bunda Janos Ist-
van, Gulyas Liszlo, Fekete Emese fest6miivészeknek tarlatat, és ter-
veziink egy csoportos kiallitast a Pesterzsébeti Mizeum rendkiviil gaz-
dag anyagabdl is.

D. A.
Pesterzsébet | 2021. jinius 24.
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Ahol csokira valthatjak a gyermekek talentumaikat

A kozosségépitésre fektetné a
nagyobb hangsilyt a Klapka
téri Reformatus Egyhazkozség
Gj lelkésze, Kali Szabolcs Bar-
na. Beszélgetésiinkbdl kideriilt:
a pandémia nem tett jot a helyi
hitéletnek sem.

Marosludason szolgalt ko-
rabban lelkészként feleségével
egyiitt a Klapka téri reformdtus
templom 4j lelkésze, Kali Sza-
bolcs Barna. Felesége, Kali Tiin-
de Zsofia szintén lelkipasztor, a
gylilekezet fenntartasaban 4llé
Vorosmarty Mihaly Reformatus
Altalénos Iskola iskolalelkésze.

— Majdnem széz évig épiilt
Pesterzsébetnek ez a reformé-
tus temploma. Bar a gyiilekeze-
ti nagyterem mar 1940-ben elké-
sziilt, az dsszehordott épitdanya-
got a habort utdn az akkori lel-
kész felajanlotta a bombézéasok-
ban megrongalédott hizak javi-
tasara — fogalmazott a tiszteletes.

— A révidesen bekdszonts szo-
cializmus megint csak nem ked-
vezett a templom befejezésének,
ezért csak 2019-ben sikertilt 4lla-
mi, illetve dnkorményzati tdmo-

gatassal és a hivek adoményaibdl
befejezni a templomot, amely az
eredeti tervek, tehat Szeghalmy
Balint rajzai alapjan késziilt el —
magyarazta a lelkész.

Kérdésemre, hogy az online
felvételen, ami a templom isten-
tiszteletérsl  hozzaférhetd,
lyen oktatasa folyt éppen a fiata-
loknak, a tiszteletes elmondta: a
gyiilekezetben éppen a konfirma-
16k kikérdezése zajlott.

— A lezarasok miatt eléggé
visszaesett a templomok ldtoga-
tottsiga. Van egy ifjisagi csopor-
tunk is Isten kegyelmébdl, a fog-
lalkozisokra alig egy tucat fiatal
jon el — tette hozza, majd azt is: —
Nagyon fontosnak taldlom, hogy
valédi kozosséget épitsiink. Ezt
épp tgy fontosnak latom a mind
gyiilekezet, mind a n&i kozosség
vagy a fiatalsig esetében is.

Kali tiszteletes  kiemelte:
munkatarsképzést tartanak a
presbiterek szdméra, hogy min-
den sziikségessel felvértezve vé-
gezhessék a feladatukat.

—A vasarnapi gyermek isten-
tiszteletre egyel6re két-harom
gyermek jar. A pandémia alatt

mi-

~
~

megcsappant a szamuk. Probal-
juk ebben a nehéz id&szakban
templomba csalogatni a gyere-
keket — magyardzza a lelkész,
hozzaftizve: ,talentumot” ad-
nak nekik minden egyes isten-
tiszteleti jelenlétre. Aki elhoz-
za a sziileit, testvérét, nagyszii-
leit is a templomba, személyen-
ként még egy fél tilentumot
szerezhet. Az Osszegydjtott
talentumokat az évente kétszer
(kardcsony és tanévzaré isten-
tisztelet) megrendezésre kerild

talentumvasaron konyvekre, ji-
tékokra, édességre vésarolhat-
jak le.

— Mint az 6reg kiralynak, van
hérom leanyunk — valaszol a csa-
l4dra vonatkozé kérdésre Kali
Szabolcs Barna. — A nagyob-
bik Erdélyben maradt, Kolozsva-
ron tanul, a két kisebbik pedig a
Loényai utcai reformétus gimn4zi-
umba jar. Van egy nevelt fiunk
is. Asztalos, sajat csaladjaval €I,
els8 unokankkal.

DIA

Vliragszonyeg

Immar 13. alkalommal alkot-
tak szines virdgszirmokbdl készi-
tett kdprazatos képek futészd-
nyeget a pesterzsébeti Arpad-ha-
zi Szent Erzsébet templom koriil
Urnapjan. A katoli- 11
kus egyhézi év egyik
legszinpompésabb
innepén a kozossé-
gek az Oltariszent-
séget, teljes nevén
az Ur Szent Testét és
Szent Vérét iinnep-
lik piinkdsdvasarnap
utdn két héttel.

A szines virdg-
kompoziciok idén is
Varhelyi Marta ira-
nyitasaval késziiltek,
aki gyermekkora 6ta
vesz részt az linnepi
diszitésekben. Ahogy
a korabbi években,
igy idén is lelkes is-
mer&sei, baratai segi-

janius 24.

tettek neki a sok ezer szirom Osz-
szegy(jtésében, majd a virdgszs-
nyeg tobb éran 4t tartd kialaki-
tasaban.

s.d.

Nyari miserend

A taborok és szabadsigok miatt idén nydron is véltozott a

Pestszenterzsébeti Arpad-hézi Szent Erzsébet Foplébénia-templom
miserendje. A korabbi években megszokottakhoz hasonléan hétfén,
szerddn és pénteken reggel 7-kor, kedden és csiitértokon pedig este
6-kor kezd8dnek a szentmisék. A valtozas jinius 7-én, hétfén 1épett
életbe, és szeptember 12-éig érvényes.

A valtozas a vasarnapi szentmiséket nem érinti, igy a sziinidében
szombaton tovabbra is este 6-kor, vasdrnap pedig 8-kor, 10-kor és este
6-kor kezd6dnek a szentmisék.

Az urnatemetd nyitvatartdsat nem érinti a valtozés, igy az min-
den nap 17 6ratdl 17.50-ig [dtogathatd, illetve csiitdrtokon mér reg-
gel fél 8-kor kinyit, vasdrnap pedig reggel 9 és 10 éra kozott is be le-
het menni. 5.2
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Kevés zoldséget, viszont sok zsirt esznek a gyerekek

A 4 és 10 év kozotti magyar gyerekek kozel negyedének sulyfe-
leslege van. Az ajanlottnal kevesebb zoldséget, gyiimélcsot, tejter-
méket és teljes értékd gabonat fogyasztanak, ugyanakkor a sziik-
ségesnél tobb zsirt és sot tartalmaz az étrendjiik — deriil ki a Nest-
1é¢ Hungéria gyermekek taplalkozasi szokasait vizsgal6 kutatasabol.

A Magyar Dietetikusok Or-
szagos Szovetségének (MDOSZ)
szakmai tdmogatasaval késziilt
felmérés szerint az Gvodédsok és
kisiskolasok naponta 4tlagosan
263 gramm zoldséget és gyiimol-
csot fogyasztanak, ami alig tobb
mint a fele a napi 400 grammos
ajanlasnak. A gyerekek minddsz-
sze 43 szazaléka eszik teljes érté-
ki gabonat, a kisiskolasok kozel
harmadanak az ajanlas 70 sziza-
lékat sem éri el a rostbevitele.

Jéval elmarad a kivénatos
napi fél litert6l a korosztaly tej-
és tejtermékfogyasztasa is, igy a
csontfejlédésben fontos szerepet
jétszo kalciumbdl dtlagosan tbb
mint 20 szazalékkal kevesebb jut
a szervezetiikbe az ajanlott napi
bevitelnél.

A zsirfogyasztas viszont jocs-
kidn meghaladja az ajanlott

mennyiséget. A felmérés ered-
ményei szerint his- és felvagott-
félékbsl inkabb a zsirosabb faj-
takat eszik a gyerekek, emiatt a
kelleténél magasabb a 4 és 10 év
kozottiek koleszterinbevitele is.
S6bél is az ajanlottnél tébbet fo-

gyasztanak, az el8irdnyzott meny-
nyiség 3-4-szerese jut a szerveze-
tiikbe. Ennek majdnem fele, egé-
szen pontosan 41 szézalék az éte-
lek elkészitéséhez hasznalt s6-

bél, valamint az asztalra tett étel
megsdz4asabdl ered.

Kisebb j6 hirnek szamit, hogy
a hozzdadott cukorbdl szirma-
26 energia kis mértékben, 11,07
szazalékrél 11 szdzalékra csok-
kent 2014-hez képest, ez azon-

ban még mindig valamivel tobb a
WHO ajénldséban szerepls leg-
feljebb 10 szazalékos mértéknél.

A felméréshdl kideriil az is,
hogy a vizsgalt csoportban a tdl-
silyos magyar gyerekek ardnya
tovabbra is igen nagy, a gyerekek
23 szazalékdnak van stlyfeles-
lege. A tdlstly és elhizis aranya
még nagyobb (39 szizalék) azok-
nal a gyerekeknél, akik az ajan-
lottnal kevesebbet mozognak.

A felmérés szerint a sziilsk
valamivel t6bb mint hiromne-
gyede (76 szizalék) egyetért az-
zal, hogy a kozds f6zés segit az
egészségesebb alapanyagok elfo-
gadtatisaban, illetve sziveseb-
ben fogyasztjak a gyerekek azt
az ételt, amelynek az elkészité-
sében 6k is részt vettek. A kuta-
tasban részt vevd gyerekek 6to-
de gyakran, 42 szézalékuk pedig
alkalmanként vesz részt az éte-
lek elkészitésében. A sziil6k 40
szazaléka torekszik arra, hogy
sok z6ldség és gyiimoles legyen
a tanyéron.

S.Z.

A kullancsok késé tavasztdl az 8sz beélltaig keseritik meg az éle-
tiinket. Tudjuk, hogy az él6sk6dé komoly betegségeket okozhat,

2

kar lenne azonban ezért szamiizni az életiinkbdl a természetben el-
toltott 6rakat. Hogyan védekezhetiink elleniik és az altaluk ter-

jesztett korokkal szemben?

A kullancsok alattomosan t3-
madnak, hiszen csipésiik nem f4j,
igy észrevétlen marad. Ezer kul-
lancsbdl virussal csak egyetlen
fert8zott, de baktériummal leg-
alabb szdz. A kullancsok akar
mér 4-8 6ra utan megfertézhetik
aldozatukat.

A kullancs-enkefalitisz 4ltal4-
ban két fazisban zajlik. Kériilbe-
liil kéthetes lappangas utidn laz,
elesettség, rossz kozérzet, vég-
tag- és izomfdjdalom jelentkez-
het, emiatt az orvosi diagndzis 4l-
talaban ,nyari influenza”. A be-
tegség altaldban kezelés nélkiil is
elmulik egy héten beliil. Azoknal
azonban, akiknél a virus az ideg-
rendszerbe jut, és ott szaporods-

nak indul, a csipés utani 2-4 hé-
ten beliil jelentkezik a misodik
fazis, amit magasabb liz, szédii-
1¢s, heves fejfajas, és szinte min-
den esetben hanyas kisér. A moz-
gds tigyetlenné, a tarké kototté
valik, a beteg hol nyugtalan, in-
gerlékeny, hol igen aluszékony.
A Lyme-kort okozé baktéri-
um rendkiviil alkalmazkodé ké-
pes, a szervezetben kezelés nél-
kil évekig, akar évtizedekig
megbtjhat. Eppen ezért a csipés
helyét figyelni kell legalabb 4-6
hétig, mert a veszélyre bsrelval-
tozas is figyelmeztet: kokérdasze-
rd, enyhén gyulladt kiils§ gy(rd
veszi korbe a kozponti gyullads-
sos teriiletet, amely naprél nap-

ra terjed. A teljes gydgyuldshoz
elengedhetetlen, hogy a betegsé-
get minél kordbban felismerijiik,
a beteget pedig elegendd meny-
nyiségii és megfelels ideig tartd
antibiotikumos kezelésben része-
sitsiik.

A betegségek elkertilése ér-
dekében tehit a legfontosabb a
kullancs mihamarabbi kiszedése,
hogy a fertézést ne tudja terjesz-
teni. Régen a kullancs eltavolits-
sénak népszertd médja volt a pa-
razita megfojtisa olajjal, krém-
mel, zsfrral. Ez azonban veszé-
lyes, mert tklendezésre készteti
az llatot, ami siettetheti a fertd-
zést. A parazita kiszedésének he-
lyes médja, ha a bériinkhoz leg-
kozelebb fogjuk meg csipesszel,
és egyenletes, lassi mozgassal,
enyhe csavardssal kihdzzuk. Ne
nyomjuk meg a potrohat, mert
abbol kiszabadulhatnak a bak-

tériumok. A kullancscsipés ide-

jét jegyezziik fel, és a kovetkezd
hetekben figyeljiik a helyét. Ha
barmilyen elvaltozast vagy tiine-
tet észleliink, azonnal forduljunk
orvoshoz.

Mivel a kullancs okozta agy-
vel6gyulladss ellen van védéol-
tas, azoknak, akik kullancesal
fertézote teriileten élnek, vagy
gyakran kirdndulnak, javasolt a
védBoltas. A teljes védettséghez
3 oltas sziikséges, ezért érdemes
idejében, 1 évvel a kivant hatés
elstt elkezdeni az oltést, amit ké-
s6bb 5 évenként kell ismételni.

s.d.

Pesterzsébet | 2021. jinius 24.
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Varoson belil, mégis a természetben

A budapesti vagy kornyéki kiranduléhelyek mellett tobb olyan,
kevésbé felkapott, ugyanakkor izgalmas helyszin vérja a véarosla-
kokat, ahova érdemes hétvégén, vagy barmely mas szabadnapon
ellstogatni. A XXII. keriilet hataraban, kozosségi kozlekedéssel és
gépjarmiivel jol megkozelithetd a Memento Park, a Tétényi Fenn-
sik és a Kamaraerdd, amelyek a csalad valamennyi tagja szimara
— s6t, még a kutyaknak is — kellemes szabadid8s célpontok.

R T

g

A Kelenfold Vasttallomas
8rmezei oldalardl indulé 101B
és 101E autébuszokkal 10 perc,
kicsit hosszabb dtvonalon az
Ujbuda Kézponttél induls 150-
es jarattal 35 perc alatt elérhetd
a Memento Park megéllohely. A
gépjérmiivel érkezdk a célpont-
nal ingyenesen parkolhatnak.

Sokan Szoborpark Mizeum
néven ismerik ezt a kiilonleges
gylijteményt. Az intézményben
az 1945-1990 kozotti kultdrpoli-
tika altal rendelt, de az 1989-90-
es rendszervéltozaskor eltavo-
litott, koztéri szobrok lathatok.

Akik még eredeti helyiikon is-
merték Osztapenkd, Marx és En-
gels vagy Kun Béla szobrit, fel-
vonultak Lenin és a Tan4cskoz-
tarsasagi emlékmiive el6tt, azok-

Pesterzsébet | 2021. jianius 24.

nak izgalmas és elgondolkodtaté
a viszontlatas élménye. A fiata-
labbaknak figyelmét a torténel-
mi hattér, a diktatira sok ton-
nés valdsiga és egy tavoli, isme-
retlen korszak hatdsos megjeleni-
tése kotheti le ezen a helyszinen,
ahol dsszesen 41 alkotés nyert el-
helyezést.

A masfél hektdros szabadtéri
tarlatot a Legviddmabb Barakk-
ban megtekinthetd fotokillitas
és filmvetités egésziti ki. A ki-
csik kedvence a Trabant gépko-
csi, amibe be is iilhetnek, a fel-
nétteket pedig a mizeum boltj4-

ban megvasarolhato, korh ajan-
dékok és retr6 édességek hozhat-
jak lazba. A kirandulék szdma-
ra nem mellékes, hogy a helyszi-
nen ingyenes mosdé mitkodik, a

hosszabb  ttrak-
hoz pedig az dtra-
valé elemdzsia itt
ugyancsak besze-
rezhetd.

Erdemes egy-
szerre tdbben ér-
kezni, mert csala-
dosan, gyerekek-
kel vagy csoport-
tal jelent8s be-
lépsdij-kedvez-
mény érhetd el.

A Memento

Park  f&bejara-
tatol alig  két-

szdz méterre kezdddik a Tété-
nyi Fennsik tandsvénye, amelyen
végig haladva nemcsak az iskol4-
ban tanult, taldn mér egy kicsit
megkopott foldrajzi, bioldgiai is-
mereteinkhez kapunk val6s pél-
dakat, hanem sajat megfigyelé-
seink alapjan 4j ismeretekkel is
gazdagodhatunk. A 3 km hosz-
szt ttvonal bejarasa kényelmes
tempoban koriilbeliil 1,5-2 6ra.
A tandsvényt szegélyezd ttbai-
gazité tablak informaciéi mellé
érdemes elGzetesen letdlteni az
internetrsl a Zold Jové Kornye-
zetvédelmi Egyesiilet t4jékoztatd
kiadvanyat is.

A tandsvény visszavezet a
Memento Parkhoz, am akik
hosszabb sétat terveznek, innen

tovabb indulhatnak a Kamara-
erdébe. A Kamaraerdei Tands-
vény allomésain interaktiv, ji-
tékos tablakmutatjak be az erdd
élgvilagat, foldtani, geoldgiai ér-
dekességeit. Az ttvonalon olyan
kiilonlegességek talalhatdk, mint
a fa xilofén vagy a rendhagy6 ug-
réiskola, amelyen Osszemérhet-
jiik sajat tudasunkat az itt é16 al-
latok képességeivel is.

Szinte  valamennyi  séta-
Gt enyhe lejtéssel a kamaraer-
dei Nagyrétig vezet, ahol pihe-
népadok és tiizrako helyek var-
jak az érdeklddsket. Innen mar
csak néhany szdz méter a villa-
mos végallomas, ahonnan a 41-
es jarattal konnyedén visszajut-
hatunk a belvarosba. d
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Helyszin: Kossuth Lajos tér 1. (Varoshaza elétti tér
PROGRAM: ' S ’
06.25. (péntek) 17.00
Pesterzsébeti Vajda Gipsy
Koncertzenekar

07.02. (péntek) 17.00
Ciganyvarazs- Zenés vandorlas
Cinka Panna Cigany Szinhaz
07.09. (péntek) 17.00

Papa Jazz Seven

Papa Fleigh-re emlékezlink
07.16. (péntek) 17.00

In Medias Brass

07. 23. (péntek) 17.00
Séskuti lfjusagi Zenekar

07. 30. (péntek) 17.00
Apacuka zenekar - gyermekkoncert

08. 06. (péntek) 17.00
Pesterzsébeti Lajtha Laszlo AMI
Ifjusagi Fuvészenekar

08. 13. (péntek) 17.00
Pesterzsébeti Varosi FuUvoszenekar

és a Debreceni Mazsorett Egyuttes

Pesterzsébet Onkormanyzata nevében:

M/

Szabados Akos
polgarmester

Kérjiik a mindenkori jarvanyiigyi szabalyok szigoru betartasat!
Az aktualis jarvanyiigyi szabalyok fiiggvényében a programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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HELy! ERTEK

KossutH 100

izig-vérig pesterzsébeti gyogyitd

Centenariumat tinnepli a pesterzsébeti Kossuth Lajos Gimnazium.
A kiilénleges évfordulé alkalmabél idén januarban sorozatot in-
ditottunk, melyben igyeksziink bemutatni azokat a volt didkokat,
akik egy teriileten — legyen az az orvoslas, a mtivészet vagy a sport
— kiemelkedS eredményt értek el. Kozéjiik tartozik dr. Udvarhe-
lyi Mikl6s orvos, akinek tevékenységét Pesterzsébet Onkormanyza-
ta 2006-ban a ,,Pesterzsébet egészségiigyéért és szocidlis munkaja-

ért” dijjal ismerte el.

Dr. Udvarhelyi Mikl6s itt szii-
letett Pesterzsébeten, ma is ab-
ban a hazban él, ahol sziileivel la-
kott egykor. Ide jart altaldnos is-

kolaba, a Vo-
rosmarty utcé-
ba, majd ko-
zépiskolaba, a
Kossuth Lajos
Gimnéziumba.
Nemcsak ma-
ganélete, mun-
kaja is szoro-
san Osszefond-
dik a keriilet-
tel, hiszen or-
vosi egyetemis-
ta kordban itt
vallalt tigyeletet, és azt az 6t évet
leszamitva, amit diplom4ja atvé-
tele utan a jaszberényi kérhazban
oltote, 1972-t8l dolgozott itt.

A f6orvos, ahogy visszaemlé-
kezik, mindig is orvos akart len-
ni, még akkor sem sikeriilt eltan-
toritani tervétsl, amikor els§ fel-
vételije nem sikeriilt, és baratja
mindendron ra akarta beszélni,
vélassza inkabb a tandri palyat.

A DPesterzsébet tjsagnak a
2006-0s kitiintetése utan késziilt
riportban {gy nyilatkozott: ,Miu-
tan felkeriiltem Pestre, sok min-
dent kiprébaltam. Dolgoztam
EKG szakrendelésen, voltam cso-
portvezets fSorvos, majd 6t évig
a Dél-Pesti Kérhaz betegfelvéte-
li osztélydnak orvosa. Végiil tGgy
dontottem, hogy visszajovok, és
héziorvosként dolgozom tovébb.
Igazabdl mindig ezt szerettem, ta-
lan azért, mert szeretem az em-
bereket, és j6 érzés az, hogy évti-
zedeken 4t nyomon kovethetem
a betegeim életét. Véleményem
szerint bens&ségesebb ez a kap-
csolat, mint ami a kérhazban dol-
goz6 orvos és a benn fekvd beteg
kozott kialakulhat”.

Haziorvosi teenddi mellett
aktivan részt vett a keriileti or-
vosi képzés megszervezésében
is, egyik alapitéja és hosszt idén
at vezetSje volt a Magyar Or-
vosi Kamara dél-pesti alapell4-
tasi szekcidjanak. A rendszeres
havonkénti konzultdciok egyik
nagy el6nye, hogy a Pesterzsé-
beten dolgozé orvosok ismerik
egymést, j6 kapcsolatban van-
nak. Osszejoveteleikre meghiv-
jak a szakma kivalé elSaddit, a
kollégiumnak a dél-pesti korhdz-
zal is rendszeressé valt a munka-
kapcsolata.

Gimnazium4hoz annak elvég-
zése utin is hii maradt. Idén lesz
30 éve, hogy egykori iskolatarsai-
val megalakitottak a P.KOBAK-
ot, a Pesterzsébeti Kossuth Lajos
Gimnézium Bariti Korét.

— Biiszke vagyok r4, hogy ala-
pité tag lehetek. Emlékszem,
mennyit vitiztunk a néven, és
eszembe jutnak j6 néhdnyan,
akik mar nem lehetnek kozot-
tiink. Mennyi baréti taldlko-
z6, mivészeti est, kirandulas és
j6 beszélgetés van mar mogot-
tiink — idézte fel az elmdlt évti-
zedeket.

y.d.

PIACI HIRNOK

Tejtermékek azokra érzékenyeknek is

Sokan nem is tudjak, hogy a lakt6z- és gluténérzékenyek is talalnak
terméket Bagd Zsuzsannanal, aki kdzel masfél évtizede vezeti tej- és

sajtiizletét a Tétra téri piacon.

Régi tizlet mar a Tétra téri pi-
acon a Zsoli-Zsu Bt. szakboltja.

— Pontosan nem is tudom, mi-
6ta enyém a Tétra téri piacon a
98-as iizlet, 13-14 éve koriilbe-
liil — kutatott emlékei kozt Bagd
Zsuzsanna, majd ratértiink a jar-
vany okozta véltozasokra.

— A covidos id&szakban nem-
hogy csdkkent, de még noveke-
dett is a forgalmunk, hiszen so-
kan féltek bemenni a nagy beva-
sarlokdzpontokba, és inkabb a
piacon kezdtek vésérolni. Vala-
mennyire taldn meg is maradt a
piacozd kedv a vasarlok részérdl.
Mintha véltozndnak a visarléi
szokasok. Mindezzel egyiitt az,
hogy ismét megnyitottak a nagy
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aruhazak, és az, hogy a Kossuth
Lajos utcat is most djitjak fel,
véget vetett az eddigi fellendii-
lésnek. Komoly hulldmz4sokat
lehet tehat a forgalomban ta-
pasztalni.

Zsuzsa sokféle sajtot és tejter-
méket 4rul: Ausztriabdl érkezik
alpesi sajt, alpesi tej és vaj, jog-
hurtok.

— Ut6bbiakat a vevSk na-
gyon kedvelik — 4rulta el. — Sok-
féle laktézmentes sajtom is van.
Hézi tej is kaphaté nalunk, Ga-
raboncids markdja. Van dgy,
hogy Facebookra folrakom, mi-
lyen sajt érkezett, és akkor el-
jonnek érte. Sokan nem is tud-
jak, hogy nalam a laktéz- és

FOTO: ZSARNOCZKY GYULA

gluténérzékenyek is taldlnak ter-
méket maguknak.

Zsuzsa megjegyezte: nagyon
j6 hangulatt a piac. Féleg a kor-
nyékbeliek jonnek nagy szdmban.

— Hétvégén a fiatalok is meg-
jelennek, vagy akik irodaban dol-
goznak. Akik lejarnak ide, bér-
mit is vasrolnak a piacon, a bol-
tinal biztos, hogy frissebb, egész-
ségesebb druhoz jutnak — 4llitja a
kereskedd.

DIA




Zengd hang és zengéta

INTERJU

ak

Bar gyermekkoratdl énekelt, szdimos dalversenyen indult, és azt
mondtik neki: hangja igéretes, csak jéval késébb, 6véns koraban
valtott Ujhelyi Andrea. A Pesterzsébeten 616 eldadémvész sza-
mos keriileti rendezvényen lépett fel az elmult években, és foglal-

kozik egy uj, érdekes dologgal is.

— Gyorsan reagaltak a szin-
hazak a szimukra kedvezs-
vé valt helyzetre. A soroksari
Fedak Sari Szinhaz, amelyhez
Ont sok siker kti, szintén be-
levagott a nyitasba?

— Igen. Mar volt egy galakon-
cert is Fényes Szabolcs miiveibdl,
amin nagy 6rdmmel részt vettem.
Bizom benne, hogy a ny4r igazidn
eseménydds lesz, és sok szép da-
rabbal 6rvendeztethetjitk meg a
kozonséget. A hosszt bezértsag
utdn megmozdultak az emberek,
igy rendszerint telt hazas elgad4-
sok vannak.

— Templomi koncerteken is
részt vett szolistaként...

— Mindig csodalattal néztem
azokat, akik egy ilyen koncer-
ten részt vehettek. Ez egy szinte
teljesen ismeretlen teriilet volt
a szamomra, de nagyon gyor-
san az egyik kedvencemmé vilt,
és halas vagyok, hogy magam is
szolistaként 1éphettem fel kii-
16nbdz6  templomokban. Rend-
szerint nagy oratériumokat,
requiemeket énekeltink. Orom
volt latni, hogy mekkora igény
van ilyen koncertekre Pesterzsé-
beten is.

— Ehhez képest éles valtast
jelenthettek a pandémia miat-
ti kényszerd intézkedések. Egy
el6adémiivésznek nem a legsze-
rencsésebb korszak lehetett...

— Valéban, lényegében meg-
sz(int mindenfajta lehet&ségem,
mely a palyat, a megélhetést je-
lentette. Egy darabig vartam,
hitha djra indul az élet, majd
mivel ez nem tdrtént meg, visz-
szamentem 6vé néninek, ami a
legels8 végzettségem. Egy ideig
egyiitt csindltam az éneklést és
az 6vodat, majd egy nagy ugris-
sal szabadtiszé énekesnd lettem.
De a gyermekekkel késébb is
kapcsolatban maradtam, hiszen
zenei foglalkoz4sokat tartottam
6vodasoknak,  bolesddéseknek
és kisbabaknak. Most pedig Gjra

egy pesterzsébeti 6voddban dol-
gozom, illetve elvégeztem egy es-
kiivéi szertartdsvezetdi képzést.

— Ezek szerint a gyermekek
és a zene kozott ingadozik az
életpalysja?

— Mir kisgyermekkoromban is
nagyon szerettem énekel-
ni. Edesanydmmal renge-
teget énekeltiink otthon,
és téle tanultam furulyaz-
ni is. Elsés koromban el-
kezdtem hegediilni. Az-
tan ezt abbahagytam, de
indultam szdmos ének-,
mddal- és népdalverse-
nyen, ahol nagyon jél sze-
repeltem. Majd édesapidm
kérdezte meg, nem aka-
rok-e énektanarhoz jarni.

— Hova frattdk be a
sziilei?

— Az erzsébeti zene-
iskolaba keriiltem, Zalay
Lididhoz, akinek nagyon
sokat koszonhetek. O
mér akkor is operettpri-
madonna volt, sokat jart fellépni,
& ismertetett meg ezzel a miifaj-
jal. Bar én akkor még Ggy gondol-
tam, kedvtelésbsl énekelgetek,
ennél nem tobb ez a torténet, &
gy latta: ezzel még lesz dolgod”
— és neki lett igaza. Az operett és
az éneklés szerelem lett. Késsbb
[llyés Ilona tanarnéhoz keriiltem,
akitd] nagyon sokat tanultam, je-
lenleg pedig Wiedemann Berna-
dett Liszt-dfjas operaénekesnd a
mesterem. Csodalatos miivész,
ember és tanar. Hélds vagyok,
hogy ismerhetem és nala tanulha-
tok. Ugyan nem a hangképzés te-
riilletén, de Peller Kérolyt is tan4-
romnak és példaképemnek tekin-
tem. Rengeteget tanultam tdle,
nagyon sok 6nbizalmat adott ne-
kem. El8szor tanirom volt, majd
a sok kozos fellépés kollégava és
talan mondhatom, hogy baritta
formalt benniinket.

— Mas érdekes teriiletek-
kel is foglalkozik, ami a Theta

Healing és a hangterdpia. Mit
lehet tudni ezekrdl?

— A Theta Healing egy ener-
giagydgyaszati dgazat, meditaci-
6s, gyoégyité technika, aminek
segitségével a tudatalattival 1é-
plink kapcsolatba, és az ott ta-
rolt rejtett mintakat, hiedel-
meket igyeksziink feloldani, ki-
tisztitani, pozitiv tdltettivé ala-
kitani. A hangterdpia zengdté-
lak segitségével torténik, a test-
re és test koré rakott talak 4l-

—

tal kibocsatott hangrezgések se-
gitségével igyekszem a testben
1év8 energiablokkokat eltavoli-
tani, és ezzel szabadd4 tenni az
energiadramlast, aminek hata-
sara javul a kozérzet és gyogy-
ul a test.

— Erdekesen hangzik, hogy
Htibeti zengdtalakkal” folytatja
ezt a terapiat.

— A tibeti zeng&talak hétfé-
le fémbdsl vannak 6sszekalapal-
va, igy lesz igazdn gyégyhatdsuk.
Régen kéregetd edények vol-
tak, ma értékes gydgyhatasi tar-
gyak. Az enyémek egy nepéli ma-
nufaktirdbol szdrmaznak. En a
Balla-hangterapi4t hasznélom, és
a mesterem, akitsl tanultam, &
hozza be ezeket a talakat.

— Mi a célja ezzel a segitség-
gel?

— Hogy gy6gyuljanak az em-
berek, hogy segitsek az életiiket
a helyére tenni, el6re mozdita-
ni, helyesebb mederbe terelni.

Igyekszem egészségi allapotukon
javitani. Szeretném megmutatni
nekik, hogy lehetséges véltoztat-
ni a berdgziilt programokon, le-
hetséges visszahozni a csodét az
életiikbe.

— Kiket szélithat meg ez a
moédszer, kik azok, akiknek
sziiksége lehet hangterapiara?

— Igazabol bérkinek. Szerin-
tem mindenkinek van valami
olyan az életében, amin szivesen
véltoztatna. Kérdés, hogy szembe

meriink-e nézni vele, illetve me-
riink-e segitséget kérni. Es fon-
tos, hogy higgyiink ezeknek az
alternativ gyégymédoknak a si-
kerességében. A Theta Healing
technika és a hangterdpia is se-
gitséget nydjthat a testi- és lelki
problémdk megvaltoztatasdban,
illetve a zengdtalak alkalmasak
hangfiirdék tartdsara is, ahol a
stresszoldas, ellazulds, feltolts-
dés a cél.

— Sikeriil ezt megtenni, segi-
teni a gondokon?

— Szerencsére nagyon jok a
visszajelzések, sokan mar eleve
Ggy érkeznek hozzdm, hogy m4-
soktél hallottdk a j6 hiremet,
és hogy szeretnék ezt kiprobal-
ni, véltoztatni életitkdn. Nagyon
oriilok, amiért megtaldltam ezt az
oldalamat és ezzel is foglalkozha-
tok. Nekem is pihenés, és egy kis
kikapcsolds a rohand hétkdzna-
pokban.

DIA
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HELy! ERTEK

Pesterzsebeti kislany rajza disziti a brit iron0 konyveét

A pesterzsébeti Liptdk Bernadett rajza is szerepel a Harry Potter
szerzdje, J. K. Rowling Ickabog cimid mesekdnyvében, melyet
gyermekek illusztraltak. A most 13 éves kislany most fédijas lett
az Alomut palyazaton, rajzat egy utellendrz6 autén magnesként
rogzitik majd.

— Latom, tobb olyan rajzod
van, amelyek regényekhez, me-
sékhez kapcsolédnak. Mik a
kedvenc olvasmanyaid?

— Elolvastam példaul a Kis
Herceget, aminek a rajzdval is
palydztam, olvastam emellett
Harry Potter-konyveket. Szok-
tam olvasgatni képregényeket is.

— Az egyik nyertes rajzod a
moszkvai Szent Vazul székes-
egyhazat abrazolja, sok hagy-
makupoldval. Ezt minek alap-
jan rajzoltad?

— Egy konyv illusztraciéjabol.
Ceruzival készitettem, sok ideig
tartott.

— Mik a rajz mellett a ked-
venc tantargyaid?

— Nagyon szeretem az irodal-
mat és a kémidt.

— Latom, festményeket is ké-
szitesz.

— Igen, tajképeket is szoktam
festeni. Lemegyek a Duna-part-
ra, ott készitem ezeket a képeket.
Jarok egy festémthelybe is. Sze-
retem az akvarellt, altaldban az-
zal dolgozom.

— Mikor ttnt fel Ondknek
Bernadett kiilonleges adottsaga?
— érdeklsdtem Liptdkné Kozma
Dératdl, Bernadett édesanyjatdl.

— Bernadett 6vodas koratdl
nagyon szeret rajzolni. Allands-
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an rajzolt, és ha lementiink a jat-
szétérre, ott krétaval folytatta.
Mar akkor lattuk, hogy van ben-
ne valami kiilonleges.

— Volt-e a csalddban ennek
valamilyen el6zménye! Foglal-
kozott valaki festészettel?

— Tal4n annyi, hogy nagypa-
pam hobbi szinten festett.

— Az 6n foglalkozasdhoz —
pedagégiai asszisztens egy 6vo-
daban — sem art, ha valakinek
jO rajzkészsége van.

— A kreativ részét valdban
szeretem csindlni: véagni, ragasz-
tani a kicsik szamara. Ennyi ram
is ,ragadt” nagyapambol.

— Jaratjdk-e rajzolni valaho-
va Bernadettet?

— A Lajtha L4szl6 Alapfoki
Miivészeti Iskola tanuldja, illet-
ve kiilon rajztanarhoz is jar. Ide
nemcsak rajzkészségének fejlesz-
tése végett, hanem a felvételire
valo felkészités miatt is jaratjuk.

— Mit terveznek, tovabbta-
nuldskor melyik iskolat célozza
meg a kislany?

— Vagy a Kisképz&ben tanul-
na tovébb, vagy mindenképpen
valamilyen mdvészeti iskol-
ban. Nem volt nehéz vélasztas,
hiszen mar mésodikos kora 6ta
tudja, mi szeretne lenni. M4r-
pedig, ha valamiben tehetséges

a gyerek, abban kell segitségé-
re lenni.

— Eddig mi sz6lt tehetsége
mellett az 6ndk, mint sziil6k
szaméra!

— Most szamoltuk 6ssze: Ber-
nadett eddig dsszesen 86 pély4za-
ton lett dijazott. Ezt onnan tud-
juk, hogy 6sszeszedtiik az okleve-
leket és megszamoltuk Sket. Es
voltak pélydzatok, melyek nem
bocsatottak ki oklevelet, tehat
ennél tobb dfjat nyert.

— A legutébbi ezek koziil is
kiemelkedik...

— Igen, az Alomdit rajzpélyéza-
ton, korosztélydban lett f&dijas.
Most volt a dijataddja néhéany
hete. A pélyazat a f§ téméaja ,Az
Gt”, ezzel kapcsolatosan lehet
rajzot bekiildeni. Eddig minden
B =

—
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évben kiilondfjas volt, de most
fédfjat kapott. Bernadett nyertes
rajza egy Utellendrz8 autén még-
nesként lesz feltiintetve.

— Mi szerepel a rajzon?

— Téjat 4brézol, és egy kéz sze-
repel rajta, amely fényképet tart.
A fénykép azt mutatja meg, hogy
nézne ki egy kornyezetbarat tt-
épités utédn az elhanyagolt, sze-
metes tdj.

— Kiilénleges eredmény,
hogy a Harry Potter szerzgjé-
nek konyvében is szerepel Ber-
nadett rajza.

— Igen, J. K. Rowling Ickabog
cim@ mesekdnyvét gyermekek il-
lusztraljdk, és Bernadett rajza di-
sziti a 30. mesét a konyvben. A
rajz megjelenik kiilfoldi kiad-
sokban is. DIA

| UTELLENORZES

"> ESETI ELHARITAS

310 aktivitas

Idén  harmadik  alkalom-
mal csatlakozott a Pesterzsé-
beti Gyermekmosoly Ovoda a
Magyar Szabadidésport Szovet-
ség 4ltal szervezett Kihivas nap-
ja rendezvényhez. Ez alkalombdl
mindhirom tagévodiban méjus
26-4n mozgasos feladatokat és
jatékokat szerveztek az 6vodape-

dagégusok a gyerekeknek, vala-
mint beneveztek a meghirdetett
palyazatra is, a Legaktivabb in-
tézmény cim elnyeréséért. Az ovi
dsszesen 310 aktivitdssal neve-
zett a versenyre, ami azt jelenti,
hogy ennyi gyereket és felnSttet
mozgattak meg legaldbb 15 per-
ces iddre. s2.




ZOLDSAROK

Titkok a muskatlirol

A helyes gon-
dozds a hénapo-
kon keresztiil bur-
janzé muskatli tit-
ka. Ez {gy egysze-
rlien hangzik, de a
j6 hirtink az, hogy
igazdbol a meg-
valésitds sem ne-
héz, és nem is tal
id6- vagy munka-

igényes.
Kezdjiik az iil-
tetéssel, amin

ugyan mar min-
denki tdl van, de
ha kell, még nem
késd véltoztatni. Mivel a névény mér nyar kozepére
jelentsen megerdsodik, olyan edényre van sziiksége,
amiben tud fejlédni, és ami képes két locsolas kozott
vizzel ellatni, azaz j6 nagy méretfire.

Bar a muskatli napimadd, a folyamatosan r4 tiiz8
nap nem tesz jot neki. Ezért érdemes olyan helyet va-
lasztani szdméra, ahol legaldbb naponta néhdny érat
félarnyékban tolthet.

A nyari kanikulaban napi két ontozést is igényel,
de tigyeljiink arra, hogy a felmelegedett foldjére soha
ne ontsiink hideg vizet, mert a gydkerek leéghetnek.
A szirmokat is hagyjuk ki a locsolasbdl, azok — ugyan-
ilyen okbdl — megbarnulhatnak. Az éntdzéshez a leg-
jobb az allott eséviz.

A rendszeres vizutanpétlas mellett legalabb ennyi-
re fontos a tapoldatozds, amit hetente egyszer végez-
ziink el. Fontos, hogy mindig a nedves foldet 6ntozziik
a tdpoldattal, amikor mar a névény j6l megszivta ma-
gt az Ontdzdvizzel.

Szintén heti feladat az elvirdgzott részek leszedege-
tése, amivel a tovek Gjabb virdgzdsara adunk esélyt.

d.r.
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GASZTRONOMIA

Lazar Chef kedvenc receptjei

Rovatunkban Kovacs Lazar chef ajanl gyorsan és
konnyen, idényzoldségekbdl elkészithets, nem utolso-
sorban egészséges és finom ételeket, amelyeket — és ez
legalabb olyan fontos szempont — a csal4dd apraja-nagy-
ja szfvesen megeszik.

Itt a nyér, a grillszezon, azonban sokan nem tudjék,
hogy a grillezés nem csak szeletelt hisok és zoldségek
elkészitésére alkalmas. L4zér ezittal egy fzletes példa
segitségével mutatja be, hogy dsszetettebb, bonyolul-
tabb ételek is egyszertien elkészithetSk a faszenes grill
segitségével.

Grillezett rakott padlizsan

Hozzdvaldk a padlizsdn grillezéséhez: 4 darab kdzepes méret( padlizsan, 1 ev&kanal
szaritott bazsalikomlevél, 1 dl olivaolaj, 2 tedskanal s6

Hozzdvaldk a hisos krémszoszhoz: 80 dkg darélt sertés- vagy pulykahds, 15 dkg re-
szelt mozzarella sajt, 4 tojassargaja, 8 dkg vaj, 6,5 dl tej, 8 dkg liszt, 1 kis fej voros-
hagyma, 4 gerezd fokhagyma, 1 csomag petrezselyem, 1 tedskanél s6

A tdlaldshoz: 0,5 dl olivaolaj, 4 darab paradicsom, 2 csomag apréra vagott kori-
anderlevél, 1 tedskanal s6

Elkészités: A padlizsa-
nokat megmossuk, meg-
torolgetjiik, majd hossz4-
ban ujjnyi vastag szeletek-
re vagjuk. Az olivaolajat
dsszekeverjitk a  bazsali-
komlevelekkel, majd ke-
ndecsettel a padlizsén-
szeletek mindkét oldal4t
megkenjiik vele. A féisze-
res padlizsanszeleteket a
felforrésitott  grillrdcson
lefedve 5-8 perc alatt szép
pirosra siitjilk. Ezutdn
megforditjuk, majd a sze-
leteket a megsiilt oldaluk-
6l megsdzzuk. Még 5 per-
cig grillezziik, majd félre-
tessziik.

A vajbél és a liszt-
bél vilagos rantast készi-
tiink, majd megsézzuk és
felontjiik tejjel. Habverd-
vel siméra keverjiik, majd
egyesével hozzdkeverjiik
a tojassargdkat. A daralt
hist a padlizsin megma-
radt olajpicéban lepiritjuk, hozzdadjuk a finomra végott voroshagymat és a szeletelt
fokhagymét, majd még 5 percig pirftjuk. A krémszoszt dsszekeverjiik a lepiritott da-
ralt hdssal és a finomra vagott petrezselyemmel.

A grillezett padlizsanszeleteket egy héalls edény aljara helyezziik, majd befedjiik
a htsos krémszdsszal. A rétegezést addig ismételjiik, amig elfogy a grillezett padlizsan
és a htisos krémszész. A legfelss hiisos réteget megszorjuk reszelt sajttal, majd a talat
a grillracsra tessziik, és lefedve, a parézs felett 35 percig siitjiik.

A paradicsomot félbevagjuk, a belsejét kikaparjuk, majd kockékra vagjuk. Egy
keverdtalban dsszekeverjiik az olivaolajjal, a séval és az apréra végott korianderle-
véllel. Az elkésziilt ételbsl egy talalokanalnyi mennyiséget tanyérra talalunk. Meglo-
csoljuk a paradicsomos olajjal, és melegen kinaljuk.
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PESTERZSEBETI MUZEUM

p e |
Pesterzsébeti Mizeum
1201 Budapest, Baross u. 53.
Tel./fax: 06 (1) 283-1779
info@pesterzsebetimuzeum.eu
www.pesterzsebetimuzeum.hu

Pillanatképek a multbol / Pesterzsébet
15041 éves

online helytorténeti kiallitas sorozat
2021. méjus 5-t6l

Szocreal plakatok
Vilogatas a Pesterzsébeti Muizeum plakat-
gyUdjteményébdl
Helyszin: Pesterzsébeti Mdzeum
2021. jalius 6. — 2021. oktdber 2. kdzott.

Bunda Janos Istvan festémiivész killitasa
Helyszin: Gadl Imre Galéria
2021. janius 16. — 2021. augusztus 7.

Pesterzsébet | 2021. jinius 24.

Ratkay - Atlok Galéria
1201 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284 7324

Allandé kiallitasok

Pesterzsébeti Mtizeum:
* Neményi Lili emlékszoba
* Helytorténeti kiallités

Ratkay-Atlok Galéria
* Czétényi Vilmos
festGmiivész kiallitasa

* Ratkay Endre
festémiivész killitasa

* Gaal Imre

festémiivész killitasa

¢ Illyés Borbala
torténelmi babaszobrai

* Mozitorténeti kiallitas

Gaal Imre Galéria
1203 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283 0031

Eles Bulcst grafikusmiivész kiallitésa
Helyszin: Gaal Imre Galéria
2021. janius 23. — 2021. augusztus 7.

Gaal Imre Galéria

* T6th Menyhért
festdmiivész kiallitasa

* Szabadtéri szoborkert

A Riatkay-Atlsk Galéria 2021. majus 4-t6l
nyitva tart.

A Gaal Imre Galéria 2021. junius 16-t6l
nyitva tart.

o) %)
(Rids 2

A Pesterzsébeti Mazeum 2021. jalius 6-t6l
nyitva tart.

Szeretettel varjuk kedves latogatéinkat!

) WEE N )
10U-BEN EGESZ NYAR®N
VARTIUK OLVASOTNKAT!

NYITVATARTASUNK
JULIUS 5-TOL SZEPTEMBER 5-IG A
VECSEY LAKOTELEPI KONYVTARBAN:

HETFO: 14-18
KEDD: ZARVA
SZERDA: 14-18
CSUTORTOK: 9-15
PENTEK: 9-15
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1201 Budapest, Nagy Gyoéry L. u. 4-6.; tel.: 283-0230; csili.hu; info@csili.hu

Csili Miivel6édési Kozpont

Varjuk népmivészek, kézmiivesek,
iparmiivészek, kézmiives élelmiszer-
készitok jelentkezését az augusztus
20-an megrendezésre kertild Szent
Istvan-napi csaladi, ingyenes kulturélis
rendezvényre és kézmiives vasarra.
Jelentkezés: julius 1. - augusztus 1.
Farkasné Takacs Ilona; 30/637-0791;
farkasne.takacs.ilona@csili.hu

A 2020/21. évadra sz616 szinhazi
bérletek visszavailtisa

Junius 30-ig valthatoak vissza a
szinhazi bérletek, a jarvanyhely-
zett miatt elmaradt két el6adasra
vonatkozoan, aranyosan. A részle-
tekrél tdjékozodjon honlapunkon!

ISMERETTERJESZTES
(K)Vizallasjelentok

A (K)Vizallasjelentok-Csili Facebook-
csoport a szazadik, heti jatékforduld
utan is folyamatosan varja az Uj
jatékosokat, egyre népesebb taboraba.
Jatékmestertink: Ruyter admirélis
(Vari Zoli).

KONYVTAR

Csili Boldogsag Klub

Julius 8., esiitortok 17 ora

Az dnismereti klub aktudlis téméja:
Enidd, avagy probalj meg lazitani!
A beszélgetéseket vezeti:

Virag [1diko6 konyvtarvezetd, mental-
higiénés segité szakember.

A részvétel ingyenes, de regisztracio-
hoz kotott: 30/466-6686;
konyvtar@csili.hu

A konyvtar nyitvatartasa:

hétfo 9-13 ora, szerda 14-18 ora
Keressék uj koteteinket, figyeljék
konyvajanloinkat Facebook-oldalun-
kon! Varjuk olvasoinkat!

Kapcsolat: 1-283-0230/125

NAPKOZIS TABOROK

A gyermekeknek szolo, alabbi prog-
ramjaink részletei (ar, életkor...) a
csili.hu/taborok oldalon talalhatoak.
Jelentkezés ugyanitt.

Dinamik aerobik tabor

Julius 5-9.

Horvathné Raboczki Monika [LF.A.A.
aerobik edzovel.

Szimitégépes tabor

Julius 5-9., augusztus 9-13.

iM% Ami az informatika
¢ 8 6rakbol kimarad,
de szorakoztato
és hasznos.

Sport- és élménytibor

Julius 5-9.

Kirandulas, kincskeresés, labdajaté-
kok, mokas foglalkozasok.

Angol nyelvii szabadidés tabor

Juilius 12-16., augusztus 9-13.

Jatékos programok, anyanyelvii fog-
lalkozasvezetdvel.

»K€K bolygé™ kornyezetvédelmi tabor
Julius 19-23.

Viztisztito berendezés épitése, érdekes
kisérletek, kirandulasok, sarkany-
hajozas.

Német nyelvii szabadidés tabor
Augusztus 2-6.

Kézmiiveskedés, onfeledt szorakozas
németiil.

5, Vilagga megyek” mesetibor
Augusztus 2-6.

Tarsasjaték és kalandozas a magyar
népmesék vandorutjan.
Pszichodrima tibor

Augusztus 2-6.

A gyerekek jitékosan fejleszthetik
Onismeretiiket ¢s a vilagban valo el-
igazodasban is segitséget kaphatnak.
»Szinhaz az egész vilag”
szinhazesinalo tibor

Augusztus 2-6.

Csinaljunk szinhazat!
Torténetalkotas, rendezés, jelmezkeé-
szités, szinpadi jaték.

iré-olvasé tdbor

Augusztus 16-19.

A blogirastol a regényig.

TANCOS RENDEZVENY

Tarsasagkedvel6k klubja

Ujra indul Budapest egyik legrégebbi
tancos klubja.

Tropical Band Hall6 Dué (jinius 30.)
Sétahajo Zenekar (julius 14.)
Fénix Voice Egyiittes (julius 28.)
Nyaron minden masodik szerdan,
18 ordtol, szeptembertdl pedig hetente.
Jegyar: 1 200 Ft
KONCERTEK
»Azene az kell” —koncertek

a Cisili kertjében

Gerendis Péter és Gerendas Hanna
Julius 10., szombat 18 ora
Jegyar: 1 500 Ft

Az NKA Hangfoglalo
Program tamogatasaval. 777,
Don Lazi és zenekara

Julius 24., szombat 18 ora
Jegyar: 2 000 Ft

'8 &

ELOZETES

Szeptember 9., csiitorték 19 ora

Jegyar: 7 000 Ft - 8 900 Ft
f T w 3 = ey
/A ‘f-'""".‘

BELEPES CSAK VEDETTSEGI IGAZOLVANNYAL! A MUSORVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!
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Majushan indult a birkozo szezon

A 2021-es év elsd hazai ver-
senyét majus 1-jén és 2-an ren-
dezték Csepelen, ahol a serdii-
16 korosztaly Eurdpa-bajnoksé-
gon valé indul4dsdnak joga volt a
tét. A kétnapos kiizdelem soran
az ESMTK Birk6zés Szakoszté-
lya 6t birkézdjanak sikeriilt ki-
vivnia a vélogatottsigot. Kotott-
fogasban Laszlé Mézes (38 kg) és
Zhytovoz Petro (41 kg), szabad-
fogasban pedig Jaszinszkij Jurij
(41 kg), Olasz Bende (44 kg) és
Kosovics Marton (75 kg) dlthet-
te magara a cimeres mezt a szo-
fiai Eurépa-bajnoksigon, ame-
lyet majus 27-e és 30-a kozott
rendeztek. Szabadfog4sban egye-
diil Olasz Bende tudott mérks-
zést nyerni, és bar Kosovics is to-
vabbjutott az els§ fordulobol, de
azeri ellenfele visszalépett a se-
lejtez8ben. A folytatdsban az-
tdn sajnos mindketten kikaptak
és kiestek.

Kotottfogdsban  Laszlé Mo-
zes és Zhytovoz Petro is ére-
mért birkézhatott. Mézi a 38 ki-
logrammosok kozott gySzelem-
mel kezdett a selejtez8ben, majd
a nyolcaddéntében ugyan kika-
pott, a mésnapi vigaszigon tech-
nikai tussal harcolta ki a bronz-
csatat. Ott sajnos egy hajszéllal az
ellenfele jobbnak bizonyult néla,
igy a fiatal tehetség 6todik lett.

A 41 kilogrammosok kozott
Petro megnyerte a nyolcad-,
majd a negyeddontdt, azonban a
dontdbe jutdsért vereséget szen-
vedett, és a szombati bronzmér-
kdzésen is alulmaradt rivalisaval
szemben, gy § is 6todik lett.

A szakosztily elnoke, Lo-
sonczi Otté Laszlé Mézes telje-
sitményét kiemelve gy nyilatko-
zott: — Mdzes hatéves koraban
kezdett el szakosztalyunknal bir-
kézni. Ratermettségét bizonyit-
ja, hogy gyerekkoraban két éven
keresztiil veretlen volt, tobbszor
is megvalasztottdk korosztalys-
ban ez év birkdzéjanak. Pedig
ha valakinek, akkor Mdzesnek
nincs kénnyd dolga, hiszen szii-
letési rendellenességgel jott a vi-
l4gra, ami miatt mar 18-szor ope-
raltdk meg, torték el és raktak
Ossze Gjra a labat. Ezek a hely-
reallité mitétek komoly fijdal-
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Laszlé Mézes

makkal és tobb hénapos, sokszor
féléves kihagyasokkal jarnak.
Mbzes azonban minden egyes
mitét utan felallt, és fogat dssze-
szoritva csindlta végig az edzése-
ket, aminek meg is lett az ered-
ménye, hiszen sikeriilt megsze-
reznie a cimeres mezt, és reme-
kiil helytallt az Eurépa-bajnok-
sagon. Mézes mind a sportban,
mind a tanuldsban példakép le-
het sok fiatal birk6z6 szdmara.
A kovetkezs hétvégén a ka-
det korosztaly mindhirom fogas-
nemének vilogatéjat rendezték
meg Kiskunfélegyhazan. A ver-
senyen nyolc pesterzsébeti bir-
koéz6 allt rajthoz, koziilik dten
éremmel térhettek haza. A hol-
gyek kozott aranyérmet szer-
zett Laszlé Nikolett (46 kg),
Téthszegi Eleonédra (57 kg) és

Huszar Regina (69 kg) pe-
dig bronzérmes lett. A ko-
tottfogastak kozott Takacs
Zsolt (65 kg) elsd, mig M4-
nyik D4vid a harmadik he-
lyen végzett.

Méjus 15-én Eger adott
otthont a mintegy harom-
széz birkézépalantit felvo-
nultaté didk I-es ledny és
kotottfogast  fid  orszagos
bajnoksdgnak, melyen az
ESMTK mindkét szakdgban
inditott versenyzéket. A 13-
nyoknél Zhytovoz M4sa re-
mekiil birkézott, és miutan
elsé mérkszését tussal, masodi-
kat pedig technikai tussal nyerte
meg, orszdgos bajnok lett a 32 ki-
logrammosok kozott.

Leany eredmények:
32 kg: 1. Zhytovoz M4sa
54 kg: 3. Laky Ajna

A kotottfogasa fitknal 63 ki-
l6ban Kertész Dominik, 69 kils-
ban pedig Kmeth Zal4n is dén-
t6zhetett. A mindent eldénts
findlét azonban sajnos egyikiik
sem tudta megnyerni, igy mind-
ketten kénytelenek voltak beér-
ni az eziistéremmel.

Fit eredmények:

35 kg: 5. Bagoly Boldizsar
58 kg: 3. Antaly Sandor
63 kg: 2. Kertész Dominik
69 kg: 2. Kmeth Zalan

76 kg: 3. Soltész Patrik

Kiesett: Kurdi Déniel (29
kg), Vinklarik Dominik (35 kg),

. =y

Horvith Botond (38 kg), Santa
Levente (38 kg), Felkai Balzs
(42 kg), Zalanyi Botond (46 kg),
Hattinger Tamés (50 kg), Ba-
logh Bence (76 kg).

Tobb mint 50 egyesiilet koziil
csak az ESMTK Birk6z6 Szak-
osztalya tudott két aranyérmet
nyerni a tatabanyai didk Il-es
szabadfog4st nyilt orszdgos baj-
noksagon, amelyet majus 22-én
rendeztek meg. A majdnem két-
szdz  versenyz6t  felvonultatd
megmérettetésen az ESMTK ti-
zendt birkézopalantat inditott,
akik koziil 6ten birkézhattak
éremért stlycsoportjukban.

A dobogé legmagasabb fokéra
végiil két pesterzsébeti verseny-
z6 is felallhatott, Kurdi Déniel
a 29, mig Kovacs Gyorgy az 58
kilogrammos stlycsoport bajno-
ka lett. A szakosztaly a két arany
mellé egy eziist- és egy bronzér-
met is bezsebelt, valamint egy
otodik helyezést is szerzett, igy a
csapatpontverseny masodik he-
lyén zart.

Eredmények:

29 kg: 1. Kurdi Déniel

42 kg: 2. Gerhauser Bendegtz
42 kg: 3. Felkai Balazs

50 kg: 5. Kovéacs Marton

58 kg: 1. Koviécs Gyorgy

Kiesett: Koch Maté (32 kg),
Viradi-Schiiszler Alex (32 kg),
Hluské Istvan (32 kg), Erszény
Csanad (35 kg), Kiss Bulesa (35
kg), Botos Gergely (42 kg), Bak
Krisztian (42 kg), Molnar Tama-
ra (46 kg), Zoltai Alex (46 kg),

Balog Hunor (69 kg). a.d.




SPORT

Pesterzsébeti sikerek a Budapest-bajnokségon

Majus utolsé hétvégéjén To-
rokbéalinton rendezték meg
a ritmikus gimnasztikazok
Berczik Sara Emlékversenyét,
amely egytuttal Budapest-baj-
noksag is volt. Az Erzsébeti
SMTK fiatal sportoléi ezuttal
is jol szerepeltek.

Eredmények:

Szabadidd 1. szint

Serdiils 2010: Pataki Pan-
ka arany mindsités, dsszetett 1.
hely, szabadgyakorlat 4., karika
1., Forgécs Lili arany mindsités,
dsszetett 2., szabadgyakorlat 3.,
karika 2., Elszdszer Anna, arany
mindsités, Osszetett 4., szabad-
gyakorlat 1., karika 6., Riesing
Ramoéna eziist mindsités, Ossze-
tett 7., karika 4., Polldk Vikéria
eziist fokozat, Osszetett 9., sza-
badgyakorlat 8.

Serdiils 2008: Sz6ke Maja arany
mindsités, Osszetett 2., szabad-
gyakorlat 2., karika 2., Papp Ti-
mea eziist minGsités, Osszetett 3.,
szabadgyakorlat 3., karika 3.
Csapat: arany mindsités, 1. hely
Junior: Pohly Tamara arany mi-
ndsités, dsszetett 6., labda 8., ka-
rika 5., Balog Lili eziist mindsi-
tés, Osszetett 9., labda 6., Ujvéri
Nora eziist minGsités, Osszetett
12., Dani Zsanka bronz mind-
sités, osszetett 13., Farkas Lara
bronz mindsités, dsszetett 15.
Csapat: eziist mindsités, 2. hely
Felndtt: Csényi Bianka eziist mi-
ndsités, dsszetett 5., buzogany 5.,

s

Voros Kata eziist minGsités, Osz-

szetett 0., labda 8., karika 6.,
Koncz Réka bronz mingsités, 6sz-
szetett 7., labda 6., buzogany 8.
Csapat: eziist mindsités, 2. hely
Szabadidd 2. szint

Gyermek 2012: Balaton Rebe-
ka arany mindsités, dsszetett 1.,
Rozgonyi Csenge eziist mind-
sités, Osszetett 3., Pollak Dia-
na eziist minGsités, Osszetett 4.,
Benke Aliz bronz mindsités, dsz-
szetett 7.

Gyermek 2011: Németh Roéza

s

arany mindsités, osszetett 4., Far-
kas Bori eziist minGsités, Ossze-
tett 11., Draviczki Emma bronz
mindsités, dsszetett 14., Kiss La-
ura bronz mindsités, Osszetett

s

15., Bogd Aliz bronz mindsités,

Osszetett 18.

Gyermek 2010:

Geiger Emma eziist mindsités,
Osszetett 2.

A csapat: arany minGsités, 2.
hely

B csapat: bronz mingsités, 3. hely
Serdiil6 2010: Csordas Gléria

s

eziist minGsités, Osszetett 2.
Serdiil6 2009: Jobb4gy Anilla
arany minGsités, Osszetett 1.,
Képiré Boglérka bronz mindsités,
Osszetett 4.

Serdiils 2008: Szabs Katalin
arany minGsités, Osszetett 2.,
Zsoldos Abigél eziist mindsités,
Osszetett 3.

Csapat: arany mindsités, 1. hely
Junior: Moczé-Danyadi  Luca

7 .z

arany mindsités, Osszetett 2.,
szabadgyakorlat 1., karika 3.,
Horvath Ivett arany mindsi-
tés, Osszetett 4., szabadgyakor-
lat 5., labda 1., Marton Vikté-
ria arany minGsités, Osszetett
5., szabadgyakorlat 3., labda 4.,
Plachy Alexandra arany ming-
sités, Osszetett 6., szabadgyakor-
lat 2., labda 6., Mészaros Lin-
da arany mindsités, Osszetett
6., szabadgyakorlat 7., labda 2.,
Magyarkuti Luca bronz mindsi-
tés, Osszetett 12.. szabadgyakor-
lat 7., buzogény 7., Geiger Adél
bronz mindsités, Osszetett 14.,
szabadgyakorlat 5., buzogény 8.,
Toétik Tiinde bronz mindsités,
Osszetett 16., karika 8.

Focihirek

Miutén a szezon utolsé meccsét — az akkor még 1 ponttal az ESMTK
elétt 4ll6 Monor el6tt — hazai palyan 1:0-ra megnyerte a Liza, a 8. he-
lyen zarta a 2020/2021-es szezont az NB III K6zép csoportjaban.

Ahogy azt az idények végén megszokhattuk, idén is elkezd8dott a
mozgés az 6ltdz8ben. A piros-fehér koziil Menczeles Ivan, Papp Bo-
tond, Kovacs Déniel, Kozma Richard, Jarvas Zoltan és Papp Akos

tavozott.

Janius kozepéig harom (;j jatékost igazolt le az ESMTK. A 24 éves
Jeszenszky Adam Menczeles helyére érkezett haléSrnek a IIL. kerii-
leti TVE-bSl. A pesterzsébetieket erdsiti a joviben a 27 esztendds, a
Dabas-Gyén Fe-bél igazolt Lucz Viktor is, aki tdmadé poziciéba ke-
riilt, valamint a szintén Dabasrdl érkezett Gj tAmadd, a 22 éves Mol-

ndr Janos.

FOTO: FACEBOOK.COM/ESMTKSZURKOLOINAKBARATIKORE

Az NBIII 2021/22-es szezonja augusztus 1-jén indul, amelyben — a
most lezarulthoz képest kettével kevesebb, sszesen 18 csapat csata-
zik a bajnoki cimért. Az 8szi idény december 5-éig tart, a pontsziiret
2022. februdr 13-4n folytatédik, és méjus 29-én zarul. y.S.
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APROHIRDETES/HIRDETES

SZOLGALTATAS

ELETJARADEKOT FIZETNEK laka-
saért! Leinformdlhatd, referencidval
rendelkez6 megbizhaté személy va-
gyok! Kélny Csaba 0620/94 94 940

MASSZAZS ES CSONTKOVACS ke-
zelés. Ha faj a hata, stresszes az éle-
te, fejfajas kinozza, jjjon el, meg-
oldast talalok problémajara. Kovacs
Edit 0630/384 49 33

STUDIO ANTIKVARIUM dijmentes
kiszallassal, készpénzért vasarol régi
és (j konyveket, teljes kdnyvtarakat,
térképeket, metszeteket, kéziratokat,
képeslapokat, festményeket, por-
celanokat, egyéb régiségeket, teljes
hagyatékot. Tel: 06(1)/312 62 94;
0630/941 24 84.

KERTEPITES, TERKOVEZES, fa-
vagds, bozotirtds, metszés, gye-
pesités, keritésépités, tereprende-
z6s. Ingyenes felmérés drajanlat!
Tel: 0620-259-6319, web: www.
telekrendezes.hu

ONTODEI, NEHEZ FIZIKAI mun-
ka 3 miiszakban, bruttd 390.000
Ft+juttatdsok. Biztos, stabil munka-
hely a X. ker(iletben. Tel.: 3630/699
45 81

CSEMPEZES, padloburkolds, burko-
latjavitas, viz-, gazszerelés utani javi-
tasok. 0670/541 90 22

SZABO BALAZS vallalia kémények
bélelését, épitését, kondenzacios ka-
zanok telepitését teljes kord iigyinté-
zéssel. 0620/264 77 52

HAZHOZ JARO FODRASZ. Néi, fér-
fi, hajvagas, festés, dauer. 06 1/290
43 82

VILLANYSZERELES, hibakeresés,
villanybojlerek vizkételenitése, ja-
vitasa, cseréje. 061/260 70 90,
0630/296 55 90, Récz Mihdly.
raczmi0711@citromail.hu

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszer-
viz. Lakdsan: mosdgép, bojler, tiiz-
hely, hiits. Uzletinkben: mikrd, ta-
karitogép, porszivd, mas kisgé-
pek szervizelése! Alkatrészcseré-
nél ingyenes kiszéllas, 1 év garan-
cial XX. Martirok 218. Ny:H-P:8-17.
285 34 88, 0630/950 17 17 www.
megoldasszerviz.hu

DUGULASELHARITAS ~ FALBON-
TAS NELKUL. WC-k, tartalyok, csa-
pok javitdsa, cseréje. Vizszerelés.
0620/491 50 89

SZAMITOGEPEK JAVITASA hely-
szinen, hétvégén is. Virusirtds, ta-
nacsadas, telepitések, alkatrész-
csere garancidval. Ingyenes kiszal-
lds. Aradi Zoltan 0670/519 24 70
email:szerviz@szerviz.info

SZOBAFESTES-MAZOLAST, burko-
last vallalok. Nyugdijasoknak ked-
vezménnyel. Takaritdssal-folidzas-
sal. 0630/422 17 39

ACS-TETOFEDG, badogos, lapostetd
javitas-szigetelés, kiils6 homlok-
zati  szigetelés készitése, épiile-
tek karbantartasi munkdlatait vallal-
juk lakossag és koziiletek részére.
0670/224 93 26, 3620/397 99 98

VIZVEZETEKSZERELES - telies ve-
zetékesere dsassal, lefolyo-viz-kerti
csap garanciaval. 0630/914 35 88

Kedves Hirdet6ink!

A kivetkezd lapszamunk szeptember 9-én jelenik meg.
bbe a szamba hirdetéseket on-line vesz fel a szerkesztdség
az alabbi iirlap kitoltésével:
http://bit.ly/PE_hirdetes
Minden egyéb kérdéshen a pesterzsebetmedia@
esterzsebet.hu cimen allunk szives rendelkezésiikre.
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-JAVITAS,

REDONYSZERELES,
gurtnicsere, harmonika ajto, relu-

xa, szlnyoghdld, szalagfiiggbny
szerelése. Nagy Sandor 0620/321
06 01

GYOGYPEDIKUR - miikérom Pest-
erzsébet kdzpontjaban, korszeri
technikdval, mindségi alapanyagok-
kal. Bejelentkezés: Ildiko 0670/389
1210

AUTOMATA MOSOGEPJAVITAS ga-
ranciaval hétvégén is. Javitds esetén
ingyenes kiszéllas. 0620/288 51 48

POLARIZALT, DIOPTRI.
FENYRESOTETEDO

LELKIISMERETES PEDIKUROS 20
éves tapasztalattal hdzhoz megy. Ki-
széllas dijtalan. 0620/222 09 47

VizZSZIVARGAS miiszeres keresése,
javitdsa, kameras csatornavizsgalat.
Lakéasban és udvaron. 0670/544 40
50

EGESZSEG
HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készi-
tését, javitasat vdllalom garanci-

aval. Hivjon bizalommal! Telefon:
0620/980 39 57

RIAS,

Fa

INGYENES LATASVIZSGALAT!
Hétf6:10-18-ig, Csiitortok:10-15-ig.
1203 Bp. Torok Floris u. 51. (SZTK mégott)
Nyitvatartas: H-CS.:9-18-ig, P:9-15:30-ig.
Tel.:06-1-283-86-92
www.manneroptika.hu
Reszletekrdl érdeklddjon Uzletiinkben!



HIRDETES

18. keriileti, 20 éve |ol mukodo magan ﬂ o e
szakrendelo foallasban, ‘ ' I DE ;l.?L!’-IE;%KESZULEK

hatarozatlan idejii munkaszerzodéssel

AT L EEFAFA R 3N | INGYENES HALLASVIZSGALAT

 ELVARASAINK: PROBALJON WIDEX
- Kardioldgiai szakasszisztensi képesités vagy HALLOKESZULEKET INGYENESEN -

- OKJ 54-55 végzettség. = :
- Jarobeteg szakellatasban szerzett tapasztalat. AZ ON OTTHONABAN!

- J6 szervez( képesség, csapatszellem. BUDAPEST. XX. keriilet
- Felhasznalo szint(i szamitogépes ismeretek. : )
: Kossuth L. u. 80.
- Rugalmassag. .2
s /a Vasarcsarnok mellett/
Amit kinalunk:

- Szerzddésben biztositott cafetéria.

F8allast. bei . Kérjiik,

) oa!lasu,bEJe_leq’Egtt munkay il ST egyeztessen veliink
hatarozatlan idejii, Munka Torvénykdnyvén idé tot!
alapulo szerzddes. IHORONLIN

- Tovabbtanulas tamogatasa 06 (1) 769 6017

- Csaladias, egyuittmiikddo kollektiva, korszerd, 06 (70) 6298053
emberbarat munkahely.

- Kulturalt, szinvonalas kérnyezet. kossuth@widex.hu

Jelentkezés fényképes onéletrajzzal a

beketer761@gmail.com e-mail cimen. www.widex.hu

ALLAST KERESEL? CSATLAKOZZ HOZZANK!

Vallalatcsoportunk f6 profilja: villamos szerelési J1,_ Termékeink mindségét és megbizhatdsagat
anyagok gyartasa és forgalmazasa az épitdipar <, 7.~ munkatarsaink szakismerete, képzettségi szintje
szamara. és hozzaértése garantalja.

Csapatunk bdvitésére két vagy harom miiszakos munkarendbe
keresiink munkatérsakat az alabbi munkakérokbe:

¥ Automata hegeszt6 ¥ Gépkezel6 ¥ Kertész ¥ Lakatos ¥ Szerszamkészité

¥ Betanitott munkas ¥ Horganyzé ¥ Kézi hegeszt6 ¥ Maros ¥ Targoncavezet6

¥ Gepbeallitd ¥ Hulladékkezel6 ¥ Kémiives ¥ Mechatronikus ¥ Villanyszerel6
Munkavégzés helye: . Munkdba jarédsodat a jogszabalyok szerinti :“\/ / Jelentkezés:
2347 Bugyi, Alsérada 2. - utazasi koltségtéritéssel, vagy a kornyezd — karrier@obo.hu

telepllésekrdl céges buszjaratokkal tamogatjuk.
Igény és megfeleld Iétszam esetén uj buszjarat inditasa tervezett Budapestrol.

Ha tovabbi informaciodkat, érdekességeket szeretnél megtudni vallalatunkrél, keresd fel weboldalunkat (www.obo.hu),
illetve az OBO Bettermann Magyarorszag néven elérhetd Facebook és LinkedIn oldalunkat.
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