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A nyár küszöbén mindig pezsegni kezd az élet körü-
löttünk. Ez idén sincs másként, így ez a lapszámunk 

is arról tanúskodik, hogy zajlik az élet a kerületben, 
együtt formáljuk, szépítjük, gazdagítjuk közös tereinket 
és kapcsolatainkat.

Az elmúlt hetekben egymást érték a rendezvények, 
megemlékezések és versenyek. A nagysikerű pünkösdi 
virágosztásnak köszönhetően még színesebbé, barátsá-
gosabbá válhat Pesterzsébet. Az iskolások kitartóan 
dolgoztak egész évben, aminek meg is lett az eredmé-
nye. Többen szép sikereket értek el tanulmányi és sport-
versenyeken – teljesítményükre méltán lehetünk büsz-
kék. Ahogyan azokra a pedagógusokra is, akik segítették 
őket ebben, és akiknek munkáját pedagógusnap alkal-
mával elismerésekkel köszönte meg az önkormányzat.

Egy óvoda 60. évfordulója mindig ünnep – visszatekin-
tés a múltra, és megerősítés abban, hogy jó úton járunk. 
Ősszel bevezetésre kerül az új óvodai alapprogram, 
amely még gyermekközpontúbb nevelést tesz lehetővé.

A nyár közeledtével egyre több közösségi program vár 
ránk – ezek közül is kiemelkedett a Családok Napja, ahol 
kicsik és nagyok együtt élvezhették a színes programo-
kat. Májusban fontos szakmai esemény is zajlott: a gyer-
mekvédelmi café, amely a legkiszolgáltatottabbak vé-
delméről szólt. Írunk az újonnan induló „idős taxi” szol-
gáltatásról is, amely a nyugdíjasokat segíti majd a közle-
kedésben – mert fontos, hogy mindenki érezze: számít.

Ebben a lapszámban is igyekeztünk megmutatni, hogy 
él a kerület – emberekkel, történetekkel, értékekkel.

Továbbra is várjuk a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-
mail címre  levelét, ha olyan téma van a tarsolyában, amiről 
úgy gondolja, hogy közérdekű, ha ismer olyan pesterzsébeti 
lakost vagy szervezetet, akinek életét, illetve amelynek te-
vékenységét érdemes minél többeknek megismerni.

Jó olvasást, kellemes kikapcsolódást kívánok!

SZKOTNICZKY ANDREA
felelős szerkesztő

A képviselő-testületi
ülésen történt

Ingyenes „idős taxi”

Diabéteszes gyerekek –
az iskolában is biztonságban

Összefogás a helyi 
vállalkozásokért

Családok Napja

A gyermek a legfontosabb
Fórumbeszélgetés az új
óvodai alapprogramról

Új módszerrel a gyermekek 
védelméért

60 éves a Baross ovi

A fejlődés, akarat
és közösség ünnepe
Tanulásban akadályozott általános 
iskolások tanulmányi versenye

A jó zene eljut az emberek lelkéig

Sikeres szezonzárás
Az Európa Kupán mutatkozhatnak be az 
ESMTK fitneszesei
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– Biztosíthatjuk a pesterzsébetieket, hogy a nagy ér-
deklődére való tekintettel ez hagyomány lesz a kerület-
ben, és jövőre is lesz pünkösdi virágosztás – nyilatkozta la-
punknak Földesi Gyula országgyűlési képviselő.

Virágba borult Pesterzsébet

NEM FELEDJÜK HŐSEINKET

A Nemzeti Összetartozás Napja alkalmából a trianoni 
békediktátumra emlékeztek a kopjafás emlékparkban az 
önkormányzat vezetői, a képviselő-testület tagjai, pester-
zsébeti diákok, civil szervezetek és magánszemélyek.

A 105 esztendővel ezelőtti gyászos esemény miatt 3,3 mil-
lió magyar rekedt az új országhatárokon kívül, és hazánk el-
veszítette területének kétharmadát. A nemzeti emléknapot 
2010. május 31-én iktatta törvénybe a Magyar Országgyűlés.

A Hősök Napján, másként a magyar hősök emlékünne-
pén katonákra és civilekre emlékezünk, akik életüket ál-
dozták Magyarországért. Pesterzsébeten az Emlékezés 
terén ünnepség keretében róttuk le tiszteletünket az el-
esett hősök előtt.

Óriási érdeklődés fogadta a pünkösdi virágosztást. 
Amint arról mi is írtunk, a Fidesz-frakció kezdeményezésé-
re, a képviselő-testület egyhangú támogatásával Pester-
zsébet Önkormányzata hagyományteremtő szándékkal 
pünkösdi virágosztási akciót hirdetett, melyen a 18 év fe-
letti, kerületi lakó- vagy tartózkodási hellyel rendelkező la-
kosok előzetes regisztráció után személyenként 4 palán-
tát igényelhettek.

– A kezdeményezés sikerét bizonyítja, nagyon gyorsan 
betelt az 1000 regisztrációs hely, ezért még a jelentkezé-
si határidő letelte előtt a keret 1400-ra való bővítéséről 
döntöttünk – tudtuk meg Buc-Horváth Gabriella alpol-
gármestertől.

Az összesen 5600 virágpalántát június 6-án a Városhá-
za előtt osztották ki önkormányzati képviselők és a polgár-
mesteri hivatal munkatársai a pesterzsébetieknek.

EGYSÉGES MAGYARSÁG
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A képviselő-testületi ülésen történt

A képviselők döntése alapján új mentálhigiénés és drog-
ellenes stratégiát dolgoz ki az önkormányzat, melynek ak-
tualitását adja az is, hogy az Országgyűlés által elfoga-
dott, a kábítószer előállításának, használatának, terjeszté-
sének, népszerűsítésének tilalmával összefüggő törvény-
módosítások június 15-én lépnek hatályba.

*
A Fidesz-frakció javaslatára Állatbarát Pesterzsébet 

Koncepciót dolgoz ki az önkormányzat, amely többek kö-
zött tartalmazni fogja a felelős állattartási programok indí-
tását, az állatvédelemmel kapcsolatos felelős kijelölését, 
állatvédelmi stratégia kidolgozását, állatvédelmi szerve-
zetekkel történő együttműködést, állatvédelemmel kap-
csolatos programok szervezését, valamint a kutyafuttatók 
fejlesztését és újak kialakítását.

*
Az önkormányzat 10 kültéri sport-, illetve fitnesz park-

ba helyez ki helyszínenként 4 férőhelyes kerékpártáro-

lót, amely szükség esetén a későbbiekben tovább bő-
víthető. A képviselők döntöttek arról is, hogy a Berke-
nye-sétány 9-13. szám mellett található kihasználatlan 
és elavult fitneszparkot elbontják, helyére zöldterületet 
alakítanak ki.

*
Az önkormányzat nem titkolt célja, hogy hatékony fellé-

péssel, széleskörű programok kidolgozásával, a rendvé-
delmi szervek szoros együttműködésével felvegye a har-
cot a közterületekre illegális hulladékot elhelyezőkkel 
szemben. Mivel a tapasztalatok szerint a térfigyelő kame-
rák komoly segítséget jelentenek e cél elérésében, az erre 
az évre elkülönített közel 20 millió forintos keretből azokra 
a területekre helyeznek ki új kamerákat, ahol a legnagyobb 
gondot jelenti az illegális szemétlerakás.

*
Ötmillió forinttal támogatja az önkormányzat a kerületi 

tűzoltóság laktanya épületének felújítását, a Jahn Ferenc 

Az új összetételű képviselő-testület célja, hogy Pesterzsébet élhető, biztonságos és támogató 
otthont biztosítson minden korosztály számára. Ennek megvalósítása érdekében a június 5-ei 
képviselő-testületi ülésen is több, a kerület jövőjét meghatározó kérdésről döntöttek a képvise-
lők: többek között az „idős taxi” szolgáltatás bevezetéséről (erről részletesen lapunk 7. oldalán 
olvashatnak), új mentálhigiénés és drogellenes stratégia, valamint új állatvédelmi koncepció ki-
dolgozásáról, kerékpártárolók kihelyezéséről, valamint a térfigyelő rendszer bővítéséről.
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Csődközelben a főváros

Dél-pesti Kórház dolgozóinak Semmelweis-napi jutalma-
zásához pedig 3 millió forinttal járul hozzá.

*
Miután elkészültek a Tátra téri csarnok és környezeté-

nek tervezésére és kivitelezésére irányuló közbeszerzési 
eljáráshoz szükséges tervek, Pesterzsébet Önkormány-
zata újabb együttműködési megállapodást köt az Építési 
és Közlekedési Minisztériummal (ÉKM) a rekonstrukció 
megvalósítására. Ennek első ütemében az ÉKM kiírja és 

lefolytatja a közbeszerzési eljárást a tervezésre és kivitele-
zésre, majd – a szükséges engedélyek megszerzése után 
– elkezdődhet a régi vásárcsarnok felújítása, a nyitott pi-
actér alatt 175-200 férőhelyes mélygarázs kialakítása, va-
lamint a környező utcák forgalomtechnikai átalakítása, a 
közterületek rendezése és a zöldfelület növelése.

Budapest az ország leggazdagabb városa – mégis csődben van. 2019-ben 214 milliárdos tartalék-
kal vette át Karácsony Gergely a fővárost. Azóta megduplázódott az iparűzési adóbevétel. A bevé-
telek nőttek, a fejlesztések viszont elmaradtak – a pénz pedig eltűnt. Arra a kérdésre, hogy hová, 
nemcsak a csőd, de a BKV-körül kirobbant korrupciós botrány miatt is választ várnak a budapestiek.

–Decemberben előre jeleztük: törvénytelen Buda-
pest költségvetése, ugyanis nem tervezték be a szoli-
daritási hozzájárulás teljes összegét, 50 milliárd fo-
rinttal kevesebbet mint amennyit a törvény előírt – 
mondta el lapunknak Havasi Zoltán alpolgármester, 
fővárosi képviselő.

A kialakult helyzetért ugyanakkor a Karácsony-
Tisza-Vitézy csődkoalíció nem vállalja a felelősséget, 
inkább zsarolja és bünteti a budapestieket közszolgál-
tatásokkal. Teszik mindezt úgy, hogy a rákosrendezői 
telek megvásárlására milliárdokat költöttek, a BKV 
körül pedig korrupciós botrányok robbannak ki.

– Ideje kimondani: ez Budapest történetének legka-
tasztrofálisabb városvezetése, amelynek sikerült ke-
vesebb, mint egy év alatt csődbe vinni az ország leg-
gazdagabb városát. Nekünk a város stabil, törvényes 
működése az első. Ezt várják el tőlünk a budapestiek, 
erre esküdtünk fel, de a felelősség és a megoldás ter-
he azoké, akik a csődöt előidézték: a Karácsony-
Tisza-Vitézy koalícióé, amely most a felelősség elől 
menekül – hangsúlyozta Havasi Zoltán.
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Újabb segítség
a nyugdíjasoknak

Ingyenes „idős taxi”
A képviselő-testület június 5-ei ülésén döntésének megfelelően „Idős taxi” szolgáltatást vezet 
be a 65 év feletti pesterzsébeti lakosok számára az önkormányzat.

A kormány kiemelt figyelmet fordít a nyugdíjasok vé-
delmére, ezért – az idősek visszajelzései és az Idősek Ta-
nácsa kérése alapján – az árréscsökkentésen felül 30 
ezer forint értékű élelmiszer-utalvány formájában köz-
vetlen támogatást is biztosít számukra.

A több címletből álló, papír alapú utalványokat őszig 
kézbesítik, és kisboltokban, piacokon, üzletláncokban és 
őstermelőknél is be lehet majd váltani.

Az intézkedés több mint 2-2,5 millió nyugdíjasnak 
nyújthat érdemi anyagi segítséget, és hozzájárulhat a 
kiskereskedelmi forgalom további bővüléséhez, így a 
gazdasági növekedéshez is.

– Az indokolatlan éremelések ellen minden eszköz-
zel fellép a kormány, és az eddigi árréscsökkentés 
mellé a nyugdíjasok most külön segítséget kapnak. A 
nyugdíjasoknak csak köszönettel és hálával tartozunk, 
hiszen ők azok, akik ezt az országot felépítették a jövő 
generációjának. Itt Pesterzsébeten is fontosnak tart-
juk, hogy a kormányzati támogatás mellett támogas-

suk az itt elő időseket. Ezért szerveztünk többek kö-
zött fenyőfaosztást és pünkösdi virágosztást. – nyilat-
kozta lapunknak Földesi Gyula országgyűlési képviselő.

– Az új összetételű képviselő-testület kiemelt felada-
tának tekinti az idősekről való gondoskodást. Az új szol-
gáltatás bevezetésével igyekszünk megkönnyíteni az 
életkorukból, egészségi állapotukból adódóan nehe-
zebben mozgó pesterzsébeti lakosok mindennapjait. A 
szolgáltatás várhatóan október 1-jén, az Idősek Világ-
napján indul, és az érintettek többek között a háziorvos-

hoz, a kórházba, a postára vagy a kormányhivatalba való 
eljutásukhoz hívhatják majd – tudtuk meg Havasi Zoltán 
alpolgármestertől.

Az „idős taxi” a kerületen belül ingyenes lesz, a kerüle-
ten kívüli ügyintézéshez pedig kedvezményes tarifával 
vehetik igénybe. A szolgáltatást a Humán Szolgáltatá-
sok Intézménye biztosítja majd.

Június 20-áig lehet feladni a Voks 2025 szavazólapja-
it, amelynek kitöltésével az állampolgárok kifejezhetik 
véleményüket Ukrajna európai uniós csatlakozásáról.

Aki nem tudta még felad-
ni szavazatát, azt online is 
megteheti az alábbi webol-
dalon:

https://voks2025.hu/
A kormány álláspontja 

szerint Ukrajna uniós csatla-
kozása a biztonsági mellett 
komoly gazdasági kockáza-
tokat is jelentene. Az orosz-ukrán háború első három 
évében Magyarországot mintegy 9100 milliárd forint 

költség sújtotta, ami családonként több mint 2 millió fo-
rintos kiadást jelentett. Ezt az árat hazánk már megfizet-
te, és ezt minden magyar család megérezte.

A Századvég Alapítvány 
kutatása szerint Ukrajna 
gyorsított csatlakozása 
esetén ezek a terhek to-
vább növekednének. A köz-
vetlen költségek megközelí-
tenék az évi 2 ezer milliárd 
forintot, ami azt jelenti, 
hogy minden magyar család 

minden évben további félmillió forintot fizetne Ukrajna 
gyorsított csatlakozására.
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Kerékpár Pályázat környezetbarát közle-
kedési módok népszerűsítését célozva ke-
rékpár vásárlás lehetőségének biztosítására

Budapest Főváros XX. kerület Pesterzsébet 
Önkormányzatának Köznevelési, Közművelődési, Média és Sport 
Bizottsága a 2025. június 2-i ülésén az alábbi pályázatot írta ki:

Kerékpár Pályázat környezetbarát közlekedési módok népsze-
rűsítését célozva kerékpár vásárlás lehetőségének biztosítására;

A pályázat benyújtásának határideje:
2025. július 7. (hétfő) 18.00 óra.
A támogatás minden esetben vissza nem térítendő pénzbeli tá-

mogatás.
A pályázati kiírások 2025. június 6-tól érhetők el a Polgármesteri 

Hivatalban, vagy az önkormányzat honlapján:
www.pesterzsebet.hu
A pályázók a pályázattal kapcsolatban felvilágosítást kaphatnak:
a Hivatal Közművelődési, Egészségügyi és Szociális Osztályán
(1201 Budapest, Kossuth Lajos tér 1. földszint 10/a. szoba,
Lénárt Mónika, Tel: 06-1-289-2511);
Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy a pályázatokat kizárólag 

jelen kiírásban szereplő mellékletek kitöltésével, az arra jogo-
sult, vagy törvényes képviselője által aláírt egy eredeti pél-
dányban kell benyújtani személyesen, valamint elektronikus 
úton is szükséges megküldeni a kerekpar@pesterzsebet.hu
emailcímre, tekintve, hogy a sorrend az elektronikusan beérke-
zett pályázatok időrendje szerint alakul.

KITÜNTETÉSEK PEDAGÓGUSNAPON

Pesterzsébet Önkormányzata idén is kitüntetésben részesítette a kiemelkedő munkát végző pesterzsébeti pedagógu-
sokat, illetve a kultúra területén dolgozókat. A pedagógusnap alkalmából tartott rendezvényen vehették át színes diplo-
májukat azok a pedagógusok is, akik 50, 60 és 70 éve szerezték diplomájukat, és közmegbecsülésre méltóan végezték 
hivatásukat.

A Fidesz-frakció javaslatára nemcsak a Külső-Pesti Tankerületi Központ pedagógusai, hanem az egyházi fenntartású 
oktatási intézményekben dolgozók is részesülhettek hűségjutalomban.

A kitüntetettek névsorát a www.pesterzsebet.hu oldalon olvashatják.

A hagyományoknak megfelelően Pesterzsébet Önkor-
mányzata idén is elismerésben részesítette a tanulmányi 
versenyeken, az egyéni és csapatversenyeken kiválóan 
szereplő, valamint a sport és tanulás terén egyaránt ki-
emelkedő teljesítményt nyújtó diákokat.

GYŐZTESEK NAPJA
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Negyedik alkalommal adta át az 1-es típusú diabéteszes gyerekek, szüleik és pedagógusaik se-
gítésére létrejött Szurikáta Alapítvány a Varázspálca díjakat. Idén egy pesterzsébeti pedagógus 
is elismerésben részesült: Krémer Csilla, a Nagy László Általános Iskola és Gimnázium magyar-
tanára, aki az iskola diab mentoraként jelenleg hét diabéteszes gyerekről gondoskodik.

Diabéteszes gyerekek –
az iskolában is biztonságban

Krémer Csilla szinte egész élete Pesterzsébethez és a 
Nagy László iskolához kötődik, hiszen a kerületben szüle-
tett, a Nagy Lászlóba járt általános és középiskolába, és 
immár 23 éve magyar nyelv és irodalom szakos középis-
kolai tanárként dolgozik a suliban.

Mint megtudtuk, az alapítvány és 
tevékenysége nem volt ismeretlen 
számára, hiszen sajnos a lánya is dia-
béteszes, így immár 8 éve kapcsolat-
ban áll a Szurikáta Alapítvánnyal.

Emiatt viszont nagy a tapasztalata 
abban, hogyan kell a cukorbeteg 
gyerekekkel törődni, ami nemcsak a 
gyerekeknek, de szüleiknek is hatal-
mas megnyugvást jelent a minden-
napokban.

– Igazán ritkaság, hogy egy osz-
tályban két diabos gyerek is jár. Ná-
lunk van ilyen. Két második osztályos 
kislány is diabéteszes lett egy év kü-
lönbséggel. Ezek a picurka lányok in-
zulinterápián vannak, tehát napköz-
ben is inzulint kell beadniuk maguk-
nak. És bár mindketten nagyon önál-
lóak, ebéd előtt mindig ellenőrzöm, 
hogy a megfelelő mennyiséget ad-
ják-e be maguknak, szükség esetén 
pedig konzultálok a szülőkkel – 
mondja Krémer Csilla. Azt is elárulta, 
hogy ha éppen egyéb elfoglaltsága 
miatt nem ér rá, akkor a szintén a su-
liba járó nyolcadik osztályos lánya el-
lenőrzi a kislányokat, akik kifejezet-
ten örülnek ezeknek az alkalmaknak.

Diabétesszel is lehet teljes életet élni, ám ez sokkal 
több odafigyelést, előkészületet, felkészülést, szerve-
zést igényel mind a gyerekektől, mind a szülőktől, de 
akár az iskolától is. 

– Nekik a cukorbetegség az életük része, így természe-
tes számukra, hogy rendszeresen ellenőrzik a cukrukat, 
ha leesik a cukorszintjük és rosszul lesznek, akkor leülnek 
és szőlőcukrot esznek. Nagyon fontos arra is odafigyelni-
ük, hogy mennyi és milyen ételt hoznak magukkal. Nyil-
ván teljes az életük, de sokkal nagyobb odafigyelést igé-
nyelnek mind a szülők, mind a pedagógusok részéről.

A tanárnő azt is elmondta, hogy szerencsére a Nagy 
László iskolában nagyon segítő közeg veszi körül a diabé-

teszes gyerekeket. A tanárokon kívül az osztálytársaik is 
odafigyelnek rájuk, ha kell, segítenek nekik, és szülinapo-
záskor vagy névnapozáskor cukormentes süteménnyel 
kedveskednek nekik.

GÁSPÁR SÁRI

Ma Magyarországon négyezer gyermek érin-
tett 1-es típusú diabétesszel. Ők megfelelő ke-
zelés mellett teljes értékű életet élhetnek 
ugyanúgy, mint társaik: járhatnak óvodába, is-
kolába, és sikeresek lehetnek tanulásban, 
sportban, zenélésben. Ehhez viszont felkészült 
segítőkre van szükségük, akik megteremtik a 
biztonságos körülményeket, a befogadó gye-
rekközösséget számukra. Ezeket a felkészült 
segítőket és támogató intézményeket díjazza 
minden évben a Szurikáta Alapítvány
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Vállalkozói fórumot szervezett a XX., XXI. és XXIII. kerületek polgármestereinek részvételével a 
Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara (BKIK) Pesterzsébeten. Az eseményen részt vett vállal-
kozók közvetlenül intézhették kérdéseiket Szabados Ákos, Borbély Lénárd és Bese Ferenc pol-
gármesterekhez.

Összefogás a helyi vállalkozásokért

LEZÁRJÁK A FELÜLJÁRÓT

A fórumon példaértékű döntés született arról, hogy há-
rom kerület polgármesterei a BKIK kerületi tagcsoportjai-
val közösen dolgoznak a jövőben a helyi vállalkozások tá-
mogatásán és a gazdasági kapcsolatok erősítésén.

A rendezvényen Szabados Ákos polgármester elmond-
ta: – Pesterzsébet Önkormányzatának jelenlegi gazdasági 
programjában ugyan nem szerepel olyan elem, amely kife-
jezetten a vállalkozások támogatásával foglalkozna, ezzel 
együtt évtizedek óta igyekszünk segíteni a kerületben 
működő vállalkozásokat. Együttműködünk a BKIK kerületi 
szervezetével, minden évben „Pesterzsébet Aranykezű 
mestere” díjjal jutalmazzuk a lakosság által elismert vállal-
kozók tevékenységét, valamint közreműködünk a vállalko-
zók ügyeinek intézésében. Ezeket az informális együttmű-
ködéseket kellene újragondolni, újraszervezni és jogilag 
megfelelő köntösbe bújtatni. Pesterzsébet Önkormány-
zata nyitott minden olyan kezdeményezés megvalósításá-
ra, olyan programok támogatására, amelyek segítik a helyi 
vállalkozások munkáját, előrejutását.

Várhatóan a június 23-ai héten kezdődnek – a Buda-
pest–Belgrád vasútvonal fejlesztéséhez kapcsolódóan – a 
rossz műszaki állapotú Serény utcai gyalogos felüljáró 
bontási munkái.

Az új felüljáró megépítéséig a gyalogos és kerékpáros 
forgalom a Csepeli átjárón keresztül biztosított. A régi híd 
helye az új híd átadásáig a lakosságtól elzárt munkaterü-
letté válik, az új felüljárót várhatóan az idei év végén adják 
át.

Elment István.
István, aki majd’ két évtizeden át dolgozott a pol-

gármesteri hivatal portáján. Aki mindig mosolyog-
va, kedvesen fogadta mind az oda érkező munka-
társakat, mind az ügyeik intézésére betérő pester-
zsébetieket. Aki kérés nélkül is segített, útba igazí-
tott, ha látta, valakinek arra van szüksége. Aki fá-
radhatatlanul vette fel a telefonokat, és az éteren 
keresztül is próbálta megoldani a problémákat.

Budai Istvánt Pesterzsébet Önkormányzata sa-
ját halottjának tekinti.

Isten nyugosztaljon, István!

BÚCSÚZUNK
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Lernyei Ákos

Ettvel Zoltán

 Legyen, vagy ne legyen?

A múlt értékeinek őrzői
A Budapesti Városvédő Egyesület (BVE) Pesterzsébeti csoportjának célja kerületünk kultu-
rális örökségének és műemlékeinek megóvása, történelmi, építészeti, természeti értékeinek 
feltárása, gyarapítása.

A hulladékgyűjtő szigetek kialakítása óta probléma, 
hogy sokan az egyéb szemetet – legyen az a lomtalaní-
táskor egyébként elvitethető bútor, kommunális vagy 
zöldhulladék – a gyűjtők mellé rakják le. Ezért sokan a 
gyűjtőszigetek megszüntetése érdekében lépnek fel, 
míg mások a hasznosságuk, a környezetvédelemben 
betöltött szerepük mellett érvelnek.

– Az ellentmondás feloldására Pesterzsébet Önkor-
mányzatának képviselő-testülete – a Fidesz-frakció ja-
vaslatát elfogadva – június 5-ei ülésén úgy döntött, 
hogy további gyűjtőszigeteken szereltet fel kamerát 
azok tettenérésére, akik nem képesek belátni tettük 
embertársaikra, környezetükre vonatkozó következmé-
nyeit. Tettenérés, vagy utólagos beazonosítás esetén a 
szabálysértőkre a Rendvédelmi Osztály vagy a rendőr-
ség büntetést szab ki – tudtuk meg Lernyei Ákostól, a 
Gazdasági, Városfejlesztési, Környezetvédelmi és Köz-
rendvédelmi Bizottság elnökétől.

Az önkormányzati képviselő hozzátette: – A távlati cél 
ugyanakkor az lenne, hogy a lakosság szemetet elhe-
lyező részének is növekedjen a környezettudatossága, 
hiszen a kamerákra, az azok üzemeltetésére fordított 
pénzt számtalan hasznos dologra el lehetne költeni, a 
megvásárolt kamerákat pedig át lehetne helyezni bal-
eseti gócpontokra, illetve gyermekintézmények köze-
lébe, növelve azok biztonságát, mert a biztonság az 
egyik legfontosabb igényünk.

Az idén a térfigyelő kamerarendszer bővítésére ren-
delkezésre álló mintegy 20 millió forintból a képviselők 
döntése alapján a Szent Erzsébet tér és a Török Flóris 
utca kereszteződéséhez, a Köztársaság térre, a Határ 
út – Nagykőrösi út kereszteződéséhez, a Klapka térre, a 
Vágóhíd utcai szelektív szigethez, a Kossuth Lajos utca 
–Mártírok útja kereszteződéséhez, a Kossuth Lajos 
utca – Ady Endre utca kereszteződéséhez, a Baross ut-
cai egykori Spar épületéhez, a Zilah utcai szelektív szi-
gethez, valamint a Dobos utca 56. számhoz telepíte-
nek kamerákat.

– Csoportunk rendszeresen szervez városvédő és 
helytörténeti programokat, előadásokat Pesterzsébet 
kialakulásáról, fejlődéséről, a dél-pesti településekhez 
való kapcsolódásáról, régi gyárairól, egyéb épületeiről, 
tereiről, szobrairól. Felkérésre helytörténeti sétákat 
tartunk, előadásainkkal rendszeres résztvevői vagyunk 
az ARS Sacra napoknak. Több esetben emléktábla el-
helyezését is javasoltuk, és részt veszünk a kerületi 
épület- és térrekonstrukciók során a bejárásokon, az 
átadásokon – tudtuk meg Ettvel Zoltántól, aki amel-
lett, hogy hatodik éve önkormányzati képviselő és öt 
évig városvédelmi tanácsnokként is tevékenykedett, a 
BVE elnökségi tagja.

A jó programoknak és a csoportszellemnek köszön-
hetően a pesterzsébeti csoport létszáma folyamatosan 
növekszik, már több mint ötven tagot számlál. Aki sze-
retne csatlakozni a szervezethez, hogy jobban megis-
merje közvetlen környezetünk múltját és értékeit, és 

fontos számára mindezek megóvása, Róth Géza Lász-
lónál, a pesterzsébeti csoport vezetőjénél jelentkezhet 
a 0620/229 77 47-es számon.
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Családok 
Napja

A GYERMEK A LEGFONTOSABB

Színes programokkal várta a pest-
erzsébeti családokat a Családok 
Napja. A Baba parkban tartott ren-
dezvényen átadták a környezetszé-
pítő verseny díjait, fát ültettek Pest-
erzsébet 2025-ben elsőként szüle-
tett babájának, bemutatkoztak az 
ESMTK szakosztályai és a Pester-
zsébeti Művészeti Stúdió. A kicsiket 
népi játszótér, arcfestés, csillámte-
toválás és interaktív játékok várták. 
A délutáni zenés műsorokat az Első 
Emelet nagysikerű koncertje zárta.

A Fiatal Családosok Klubja (FICSAK) fontos lépésnek 
tartja a szeptembertől életbe lépő, megújított óvodai 
alapprogramot, amelynek intézkedései hosszú távon segí-
tik a gyermekek egészséges fejlődését és a családok min-
dennapjait – derült ki a szervezet által Pesterzsébeten 
szervezett nyilvános fórumbeszélgetésen.

– Ha biztosítjuk az óvodások számára a mozgás örömét, 
az egyéni kibontakozás lehetőségét és a szülők valódi se-
gítségét, akkor esélyt adunk egy egészségesebb, ki-
egyensúlyozottabb jövőnek. Fontos, hogy az óvodai neve-
lés ne váljon ideológiai csatatérré, mert a gyermekek fejlő-
dése, boldogsága és biztonsága a legfontosabb – fogal-
mazott Király Nóra, a FICSAK alapítója. A szervezet szerint 
új óvodai alapprogram nem az iskolai elvárások korai beve-
zetéséről szól, hanem épp ellenkezőleg: arról, hogy a gyer-
mekek megfelelő, életkorukhoz illeszkedő fejlesztést kap-
janak a saját tempójukban, biztonságos és szeretetteljes 
környezetben.

Dr. Balatoni Katalin miniszterelnöki biztos hangsúlyozta: 
a játékos fejlesztés sok helyen eddig is megvalósult, mos-
tantól azonban minden óvodában kötelező lesz. Az óvo-
dák saját hatáskörben dönthetnek arról, hogy a fejlesztést 
külön vagy vegyes csoportban valósítják meg.
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A gyülekezet az elmúlt években több lelkészváltáson 
ment keresztül, tehát egy meglehetősen nehéz időszak 
után érkezett meg az új lelkipásztor tavaly nyár végén. 

– A Klapka téren egy élni akaró gyülekezet van, amelyik 
vágyik az Istennel és az egymással való közösségre. Kül-
detésünk, hogy ne csak a városban, Pesterzsébeten le-
gyünk jelen, hanem az itt élőkért, az itt élők felé is szolgál-
va hirdessük az evangéliumot– fogalmazott Székely Zsolt.

Mint mondta, szeretettel teljes kis közösség fogadta, 
akik nagyon várták már, hogy megérkezzen az új lelkészük.

– Ha a gyülekezet–lelkész kapcsolatot házassághoz ha-
sonlítanám, akkor azt mondanám, hogy már túl vagyunk 
a mézesheteken, de a szeretet nem múlt el a tényleges 
munka megkezdése után sem. Jó együtt dolgozni a gyü-
lekezettel, a presbitériummal, az iskolával. A kezdetekkor 
szeretettel elmondták, hogy például a liturgiában itt mik 
a szokások, kérések, ezeket átbeszéltük, együtt tervez-
zük és szervezzük a gyülekezet életét. Augusztustól no-
vemberig a „szeretet himnusza” 
alapján szóltak az igehirdetések, ami 
egyfajta alapvetés és iránymutatás 
is volt. Elmondhatom, hogy jó alapra, 
Krisztus szeretetére helyezzük a 
gyülekezet jelenét és jövőjét. Maga 
Jézus mondja:„arról ismeri meg a vi-
lág, hogy az én tanítványaim vagy-
tok, hogy egymást szeretni fogjá-
tok”. Megtaláltuk a közös hangot 
mind a gyülekezettel, mind a presbi-
tériummal. Hálásak vagyunk Isten-
nek, hogy enyhén újul, növekszik a 
közösségünk. Külön öröm számom-
ra, hogy pünkösdvasárnap hét fiatal 
tett konfirmációi fogadalmat, és van 
egy felnőtt konfirmandusunk is, aki a 
családjával együtt szeretne bekap-
csolódni a gyülekezet életébe – 
emelte ki a lelkipásztor, hozzátéve: – 
A konfirmálók száma talán azt is mu-
tatja, hogy gyülekezet nemcsak 
életképes, hanem jövője is van.

A Vörösmarty iskola 2018-ban ke-
rült a református egyház fenntartá-
sába. Székely Zsolt most jelentős vál-
tozásokról számolt be az iskolával kapcsolatban. Terveik 
szerint a 2025/2026-os tanévtől teljesen átszervezik az 
iskolát. A suli neve is megváltozik, a Klapka téri templomot 
tervező építészre emlékezve Szeghalmy Bálint Reformá-

tus Oktatási Központ, Két Tanítású Nyelvű Általános Isko-
la, Szakgimnázium, Technikum és Alapfokú Művészeti Is-
kola lesz az új megnevezése, ami egyben jelentős feladat-
bővítést is jelent. Az alapfokú művészeti iskolában lesz ze-
neművészeti, szín- és bábművészeti valamint iparművé-
szeti ág is, ez már a 2025-ös évben bevezetésre kerül. A 
2026-os tanévtől induló technikumban szoftverfejlesztő 
és tesztelő, informatikai rendszerüzemeltető, turisztikai, il-
letve egészségügyi asszisztens képzés indul majd, míg a 
szakgimnáziumban egyházi és klasszikus, valamint szóra-
koztató zenét tanulhatnának a diákok.

Örömteli hír az is, hogy önkormányzati beruházás ke-
retében nemrégiben befejeződött a Klapka tér felújítá-
sa, ami a templom megközelítését is javította. Térkövet 
kapott a templom főbejáratához vezető út, kiszélesítet-
ték a templom körüli útburkolatot, és immár autóval is 
megközelíthető a főbejárat, ami a nehezebben mozgó 
gyülekezeti tagok számára jelent könnyebbséget. 

Mint megtudtuk, további fejlesztési igényekről is 
egyeztettek a polgármesterrel. Ezek között szerepel a 
templom körbekerítése, valamint a lelkészi hivatal felőli 
oldal térkövezése is.

Teljes megújulás előtt 
a Vörösmarty iskola
Csaknem egy évvel ezelőtt, tavaly augusztus 15-én kezdte meg a szolgálatot a Klapka téri re-
formátus gyülekezet új lelkipásztora, Székely Zsolt Ferenc. Az eltelt időszakról, a gyülekezetről, 
a Vörösmarty iskolában várható változásokról és a templom körüli park felújításáról kérdeztük.
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Fotó: Vörös Attila

– Az első Pesterzsébeti Gyermekvédelmi Café egyik kiemelkedő témája volt a fiatalok helyzete a kerületben. A 
szakemberek egyöntetűen azt látják, hogy szükség lenne egy olyan közösségi térre a tizenéves gyermekek számá-
ra, ahol hasznosan tudnák eltölteni a szabadidejüket, ahol akár tanulási segítséget kaphatnak, esetleg valamilyen 
szabadidős, sporttevékenységet végezhetnek, vagy csak együtt lehetnének. Ez a téma egybecseng Pesterzsébet 
Önkormányzatának törekvéseivel, hiszen folyamatban van egy nagy ívű kerületi ifjúságkutatás, amely többek kö-
zött erre a kérdésre kíván az érintett fiataloktól visszajelzést kapni – tudtuk meg Havasi Zoltán alpolgármestertől.

Egy Pesterzsébeten eddig ismeretlen módszer, a Police Café mintájára létrehozott Gyermekvé-
delmi Café keretében találkozott és konzultált 36 szakember a kerületi gyermekvédelemről és 
szociális problémákról május végén a Csiliben. A „kávéházi környezetben” megrendezett ese-
ményen a gyerekek és a helyi sajátosságok, kérdések és lehetséges megoldások kerültek fó-
kuszba. A program moderátorával, dr. Molnár Katalinnal, a Nemzeti Közszolgálati Egyetem 
Rendészettudományi Karának docensével, a Police Café módszer kitalálójával beszélgettünk.

– Mi a Police Café módszer lényege?
– Éppen 30 éves az úgynevezett World Café mód-

szer, amit Juanita Brown amerikai szervezet-
fejlesztő pszichológus fejlesztett ki a fel-
dolgozandó kérdések hatékonyabb meg-
vitatására. Lényege, hogy egységnyi idő 
alatt viszonylag nagyszámú ember 
olyan mélységben tud információt 
cserélni, problémákat feltárni, azokat 
átbeszélni, amire más módszer nem 
igazán alkalmas.

Magyarországi specialitás a Police 
Café, ami a civil közösség és a rendőrség 
közötti párbeszédet teszi lehetővé, ad 
hozzá keretet. Ezek az események döntően a 
Magyar Rendőrség köré szerveződ-
nek, de vannak üdítő kivételek, ilyen 
volt a pesterzsébeti is. Ezeken az al-
kalmakon a helyi biztonságról esik 
szó, ahol a gyermekek helyzete, biz-
tonsága került fókuszba, mert sajnos 
rengeteg áldozat és elkövető is kike-
rül a köreikből.

– Melyek voltak az asztaltémák?
– A szakemberek négy asztal köré 

csoportosultak, ahol félórás beszél-
getésekben elemezték a témagaz-
dák által moderált négy témát. A té-
mafelelősök minden asztalt bejártak, 
az asztaltársaságokat pedig úgy ala-
kították ki, hogy jól keveredjenek a 
különböző szervezetektől érkezett 
kollégák. A témák az alábbiak voltak: 
a kerület gyermekvédelmi helyzeté-
vel kapcsolatos kérdések, felvetések, ajánlások; a gyer-
mekbántalmazás; a bűnmegelőzés a kerületben; a kerületi 
jelzőrendszer működése.

– Milyen eredményt hozhat egy ilyen program?
– Egy Café nem Café – szoktam mondani. Ez sok-

szor arra jó, hogy a problémák felvetődjenek, 
és a kollégák ventiláljanak. De ilyenkor nem 

szabadna abbahagyni, mindenképpen 
folytatni érdemes a beszélgetést. Úgy 
tapasztaltam, hogy a pesterzsébeti 
szervező, a Közművelődési, Egészség-
ügyi és Szociális Osztály elszánt a foly-
tatásban, mert látták, hogy a módszer 
működik. Nagyon fontos eredmény, 
hogy egy-egy Café alkalmával a részt-

vevők elindulnak egy közös gondolkodás 
irányába, belelátnak egymás munkájába, 

kapcsolatok szövődnek, közös értékeket 

deklarálnak és a különböző szakterületek között elindul az 
együttműködés. Mindez pedig be tud indítani egy hatéko-
nyabb problémakezelést, majd megoldáskeresést.

Új módszerrel
a gyermekek védelméért
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JAVASLATKÉRÉS KITÜNTETŐ CÍMEKRE

Pesterzsébet Önkormányzata kitüntetéseket 
adományoz azon természetes vagy jogi szemé-
lyeknek, akik kiemelkedő és önzetlen munkájukkal 
hozzájárulnak kerületünk fejlődéséhez.

Kérjük Pesterzsébet polgárait, intézményeit, 
egyházait, társadalmi és civil szervezeteit, hogy él-
jenek a lehetősséggel, és küldjék el javaslataikat 
írásban, részletes indoklással, a felterjesztő és a 
felterjesztett nevének és elérhetőségének (te-
lefon, e-mail, lakcím) pontos megjelölésével az 
alábbi elismerések adományozására:

Pesterzsébet Egészségügyéért,
Pesterzsébet Gyermekeiért,
Pesterzsébet Szociális Munkáért,
Pesterzsébet Sportjáért,
Pesterzsébet Kultúrájáért kitüntető címekre
Jelölési határidő: 2025. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Közművelődési, 

Egészségügyi és Szociális Osztály (1201 Bp. Kos-
suth Lajos tér 1. fszt. 10/a)

Pesterzsébet Közbiztonságáért elismerésre
Jelölési határidő: 2025. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Rendvédelmi Osztály 

(1204 Bp. Kossuth Lajos u. 49.)

Pesterzsébet Környezetvédelméért címre
Jelölési határidő: 2025. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Városgazdálkodási 

Osztály (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1.
félemelet 40. Titkárság)

Pesterzsébet Díszpolgára és
Pesterzsébet Mecénása címre
Jelölési határidő: 2025. június 30.
Cím: Polgármesteri Hivatal Polgármesteri Titkár-

ság (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. I/69.)

Várjuk javaslataikat.

Szia! Ha van olyan meg-
maradt tanszered, amire a követ-
kező évben már nem lesz szüksé-
ged, gondolj azokra, akiknek ez-
zel örömet szerezhetsz.

Kérünk, megmaradt tanszerei-
det add le a Pesterzsébeti Csa-
lád-és Gyermekjóléti Központban (1203 Bp. Pázsitos 
sétány 7.), hogy kioszthassuk azoknak a gyermekek-
nek, akiknek családja számára nehézséget okoz a tan-
eszközök beszerzése. 

Kérjük, csak olyan dolgokat hozz be hozzánk, ami jó 
állapotú, és aminek Te is örülnél.

2025. augusztus 15-ig várjuk adományaidat.
Ne feledd, adni mindig nagyon jó dolog!

Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár
XX/2. sz. könyvtára
1203 Budapest, Bíró Mihály u. 7.
Tel: 283-0872, fszek2002@fszek.hu,
www.fszek.hu/biromihaly
Nyitvatartás: H: 9-16, K: 9-14,
Sz-Cs: 13-19, P: 9-16, Szo: 9-13

Meridiántorna: minden hétfőn 16 órakor Galambos Éva 
várja a tornázni vágyókat. Kérjük, pár perccel korábban 
érkezzenek!

Papírszínház: a hónap utolsó szerdáján, 17 órakor me-
sélünk a gyerekeknek. Június 25-ei mesénk: A császár 
új ruhája. A mese után robotika foglalkozás Pandával!

Nyári játékklub gyerekeknek:  július 16-án, szerdán, 
16 órakor sárkányt eregetünk – július 23-án, szerdán, 16 
órakor pedig ügyességi kockajátékokat fogunk játszani.

Beszél Ön… németül?: Kötetlen német társalgási klub 
minden második csütörtökön 17 órakor! Vezeti: Kamer-
da Márta. Legközelebbi alkalmak: június 26-a.

Beszél Ön… angolul?: Új nyelvklubunkba havonta egy-
szer várjuk az angolul tanulókat, beszélőket. Vezeti: Bo-
gár Ágnes. A legközelebb Időpont: június 25-e, szerda, 
17 óra.

Babaangol: július 14-én, hétfőn, 16 órakor Gergely 
Krisztina várja a babákat. Előzetes bejelentkezés szük-
séges!

Okos órák: ha nem tud eligazodni okoseszköze kezelé-
sében minden csütörtökön 17 órakor szívesen segítünk! 
Előzetes bejelentkezés szükséges!

Kiállítás: Galériánkban és tárlóinkban Dóka Lajos fest-
ménykiállítását tekinthetik meg!  

Könyvet házhoz: Idős, beteg olvasóink számára havon-
ta egyszer házhoz szállítjuk az olvasnivalót. Kérjük jelez-
zék telefonon, ha szeretnék igénybe venni szolgáltatá-
sunkat!

Programjaink beiratkozott olvasóink számára ingyenesek! 
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Június 24-én, kedden 10-14 óra között a XX. kerületi Család-és Gyermekjóléti Köz-
pont udvarán (Pázsitos sétány 7.) rendezzük szokásos nyárindító rendezvényünket.

Amivel várunk:
• Kézműveskedés
• Csillámtetoválás
• Sport- és ügyességi játékok
• Tombola

10:30 – Kárász Eszter és
az Eszter-lánc trió koncertje

Mindenkit szeretettel várunk! 
A belépés ingyenes, a jókedv garantált!

N
yá

rin
dí

tó
aGyermekjólétiKözpontban

Fennállásának 60. évfordulóját ünnepelte a Pesterzsébeti Ba-
ross Német Nemzetiségi Óvoda május 29-én. Az ünnepséget 
Szabados Ákos polgármester nyitotta meg, majd felbontotta az 
óvoda 50 éves ünnepén lezárt időkapszulát, és újabb tárgyakat 
helyezett bele az utókor számára, az elmúlt 60 év sikereinek elis-
meréséül pedig díszoklevelet adományozott az óvodának.

A köszöntések után következtek az óvodások fellépései. A Lila 
fecske és a Rózsaszín Maci csoportból az iskolába készülő gyer-
mekek magyar népi játékokat mutattak be, a német nemzetiségi 
csoportba járó gyermekek autentikus nemzetiségi zenés-táncos 
előadással készültek. A csömöri óvodások Tulipán csoportjának 
tánca zárta a fellépők sorát.

Az ünnep fényét emelte, hogy a Baross Német Nemzetiségi 
Óvoda és a Csömöri Nefelejcs Művészeti Óvoda szakmai együtt-
működési megállapodást írt alá.

Ezt követően kihirdették a 60 éves évfordulóra meghirdetett al-
kotói pályázat eredményeit. Természetesen a születésnap elen-
gedhetetlen része, a torta sem maradhatott el. Buc-Horváth 
Gabriella alpolgármester pohárköszöntőjében méltatta az óvoda 
60 éves nevelőmunkáját, köszönetet mondott Marton Sándorné 
korábbi óvodavezetőnek a német nemzetiségi nevelés megalapo-
zásában végzett szakmai tevékenységéért.

Az ünnepség végén minden vendég ajándékkal térhetett haza, az 
évfordulóra készült „60 év a Gyermekekért” kiadvánnyal, valamint a 
gyermekek által készített rozmaringos kézműves szappannal.

Idén ötödik alkalommal került megrendezésre a 
Pesterzsébet Közbiztonságáért Közalapítvány, a 
BRFK XX. és XXIII. Kerületi Rendőrkapitánysága és 
Pesterzsébet Önkormányzata közreműködésével az 
Ovi-Zsaru program, amelynek célja a gyerekek biz-
tonságra, bűn- és baleset-megelőzésre nevelése. 

A program május 15-ei záró rendezvényén össze-
sen 12, nagycsoportos óvodásokból álló csoport 
vett részt, akik játékos feladatokat teljesítettek a kü-
lönböző állomásokon. A legnagyobb sikert termé-
szetesen a rendőrkutyás bemutató aratta. 

A résztvevő ovisok a program végén nagy öröm-
mel vették át az emléklapot, valamint az alapítványi 
ajándékokat; a futókerékpárt és az Ovi-zsaru emb-
lémával ellátott tarisznyát.

60 éves a Baross ovi

Ovi-zsaru
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Jegyek vásárolhatók a Csili pénztárában és a jegy.hu oldalon.
A programváltoztatás jogát fenntartjuk.
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Idén is meghirdette a „Magyarország, Pesterzsébet, 
szeretlek!” elnevezésű lakóhelyismereti levelező játékot a 

kerületi általános iskolák 3.-4. osztályosai számára a 
Pesterzsébeti Művészeti Stúdió.

A verseny célja a környezettudatos értékszemlélet kiala-
kítása, hagyományaink ápolása, megőrzése, valamint hogy 
a helyi kötődések kialakításával ösztönözze a tanulókat 
újabb felfedezésekre, hazánk csodálatos tájainak megis-
merésére. A versenyen kreatív feladatokat, rajzokat és ver-
ses reklámszöveget is kellett készíteniük a tanulóknak.

A 3. osztályosok kategóriáját az Ady Endre Általános Is-
kola 3. b osztályának csapata nyerte, a második és a har-
madik helyezett a Gyulai István Sportiskolai Általános Is-
kola 3.s, illetve 3.c osztályának csapatai lettek.

A negyedikesek közül szintén a Gyulai suli 4.c-s csapata 
bizonyult a legjobbnak, a második helyen a Hajós Alfréd 
Általános Iskola 4.b osztálya, a harmadik helyen pedig a 
Gyulai suli 4.c osztályának másik csapata végzett.

A megmérettetésen pesterzsébeti civil szervezetek 
felnőtt tagjai is részt vettek, közülük különdíjban részesül-
tek a Mozgáskorlátozottak Pesterzsébeti Egyesületének 
versenyzői.

Idén 48. alkalommal rendezték meg az Országos Komplex Ta-
nulmányi Versenyt, hazánk egyetlen olyan országos tanulmányi 
versenyét, amelyet tanulásban akadályozott általános iskolások 
számára hirdetnek, lehetőséget adva számukra tudásuk, bátorsá-
guk, kreativitásuk és együttműködési készségük bemutatására.

A Külső-Pesti Tankerületi Központ és a fenntartásában lévő 
Benedek Elek Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intéz-
mény, Óvoda, Általános Iskola, Készségfejlesztő Iskola és Szak-
iskola által közösen szervezett versenyre az ország minden tájá-
ról összesen kilencvenkét tanuló érkezett. A gyerekek nemcsak 

tanulmányi eredményeiket, hanem kitartásukat, 
szorgalmukat és a tanulás örömét is magukkal 
hozták a pesterzsébeti megmérettetésre, ami 
nemcsak egy verseny, hanem ünnep is, mégpedig 
az emberi értékek, a fejlődés, az akarat és a közös-
ség ünnepe.

A Benedek suli második alkalommal szervezte 
meg a kétnapos országos versenyt, a szervezők 
által kitalált feladatok és díszletek azt a célt szol-
gálták, hogy a gyermekek méltó környezetben 
versenyezhessenek. Az idei év témája az ókori 
Egyiptom és Afrika volt, így a versenyzők bepillan-
tást nyerhettek a világ egyik legősibb és leggaz-
dagabb kultúrájába, valamint Afrika sokszínű 
örökségébe – történelmén, földrajzán és hagyo-
mányain keresztül.

Lakóhelyismereti verseny

A fejlődés, akarat
és közösség ünnepe
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A rendszeres mozgás támoga-
tása kiemelt szerepet tölt be 
a Knorr-Bremse Budapest kul-

túrájában, hiszen az aktív életmód 
nemcsak a testi egészség megőrzé-
sében segít, hanem nagyban hoz-
zájárul a mentális jóléthez is. A vasúti 
fékrendszereket fejlesztő és gyártó 
vállalat változatos módokon ösztönzi 
az aktivitást: Vasúti Fék Egyesületén 
belül például 11 különböző sport-
szakosztály működik, melyek remek 
alternatívát biztosítanak a kollégák -
nak a minőségi időtöltésre – az egy-
mást motiváló, közös futásoktól a 
nagy kosárlabdameccseken át a han-

gulatos horgászversenyekig.  
A mára már hagyománynak szá-

mító éves Sportnap is különösen 
nagy népszerűségnek örvend a mun-
katársak körében. Idén több mint 
1350-en vettek részt az egész napos 
rendezvényen. A sportolási és ki-
kapcsolódási lehetőségek széles tár-

házából válogathattak a kollégák: 
foci, streetball, csocsó, ping-pong, 
tenisz, úszás – sőt jóga, tánc és ko-
ronglövészet is szerepelt a kínálatban. 
Bár négy sportágban izgalmas baj-
nokságok is zajlottak a nap folyamán, 
a Sportnap nem a pontszerzésről és 
a győzelemről szólt, sokkal inkább 
az együtt töltött minőségi idő állt a 
középpontban.  

Az esemény minden évben remek 
alkalom arra is, hogy erősítse a mun-
kahelyi kapcsolatokat, hisz a kollégák 
kötetlenebb légkörben ismerkedhet-
nek meg egymással. Egy vállalat ak-
kor igazán erős, ha a munkatársak 
nemcsak jól dolgoznak együtt, hanem 
örömmel töltik közösen a szabadi-
dejüket is. A Knorr-Bremse Budapest 
esetében ez nem csupán egy hang-
zatos mottó, hanem maga a kézzel-
fogható valóság.  (x)

VALÓDI KÖZÖSSÉGÉPÍTÉS  
AZ EGÉSZSÉGES ÉLETMÓD JEGYÉBEN
Csocsóbajnokság, foci és jóga is színesítette a Knorr-
Bremse Budapest idei Sportnapját. Több mint 1350 kolléga 
sportolt együtt a fontos vállalati hagyománynak számító 
eseményen, amely évről évre bizonyítja, hogy a közös 
mozgás és kikapcsolódás nemcsak a csapatszellemet 
erősíti, hanem hozzájárul az egészségtudatos mindenna-
pokhoz is. 

A résztvevők  
számos program- 
lehetőség közül választhattak, 
próbára tehették magukat egyéni  
és csapatsportokban is.

Több mint 1350 kolléga vett részt  
a Knorr-Bremse Budapest idei  
Sportnapján.
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fotó: Tyukodi László

A jó zene eljut az emberek lelkéig
Különleges koncertélményben lehet része azoknak, akik július 6-án kilátogatnak a pesterzsébeti 
Duna sétányra, hiszen a Stégkoncertek keretében Szekeres Adrien és László Boldizsár szórakoz-
tatja majd a közönséget. Ez alkalomból beszélgettünk a duó hölgytagjával.

– Milyen műsorral készülnek a pesterzsébeti közön-
ségnek? 

– László Boldizsárral közös fellépéseinknek általában azt 
az alcímet adjuk, hogy Pressertől Pucciniig. Vagyis a köny-
nyűzenétől, a dzsessz-sztenderdeken át a komolyzenéig 
mindenféle stílusból válogatunk, éneklünk szóló, illetve 
duett dalokat is. Ez utóbbiak között vannak olyanok, ame-
lyek eredetileg is duettek, de olyanok is, amiket mi dolgoz-
tunk fel duettnek. Próbáltuk összehangolni az operaéne-
kes hangot egy popénekeső hangjával, de azért van még 
egy csavar a dologban, ugyanis én is éneklek operát. Na-
gyon nagy szabadság van ebben a műsorban, mert tény-
leg csak a képzelet szab határt annak, hogy mi szerepeljen 
a repertoárban. Mindig nagyon jól veszi a közönség ezeket 
a stílusbeli kalandozásokat. Bár a közönség egy része nem 
biztos, hogy beülne egy operaelőadásra, a koncertjeinken 
szívesen meghallgatják ezeket a dalokat. Több rajongóm-
ról is tudok, aki a koncertjeink hatására vett később opera-
bérletet.

– Hogyan jött létre a duójuk? Honnan az ismeretség 
Boldizsárral?

– Nagyon régóta ismerjük egymást. A pályánk elején 
együtt jártunk Sík Olga nénihez énekórákra, onnan repül-
tünk ki, onnan kezdte el mindenki keresni a saját útját. Sok 
közös növendékkoncerten énekeltünk együtt, utána vi-
szont sokáig nem sodort minket össze az élet. 2017 körül 
kezdtük el a közös munkát.

– Mennyire állandó vagy mennyire változik a koncert-
programjuk?

– Más dalokat játszunk akkor, amikor szimfonikus zene-
kari kíséretünk van, és más, amikor egy szál zongorával ál-
lítjuk színpadra a műsort. Változik azért is, mert ez az 
együttműködés nagyon inspirál mindkettőnket, és folya-
matosan ötletelünk azon, hogy melyik dalra írassunk ma-

gyar szöveget, melyiket hangszereltessük meg, vagy csi-
náljuk meg duettnek. Vannak persze nagy kedvencek, 
amiket nem lehet kihagyni, ilyen például a szólódalom, az 
Olyan, mint te, vagy az eredetileg három hangra írt Nagy 
találkozás, Presser és Sztevanovity szerzeménye.

– Önnek melyik a kedvenc dala?
– A Nagy találkozás és Andrea Bocellitől a Prayer. Az 

előbbit énekelve olyan, mintha megérkeztem volna vala-
hová, az utóbbit pedig magyar és olasz nyelven vegyesen 
énekeljük, ott mutatkozik meg leginkább az operaénekes 
és a popénekes hangzás legjobb ötvözete. A Nessum dor-
mát is nagyon szeretem, de az a legnehezebb része a mű-
sornak, és egyben a vége is, ezért több benne az összpon-
tosítás, mint az élvezet, mert ezzel a dallal szeretnénk fel-
tenni a koronát a műsorra. 

Azt gondolom, hogy a világon egyedülálló ez a felállás, 
ez a műsor, nem is igen van, aki erre vállalkozna, pedig 
nagyon szeretik az emberek. Ez a bizonyíték arra, hogy 
nincs komolyabb műfaj, meg könnyedebb műfaj, csak jó 
zene van és jó énekesek vannak. És ha jó, akkor az hat, és 
akkor eljut az emberek lelkéig. Akkor is, ha Puccini, és ak-
kor is, ha Presser.

GÁSPÁR SÁRI
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NEM KAPOTT PESTERZSÉBET ÚJSÁGOT? Kérjük, a pontos cím megjelölésével jelezze a
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu e-mail címen vagy az önkormányzat honlapján www.pesterzsebet.hu, a honlap fejlé-
cében található „Lakossági bejelentések” menüpontban!

HIRDESSEN
a PESTERZSÉBET újságban!

Érdeklődés és hirdetésfelvétel:
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
06-30 / 811 26 56

TARIFÁK:
Üzleti hirdetés:
1/1 oldal belíveken:

145.000 Ft + ÁFA
1/2 oldal:

74.000 Ft + ÁFA
1/4 oldal:

40.000Ft+ÁFA 
1/8 oldal

21.000 Ft + ÁFA
1/16 oldal:

13.000 Ft + ÁFA

Az apróhirdetések között 
megjelenő üzleti apróhirdetés
(mini keretes): 5.500 Ft + ÁFA

Lakossági apróhirdetés :
10 szóig 1700 Ft+ÁFA,
max. 20 szó esetén: 170Ft + ÁFA/szó

EGÉSZSÉG
HÁZHOZ MEGYEK! Fogsor készí-
tését, javítását vállalom garanciával. 
Hívjon bizalommal!
Telefon: 0620/980 39 57

SZOLGÁLTATÁS
FŰNYÍRÁS, FŰKASZÁLÁS, bo-
zótirtás, sövénynyírás, viharkáros fák 
veszélytelenítése, kivágása, zöldhul-
ladék-elszállítás, kertépítés, kerítés-
festés, kertkarbantartás, elhanyagolt 
kertek, nyaralók, egyéb zöldterületek 
kezelése. Díjtalan kiszállás!
Jakab József, 0620/327 22 20
AZONNALI KÉSZPÉNZFIZETÉS-
SEL vásárolok festményt, porcelánt, 
vitrintárgyakat, órákat, teljes körű 
hagyatékot is. Pátkai Krisztina, 
0620/374-6615
TAKARÍTÁST, HÁZTARTÁSBELI
munkákat vállal középkorú megbíz-
ható hölgy 0630/621 38 57
SZÁMÍTÓGÉPEK JAVÍTÁSA hely-
színen, hétvégén is. Vírusirtás, ta-
nácsadás, telepítések, alkatrészcse-
re garanciával. Ingyenes kiszállás. 
Aradi Zoltán 0670/519 24 70
email: szerviz@azpc.hu
MEGOLDÁS Délpesti Gyorsszervíz. 
Lakásán: mosógép, bojler, tűzhely, 
hűtő. Üzletünkben: mikró, takarító-
gép, porszívó, más kisgépek szervi-
zelése! Alkatrészcserénél ingyenes 
kiszállás, 1 év garancia!
XX. Mártírok 218. Ny: H-P: 9-16.
Tel.: 061/285 34 88, 0630/950 17 17
www.megoldasszerviz.hu
VILLANYSZERELÉS, hibakeresés, 
villanybojlerek vízkőtelenítése, javí-
tása, cseréje.
Telefon:
061/260 70 90, 0630/296 55 90

ASZTALOSMESTER MINDENFÉ-
LE asztalosmunkát vállal. Fa és mű-
anyag ajtó, ablak, bútorgyártás, javí-
tás. Helyszíni felméréssel.
0620/9-579-533
SZÍNHÁZAK RÉSZÉRE mindenne-
mű régiség felvásárlása készpénz-
ben. Dísztárgyak, bútorok, festmé-
nyek stb. Kiszállás, szakbecslés díjta-
lan. 0630/419 17 13. Diszkrét ügyin-
tézés, korrekt árajánlat.
antiklakberendezes.hu
REDŐNYSZERELÉS, JAVÍTÁS,
gurtnicsere, szalagfüggöny, szúnyog-
háló, harmonikaajtó. Nagy Sándor 
0620/321 06 01

VEGYES
KIEGÉSZÍTENÉ NYUGDÍJÁT? 
Nagyobb készpénzre van szüksége? 
Kössön életjáradéki szerződést ápo-
lással és akár ott lakással.
0620/553-5474
ÉLETJÁRADÉKOT FIZETNE lein-
formálható ügyvéd/ pedagógus há-
zaspár ingatlan örökléséért.
Telefon: 0670/252 48 97

INGATLAN/GARÁZS
GÉPKOCSI-BEÁLLÓHELY PRÉ-
MIUM elhelyezkedéssel 8 millió Ft-
ért eladó, a Kossuth L. u. 31. szám 
alatti társasház teremgarázsában. 
Érdeklődni: 0670/312 37 15
CSERÉLHETI CSALÁDI házra Szi-
getszentmiklóson Csepeli társasházi 
lakását ingatlan.com/34186286,
tel.-sms: 06-31/700-4843
PESTERZSÉBETEN KÜLÖN bejá-
ratú bútorozott szoba dolgozó 
hölgynek hosszú távra kiadó. Ára: 
95.000 Ft/hó rezsivel együtt + 1 hó-
nap kaució. Tel.: 06/30 244 76 90

REDŐNYJAVÍTÁS, REDŐNYKÉ-
SZÍTÉS GARANCIÁVAL! Gurtni-
csere akár még ma! Nyugdíjasok-
nak kedvezmény! Cégeknek, közü-
leteknek is!
Telefon: 0620/357 95 02, Péter

SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, ta-
pétázás bútormozgatással. Parket-
tacsiszolás, aljzatkiegyenlítés, 
PVC- és szőnyegpadló lerakás. 
Precíz, megbízható munka, mérsé-
kelt árakon – 1998 óta. Csapó 
György. Tel.: 0670/63 55 777,  
061/229 56 94. festesma.iwk.hu
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A 2024-ben a Fülöp-szigeteken rendezett sárkányhajó 
világbajnokságon 1 arany és 1 ezüstérmet szerzett a Re-
ményi Péter által vezetett pesterzsébeti Römi KKSK, ezzel 
kvalifikálta Magyarországot az idei évben rendezendő vi-
lágjátékokra, amelyet augusztusban rendeznek Kínában. 

A világjátékok az olimpia után a második legnagyobb 
sportesemény, amit mindig az olimpia utáni évben ren-
deznek, szintén négyévenként.

Mivel a kvótát az országnak szerezte meg a Römi, május 
elején a válogatón ismét meg kellett mutatniuk azt, hogy 
ők az ország legjobbjai. A pesterzsébeti klub három távon 
indult, és két arany-, valamint egy ezüstérem megszerzé-
sével toronymagasan megnyerte az összetett versenyt, 
így ők képviselhetik hazánkat Kínában.

Véget ért a Fit-Kid versenysorozat az ESMTK Fitness 
Szakosztály számára. – Rendkívül nehéz és fárasztó éven 
van túl a szakosztály, ugyanakkor nagyon sikeres évet zár-
tunk, hiszen minden versenyzőnk teljesíteni tudta a reálisan 
kitűzött célokat. A tavalyi évhez hasonlóan idén is több 
egyéni és csoportos gyakorlatunk kvalifikálta magát a ran-
gos Fit-Kid Európa Kupára, amelyet ezúttal Magyarország 
rendez – tudtuk meg Kaisinger Ágnes szakosztályvezetőtől.

Egyéni I. osztályban Musbeh Karina – aki évek óta a legjob-
bak között versenyez – kivívta az indulás jogát. Az I. osztály 
csoportos kategóriában Szálmán Csenge és Kliment Anna 
Sára párosa képviseli a szakosztályt, ráadásul összetett első 
helyezettként vághatnak neki az Európa-bajnokságnak.

Az I. osztály csapatkategóriában további két egység is 
ott lehet a kontinensviadalon, ami óriási eredmény.

Kiemelkedő teljesítményével Jakab Olívia – mindösz-
sze 10 évesen – első helyről indulhat élete első Európa 
Kupáján.

Szintén fantasztikus eredményt ért el Kaszaky Bora, aki 
9 évesen képviselheti hazánkat és az ESMTK-t a nemzet-
közi mezőnyben. Egyéniben indul még Barna Imola is, aki 
évek óta állandó résztvevője ennek a rangos versenynek.

Rajtuk kívül a másodosztályú csoportos gyakorlatok is 
kvalifikálták magukat, így összesen 4 egyéni és 7 cso-
portos gyakorlat képviseli az ESMTK-t a nagykanizsai 
Európa Kupán. – Ez a kivételes eredménysor nem jöhe-
tett volna létre a szülők folyamatos támogatása, a szak-
osztály edzői, valamint koreográfusai nélkül – akik egykor 
maguk is a szakosztály eredményes versenyzői voltak – 
hangsúlyozta Kaisinger Ágnes.

Pesterzsébeti sárkányhajósok
a világjátékokon

Sikeres szezonzárás
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A fősorokban Hans Christian Andersen 
dán költő és meseíró tanácsát fejtheti 
meg.

A megfejtéseket június 30-áig várjuk a 
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu címre. 

Kérjük, a megfejtés mellett mindenkép-
pen írja meg pontos nevét és telefonszá-
mát!

A helyes megfejtést beküldők között egy 
10 ezer forint értékű fogyasztásra jogo-
sító utalványt sorsolunk ki, melyet a Tü-
csök Vendéglő ajánlott fel.

Előző rejtvényünk megfejtése: A kivétel 
az általánosnak nem szabhat törvényt.

A Tücsök Vendéglőben felhasználható, 10 
ezer forintos ajándékutalványt Maszlagné 
Gulyás Judit nyerte.

Gratulálunk!



56. TAVASZI TÁRLAT

HAGYOMÁNY ÉS EMLÉKEZET
A pesterzsébeti zsidóság története

A kiállítás
MAZSÖK támogatásból

valósult meg.

IDŐSZAKI KIÁLLÍTÁSAINK
A GAÁL IMRE GALÉRIÁBAN:

Megtekinthető:
2025. július 12-ig

Megtekinthető:
2025. október 11-ig
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www.muzeum.pesterzsebet.hu  info@pesterzsebetimuzeum.eu

AJÁNLÓ

Pesterzsébeti Múzeum
1201 Budapest, Baross u. 53.
Tel.: 06-1-283-1779
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Neményi Lili emlékszoba
Üdvözlet Erzsébetfalváról,
állandó helytörténeti kiállítás

Gaál Imre Galéria
1203 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06-1-283-0031
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Szabadtéri szoborkert
Művészet történelem

Rátkay-Átlók Galéria
1201 Budapest, Klapka u. 48.
Tel.: 06-1-284-7324
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Czétényi Vilmos festőművész kiállítása
Rátkay Endre festőművész kiállítása
Gaál Imre festőművész kiállítása

Különféle múzeumpedagógiai foglalkozásokkal, tárlatvezetésekkel, kreatív játékokkal várunk minden korosztályt két új, állandó kiállításunkra a Pesterzsébeti Múzeumba és
a Gaál Imre Galériába. Bejelentkezés: Telefon: 06-1-283-1779, 06-1-283-0031 E-mail: info@pesterzsebetimuzeum.eu

Kiállításainkra, programjainkra mindenkit  szeretettel várunk! A belépés díjtalan!




