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A tartalombólKedves Olvasó!
A nyár sokak számára a pihenés, a feltöltődés és a 

közös élmények időszaka. Ilyenkor több idő jut a 
családra, a barátokra, a szabadtéri programokra, és ta-
lán arra is, hogy egy kicsit jobban odafigyeljünk egy-
másra és a közvetlen környezetünkre. Éppen ezért 
örömteli, hogy Pesterzsébeten a nyári hónapokban sem 
áll meg az élet: a közösség továbbra is aktív, a fejleszté-
sek folytatódnak, a kulturális és sportélet pedig számos 
élménnyel gazdagítja kerületünket.

Lapszámunkban ismét igyekeztünk olyan témákat ösz-
szegyűjteni, amelyek a mindennapokat érintik. Bemutat-
juk a kerületi parkolással kapcsolatos lakossági kérdőívet, 
amely lehetőséget ad arra, hogy a helyiek véleménye is 
alakítsa a jövőbeli döntéseket. Beszámolunk négy válasz-
tói körzetben megvalósult fejlesztésekről és azokról az in-
tézkedésekről, amelyek lakossági jelzések nyomán való-
sultak meg, hiszen a kisebb változtatások is sokat tehet-
nek egy élhetőbb városrészért.

A nyári időszak az egészségünkre való odafigyelésről is 
szól. Bőrgyógyász főorvos ad hasznos tanácsokat a nap-
fény elleni védekezéshez, hogy a napsütés valóban kelle-
mes élmény maradjon.

Természetesen ezúttal sem maradhatnak el a közös-
ségi élményekről szóló beszámolók: felidézzük az I. 
Pesterzsébeti Nyárköszöntő Kórusfesztivál és a Pest-
erzsébeti Művészeti Stúdió táncgálájának legszebb 
pillanatait, és örömmel számolunk be az ESMTK birkó-
zóinak újabb sikereiről.

Továbbra is várjuk a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
e-mail címre  levelét, ha olyan téma van a tarsolyában, 
amiről úgy gondolja, hogy közérdekű, ha ismer olyan 
pesterzsébeti lakost vagy szervezetet, akinek életét, illet-
ve amelynek tevékenységét érdemes minél többeknek 
megismerni.

Kellemes olvasást kívánok!
SZKOTNICZKY ANDREA

felelős szerkesztő

Lakossági kérdőív a kerületi 
parkolással kapcsolatban

Vigyázzunk a bőrünkre!
dr. Hegedűs Gyöngyi bőrgyógyász 
főorvos tanácsai

Lendületbe hoztuk a körzetet
Jelzések után valódi intézkedések

Lépésenként előre
Élhetőbb mindennapok

Lomtalanítási tudnivalók

Kórusünnep
Kórusfesztivál a Pesterzsébeti
Városi Vegyeskar szervezésében

Felejthetetlen táncgála
A Pesterzsébeti Művészeti Stúdió 
előadásában

Egy hajóban evezve

Birkózósikerek
az ESMTK háza tájáról
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A képviselő-testületi ülésen történt
A parkolási problémák felszámolására irányuló új önkor-

mányzati rendelet előkészítésének újabb lépéseként a 
képviselők a június 11-ei ülésen úgy döntöttek, hogy lakos-
sági véleményfelmérés indul a fizetős parkolás bevezeté-
séről. (A kérdőív lapunk 4. oldalán is megtalálható, illetve a 
https://pesterzsebet.hu/lakossagi-kerdoiv-a-keruleti-
parkolassal-kapcsolatban/ oldalon tölthető ki.)

***
Kibővíti a Gondosjárat szolgáltatást igénybe vevőinek 

körét az önkormányzat: július 1-jétől már a 65 év feletti 
pesterzsébeti lakosok is igénybe vehetik az ingyenes szol-
gáltatást.

***
A képviselő-testület döntése értelmében a következő 

tanévtől az eddiginél több diák kap tanszercsomagot, 
mert felmenő rendszerben bővítik a tanszercsomag-
támogatást. Ez azt jelenti, hogy az 1-4. osztályos tanulók 
mellett 2026/2027-es tanév elején már az ötödik osztá-
lyosoknak is biztosít tanszercsomagot az önkormányzat. 
Az intézkedéssel már mintegy kétezer pesterzsébeti isko-
lás számára válik könnyebbé a tanévkezdés.

***
A képviselők módosították a települési támogatásokról 

szóló rendeletet. A jövedelemhatárok emelésével még 
több pesterzsébeti család és nyugdíjas veheti majd igény-
be a különböző támogatásokat – többek között a fűtési 

támogatást, a gyógyszertámogatást, valamint a lakás-
fenntartási támogatást.  A tanulmányi támogatásokra jo-
gosultak korhatárának 20-ról 21 évre emelkedésével pe-
dig az eddiginél többen igényelhetik a beiskolázási támo-
gatást.

***
A testület arról is döntött, hogy az önkormányzat helyi-

séget biztosít a jelenleg a dél-pesti kórház udvarán lévő 
konténeres ügyelet számára. A Kossuth Lajos utca 146. 
szám alatti ingatlanban a pesterzsébetiek korszerűbb, kul-
turált körülmények között vehetik majd igénybe az ügye-
leti szolgáltatást.
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Tisztelt Pesterzsébeti Lakosok!

A kerületben egyre több panasz érkezik a helyi lakosok-
tól a kerület parkolási problémáival kapcsolatban. Mivel a 
kerületben a parkolók száma számottevően nem bővíthe-
tő, ezért a Képviselő-testület esetleges megoldási alter-
natívaként napirendjére tűzte a fizető parkolás bevezeté-
sével kapcsolatos kérdések tárgyalását.

Az előkészítő munkák keretében a Képviselő-testület 
szeretné megismerni a kerületi lakosok véleményét – a 
gépjárművel rendelkező és a nem rendelkező lakók egy-
aránt – a fizető parkolás kialakításával és a parkolási és 
közlekedési szokásokkal kapcsolatban a döntés meghoza-
tala érdekében.

A fizető parkolás bevezetése az alábbi helyszíneken 
merült fel lehetőségként a lakossági jelzések alapján:

1. Tátra tér: Kossuth Lajos utca – Jókai Mór utca – Do-
bos utca – Kende Kanuth utca által határolt területen 
belül lévő utcák

2. Gubacs – Dunapart: alsó Vízisport utca végig, vala-
mint a Vízisport utca – Csepeli átjáró – Közműhelyte-
lep utca – Téglaégető utca által határolt terület, bele-
értve a lehatároló utcákat is

3. Városközpont: Helsinki út – Nagysándor József 
utca – Török Flóris utca – Határ út által határolt te-
rületen belül.

Általánosságban elmondható, hogy a lakosság haszná-
latában lévő gépjárművek száma évről évre növekszik és a 
gépjárművek közterületeken történő várakozása, parkolá-
sa jelentős nehézséget okoz elsősorban a fenti övezetek-
ben élők részére. Ezt súlyosbítja a környező településekről 
és a kerület külső részeiről érkező gépjárművek közterületi 
elhelyezése is munkanapokon, főleg a belváros felé közle-
kedő közösségi közlekedési járművek útvonalát érintően, 
illetve piacnapokon a Tátra tér környékén.

Az előkészítő munka részeként szeretnénk megismer-
tetni a pesterzsébeti lakossággal a fizetős várakozási öve-
zet bevezetése során várható intézkedéseket annak érde-
kében, hogy a kerületben élők is kifejthessék véleményü-
ket azzal kapcsolatban. Tekintettel arra, hogy a fizető vá-
rakozási övezet létesítése nem csak az adott övezetben 
élők számára jelent változást, hanem mindenki számára, 
aki bármilyen okból látogat el az adott övezetbe, a kerület 
bármely helyszínén élő lakos véleményét szeretnénk fi-
gyelembe venni, ehhez kérjük segítségüket.

Fizető várakozási övezetben a lakosság tulajdoná-
ban lévő gépjárművek számára Budapest Főváros 
Önkormányzatának hatályos rendeletében megha-

tározott kereteken belül az alábbi kedvezmények 
adhatók:

• lakossági várakozási hozzájárulás – a kerületben 
az adott övezetben állandó lakcímmel rendelkező sze-
mély által üzemeltetett (vagy ennek hiányában, ha azt 
a munkáltatótól kizárólagos használatba kapta és az a 
munkáltató üzemben tartásában, lízingelésében vagy 
tartós bérletében van) – gépjárműre (személygépko-
csira, motorkerékpárra, segédmotoros kerékpárra, 3,5 
tonna össztömeget el nem érő tehergépjárműre) 
éves várakozási díj ellenében lenne adható.

• Az adott fizető várakozási övezetben lévő lakcímen 
lakó személyek tulajdonában és üzemeltetésében 
lévő, a lakásban állandó lakcímmel rendelkező személy 
által üzemeltetett gépjárműre az Önkormányzat ren-
deletében kedvezményt adhat, azzal, hogy a kedvez-
mény lakcímenként legfeljebb 2 gépjárműre vehető 
igénybe. Lakásonként legfeljebb kettő, de személyen-
ként csak egy gépkocsira adható ki a lakossági várako-
zási hozzájárulás. A lakossági várakozási hozzájárulás a 
Képviselő-testület döntése esetén is kizárólag az első 
gépjármű esetén engedhető el teljes egészében, a 
második gépjármű esetén már fizetni kell.

• A várakozási engedély kizárólag az adott övezetre vo-
natkozik, másik fizető várakozási övezeten belüli vára-
kozás esetében ezek gépjárművek is díjfizetésre len-
nének kötelesek.

Fontos, hogy a fizető parkolás bevezetése nem biztosít 
kizárólagos használatot a lakók számára a parkolóhelyek 
használatára, a parkolóhelyek száma az övezetben a jelen-
leginél nem lesz magasabb.

Kérjük, hogy a fenti információk alapján legyenek segít-
ségünkre az alábbi kérdőív kitöltésével, hogy a fizető vára-
kozás bevezetésével kapcsolatos véleményüket megis-
merhessük.

Segítő véleményüket köszönjük!

Pesterzsébet Önkormányzata

A kérdőív itt érhető el:
https://pesterzsebet.hu/lakossagi-kerdoiv-a-keruleti-
parkolassal-kapcsolatban/

Lakossági kérdőív
A KERÜLETI PARKOLÁSSAL
KAPCSOLATBAN
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AZ AKTÍV ÉS EGÉSZSÉGES 
IDŐSKORÉRT

TŰZVARÁZSLAT

A nyári napfordulókor, az év legrövidebb éjszakájának 
estéjén tartotta a Szent Iván-éji Tűzvarázslatot Pesterzsé-
bet Önkormányzata.

A Városháza előtti téren a Kaisinger Ági által vezetett 
örömtánc után az Anima Prizma Műhely Tűzvarázslat című 
lenyűgöző produkcióját tekinthették meg az érdeklődők.

Pesterzsébet Önkormányzata június végén tartotta a 
második Gondos Délelőtt programot, amelynek résztve-
vői megismerhették a Kardiotanösvény programot, a 
Mozgás Receptre kezdeményezést, valamint a pesterzsé-
beti Alzheimer Café munkáját.

Tisztelt Lakosság!

Budapest Főváros XX. kerület Pesterzsébet Önkor-
mányzata a tulajdonában lévő 1201 Budapest, Kossuth 
Lajos u. 22-24. fsz. 2. (171081/0/A/2 hrsz.) és fsz. 3. 
(171081/0/A/3 hrsz.) szám alatti ingatlanok értékesíté-
sére, illetve bérbeadás útján történő hasznosítására pá-
lyázatot ír ki.

Budapest Főváros XX. kerület Pesterzsébet Önkor-
mányzatának Képviselő-testülete (1201 Budapest, Kos-
suth Lajos tér 1.) mint Kiíró a 126/2026. (V.07.) Ök. sz. 
Határozatában foglaltak szerint, az önkormányzat tulaj-
donában álló vagyonnal való rendelkezés szabályairól 
szóló 22/2012. (V. 22.) önkormányzati rendelet 31. § (1) 
bekezdésében foglaltak alapján, a rendelet 1. számú 
mellékletének, a Versenyeztetési Szabályzat vonatkozó 
2.3 és 2.5 pontjai szerint nyílt, egyfordulós pályázati el-
járás keretében el kívánja idegeníteni, VAGY „Bérleti 
Szerződés” keretében, bérbeadás útján kívánja haszno-
sítani az Önkormányzat tulajdonában lévő

• 1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 22-24. fsz 
(171081/0/A/2 hrsz.) és

• 1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 22-24. fsz. 3. 
(171081/0/A/3 hrsz.) ingatlanokat.

A pályázatok benyújtásának határideje:
2026. augusztus 6. (csütörtök) 12.00 óra
A pályázatok benyújtásának helye:
Budapest Főváros XX. Kerület Pesterzsébeti Polgár-
mesteri Hivatal Városgazdálkodási Osztály Budapest, 
XX. Kossuth tér 1. félemelet 39-40 szobák.

A pályázati kiírást, mely a pályázat részletes feltéte-
leit és előírásait tartalmazza, a www.pesterzsebet.hu
honlapon a „lakás- és ingatlanpályázatok” csempe 
alatt (főoldal alján jobbra található) találják meg az ér-
deklődők.

További információ kérhető, illetve az ingatlanok 
megtekintésére időpont egyeztethető az

INTEGRIT-XX Kft.-vel
(telefon: 06 1/284 70 64 vagy 06 1/285 30 81, illetve a
vagyongazdalkodas@pesterzsebet.hu e-mail címen).

Budapest, 2026. május 28.

Budapest Főváros XX. Kerület 
Pesterzsébet Önkormányzata 
Képviselő-testülete
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Vigyázzunk a bőrünkre!
A nyár a szabadságot, a strandolást és a szabadtéri programokat jelenti, ám a napsütésnek 
nemcsak kellemes, hanem veszélyes oldala is van. Erről beszélt dr. Hegedűs Gyöngyi, a Jahn 
Ferenc Dél-pesti Kórház Ady Endre utcai szakrendelőjének bőrgyógyász főorvosa a kórház hon-
lapján megjelent interjúban.

A tartós UV-sugárzás hosszú távon 
komoly károkat okozhat a bőrben, 
ezért a megelőzés minden életkor-
ban kulcsfontosságú.

A BŐR NEM FELEJT
Az életünk során bennünket érő 

napsugárzás összeadódik, így a 
gyermekkorban elszenvedett le-
égések éppúgy hozzájárulhatnak a 
későbbi bőrkárosodások kialakulá-
sához, mint a felnőttkori túlzott na-
pozás. Az UVA- és UVB-sugarak 
nem csupán a fájdalmas leégésért 
felelősek: károsítják a bőr rugalmas 
rostjait, felgyorsítják az öregedési 
folyamatokat, elősegítik a ráncok ki-
alakulását, valamint növelik a bőrda-
ganatok kockázatát. – Az UVA-
sugárzás ráadásul az ablaküvegen is áthatol, így autóve-
zetés vagy ablak mellett végzett munka közben is éri a 
bőrt – figyelmeztet a szakember.

Nem mindenki egyformán érzékeny a napsugárzásra. A 
világos bőrű, könnyen leégő emberek fokozott veszély-
nek vannak kitéve, de valójában minden bőrtípusnak 
szüksége van védelemre. Különösen fontos az óvatosság 
azok számára, akiknek sok anyajegyük van, szabálytalan 
alakú vagy színű bőrelváltozást észlelnek magukon, illet-
ve akiknek családjában előfordult melanóma. Ezekben az 
esetekben a rendszeres bőrgyógyászati ellenőrzés is ki-
emelt jelentőségű.

FÉNYVÉDELEM
A nyári hónapokban a szakemberek egyértelműen ma-

gas, legalább 50 faktoros fényvédő használatát javasolják. 
Fontos azonban tudni, hogy a naptej önmagában nem je-
lent teljes védelmet. A fényvédő megakadályozza ugyan a 
bőr kipirosodását, de nem szünteti meg teljesen az UV-
sugarak mélyebb, hosszú távú károsító hatását. Ezért ér-
demes kerülni a tűző napot, különösen 11 és 15 óra között, 
amikor a legerősebb a sugárzás.

Sokan nem gondolnak rá, de árnyékban is le lehet égni, 
a vízfelszín pedig visszaveri a napsugarakat, tovább növel-
ve a bőr terhelését. A naptejet legalább fél órával a napo-
zás előtt célszerű felvinni, hogy megfelelően kifejthesse 
hatását, és a nap folyamán – különösen fürdés vagy izza-
dás után – rendszeresen újra kell kenni. A leghatékonyabb 
védekezési mód továbbra is a mechanikus védelem: a 

könnyű, hosszú ujjú ruházat, a széles karimájú kalap és a 
napszemüveg.

A fényvédők között ma már mindenki megtalálhatja a 
számára megfelelőt. A választásnál érdemes figyelembe 
venni a bőr típusát, de arra is fontos gondolni, hogy egyes 
gyógyszerek – például bizonyos antibiotikumok, gyulla-
dáscsökkentők vagy vérnyomáscsökkentők – fokozhatják 
a fényérzékenységet. Ugyanez igaz néhány bőrbetegség-
re is, például a rosaceára.

TUDATOS MEGELŐZÉS
A nyári időszakban a bőrgyógyászati rendeléseken 

gyakran találkoznak napallergiával vagy egyéb, napsugár-
zás kiváltotta bőrreakciókkal. Előfordulhatnak viszkető ki-
ütések, valamint olyan gyulladásos elváltozások is, ame-
lyeket egyes növényekkel vagy fényérzékenyítő anyagok-
kal való érintkezés után a napsütés vált ki.

A szakember ugyanakkor hangsúlyozza: a bőrrák kiala-
kulása nem egyetlen nyaralás következménye, hanem 
hosszú évek alatt felhalmozódó károsodás eredménye. 
Éppen ezért a legfontosabb feladatunk nem a napozás 
utáni „tűzoltás”, hanem a tudatos megelőzés.

A nyár örömeit természetesen nem kell nélkülöznünk, de 
érdemes odafigyelni arra, hogy bőrünk egészsége hosszú 
távon is megmaradjon. A megfelelő fényvédelem, a mér-
tékletes napozás és a rendszeres önvizsgálat egyszerű lé-
pések, amelyekkel sokat tehetünk azért, hogy a napsütés 
valóban csak kellemes emlékeket hagyjon maga után.

GÁSPÁR SÁRI
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A hit a legfontosabb kincsünk
A Pesterzsébet-Központi Református Egyházközség legfőbb jellemzője, hogy összetartó és csalá-
dias. Számos – akár többgenerációs – család találta meg a közösségben második otthonát. Takaró 
Tamás Dániel lelkipásztorral arról beszélgettünk, a fiatalok mennyire részesei a gyülekezetnek.

– Hány főből áll és milyenek az életkori arányok a gyü-
lekezetben?

– A Pesterzsébet-Központi Református Egyházközség 
megközelítőleg ezer református testvérrel tart kapcsola-
tot. Egészséges korfa jellemzi gyülekezetünket. Több 
mint száz fiatal jár hozzánk rendszeresen, az érett fel-
nőttkorba tartozók ennél valamivel többen vannak, és 
rendszeresen jár hozzánk körülbelül 60-80 szépkorú 
testvérünk is. Pezsgő élet zajlik az Ady Endre utcai refor-
mátus gyülekezet falain belül vasárnaponként és hét köz-
ben a 15 rétegcsoport alkalmain. Gyülekezetünk legfőbb 
jellemzője, hogy családias, a sok gyermek és fiatal jelen-
léte okán lehet jövőképünk is!

– Milyen foglalkozások, programok, lehetőségek vár-
ják a gyülekezetben a gyerekeket, fiatalokat?

– Istentől azt a feladatot kaptuk, hogy tanítsuk fiainkat, 
Jézus pedig azt mondta: „Engedjétek hozzám jönni a kis-
gyermekeket…” (Márk ev. 10:14.) 

Ezeknek a parancsoknak engedünk mi is, amikor hittant 
oktatunk három korosztály számára is, konfirmációi órákat, 
vasárnaponként gyermek-istentiszteletet tartunk. Baba-
mama körünkbe tizenöt-húsz édesanya jár rendszeresen. 
Szervezünk adventi kézműves alkalmakat, nyáron hittantá-
bort, amelyre idén hatvan gyermek jött el. Jelenleg három 
klasszikus ifi működik gyülekezetünkben (13-25 év között) 
és egy felnőtt ifjúsági kör, a 30 év feletti fiatalok, házasok, 
családosok számára. Minden ifi csoportnak megszervezzük 
az egyhetes nyári táborát Úrkúton, saját konferenciatele-
pünkön, ahonnan mindig lelkileg feltöltődve, gyakran egész 
életükre kiható jó döntésekkel a szívükben térnek haza.

– Mennyire könnyű ma megszólítani az ifjúságot?
– Eljutni az ifjúsághoz, elhívni őket az egyházba nem 

könnyű feladat, azonban hogyha sikerül, akkor már nagyon 
könnyen meg lehet őket szólítani. Kiderül, hogy a szívük 

szomjas az egyértelmű igazságokra, a hit titkaira, keresik a 
hiteles vezetőket, vágynak a vigaszra, a megértésre, az 
életük kérdéseire nézve világos válaszokra. Hisszük, hogy 

amikor hozzájuk szólunk, általunk Isten hangja is megszó-
lal, ami mindig több, mint az emberi szó. Az egyháznak ez 
az egyedi lehetősége és nagy ajándéka ma is. 

– Hogyan látja, napjainkban mennyire fontos a fiata-
lok életében a hit?

– Egy fiatal lányunk tizenévesen versenytáncolt, el-
mondása szerint akkoriban a csillogás, a rivalizálás és a 
másik legyőzésének világában élte mindennapjait. Aztán 
fiatalon hitre jutott, azaz elfogadta, hogy igaz az, amit a 
Biblia tanít bűnről, bűnbocsánatról, életről és halálról, ha-
lál utáni valóságról. Hitre jutásával minden megváltozott 
körülötte, mert ő megváltozott belül. A táncot lassan ab-
bahagyta, továbbtanult, okleveleket szerzett, később 

hittanoktató is lett. Ma már házas, 
édesanya, kiegyensúlyozott, harmo-
nikus élettel. Egyszer megkérdez-
tem tőle, összehasonlította-e már a 
megtérése előtti és az az óta eltelt 
idejét, életét. „Én nem tudom, mi lett 
volna belőlem, és mi lenne velem 
ma, ha nem jutok Isten szeretete és 
egy lelki közösség ölelésébe. De na-
gyon hálás vagyok azért, hogy ez 
megtörténhetett, és itt tarthat az 
életem” – válaszolta. 

A hit a legfontosabb kincsünk, mert 
egy gyorsan változó világban össze-
köt minket a nem változó, bennünket 
halálosan szerető Istenünkkel!

GÁSPÁR SÁRI



8 PESTERZSÉBETHELYI ÜGYEK

LENDÜLETBE HOZTUK A KÖRZETET

JELZÉSEK UTÁN VALÓDI INTÉZKEDÉSEK

 A 12-es körzet képviselőjeként szeretnék beszámolni az elmúlt időszak legfontosabb eredmé-
nyeiről: új kamerákat telepítettünk, több utcában megújultak a járdák, javítottunk a köztisztaság 
helyzetén, és sikerült lezárni a régóta húzódó ügyet a Baross utcában.

A Közösen Pesterzsébetért frakció képviselőjeként és frakcióvezetőjeként az elmúlt időszakban 
is azon dolgoztam, hogy kerületünk élhetőbb, átláthatóbb és összetartóbb legyen.

Két új térfigyelő kamera épült be a körzet biztonsági há-
lózatába, a Vágóhíd utcában és a Köztársaság téren. 
Emellett tovább erősítettem az együttműködést a rend-
őrség körzeti megbízottjával, amelynek egyik legjelentő-
sebb eredménye egy drogtanya felszámolása volt a Vágó-
híd utcában.

Számos balesetveszélyes járdaszakasz újult meg a kör-
zetben: a Török Flóris, az Alkotmány, a Baba, a Wesselényi, 
a Madách, az Iskola, az Ady Endre, a Szemere, a Szabad-
ság, az Átlós, a Vörösmarty, a Dessewffy és a Barkó utcák-
ban. A Vörösmarty utcában a lépcsőt is felújítottuk, vala-
mint korlátot helyeztünk ki. Hosszas küzdelem után azt is 
sikerült elérnünk, hogy a Fővárosi Önkormányzat meg-
kezdje a Virág Benedek utca úttestének felújítását.

A tisztább közterületek érdekében a Pöltenberg utcában 
új köztéri szemeteseket és egy kutyapiszok-gyűjtőt helyez-
tünk ki. A Rendvédelmi Osztállyal közösen végzett munka 
eredményeként több köztisztasági szabálysértőt is tetten 
értek, emellett számos roncsautót szállítottak el a körzetből.

Sikerült felszámolni a Baross utca mellett, a Redel mö-
götti illegális konténer- és teherautó-lerakatot, amely 
évek óta zaj- és porszennyezéssel terhelte a környéken 

élők mindennapjait. A terület fővárosi tulajdonban van, így 
lehetőségeink korlátozottak, de továbbra is mindent meg-
teszünk azért, hogy a jövőben ne alakulhasson ki ismét ha-
sonló állapot.

Büszke vagyok a közös eredményeinkre, de korántsem 
vagyok elégedett. A munka folytatódik! Várom a körzet-
ben élők véleményét és észrevételeit, forduljanak hozzám 
bizalommal! Együtt, Önökkel Pesterzsébetért!

Drenyovszky Dániel önkormányzati képviselő

A képviselő-testületben több fontos ügyben sikerült 
előrelépni. Javaslatomra elindult a testületi ülések élő 
közvetítése, és sikerült elérni azt is, hogy a felvételek ké-
sőbb visszanézhetők, sőt napirendi pontok szerint keres-
hetők legyenek. Egyhangú támogatással fogadta el a tes-
tület azt az előterjesztésemet is, amely kibővíti a Gondos 
Taxi szolgáltatást, így várhatóan 2027 januárjától a 65 év 
alatti mozgáskorlátozott pesterzsébetiek számára is elér-
hetővé válik.

Kiemelten foglalkoztam a lakossági megkeresésekkel: 
közlekedési problémákkal, közbiztonsági és köztisztasági 
kérdésekkel, valamint járdák, utak felújításával. Fontos szá-
momra, hogy a jelzéseket valódi intézkedések kövessék.

A közösségépítést legalább ennyire fontosnak tartom. 
Szervezője voltam a Kiserdő takarításának, a II. Juniális-
nak, a rajzpályázatnak, a mandalafestésnek, a virágosztás-
nak, valamint a hőség idején falocsolási akciónknak is.

A következő időszakban szeretném elérni a Mátyás ki-
rály téri játszótér megújítását és korszerűsítését, hiszen 
körzetemben sok kisgyermekes család költözött az 
utóbbi időben és épül még sok új ingatlan is. Fontos cé-

lom továbbá a Kiserdő kórház felőli oldalának rendezése 
és rendbetétele is.

Biztos vagyok abban, hogy Pesterzsébet ereje a közös-
ségében van. Mi teszünk is – Közösen Pesterzsébetért.

Fekete Katalin önkormányzati képviselő
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Idén is megrendezésre került a pünkösdi virágosztás, 
amely alkalmat adott a személyes találkozásokra és a la-
kossági észrevételek meghallgatására. Amennyiben a kör-
zetet érintő problémát tapasztalnak, kérem, keressenek 
bizalommal!

Lengyel Dávid önkormányzati képviselő

kereszteződésében. Erre azért volt szükség, mert a kör-
zetben ezen a területen fordult elő a legtöbb illegális hul-
ladéklerakás. Bízom benne, hogy a kamera jelentősen 
hozzájárul majd a jogsértések visszaszorításához és a kör-
nyezet tisztaságának megőrzéséhez.

Köszönöm mindazoknak, akik észrevételeikkel, javasla-
taikkal vagy jelzéseikkel segítették a munkámat az elmúlt 
hónapokban. A jövőben is azon dolgozom, hogy körzetünk 
rendezettebb, biztonságosabb és élhetőbb legyen.

Tantosné Rostagni Katalin önkormányzati képviselő

LÉPÉSENKÉNT ELŐRE

ÉLHETŐBB MINDENNAPOK

 A 7. számú körzetben a kisebb fejlesztések is sokat jelentenek a mindennapokban. Megújult 
járdák, lépcsők és új tervek szolgálják a környék fejlődését, miközben a parkolási gondok or-
voslása és a közbiztonság javítása is kiemelt cél.

Pesterzsébet 5. számú egyéni választókerüle-
tének képviselőjeként szeretnék beszámolni 
az idei év első felében végzett munkámról.

Önkormányzati képviselőként azt tapasztalom, hogy a 
kisebb, mindennapi ügyek sokszor annyit jelentenek az itt 
élőknek, mint a nagy beruházások. Az elmúlt időszakban 
ilyen lakossági jelzések nyomán újult meg a Kalmár Ilona 
sétány Bóbita Óvoda előtti járdaszakasza, készültek el az 
Attila utcai lépcsők, és a Baross utcában egy rossz állapo-
tú autóbeálló aszfaltozása is megtörtént.

Az idei költségvetés nagyobb körzeti beruházást nem 
tartalmaz, ezért különösen fontos, hogy a szükséges fel-
újítások és fejlesztések a következő időszakban is napiren-
den maradjanak. Célom, hogy a Kalmár Ilona sétány járdá-
ja a Vörösmarty utcáig elkészülhessen, további járdák, lép-
csők és útszakaszok újuljanak meg, a játszótereink korsze-
rűsödjenek, valamint az Ady Endre utcai lakótelepen kö-
zösségi tér jöhessen létre.

Számos kihívás áll előttünk a parkolási gondok és a köz-
biztonság területén is. Egyre több lakossági jelzés érkezik 
ezekben az ügyekben, ezért közös erővel, az önkormány-
zat és a rendőrség együttműködésével szükséges előre-
lépni. Ezért támogattam azt az előterjesztést is, amely 
alapján a kerület támogatást nyújt a rendőrségnek többlet 
járőrszolgálat biztosítására.

A legtöbb lakossági megkeresés továbbra is a járdák és 
az útburkolat állapotával kapcsolatban érkezett. Az elmúlt 
hónapokban több helyszínen is megtörtént a járdák javítá-
sa, többek között a Vas Gereben utca 60., a Mártírok útja 
8., a Valéria utca 63–65.,Háromszék utca 18.,22.,Sas utca 
2., Jókai Mór utca 91.a.,93. és a Kossuth Lajos utca 201. 
szám előtt.

A kátyújavításokat külön nem sorolom fel, hiszen ezek-
ből az elmúlt időszakban nagyon sok valósult meg. A kör-
zetben a leginkább igénybe vett, ezért legtöbbször javí-
tott útszakasz a Mártonffy utca Köteles utca és Nagykőrö-
si út közötti része, valamint a Köteles utca Nagysándor Jó-
zsef utca és Mártonffy utca közötti szakasza volt.

Képviselői munkám során továbbra is kiemelten fontos-
nak tartom a személyes kapcsolatot a körzet lakóival. A 
beérkező észrevételeket, kéréseket minden esetben 
igyekszem meghallgatni, majd lehetőségeinkhez mérten a 
lehető legrövidebb időn belül megoldást találni rájuk, illet-
ve az illetékes önkormányzati osztályok segítségét kérni.

Örömmel osztom meg Önökkel, hogy végre kihelyezés-
re került a térfigyelő kamera a Határ út és a Nagykőrösi út 
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MOL HULLADÉKGAZDÁLKODÁSI ZRT.

Fotó: MOHU

Tisztelt Pesterzsébeti Lakosok!
A MOHU Budapest honlapján közzétett adatok szerint 

Pesterzsébet területén a következő lomtalanítás 2026. 
augusztus 23. (vasárnap) és 2026. szeptember 3. 
(csütörtök) között kerül megszervezésre. A pesterzsé-
beti lakosok körzetenkénti beosztás szerint, a megadott 
napon 18.00 óra után helyezhetik ki a feleslegessé vált lo-
mokat a közterületekre. A nem a megjelölt időpontban 
történő lomkikészítés köztisztasági szabálysértés-
nek minősül.

A körzetek és az egyes körzetekhez rendelt lomtalanítás 
időpontja itt tekinthető meg: https://mohubudapest.hu/
xx-keruleti-lomtalanitasi-korzetek

Felhívjuk a figyelmet, hogy a lomtalanítás során nem he-
lyezhető ki: 

• a háztartásban naponta képződő kommunális hulladék
• szelektíven gyűjthető csomagolási hulladék (pl. papír, 

műanyag, fém)
• építési és bontási törmelék (pl. csempe)
• sitt, föld, szénpor, hamu, gumiabroncs
• síküveg, zöldhulladék, textil
• ipari vagy szolgáltatási tevékenységből származó hul-

ladék
• elektromos és elektronikai hulladék
• Szigorúan tilos a veszélyes hulladék kihelyezése!

Kérjük, a lomokat mindenki a saját lakóháza előtti, 
hulladékgyűjtő járművekkel jól megközelíthető köz-
területre helyezze ki úgy, hogy a gyalogos és autós for-
galmat ne akadályozza. Kérjük, hogy az úttestre, bicik-
liútra, zöldterületre ne helyezzen lomot.

Kérjük továbbá, hogy a fahulladékot – tekintettel arra, 
hogy az szelektíven gyűjtendő és újrahasznosítható – az 
egyéb lomoktól elkülönítetten legyenek szívesek ki-
helyezni a közterületekre. 

A fahulladékok közé helyezhető: tömör fa, deszka, léc, 
forgácslap, lapra szerelt bútorok (a bútor részét képező 
zsanér, kilincs, fióksín, csavarok benne maradhatnak), 
OSB-lapok, rétegelt lemez, lapra szerelt faláda, rekesz, 
raklap.

Kérjük, hogy a fahulladékok közé ne helyezzen
• kerti zöldhulladékot, 
• nem lapra szerelt bútort, 

• kárpitozott bútort, 
• egyéb anyagot tartalmazó fahulladékot (pl. rászögelt 

szövet, ráragasztott tükör), 
• MDF/HDF lapot, 
• fa nyílászárót.

Kérünk minden pesterzsébeti lakost, hogy a lo-
mok kihelyezésének időpontját mindenki szigorúan 
tartsa be a közterületek rendjének megőrzése ér-
dekében.

Pesterzsébet Önkormányzata

FONTOS VÁLTOZÁS!
Felhívjuk budapesti ügyfeleink figyelmét, hogy az 

áprilistól esedékes, lakossági lomtalanítással 
kapcsolatos, aktualizált tájékoztatót már nem 
szórólap formájában juttatjuk el a fővárosi lakosok 
részére. A részletes információk a havi számlához 
csatolt melléklettel jutnak el ügyfeleinkhez, 
ugyanazon a csatornán, amelyen a számla 
is (postai vagy elektronikus úton).

A tájékoztató tartalmazza:
    • az adott körzet lomkikészítési és lomtalaní-

tási időpontját,
    • a kihelyezhető hulladék típusait,
    • valamint a kihelyezés szabályait és minden 

fontos tudnivalót.

Célunk, hogy minden szükséges információ egy 
helyen, áttekinthetően és felhasználóra sza-
bottan jusson el a háztartásokhoz, ezzel is csök-
kentve a környezeti lábnyomot és segítve a megfe-
lelő információáramlást.

Mohu Zrt.
(forrás: mohubudapest.hu)

Lomtalanítási 
tudnivalók
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A lángosozó az új piactér megnyitásától, azaz 1996 óta 
várja a vásárlókat. Hriagyel Géza lángossütő mester ekkor 
vásárolta meg a kis üzletet, és süti azóta is a finomabbnál 
finomabb lángosokat a Tátra téren.

MŰHELYTITKOK
Lángost sütni majdnem mindenki tud, de jó lángost ké-

szíteni már kevesen. Hriagyel Gézának azonban szó sze-
rint a kezében van a titok kulcsa, hiszen a Tátra téren im-
már 30 éve, korábban pedig a Fény 
utcai piacon sütötte a lángost.

– A jó lángos készítésének alapja a 
megfelelő, jó minőségű alapanyag, 
a gondosan, kézzel kidolgozott 
tészta, az elegendő pihentetés és a 
megfelelő hőmérsékletű sütőzsira-
dék. Ezek eredményezik a lángos kí-
vül ropogós, belül puha állagát – 
avatott be a műhelytitkokba Hriagy-
elné Juhász Éva, aki férje mellett a 
kiszolgálásért felel a lángosozóban.

Sok lángossütőtől eltérően, Géza 
egy lágy, csaknem galuskatésztához 
hasonló állagú tésztát készít, amivel 
igaz, hogy sokkal nehezebb dolgoz-
ni, de a végeredmény magáért be-
szél. Azt is megtudtuk, hogy az ola-
jat már régen pálmazsírra cserélték, 
mert egyrészt ez egészségesebb, 
másrészt a hevítést is jobban bírja, 
mint az olaj. A harmadik fontos dolog, amit Évi kiemelt, 
hogy soha nem tesznek el tésztát másnapra, csakis fris-
sen készített tésztából készül náluk a lángos.

SZAKMAI TUDÁS
Géza és Évi szerint a siker tehát a jó minőségű lisztben, 

a megbízható alapanyagokban, a hagyományos élesztő-
ben, az adalékanyagoktól mentes receptben és a renge-
teg tapasztalatban rejlik – tehát a  csodaszerek helyett a 
gondosság és a szakmai tudás számít. Ezek együtt adják 
azt az ízvilágot, amely miatt a lángosuk messze földön 
ismertté vált. 

A munka számukra már hajnalban elkezdődik. Fél ötkor 
már az üzletben vannak, hogy nyitásra elkészülhessenek 
az első adagok. A tésztát kézzel dagasztják, mert úgy ér-
zik, ezt a munkát géppel nem lehet ugyanolyan minő-
ségben elvégezni. A megfelelő állaghoz idő kell: a tészta 
másfél órát pihen, és egyszerre soha nem készítenek 
belőle túl sokat. Inkább többször dagasztanak kisebb 

adagokat, hogy minden vendég ugyanolyan friss és köny-
nyű lángost kapjon.

A sütés legalább akkora odafigyelést igényel, mint az 
előkészítés. Ugyanis ha túl hideg a sütőzsiradék, a lángos 
megszívja magát, ha túl forró, kívül megég, belül pedig 
nyers marad. Egy jól sikerült lángos elkészítéséhez nagy-
jából 3-4 perc szükséges, a töltött lángosok azonban en-
nél némileg több időt igényelnek.

A kínálatban a sima és a klasszikus sajtos-tejfölös mel-
lett szerepel a káposztás és a krumplis lángos is, de az 

évek során nagy népszerűségre tettek szert a különféle 
töltött lángosok, például a füstölt tarjás-sajtos, a baco-
nös-sajtos, a juhtúrós vagy a virslis változatok is.

SZERDÁTÓL SZOMBATIG
A Tátra téri piac az elmúlt évtizedekben sokat válto-

zott. A bevásárlóközpontok megjelenése átalakította a 
vásárlási szokásokat, hét elején és délutánonként szin-
te már kihalt a piac. Alkalmazkodva az igényekhez, 
Géza és Évi is szerdától szombatig tart nyitva, ezeken 
a napokon reggel 6 és délután 1 óra között várják a vá-
sárlókat. A szombati nap a legerősebb piacnap, mint 
megtudtuk, ilyenkor akár 60 kilogramm lisztet is fel-
használnak a tészta elkészítéséhez. 

Tehát elmondható, hogy bár a piac változik, a lángosozó 
továbbra is a közösségi élet egyik kedvelt találkozóhelye, 
ahol a frissen sült lángos mellé egy kis beszélgetés és is-
merős arcok is járnak.

GÁSPÁR SÁRI

Ha piac, akkor lángos
Sima, fokhagymás, káposztás, krumplis vagy töltött lángos? Egyre megy. Mindegyik finom a Tátra 
téri piac lángosozójában. Olyannyira, hogy szombatonként hosszú sorok állnak Hriagyel Géza lán-
gossütője előtt, hogy hozzájussanak a klasszikus piaci ételnek számító mennyei kelt tésztához.
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Az egész napos kórusfesztiválon hét kórus adott kon-
certet: a Csili Népdalkör, az egri Agria Vegyeskar, a keszt-
helyi Salve Regina Kórus, a BRFK Központi Kórusa, a Kis-
pesti Vegyeskar, a pesterzsébeti Vox Musica Kamarakó-
rus, valamint az esemény főszervező-
je, a Pálffi Krisztina vezette Pester-
zsébeti Városi Vegyeskar.

A kórusünnep közös sétával és a Vá-
rosháza előtti összkarénekléssel kez-
dődött, majd a Szent Erzsébet Főplé-
bánia-templomban folytatódott, ahol 
a templom kántorának orgonajátéka 
és a Pesterzsébeti Múzeum muzeoló-
gusának Pesterzsébetről szóló kiselő-
adása nyitotta meg a napot. A temp-
lomban a kórusok előadásában két 
egyházi kórusmű hangzott fel, majd a 
résztvevők visszasétáltak a Csili Mű-
velődési Központba a fesztiválkon-
certre, amelyen a kórusok 20 perces 

műsort adtak saját repertoárjukból. Színes, sokrétű, han-
gulatos műsort hallhattak a résztvevők, népzene, egyházi 
muzsika, klasszikusok, modern zene, magyar zeneszerzők 
művei, valamint igényes szórakoztató könnyűzene hangjai 
töltötték be a Bubik István Színháztermet. A Kórusünnep 
összkarral fejeződött be, mely csodálatos lezárása volt a 
rendezvénynek.

– Szeretnénk hagyományt teremteni a kórusfesztivál-
lal, és a jövőben minden év júniusának első szombatján 
megtartani. Köszönet minden támogatónak és a Pest-
erzsébeti Városi Vegyeskar minden tagjának, akik időt, 
energiát nem sajnálva szerveztek, rendeztek, vendéglá-
tást támogattak – nyilatkozta lapunknak Pálffi Krisztina, 
a vegyeskar karnagya.

Kórusünnep
Régi tervét válthatta valóra június 6-án a Pest-
erzsébeti Vegyeskar, amikor is megtartották az 
I. Pesterzsébeti Nyárköszöntő Kórusfesztivált 
kerületünkben, ahová nemcsak Budapestről, 
hanem vidékről is érkeztek fellépők.

Június 24-én kezdődött, és várhatóan július 24-éig tart 
a Virág Benedek utca egy részének felújítása. A Székely-
híd utca és Alsó határút közötti szakaszon körülbelül 1100 
méter hosszon, mintegy 8 ezer 700 négyzetméteren újítja 
meg az útpályát a Budapest Közút.

A régi burkolat marása után az útra egy réteg, míg a 
buszmegállók környezetébe két réteg aszfalt kerül, vala-
mint friss burkolati jeleket festenek fel az útburkolatra.

Útfelújítás
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Az egészségünkért dolgoznak
Július 1-je Semmelweis-nap, az egészségügyi dolgo-

zók ünnepe, amelynek alkalmából Pesterzsébet Önkor-
mányzata idén is köszöntötte kerületünk egészségügyi 
dolgozóit. Az ünnepségen azok előtt tisztelegtek, akik 
nap mint nap elkötelezetten, nagy szakértelemmel és 
emberséggel végzik hivatásukat. A gyógyítás, az ápolás 
és a betegekről való gondoskodás olyan szolgálat, 
amelyhez nemcsak tudásra, hanem kitartásra, türelemre 
és együttérzésre is szükség van.

A Pesterzsébet Kiváló Egészségügyi és Szakdolgozója cí-
met dr. Barkóczi Katalin iskolaorvos kapta. Az Év Egészség-
ügyi és Szakdolgozója elismerést Hargitai Ágnes iskolavédő-
nő és Csarni Gabriella védőnő érdemelte ki. 45 éves munká-
jáért Hargitai Ágnes, 35 éves munkájáért pedig Tokos Mária 
védőnő részesült hűségjutalomban. 20 éves munkájáért dr. 
Nagy József, dr. Mityuk Antal és dr. Lavicska Enikő háziorvos, 
valamint Schubert Melinda, Debrődi Gyöngyi és Kiszov Lá-
zárné háziorvosi asszisztens kapott elismerést.

Június 27-én, életének 95. évében elhunyt Kökény Sándorné Kalmár Vero-
nika, a pesterzsébeti oktatástörténet egyik meghatározó szereplője, a Varga 
Jenő Közgazdasági Szakközépiskola és Szakiskola megalapítója. 

Fél évszázados oktatói és oktatáspolitikai munkássága során olyan intézmé-
nyi struktúrák alapjait rakta le, amelyek a mai napig szerves részét képezik a 
pesterzsébeti középfokú oktatásnak. 

Nélküle ma valószínűleg nem lenne a BGSzC Pesterzsébeti Technikum, és 
nem lenne középfokú közgazdasági képzés sem a kerületben, hiszen ő volt az, 
aki munkatársaival a pesterzsébeti gyorsíró- és gépíró-szakiskolát közgazda-
sági szakközépiskolává fejlesztett.

A 2004-ben megjelent Bagi Ilona Gimnázium című kiadványában így fogal-
maz az intézmény első éveiről: „… A fővárosi pedagógiai tanácskozáson beszá-
moltunk a szakközépiskolai közismereti és szakmai tantárgyak összehangolá-
sáról. Óriási feladatnak éreztük az első érettségire való felkészítést. Megnyíltak 
a könyvelőket, tervezőket, statisztikusokat képző osztályok is, az iskolába je-
lentkezők három ágazat között választhattak. A negyven évhez képest kevés 
az az alig hét év, amelyet a XX. kerületi közgazdasági szakközépiskolával töltöt-
tem. De egyrészt úgy érzem, hogy létrejöttéhez korábbi évtizedek munkája 
adott alapot – számomra ez az iskola hetvenhárom éves –, másrészt pedig azt 
gondolom, hogy a további éveket is megalapozták a kezdetiek, és ha számos 
változással is, még hosszú ideig működik majd eredményesen az iskola.”

Kökény Sándorné Kalmár Veronika munkássága elismeréseként 2004-ben 
Pesterzsébet Díszpolgára lett.

Emlékét örökre megőrizzük, nyugodjék békében!

Búcsúzunk
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Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár
XX/2. sz. könyvtára
1203 Budapest, Bíró Mihály u. 7.
Tel: 283-0872, E-mail: fszek2002@fszek.hu
Aktuális információink a honlapunkon:
www.fszek.hu/biromihaly
Facebook: www.facebook.com/fszek20
Nyitvatartás: H: 9-16, K: 9-14,
Sz-Cs: 13-19, P: 9-16, Szo: 9-13
Újdonságainkat kéthetente a www.moly.hu 
oldalon találják, ha rákeresnek a nevünkre.

KÖZÉRDEKŰ

JAVASLATKÉRÉS
KITÜNTETŐ

CÍMEKRE
Pesterzsébet Önkormányzata kitüntetéseket ado-

mányoz azon természetes vagy jogi személyeknek, 
akik kiemelkedő és önzetlen munkájukkal hozzájárul-
nak kerületünk fejlődéséhez.

Kérjük Pesterzsébet polgárait, intézményeit, egy-
házait, társadalmi és civil szervezeteit, hogy éljenek 
a lehetősséggel, és küldjék el javaslataikat írásban, 
részletes indoklással, a felterjesztő és a felterjesz-
tett nevének és elérhetőségének (telefon, e-mail, 
lakcím) pontos megjelölésével az alábbi elismeré-
sek adományozására:

Pesterzsébet Egészségügyéért,
Pesterzsébet Gyermekeiért,
Pesterzsébet Szociális Munkáért,
Pesterzsébet Sportjáért,
Pesterzsébet Kultúrájáért kitüntető címekre

Jelölési határidő: 2026. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Közművelődési, 

Egészségügyi és Szociális Osztály
(1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. fszt. 10/a)

Pesterzsébet Közbiztonságáért elismerésre
Jelölési határidő: 2026. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Rendvédelmi Osztály 

(1204 Bp. Kossuth Lajos u. 49.)

Pesterzsébet Környezetvédelméért címre
Jelölési határidő: 2026. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Városgazdálkodási 

Osztály (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. félemelet 40. 
Titkárság)

Pesterzsébet Díszpolgára,
Pesterzsébet Mecénása címekre
Jelölési határidő: 2026. július 31.
Cím: Polgármesteri Hivatal Polgármesteri Titkár-

ság (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. I/69.)

Nagy Győry István-díj
Jelölési határidő: 2026. szeptember 1.
(Adományozható annak a köztiszteletben álló 

pesterzsébeti közéleti szereplőnek, aki folyamato-
san kiemelkedő munkát végzett Pesterzsébetért.)

Cím: Polgármesteri Hivatal Polgármesteri Titkár-
ság (1201 Bp. Kossuth Lajos tér 1. I/69.)

Várjuk javaslataikat!

Nyári rövidített nyitvatartásunk június 22-től:
H: 9-16, K: 9-14, Sz-Cs: 13-18, P: 9-16, Szo: zárva

Az augusztusi hosszú hétvégén, 20-tól 23-ig 
ZÁRVA leszünk!

Egy gyerekprogram-sorozatunkra szeretnénk 
felhívni a figyelmet:

Csukás-mesék varázsműhelye:
Nyári kézműves foglalkozás, kéthetente szerdán 16 

órától Időpontok: július 8. és 22., valamint au-
gusztus 5. és 19.

További programjaink:
Nyugdíjas hétfők: hétfőnként 10-12 óráig me-

móriabajnoksággal és ülőtornával várjuk az idő-
sebb korosztályt   12-15 óráig maradjanak itt kár-
tyázni és társasjátékozni!

Csivitelő babaangol: július 6-án, 16 órától A foglal-
kozást Gergely Krisztina vezeti. Előzetes regisztráci-
ót kérünk!

Ezoterikus klub: minden hónap utolsó szerdá-
ján 17 órától várjuk az érdeklődőket! Következő 
alkalom: július 29. Témánk a számmisztika.

Beszél Ön… angolul?: Kötetlen angol társalgási 
klub július 22-én, szerdán 16 órakor kötetlen angol 
társalgási klub Bogár Ágnes vezetésével.

Okos órák: Ha nem tud eligazodni okoseszköze ke-
zelésében, szívesen segítünk! Előzetesen egyezte-
tett időpontban. Bejelentkezni a 283-0872-es 
számon lehet

Kiállítás: Galériánkban és tárlóinkban László Jó-
zsefné kedves olvasónk patchwork kiállítását te-
kinthetik meg.

Könyvet házhoz: Idős, beteg olvasóink számára 
havonta egyszer házhoz szállítjuk az olvasnivalót. 
Kérjük jelezzék telefonon, ha szeretnék igénybe 
venni szolgáltatásunkat!

Programjaink beiratkozott olvasóink
számára ingyenesek!

Kérjük, támogassák könyvtárunkat, rendezvénye-
inket azzal, hogy beiratkoznak hozzánk!
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Felejthetetlen táncgála
Megható, látványos és elgondolkodtató előadással ajándékozták meg a közönséget a PMS 
Dance tánciskola és táncszínház fellépői, akik ezúttal az Orion és a sötétség történetét dolgoz-
ták fel. A produkció nemcsak a táncosok tehetségét mutatta meg, hanem egy fontos üzenetet is 
közvetített: a félelmeinkkel való szembenézés bátorságot és önbizalmat adhat.

A gála során a résztvevők korosz-
tálytól függetlenül lenyűgöző elő-
adásokkal elevenítették meg a törté-
net szereplőit és érzelmi fordulatait. 
A gondosan összeállított koreográ-
fiák, a látványos jelmezek és a hangu-
latos zenei kíséret egy különleges vi-
lágba repítették a nézőket, akik végig 
figyelemmel és lelkesedéssel követ-
ték az eseményeket hol a fénytáncok 
csodás játékában, hol pedig a fősze-
replő karakterek humoros jelenetei-
ben.

A fellépők hónapokon át készültek 
az előadásra, amelynek minden moz-
zanatán érződött a kitartó munka, az 
összetartás és a tánc iránti szeretet. 
Az est sikere a táncosok mellett a 
tánctanárok, a szervezők, a technikai 
háttérmunkát végzők és a családta-
gok közös érdeme is volt, akik folya-
matos támogatásukkal segítették a 
produkció létrejöttét.

A közönség vastapssal jutalmazta az előadásokat, a fi-
nálé pedig méltó lezárása volt az érzelmekben gazdag 
utazásnak, hiszen csodálatos fényjátékkal repítettek el a 
táncosok egy mesés látványvilágba.

– A gála ismét bebizonyította, hogy a tánc több mint 
mozgás: történeteket mesél, érzéseket közvetít és közös-

séget épít, amely a Pesterzsébeti 
Művészeti Stúdió törekvése immár 
25 éve – mondta Verőcei Edina, a 
tánciskola vezetője.

Az „Orion és a sötétség” táncgála 
minden résztvevő és néző számára 
maradandó emléket jelentett, amely-
re még sokáig örömmel fognak visz-
szagondolni. Az este sikere méltán 
töltheti el büszkeséggel mindazokat, 
akik részesei voltak ennek a különle-
ges művészeti élménynek.

Főszereplők: Babos András, Szen-
defy Erik és Farkas Diána, aki a dara-
bot is rendezte és színpadra álmodta.

Az éjszakai lények szerepében a 
tánctanárok tündököltek. Varga 
Alexandra (Éjszakai zajok), Orbán 

Andrea (Csend), Moór Renáta (Édes Álom), 
Sztupkay Bernadett (Alvás), Pataki Nikolett 
(Álmatlanság).

A gála legjobb produkcióit Pataki Niki és Var-
ga Alexandra koreografálta.

Az év táncosa Borbola Dóra, Az év verseny-
zője Boros Dorina lett, a szakmai díjat pedig 
Magyar Emese táncosunknak ítélte oda a zsűri.

Aki nyáron kedvet kapna táncolni, még csatlakoz-
hat a PMS Dance nyári napközis táborába, amely 

augusztus 10-e 14-e között lesz. Jelentkezni a
pmsdance@t-online.hu e-mail címen lehet.
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Egy hajóban evezve

A Kis-Duna pesterzsébeti szakasza kiválóan alkalmas 
arra, hogy az olyan világhírű külföldi sportesemények min-
tájára, mint például a Henley Royal Regatta vagy az Ox-
ford–Cambridge evezősverseny, helyszínt biztosítson egy 
helyi klubok közötti evezős show lebonyolítására.

SHOW A VÍZEN
– Pesterzsébeten több evezősklub is található a Kis-

Duna mentén, és mivel az önkormányzat évek óta nagy si-
kerrel szervez stégkoncerteket a Duna sétányra, adta ma-
gát az ötlet, hogy a Magyar Evezős Szövetség valamilyen 
módon bekapcsolódjon ebbe a programba. Így született 
meg az ötlet, hogy egy látványos evezős show keretében 
mutassák be és népszerűsítsék ezt az itthon kevéssé is-
mert vizes sportágat – mondta el la-
punknak Müller Márk, a Magyar Eve-
zős Szövetség programszervezője.

A körülbelül egyórás műsor során 
négy hajó evezősei mutatják meg, 
mit tudnak. Jelesül a Csepel Evezős 
Klub, az MTK Evezős Klub, a Ferenc-
városi Evezős Club és a Műegyetemi 
Evezős Club sportolói vesznek részt 
a megmérettetésen. A program be-
melegítéssel indul a partszakasz 
mellett, majd következik a show, 
amelyben két-két nyolcas hajó le-
génysége méri össze evezős tudá-
sát mintegy 500-600 méteren. 
Mindeközben a nézők a partról buz-
díthatják kedvenc klubjukat. 

A showt szakértő kommentátor közvetíti majd, be-
avatva a nézőket a sportág rejtelmeibe, illetve a részt-
vevőkről is információkhoz juthatnak azok, akik kiláto-
gatnak a Duna-partra.

EGYÜTTMŰKÖDÉS
Müller Márktól azt is megtudtuk, hogy az idei év egyfajta 

bemutatkozás, pilotprojekt lesz majd, mely a tervek szerint 
a jövőben rendszeres eseménnyé nőné ki magát. 

– Az önkormányzattal együttműködve célunk, hogy 
minél több emberhez eljuttassuk az evezős sportágat, 
és bemutassuk annak lehetőségeit mind verseny-
sportként, mind szabadidős és rekreációs mozgásfor-
maként – tette hozzá.

A Magyar Evezős Szövetség nem titkolt célja az után-
pótlás keresése, ezért tervezik a kerületi iskolákkal való 
együttműködést is, melynek során a testnevelés órák ke-
retében ismerkedhetnének meg a gyerekek a sportággal.

Az evezés beltéri, szárazföldi formája az evezős ergo-
méter, vagyis az evezőgép, amely lehetővé teszi, hogy az 
evezés élménye víz nélkül is átélhető legyen. Ilyen eszkö-
zökkel kitelepülve az iskolákba bemutató órákat tartaná-
nak, amelyek célja a sportág megismertetése és a fiatalok 
motiválása az evezés kipróbálására. Az önkormányzattal 
együttműködve akár kerületi ergométeres bajnokságok 
megszervezésére is lehetőség nyílna, amelyek játékos 
versenyformában segítenék az evezés népszerűsítését.

VERSENY- ÉS SZABADIDŐSPORT
Bár a vizes sportokban abszolút élen jár Magyarország, 

az evezés nincs igazán jelen a köztudatban. Az ismertsége 
és ezáltal a népszerűsége eltörpül például a kajak-kenué 

mellett. Éppen ezért a szövetség célja, hogy minél több 
fiatallal, minél előbb megismertessék és tudatosítsák, 
hogy az evezés egy önálló sportág. 

Az evezés nagyon komplex mozgásigényű sport: az eve-
zők nagyon keskeny, nagyon hosszú hajóban, két vékony 
lapáttal egyensúlyoznak a vízen, az egész testüket hasz-
nálva, szinte nincs olyan izomcsoport, melyet ne mozgat-
nának meg az evezéssel.

Komplexitása miatt versenysportként jellemzően a kö-
zépiskolás kor kezdetétől, 14-15 éves kortól ajánlott igazán 
ez a sportág, rekreációs célból azonban bármelyik korosz-
tály bátran művelheti. Az evezés nagyon jó, hatékony, 
egészséges sport, egy igazán természetes mozgásforma, 
ami kíméli a térdet, az ízületeket, és kikapcsolódásnak, 
stresszoldásnak sem utolsó. 

A Magyar Evezős Szövetség klubjai várják a sportág 
iránt érdeklődő fiatalokat, és szabadidős szinten a felnőtt, 
amatőr sportolókat is.

GÁSPÁR SÁRI

Különleges és igazán látványos program várja a látogatókat az idei utolsó stégkoncert előtt. 
Augusztus 16-án, délután fél 6-tól evezős show veszi kezdetét a Kis-Dunán, melynek keretében 
nyolcas evezősök mérik össze tudásukat a vízen.



Az Év Gyára Projektverseny 
minden évben a leginnova-
tívabb és legnagyobb ha-

tású fejlesztéseket díjazza. A nagy 
presztízsű szakmai megmérette-
tés idén is díjesőt hozott a Knorr-
Bremse Budapest számára. A vál-
lalat immár harmadik alkalommal 
nyerte el a verseny nagyvállalati 
Grand Prix díját, és négy kategó-
riagyőzelmet is szerzett. 

A leginnovatívabb ipari meg-
oldások kategóriájában első helyen 
végzett a Knorr-Bremse Budapest 
új tervezési és gyártási megoldása, 
amely a 2D-s műszaki rajzok he-
lyett 3D-s modellben teszi elér-
hetővé a gyártáshoz szükséges 
információkat a folyamat minden 

szereplője számára. Ezzel nemcsak 
egyszerűbbé, de hatékonyabbá is 
teszi a munkát.  

Az alkatrészgyártási terület 
fenntarthatósági újítása is első 
díjat nyert: a projektnek köszön-
hetően a forgácsolás során ke-
letkező alumíniumforgácsot, va-
lamint a gyártás során használt 
hűtő- és kenőfolyadékot is újra-
hasznosítják, jelentősen csökkent-
ve a keletkező hulladék mennyi-
ségét. Kategóriagyőztes lett a tár-
csafékek összeszerelését végző 
szereldében lezajlott komplex fej-
lesztési program is, a negyedik 
díjat pedig a vállalat tízéves jubi-

leumát ünneplő elismerési prog-
ramja, az Együttműködés kulcsa 
szerezte meg.  

A Knorr-Bremse Budapest a világ 
vezető vasúti fékrendszerfejlesztő 
és -gyártó vállalatcsoportjának 
egyik legfontosabb telephelye, 
ahol mintegy kétezer munkatárs 
dolgozik azon nap mint nap, hogy 
világszerte még biztonságosabban 
és megbízhatóbban közlekedhes-
senek a vonatok, a metrók vagy 
épp a villamosok. Az idei díjak is 
megerősítik, hogy a vállalat a ma-
gyar ipar egyik meghatározó sze-
replője, amely folyamatos fejlesz-
téseivel nemcsak a nemzetközi 
piacokon, hanem itthon is kiemel-
kedő teljesítményt nyújt.(x)

ISMÉT AZ ÉLEN VÉGZETT A KNORR-BREMSE 
BUDAPEST AZ ÉV GYÁRA VERSENYEN
A piacvezető vasúti fékrendszereket fejlesztő és gyártó vállalat kiemelkedően 
szerepelt a hazai ipar egyik legfontosabb szakmai megmérettetésén:  
valamennyi pályázatával dobogóra jutott, és a verseny legnagyobb  
elismerését is elnyerte.
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NEMZETISÉGI
ÖNKORMÁNYZATOK
KULTURÁLIS NAPJA

2026.szeptember 5.10.30 óra

PROGRAM:
• Nemzetiségi önkormányzatok ünnepélyes felvonulása

a Gaál Imre Galériától a Városháza elé
• Köszöntőt mond  Szabados Ákos, Pesterzsébet polgármestere
• Székelykeresztúrral testvérvárosi kapcsolat megerősítésének 

ünnepélyes aláírása.
A rendezvényt megnyitja: Buc-Horváth Gabriella

alpolgármester,  a rendezvény fővédnöke
• A székelykeresztúri Polgári Fúvószenekar 1895 műsora

NEMZETISÉGI ÖNKORMÁNYZATOK MŰSORA:
Roma: Baxtale Sheve Együttes
Ukrán: Szikora Nikolett énekművész, Bernáth Ferenc gitárművész 
Horvát: Horvát Néptáncegyüttes
Ruszin: Ruszin Nemzetiségi Népdalkör 
Német: Szigetújfalusi Német Nemzetiségi  Táncegyüttes
Szlovák: Szlovák Isaszegi és Keresztúri Asszonycsoport
Örmény: URARTU Örmény Táncszínház
Bolgár: Bolgár Zsém és barátai teljes népzenei műsor  
Görög: Anemos és Thalassa Táncegyüttes

 A talpalávalóról és a jó hangulatról a Pesterzsébeti Vajda Gipsy 
Koncertzenekar gondoskodik. (Művészeti vezető: Vajda Barnabás)

KIRAKODÓVÁSÁR!
Sámsonháza Szlovák Nemzetiségi Önkormányzat
Samsonikum Közfoglalkoztatàsi Program kirakódóvására

NEMZETISÉGI  ÉTEL- ÉS ÉDESSÉG KÓSTOLÓ
A gyermekeket játszótér, körhinta, ügyességi játékok, arcfestés
és egyéb szórakozás várja. 

A rendezvény háziasszonya: Marosiné Benedek Ildikó
nemzetiségi referens

Támogatóink: Pesterzsébet Önkormányzata, Soroksári Buci Pékség
                A szervező a műsorváltoztatás jogát fenntartja.

Kedvezőtlen időjárás esetén a rendezvényt a Csili Művelődési Központ épületében tartjuk.
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HIRDESSEN
a PESTERZSÉBET újságban!

Üzleti hirdetés:
1/1 oldal belíveken: 145.000 Ft + ÁFA
1/2 oldal:  74.000 Ft + ÁFA
1/4 oldal:  40.000 Ft + ÁFA 
1/8 oldal:  21.000 Ft + ÁFA
1/16 oldal:  13.000 Ft + ÁFA

Az apróhirdetések között megjelenő üzleti
apróhirdetés (mini keretes): 5.500 Ft + ÁFA
Lakossági apróhirdetés : 10 szóig 1700 Ft+ÁFA,

max. 20 szó esetén: 170Ft + ÁFA/szó

Érdeklődés és hirdetésfelvétel:
szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
06-30 / 811 26 56

HIRDETÉS

NEM KAPOTT PESTERZSÉBET ÚJSÁ-
GOT? Kérjük, a pontos cím megjelölésével 
jelezze a szerkesztoseg@pesterzsebet.hu 

 e-mail címen vagy az önkormányzat 
honlapján www.pesterzsebet.hu, a honlap 
fejlécében található „Lakossági bejelenté-

sek” menüpontban!

EGÉSZSÉG

HÁZHOZ MEGYEK! Fogsor készítését, javítását vállalom 
garanciával. Hívjon bizalommal! Telefon: 0620/980 39 57

OKTATÁS

DIPLOMÁS ZENETANÁR több mint 10 év tapasztalattal 
vállalja hegedű és szolfézs oktatását a kerületben. Házhoz is 
megy. Érd.: 0630/593 55 08

SZOLGÁLTATÁS

FŰNYÍRÁS, FŰKASZÁLÁS, bozótirtás, sövényírás, 
veszélyes fák kivágása, zöldhulladék-elszállítás, kertépí-
tés, füvesítés, kerítésfestés, rendszeres kertkarbantartás, 
díjtalan kiszállással. Jakab József 0620/327 22 20

FESTÉST, BURKOLÁST, parkettázást, kisebb kőmű-
vesmunkákat vállalok, nyugdíjasoknak kedvezménnyel, 
bútormozgatással, takarítással. Tel.: 0630/422 17 39

SZÁMÍTÓGÉPEK JAVÍTÁSA helyszínen, hétvégén is. 
Vírusirtás, tanácsadás, telepítések, alkatrészcsere garan-
ciával. Ingyenes kiszállás. Aradi Zoltán 0670/519 24 70

email: szerviz@azpc.hu
KLÍMÁK TISZTÍTÁSÁT vállaljuk, szakszerű és teljes 

körű fertőtlenítéssel! Az egészség megőrzése érdekében! 
Hétvégén is, garanciával! Tel: 06-30/976-1202

REDŐNYSZERELÉS, JAVÍTÁS, gurtnicsere, szalag-
függöny, szúnyogháló, harmonikaajtó.

Nagy Sándor, 0620/321 06 01
MEGOLDÁS Délpesti Gyorsszervíz. Lakásán: mosó-

gép, bojler, tűzhely, hűtő. Üzletünkben: mikró, takarítógép, 
porszívó, más kisgépek szervizelése! Alkatrészcserénél in-
gyenes kiszállás, 1 év garancia! Nyitva: H-P: 9-16.

XX. Mártírok 218. Tel.: 061/285 34 88, 0630/950 17 17
www.megoldasszerviz.hu
VILLANYSZERELÉS, hibakeresés, villanybojlerek víz-

kőtelenítése, javítása, cseréje.
Telefon: 061/260 70 90, 0630/296 55 90
KÖZÉPKORÚ, AUTÓVAL rendelkező nő vállal gondo-

zást, bevásárlást, takarítást, ügyintézést.
0670/540-0577

Telefon: 061/260 70 90, 0630/296 55 90
REDŐNYSZERELÉS, JAVÍTÁS, gurtnicsere akár hét-

végén is. 0670/593 09 11 Nagy Martin
INGATLAN

PESTERZSÉBETEN KÜLÖN bejáratú bútorozott szo-
ba dolgozó hölgynek hosszú távra kiadó. Ára: 95.000 Ft/
hó rezsivel együtt + 1 hónap kaució. Tel.: 06/30 244 76 90

VEGYES

FIATAL DIPLOMÁS házaspár életjáradéki szerződést 
kötne idős hölggyel vagy úrral. 0630/965 04 95

ELTARTÁSI, ILLETVE ÉLETJÁRADÉKI szerző-
dést kötnénk befektetés céljából. Keressen bizalom-
mal! Jakab József 0620/563 44 29
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lett, míg az 55 kilogrammos Szuromi László a dobogó har-
madik fokára állhatott fel.

***
Június 7-en, az Elek Gyula Arénában tartott gyermek-

gálán természetesen az erzsébeti birkózópalánták is sző-
nyegre léptek, és közülük tizenhárman végeztek dobo-
gós helyen.

Eredmények:
aranyérem: Szendrei Ádám, Kliment Dávid, Horváth 

Sánel, Rigler Lara, Kiss Zselyke Zsuzsanna
ezüstérem: Fintor László, Bozó Patrik, Veress Olivér, 

Buziássy Márton
bronzérem: Ferencz Ferdinánd, Várpalotai Patrik, Gé-

czi-Benkő Olivér, Kiss Kolos.

ZSITOVOZ PETRO
EURÓPA-BAJNOK!

Az ESMTK Birkózó Szakosztályának büszke-
sége egészen elképesztő döntőt birkózott az 
U17-es vb-ötödik holland Ilias Laaouina ellen: 
hétpontos hátrányból fordított 10–7-re, és lett 
U20-as Európa-bajnok Szkopjében.

Birkózósikerek
Május 22-én az ESMTK Birkózó Szakosztálya rendezte 

meg a Kruj Iván Sportcsarnokban az U20 kötöttfogású or-
szágos bajnokságot, ahol az U17-es Európa-bajnoki 
bronzérmes Zsitovoz Petro 67 kilogrammban magabiztos 
birkózással aranyérmet szerzett, és nagy valószínűséggel 
a válogatott címeres mezét is kiérdemelte.

***
Másnap a szabadfogású és női országos bajnokságon 

az immáron kétszeres U17-es Európa-bajnok Zsitovoz 
Mária szintén magabiztos győzelmekkel nyerte meg az 
55 kilogrammos súlycsoportot. Hasonlóan remekelt az 
U17-es Európa-bajnoki ezüstérmes László Mózes is, aki a 
65 kilogrammosok között állhatott fel a dobogó legma-
gasabb fokára.

***
Június 6-án rendezték az U12-es szabadfogású csapat-

bajnokságot 26 egyesület részvételével.  Az ESMTK bir-
kózói a nyolcaddöntőben csatlakoztak be a küzdelmekbe, 
és elsöprő győzelmekkel meneteltek a fináléig. A BVSC-
Zugló elleni döntő végkifejlete egészen az utolsó mérkő-
zésig nyitott maradt. Csekő Augusztinnak legalább 5–0-s 
győzelemre volt szüksége ahhoz, hogy az ESMTK feláll-
hasson a dobogó legfelső fokára, de sikerült neki, így baj-
noki címhez segítette csapatát.

A bajnokcsapat tagjai: Nagy Benjamin, Szabó Gyula, 
László Szabolcs, M. Kovács Zekő, Patócs Dániel, Horváth 
Olivér, Szabó Levente, Hluskó Ferenc, Molnár Csenge, 
Farkas Williem, Kispál-Albu Igor, Bolgár Kristóf, Bagoly Be-
nett, Vadasi Zoltán, Csekő Augusztin, Horváth Szántiá-
gó. Edzők: Balogh Ferenc, Lakatos Tamás, Racolta Edu-
árd, Julio Xique.

***
Június első hétvégéjén két U20-as nemzetközi verse-

nyen is érdekeltek voltak az ESMTK birkózói, akik a magyar 
válogatott színeiben léptek szőnyegre. Az Adria Trófeája 
nemzetközi versenyen az U20-as Európa-bajnoki bronz-
érmes Olasz Bende a 67 kilogrammosok mezőnyében 
szerzett bronzérmet, míg a Bukarestben megrendezett 
Dumitru Pirvulescu és Vasile Iorga nemzetközi versenyen 
a 87 kilogrammosok között Antaly Sándor aranyérmet 
szerzett, a 77 kilogrammos Felkai Bendegúz ezüstérmes 
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fotó: wikimedia.org

Utcanevek nyomában
Pesterzsébet utcáit járva, nézegetve az utcatáblákat, olvasva a rajtuk szereplő neveket, vajon 
elgondolkodunk-e azon, hogy kiről is nevezték el az adott utcát? Új sorozatunkban kerületünk 
utcáinak névadóit mutatjuk be.

A Virág Benedek utca a Nagysándor József utcától az Alsóhatár útig 
húzódik. Az utca névadója Virág Ádám Ignác néven látta meg a napvi-
lágot Dióskálon 1754-ben. A magyar klasszicista irodalom egyik legje-
lentősebb alakja, költő, műfordító és történetíró. A „magyar Horatius-
nak” is nevezett alkotó a magyar ódaköltészet megteremtője és a 
nyelvújítás egyik úttörője volt.

Virág Benedek 1775-ben lépett be a pálos rendbe, Pesten és Pé-
csett végezte a teológiát és bölcsészetet. 1782-től a székesfehérvári 
gimnáziumban tanított, majd ott maradt a rend 1785-ben történt fel-
oszlatása után is. 1794-től Pesten a Batthyány családnál dolgozott ne-
velőként.

Élete második felében a magyar történelem kutatásának szentelte 
idejét; legfőbb műve a Magyar századok, amelyben a kezdetektől I. 
Mátyás koráig dolgozta fel a nemzet történetét. Utolsó évtizedeit a 
budai Tabánban (a mai Apród utcában) töltötte, ahol magányosan 
szűkös nyugdíjából és titkos baráti támogatásokból élt és visszavonul-
tan alkotott 1830-as elhunytáig.

Költészetének és munkásságának legfőbb célja a nemzet felemelése 
és a hazaszeretet erősítése volt, amit jól példáz a sírkövére vésett üze-
net is: "Szerettem hazámat s dolgoztam érte. Ez az én életem története."

A fősorokban John McEnroe korábbi amerikai 
teniszező szellemes mondatát fejtheti meg.

A megfejtéseket 2026. augusztus 14-éig 
várjuk címünkre:

szerkesztoseg@pesterzsebet.hu
Kérjük, a megfejtés mellett mindenképpen 

írja meg pontos nevét és telefonszámát!
A helyes megfejtést beküldők között az au-

gusztus 29-én, szombaton 18 órakor kez-
dődő, „A híd felé” Kováts Kriszta szerelmes 
dalai zenei kísérettel című előadásra ajánl 
fel 2 főre belépőjegyet a Csili Művelődési 
Központ.

Előző rejtvényünk megfejtése:
„A világon nem a tudomány, hanem a szere-
tet művel csodákat.”

A Csili Művelődési Központ által felajánlott 2 be-
lépőjegyet Kovácsné Juhos Orsolya nyerte.

Gratulálunk!



232026/6. - JÚLIUS 23.

www.muzeum.pesterzsebet.hu  info@pesterzsebetimuzeum.eu

Pesterzsébeti Múzeum
1201 Budapest, Baross u. 53.
Tel.: 06-1-283-1779
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Neményi Lili emlékszoba
Üdvözlet Erzsébetfalváról,
állandó helytörténeti kiállítás

Gaál Imre Galéria
1203 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06-1-283-0031
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Szabadtéri szoborkert
Művészet történelem

Rátkay-Átlók Galéria
1201 Budapest, Klapka u. 48.
Tel.: 06-1-284-7324
Nyitva: keddtől szombatig, 10-18 óráig
ÁLLANDÓ kiállítások
Czétényi Vilmos festőművész kiállítása
Rátkay Endre festőművész kiállítása
Gaál Imre festőművész kiállítása

Különféle múzeumpedagógiai foglalkozásokkal, tárlatvezetésekkel, kreatív játékokkal várunk minden korosztályt két új, állandó kiállításunkra a Pesterzsébeti Múzeumba és
a Gaál Imre Galériába. Bejelentkezés: Telefon: 06-1-283-1779, 06-1-283-0031 E-mail: info@pesterzsebetimuzeum.eu

Kiállításainkra, programjainkra mindenkit  szeretettel várunk! A belépés díjtalan!

Kadarkuti100
Kadarkuti Richárd

festőművész
emlékkiállítása

Az emlékkiállítás megtekinthető:
2027. január 9.

AJÁNLÓ

A kiállítás megtekinthető:
2026. augusztus 1.

Gyenge Győző fotográfus
kiállítása

Kiállítások a Gaál Imre
Galériában:

Nyári zárvatartás: A Pesterzsébeti Múzeum,
a Gaál Imre Galéria és a Rátkay-Átlók Galéria

2026. augusztus 2-tól 2026. augusztus 24-ig
zárva tart. Nyitás: 2026. augusztus 25.

Új kiállítás
a Gaál Imre
Galériában:

Új szabadtéri kiállítás
a Pesterzsébeti Múzeum kertjében:

Pesterzsébet Anno
– Régi képeslapok Pesterzsébetről




